
Al cabo de un proceso de licitación pública al que se habían presentado dos oferentes, la Municipalidad de San Nicolás adjudicó a la Empresa 
Nicoleña de Tratamiento de Residuos (ENTRE SRL) la concesión por cinco años del servicio de recolección de residuos domiciliarios. No 
habrá cambios en las frecuencias, en la cantidad de camiones ni en los lineamientos centrales de la prestación, que de esta manera seguirá 
a cargo de la firma que mantiene el servicio desde 2012. En Foco 2
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Luego de que el Colegio de Abogados 
de San Nicolás comunicara que no 
cuenta con matricula habilitante, se 
conoció que registra al menos cinco 
denuncias. Diego Urquiaga es nicoleño, 
y desde 2008 cumple condena a prisión 
perpetua por homicidio, en régimen 
semiabierto. Policiales 5

Luego de vencer a San Pablo por la 
Copa Sudamericana, el Xeneize se me-
dirá hoy con el Ferroviario por la no-
vena fecha del Torneo Clausura, que 
lleva cuatro fechas sin ganar. El partido 
se jugará en La Bombonera, desde las 
21:30. Deportes 13

PRESO POR HOMICIDIO

Diego Urquiaga,  
el abogado convicto,  
suma cinco  
denuncias penales

LIGA PROFESIONAL

Boca enfrenta a  
Central Córdoba  
en La Bombonera

El Índice de Precios al Consumidor acu-
muló 21,3% en lo que va del año y 33,5% 
en los últimos doce meses.La nueva 
cifra es inferior al 2,1% que se había re-
gistrado en julio, recuperando así el sen-
dero a la baja, lo que entusiasma al Go-
bierno. Nacional 8 

INDEC

La inflación de 
agosto fue de 1,7%

Uboldi: “La caída de la 
industria no se detiene”
El vicepresidente de la Federación Económica y de la Aso-
ciación de Industriales bonaerenses dejó un diagnóstico 
alarmante sobre el escenario productivo. “Si este proceso 
no se revierte pronto, habrá muchas caídas de empresas 
en los próximos meses”. Local 3
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La Empresa Nicoleña de Trata-

miento de Residuos (ENTRE SRL) 
seguirá estando a cargo del servicio 
de recolección domiciliaria durante 
al menos cinco años más en el Par-
tido de San Nicolás de los Arroyos. 
Según informaron a EL NORTE fuen-
tes oficiales, la firma resultó adju-
dicataria de una nueva concesión, 
que fue fruto de un proceso de li-
citación pública abierto por la Mu-
nicipalidad hacia fines de julio pa-

sado. Se habían presentado dos ofe-
rentes y la decisión final se adoptó 
sobre la base del dictamen de una 
comisión de preadjudicación. En 
principio, no habrá cambios ope-
rativos en la prestación del servicio.     

Tal como oportunamente con-
signó EL NORTE, dos empresas 
oferentes se habían presentado a 
la instancia de licitación: ENTRE 
SRL, actual concesionaria del ser-
vicio, y la firma Ashira SA, con 
servicios a su cargo en algunas 
zonas de CABA, en San Pedro y en 
otras ciudades del país.  

La continuidad de la prestación 
a cargo de la empresa local había 
sido recomendada por el dictamen 
de una comisión de preadjudica-
ción integrada por técnicos mu-
nicipales que analizó ambas pro-
puestas, tanto desde el punto de 
vista legal como operativo y eco-
nómico, para determinar cuál de 
las dos resultaba más conveniente.   

Con la actual concesión vencida, 
el Departamento Ejecutivo Muni-
cipal había recurrido al Concejo 
Deliberante, donde logró una apro-
bación mayoritaria para lanzar el 

correspondiente llamado a licita-
ción pública.  

En cuanto a la prestación del ser-
vicio requerido, no hubo en el pliego 
novedades operativas: se exigían a 
la próxima concesionaria un total 
de seis camiones recolectores, tal 
como viene sucediendo actualmen-
te. Tampoco se modificarán las fre-
cuencias ni la zonificación.    

El vínculo de ENTRE SRL con la 
Municipalidad de San Nicolás se 
había iniciado en 1996, cuando a 
partir de su relleno sanitario la em-
presa se hizo cargo por primera vez 

de otro servicio público vinculado 
con la gestión de los residuos: el de 
tratamiento y disposición final. 

Para ese entonces, el servicio 
de recolección estaba a cargo de 
la firma Medio Ambiente SA, que 
por dificultades organizativas in-
cumplió el contrato de concesión 
y dejó de ser prestadora en 2012. 
En ese momento, a partir de un 
esquema de emergencia, el ser-
vicio recayó en ENTRE, que desde 
entonces lo vino manteniendo a 
partir de sucesivos nuevos con-
tratos y prórrogas.        

Al cabo de un proceso de licitación pública al que se habían presentado dos oferentes, la Municipalidad de San Nicolás adjudicó a 
la Empresa Nicoleña de Tratamiento de Residuos (ENTRE SRL) la concesión por cinco años del servicio de recolección de residuos 
domiciliarios. No habrá cambios en las frecuencias, en la cantidad de camiones ni en los lineamientos centrales de la prestación, 
que de esta manera seguirá a cargo de la firma que mantiene el servicio desde 2012.

LA PRESTACIÓN SEGUIRÁ ESTANDO A CARGO DE LA MISMA EMPRESA QUE LA DISPENSA DESDE 2012 

El municipio adjudicó a ENTRE SRL  
la concesión del servicio de recolección 
de residuos por los próximos cinco años 

ENTRE SRL viene estando a cargo de la recolección de residuos desde 2012 y ahora mantendrá la concesión al menos hasta 2031. 
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La Unión Industrial de la Provincia 

de Buenos Aires dio a conocer re-
cientemente dos informes sobre el 
presente de la actividad económica 
sectorial. En uno se ve el impacto 
de la crisis en el empleo y el cierre 
de fábricas; en otro se hace hincapié 
en el costo bonaerense. En diálogo 
con EL NORTE, el dirigente industrial 
nicoleño Juan Carlos Uboldi manifestó 
preocupación porque ‘la caída del 
sector industrial no se detiene’. 

“La caída del sector industrial es 
permanente en todo el país, sostenida 
en la caída de la demanda y el costo 
financiero. Estamos en niveles muy 
inferiores a los del inicio de la actual 
gestión de gobierno. Esto hace que 
se haya resentido ahora la cadena 
de pagos en forma general. Estamos 
preocupados porque vemos que este 
proceso no se detiene”, expresó.  

Y agregó: “Es fundamental re-
vertirlo buscando mejorar la ren-
tabilidad de las empresas, asegu-
rando el empleo y paralizando los 
embargos de la AFIP para no sacar 
más empresas del sistema produc-
tivo, y generar planes de pago para 
que la asfixia impositiva no las ter-
mine de derrumbar. Estamos muy 
preocupados; es un proceso en el 
que si no se revierte pronto, va a 
haber muchas caídas de empresas 
en los próximos meses”. 

Uboldi es vicepresidente primero 
de la Federación Económica de la 
Provincia de Buenos Aires (FEBA); 
vicepresidente de la Asociación de 
Industriales de la provincia de Bue-
nos Aires (Adiba); vicepresidente se-
gundo de la Federación de Comercio 
e Industria de San Nicolás y director 
del Sector Industrial de la Confede-
ración Argentina de la Mediana Em-
presa (CAME). 

El Centro de Estudios Económicos 
Bonaerense de la UIPBA calculó que 
entre mayo de 2023 y mayo de 2026 
dejaron de operar 1306 unidades 
productivas industriales en territorio 
provincial. En el mismo período se 

perdieron 41.975 puestos fabriles, 
equivalentes al 44,8% de la caída 
nacional. Las cinco cadenas con 
mayor sobrecarga de Ingresos Bru-
tos redujeron su empleo un 11,6%, 
frente a una contracción del 7,8% 
en el resto del país. 

Actualmente, marcaron, quedan 
unas 20.300 unidades productivas 
que emplean a poco más de 483.000 
personas. A este número se llegó 
después de 18 meses consecutivos 
de cierres: desde noviembre de 2024 
no hubo un solo mes con saldo po-
sitivo, advirtieron los industriales 
de la provincia. 

El desempeño también se en-

cuentra atravesado por cuestiones 
tributarias, el consumo, las impor-
taciones, las tasas de interés, el costo 
energético y los problemas propios 
de cada actividad. 

 
Presión impositiva 
Los empresarios repasaron en un 

reciente encuentro el deterioro de 
la actividad manufacturera y expu-
sieron las dificultades que enfrentan 
por la caída de las ventas, el costo 
del financiamiento, la presión im-
positiva y la competencia de pro-
ductos importados.  

La industria manufacturera de la 
provincia de Buenos Aires paga más 

Ingresos Brutos que otras jurisdic-
ciones, precisaron desde la UIPBA. 
Según su análisis, la presión tributaria 
efectiva de Ingresos Brutos sobre el 
valor agregado industrial alcanza el 
4,7% en la PBA, mientras que en Cór-
doba se ubica en el 3,5% y en Santa 
Fe en el 3,6%. 

Las cámaras fabriles reactivan el 
pedido para llevar a cero Ingresos 
Brutos en las pequeñas empresas, 
en el territorio bonaerense, al mismo 
tiempo que solicitan cambios en los 
tributos nacionales y municipales. 
El planteo empresario busca esta-
blecer una alícuota del 0% para micro 
y pequeñas industrias y elevar de 

$1800 millones a $3200 millones 
anuales el límite de facturación con-
templado para acceder al beneficio. 

Un relevamiento de la Unión In-
dustrial Argentina reveló que el 47,6% 
de las empresas tuvo dificultades 
para afrontar al menos uno de sus 
compromisos habituales. Los mayores 
problemas aparecieron en las obli-
gaciones fiscales y comerciales. El 
34,6% de las empresas no logró pagar 
la totalidad de sus impuestos y el 
33,3% registró incumplimientos con 
proveedores. Más atrás se ubicaron 
los compromisos financieros, con el 
25,6%; los servicios públicos, con el 
16,3%; y los salarios, con el 12,7%. 

 
 
 
 

CALCULAN QUE ENTRE 2023 Y 2026 DEJARON DE OPERAR 1306 UNIDADES INDUSTRIALES BONAERENSES 

Juan Carlos Uboldi: “Estamos  
preocupados porque la caída del  
sector industrial no se detiene” 
El dirigente nicoleño –vicepresidente de la Federación Económica y de la Asociación de Industriales de la provincia de 
Buenos Aires– manifestó un diagnóstico alarmante sobre el escenario productivo. En diálogo con EL NORTE, puso el foco en 
el deterioro general de la actividad industrial, que se expresa ahora en las dificultades para sostener la cadena de pagos. Y 
advirtió: “Si este proceso no se revierte pronto, habrá muchas caídas de empresas en los próximos meses”.
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EN TERRITORIO BONAERENSE 

Refuerzan la prevención del dengue con 
acciones de descacharrado en la ciudad  
Impulsadas por el Gobierno provincial, esta semana se realizan jornadas de descacharrado en todo el territorio bonaerense, incluida San Nicolás. 
La iniciativa busca eliminar criaderos del mosquito Aedes aegypti ante el aumento de las lluvias y la acumulación de agua. Además, “se continúa 
con la vigilancia activa de síndromes febriles agudos inespecíficos y, ante la sospecha o confirmación de casos de infección por enfermedades de 
transmisión vectorial, se llevan a cabo los controles de focos”, señalaron desde el departamento local de Control de Vectores.

De la Redacción de EL NORTE 
redaccion@diarioelnorte.com.ar 

 
El Ministerio de Salud de la Pro-

vincia de Buenos Aires lleva ade-
lante, del 7 al 11 de septiembre, una 
semana provincial de limpieza y 
descacharrado para eliminar posi-
bles criaderos del mosquito Aedes 
aegypti, transmisor del dengue, el 
zika y el chikunguña. 

“Es una campaña que tiene la fi-
nalidad de visibilizar que el control 
del mosquito Aedes aegipty se realiza 
dentro de las viviendas. Esto se debe 
al tipo de ovipostura y de crianza de 
los estadios inmaduros de estos in-
sectos. Este desarrollo solo ocurre 
en pequeños recipientes (cacharros) 
que pueden acumular agua y que 
encontramos en patios y habitaciones 
de nuestros hogares”, comentó a EL 
NORTE el referente del Departamento 
de Control de Vectores de San Nicolás, 
Gastón Canevaro. 

El funcionario detalló que, en esta 
oportunidad, se colocaron capachos 
para la recolección de estos reci-
pientes en desuso en dos barrios: 
Cavalli y Provincianos. 

Como acciones preventivas, sos-
tuvo que se da continuidad a la vi-
gilancia activa de síndromes febriles 

Semana de descacharrado en la provincia para prevenir el dengue.  

agudos inespecíficos “y, ante la sos-
pecha o confirmación de casos de 
infección por enfermedades de trans-

misión vectorial, se realizan los con-
troles de focos”.  

Y aclaró que “las fumigaciones se 
llevan a cabo en los controles de 
focos (cuando hay casos confirmados) 
en el horario de hematofagia de esta 
especie en particular (cuando se ali-
menta y está volando). Esto se aplica 
en el lugar cincunscripto a la vivienda 
del afectado para tratar de cortar la 
transmisión”. 

Desde Provincia insisten que la 
iniciativa busca reforzar las acciones 
de prevención ante el aumento de 
las precipitaciones asociado al fe-
nómeno de El Niño. Las lluvias más 
intensas y frecuentes pueden generar 
acumulación de agua en patios, jar-
dines, terrazas, calles y espacios pú-
blicos, lo que crea condiciones fa-
vorables para la reproducción del 
mosquito. 

Por eso, antes y después de las 
lluvias es fundamental intensificar 
las tareas de limpieza y descacha-
rrado. La eliminación de recipientes 
y objetos que puedan acumular agua 
es una de las principales medidas 
para reducir los criaderos y prevenir 
la circulación del mosquito. 

Cuidados en el hogar 
En las casas, se recomienda des-

echar los objetos que puedan acu-
mular agua o colocarlos boca abajo 
o bajo techo; mantener limpias las 
rejillas, canaletas y desagües; tapar 
tanques y barriles; y renovar cada 
tres días el agua de los bebederos 
de animales y floreros. 

El descacharrado debe sostenerse 
durante todo el año como un hábito 
de prevención en hogares, lugares 
de trabajo, instituciones y espacios 
comunitarios. Con la llegada de la 
temporada de mayores lluvias, estas 
acciones adquieren especial impor-
tancia para evitar la formación de 
nuevos criaderos. 

 
Vacunación contra el dengue 
Asimismo, se encuentra disponi-

ble la vacunación contra el dengue 
en los efectores públicos bonaerenses 
para personas de 15 a 59 años que 
residan en la provincia de Buenos 
Aires. Quienes cumplan con los re-
quisitos pueden acceder a la vacuna 
de manera gratuita y sin turno previo 
en los vacunatorios habilitados. En 
nuestra ciudad se aplica en el va-

cunatorio del Hospital San Felipe. 
La vacuna es una herramienta 

más para prevenir la enfermedad: es 
segura, reduce el riesgo de desarrollar 
dengue y de presentar formas graves, 
y complementa las medidas de des-
cacharrado y aquellas destinadas a 
evitar las picaduras del mosquito. 

 
 

 
DESTACADO 

Se encuentra disponi-
ble la vacunación contra 
el dengue en los efecto-
res públicos bonaeren-
ses para personas de 15 
a 59 años que residan en 
la provincia de Buenos 
Aires. Para ello, pueden 
acceder a la vacuna de 
manera gratuita y con 
turno previo asignado 
por el Ministerio de 
Salud. En nuestra ciudad 
se aplica en el  
vacunatorio del  
Hospital San Felipe. 
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Diego Antonio Urquiaga es nicoleño 

y cumple condena a prisión perpetua 
en el Penal N° 11 de Baradero en ré-
gimen semiabierto. La sentencia que 
lo declaró culpable fue dictada en 
2008 por el homicidio de su amigo 
Mauricio “Perico” Ponce de León, 
ocurrido en la localidad bonaerense 
de Chacabuco tres años antes. Durante 
su encierro estudió y se recibió de 
abogado. Días atrás su nombre volvió 
a tomar estado público tras haber sido 
señalado en redes por ofrecer servicios 
jurídicos que cobró y nunca realizó.  

Trascendió entonces que habría 
docentes que afirman haber contra-
tado sus servicios, y que habrían su-
frido perjuicios económicos derivados 
de esa contratación. En las últimas 
horas se conoció que existen cinco 
denuncias en su contra, dos presen-
tadas en la Comisaría Primera de San 
Nicolás y tres en Ramallo. Serían por 
defraudación económica y por per-
seguir e intentar “chocar” con su auto 
de alta gama a dos clientas que fueron 
a reclamarle a su domicilio por los 
incumplimientos. 

Las denunciantes refieren que mu-
chas veces sus consultas eran aten-
didas por quien decía ser su secretaria, 
pero que en realidad era su pareja, 
una mujer que también cuenta con 
antecedentes penales (había cumplido 
pena como partícipe del homicidio 

en ocasión de robo de un jubilado en 
San Andrés de Giles). 

Conforme a las denuncias, el 
hombre en cuestión se presentó co-
mo abogado matriculado en San Ni-
colás y en Capital Federal (aunque 
luego comprobaron que dicha ma-
trícula no figuraba en ninguno de 
los listados) y les cobró para realizar 
distintas gestiones judiciales que 
nunca llevó a cabo. 

En consecuencia, el Colegio de 
Abogados de San Nicolás emitió el 
pasado martes un comunicado en re-
des sociales mediante el cual informó 
a la comunidad que ese hombre que 
podría estar ejerciendo la represen-
tación legal de personas «no posee 
ni ha poseído matrícula profesional 
en este Colegio». Además, la entidad 
instaba a posibles damnificados a de-
nunciar el hecho. 

Si bien ese comunicado no daba 
cuenta de la identidad de la persona 
en cuestión, fuentes consultadas por 
este diario indicaron que se trataba 
de Diego Urquiaga, quien actualmente 
continúa bajo el régimen de ejecución 
de pena.  

 
La condena anterior 
Diego Antonio Urquiaga fue con-

denado a cadena perpetua por el ho-
micidio de quien era su amigo. Se en-
cuentra cumpliendo una pena de pri-
sión perpetua en la Unidad N° 11 de 
Baradero, que cuenta con régimen 
semiabierto. Durante sus salidas reside 

en San Nicolás en zona centro. Dentro 
del penal, Urquiaga, quien actualmente 
tiene alrededor de 45 años, estudió 
y se recibió primero de bachiller y 
luego de abogado.  

En julio de 2008 fue declarado 
culpable por el crimen de Mauricio 
“Perico” Ponce de León, un muchacho 
de 19 años con discapacidad motriz 
que, en febrero de 2005, fue asesinado 
de 33 puñaladas, estrangulado y atro-
pellado con su propio auto, en la ciu-
dad bonaerense de Chascomús.  

Según el Tribunal Oral en lo Cri-
minal N° 2 de Dolores (integrado por 
los jueces Jorge Tamagno, Analía Gra-
ciela Ávalos y María Ester Zabala), 
Urquiaga tuvo inicialmente junto a 

otras personas la intención de matar 
a Mauricio y luego cobrar un rescate 
en el marco de un falso secuestro. 
Por eso, fue condenado como coautor 
del delito de "homicidio agravado por 
ensañamiento". 

El abogado de la familia de la víc-
tima argumentó que el rescate que 
pretendían cobrar los asesinos podía 
surgir del millón y medio de pesos 
que Mauricio había cobrado tiempo 
antes como indemnización por un 
accidente ferroviario, en el cual perdió 
una pierna y parte de la otra. 

Durante el juicio, Urquiaga quedó 
comprometido con las declaraciones 
de dos presos que estuvieron alojados 
con él en una comisaría cuando lo 

detuvieron y que aseguraron que el 
joven les admitió haber cometido 
el crimen. Otro elemento contun-
dente fue el hallazgo en su casa del 
celular de la víctima sin la batería, 
que había sido encontrada a metros 
del cadáver. 

El crimen debatido en el juicio 
ocurrió el 26 de febrero de 2005, 
cuando la víctima fue a comprar un 
autoestéreo para su Peugeot 206 que 
le había ofrecido Urquiaga. Horas des-
pués, el joven fue hallado asesinado 
en el paraje La Liberata, a tres kiló-
metros de la localidad de Chascomús.  

Si bien en ese juicio hubo un solo 
acusado, en el expediente hay otros 
tres jóvenes (que habían sido men-
cionados por el acusado) y que en 
2005 estuvieron detenidos por el 
caso, pero que posteriormente fueron 
excarcelados. Se trata de Matías Bus-
tingorry, Pablo Brandoni y Néstor To-
rrado, todos amigos de la víctima y 
del victimario.  

Los medios por entonces seña-
laban que los Urquiaga no eran de 
Chascomús, sino que llegaron a la 
ciudad diez años antes del hecho 
desde San Nicolás, que Diego había 
sido musicalizador de fiestas de ado-
lescentes y que ponía sonido en los 
entretiempos de los partidos locales 
de básquet. Señalaron, además, que 
compraba y vendía artículos elec-
trónicos. La emboscada fue ofrecerle 
a Mauricio Ponce de León un DVD 
para su auto nuevo. 

CUMPLE PRISIÓN PERPETUA POR EL CRIMEN DE UNA PERSONA CON DISCAPACIDAD 

Diego Urquiaga, el abogado convicto 
señalado por ejercer sin matrícula,  
suma cinco denuncias penales
Luego de que el Colegio de Abogados de San Nicolás comunicara que Diego Urquiaga no cuenta con matrícula habilitante, se conoció que registra al menos cinco 
denuncias penales. El nicoleño cumple condena a prisión perpetua en régimen semiabierto tras haber sido sentenciado en 2008 por el crimen de Mauricio Ponce de 
León, causa en la que se recibió de abogado mientras estaba en prisión. Recientemente, había sido señalado por ofrecer servicios jurídicos que cobró y nunca realizó.
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1888 - DOMINGO F. SARMIENTO. 
A la edad de 77 años muere en 
Asunción del Paraguay el docente, 
diplomático y militar Domingo Faus-
tino Sarmiento, presidente de la 
Nación entre 1868 y 1874, a quien 
se llama “padre del aula” por ser 
un gran promotor de la educación 
pública en todo el país. 
1940 - BRIAN DE PALMA. Nace en 
la ciudad de Newark (Nueva Jersey, 
EE.UU.) el guionista y director de 
cine Brian de Palma, ganador de 
un premio en el Festival de Cine 
de Venecia, quien lleva filmadas 
31 películas, entre ellas las taqui-
lleras Scarface, Carrie y Los into-
cables. 
1973 - SALVADOR ALLENDE. El 
presidente de Chile, Salvador Allen-
de, se suicida a la edad de 65 años 
en el Palacio de la Moneda, sede 
del gobierno chileno, en medio del 
bombardeo desatado durante el 
golpe de Estado encabezado por 
el general Augusto Pinochet, el co-
mienzo de 17 años de dictadura 
militar. 
1977 - GUILLERMO VILAS. El mar-
platense Guillermo Vilas se con-
vierte en el único argentino en al-
canzar el puesto número dos de 
la clasificación mundial de la Aso-
ciación de Tenistas Profesionales 
al ganar el torneo de Forest Hills 
tras vencer al estadounidense 
Jimmy Connors, entonces número 
uno del mundo.  
2001 - TORRES GEMELAS. Las To-
rres Gemelas del complejo World 
Trade Center de Nueva York caen 
derribadas luego del impacto de 
aviones de líneas comerciales en 
un atentado terrorista cometido 
por el grupo integrista islámico Al 
Qaeda, que causó la muerte de 
casi 3000 personas. 

“Creamos una aplicación propia de 
inteligencia artificial”, afirmó Fernando 
Curas, director de Diario EL NORTE de 
San Nicolás, durante el panel “Uso y 
adopción de IA en las redacciones ar-
gentinas”, realizado en la 64ª Asamblea 
General Ordinaria de ADEPA, en Tucu-
mán. Durante su exposición presentó 
NewsITe, una herramienta desarrollada 
internamente por el medio para auto-
matizar procesos, acelerar la publicación 
de contenidos y permitir que los pe-
riodistas concentren su trabajo en otras 
tareas de la redacción. 

El director de EL NORTE indicó que 
el medio comenzó a explorar herra-
mientas tecnológicas para agilizar su 
cobertura a partir de las exigencias que 
planteaba Expoagro en San Nicolás. En 
2022, incorporó Google Pinpoint para 
procesar información con mayor rapidez 
y, a partir de esa experiencia, comenzó 
a trabajar junto con el programador Mi-
chael Movio en el desarrollo de una so-
lución propia de inteligencia artificial. 

“Nos empezamos a dar cuenta de 
que necesitábamos cada vez más cosas 
y empezamos a trabajar en nuestra pro-
pia herramienta de inteligencia artificial, 
la cual hoy nos permite subir una can-
tidad innumerable de notas”, describió 
el director del diario. Esa aplicación re-
cibió el nombre de NewsITe y actual-
mente forma parte del funcionamiento 
cotidiano de la web. 

 
Una web activa durante  
las 24 horas 
Uno de los principales usos de New-

sITe está relacionado con el procesa-
miento de noticias provenientes de 
agencias contratadas por el medio. Según 
precisó durante la presentación, el sis-
tema recibe esos contenidos, trabaja 
sobre la nota, modifica el título y los 
elementos vinculados con el posicio-
namiento SEO y posteriormente publica 
el artículo en la web “Nuestro sitio web 
trabaja 24 horas y nuestro agente permite 
subir notas las 24 horas”, señaló. El pro-
ceso, indicó, puede completarse en 
aproximadamente un minuto, lo que 
permite sostener un flujo permanente 
de actualización. 

La incorporación de esta tecnología 
también modificó algunas tareas dentro 
de la redacción. El director de EL NORTE 
explicó que el medio ya no necesita 
destinar periodistas a copiar y cargar 
manualmente los cables de agencias y 
puede orientar ese trabajo hacia otras 
producciones. 

“Nos facilita un montón de procesos. 
Entonces ponemos a los periodistas a 

trabajar en otras cuestiones que son 
mucho más interesantes o que te per-
miten pensar las cosas de una forma 
diferente”, sostuvo. 

Según los datos brindados durante 
la presentación, el sitio de EL NORTE 
alcanza un promedio de 600.000 usua-
rios únicos mensuales. “San Nicolás es 
una ciudad de 160.000 habitantes y 
nosotros tenemos un promedio de usua-
rios únicos de 600.000 mensuales en 
nuestra web. Eso nos permite salir mu-
chísimo hacia afuera”, subrayó. 

 
De Expoagro  
al desarrollo de NewsITe 
Uno de los antecedentes del proyecto 

se remonta a la cobertura de Expoagro, 
una de las actividades de mayor des-
pliegue periodístico para EL NORTE en 
San Nicolás. El director del diario recordó 
que en 2022 comenzaron a utilizar Go-
ogle Pinpoint para agilizar el procesa-
miento de información ante el volumen 
de contenidos que generaba la exposi-
ción. Durante Expoagro 2024 se produjo 
un corte de energía mientras hablaba 
el presidente Javier Milei. EL NORTE 
contaba con conectividad propia y pudo 
continuar informando desde el lugar 
mientras otros medios tenían dificultades 
para acceder a Internet. En ese contexto, 
otros medios comenzaron a reproducir 
la información publicada por EL NORTE 
y a citar al diario nicoleño como fuente. 
Según relató el expositor, aquella ex-
periencia reforzó la necesidad de dis-
poner de una estructura capaz de ace-
lerar los procesos de cobertura y pu-
blicación. 

 
De una grabación  
a la web en pocos minutos 
Durante su exposición en Tucumán, 

el director de EL NORTE mostró además 
cómo NewsITe se utiliza para cubrir 
actividades periodísticas en tiempo real. 
Como ejemplo tomó las propias tareas 
desarrolladas durante la Asamblea de 
ADEPA. “Grabamos el audio rápido, lo 
pasamos y automáticamente en un tér-
mino de tres minutos está subida la 
nota a nuestra web con foto”, reveló. 

La herramienta permite aplicar el 
mismo procedimiento desde fuera de 
la redacción. “Lo podemos usar direc-
tamente desde la calle, desde un celular, 
pasándolo rápidamente y tener en tres 
o cuatro minutos la cobertura hecha”, 
agregó Curas. 

El director de EL NORTE también 
destacó que NewsITe surgió de un des-
arrollo interno y que el medio atravesó 
diferentes instancias de prueba, análisis 

y medición antes de incorporarla al fun-
cionamiento habitual. “Es una creación 
nuestra y el nombre es NewsITe”, re-
marcó. La infraestructura tecnológica 
del diario también acompaña ese fun-
cionamiento. Según explicó durante la 
exposición, EL NORTE cuenta con un 
servidor propio que llegó a soportar al-
rededor de 25.000 usuarios conectados 
simultáneamente, mientras que durante 
la jornada de este jueves registró un pico 
cercano a las 4000 personas en línea. 

 
La incorporación  
de IA en ADN Sur 
Rocío Barquín, de ADN Sur, contó 

que el medio desarrolló una herra-
mienta de inteligencia artificial a partir 
de un problema que atravesó con su 
cuenta de Instagram, que tenía cerca 
de 200.000 seguidores y desapareció 
tras una infracción a las normas co-
munitarias. El medio debió comenzar 
nuevamente desde cero y recuperó 
la cuenta después de 96 semanas; 
actualmente volvió a superar los 
200.000 seguidores. 

A partir de esa experiencia, ADN 
Sur creó durante un sprint un prototipo 
que reúne las normas comunitarias de 
Meta y analiza los guiones antes de 
que se conviertan en piezas audiovi-
suales. “Metemos un guion y nos dice 
si es factible publicar en una red social 
o no”, indicó Barquín, quien añadió que 
la herramienta identifica posibles in-
cumplimientos y propone alternativas, 
aunque mantiene la revisión humana 
antes de avanzar. 

El medio posteriormente incorporó 
su manual de estilo al asistente para 
ampliar sus funciones. Además de revisar 
el cumplimiento de las normas de las 
plataformas, la herramienta puede ana-
lizar aspectos vinculados con el gancho, 
el dinamismo y las imágenes de los 
contenidos antes de su publicación. 

 
La Gaceta y una nueva forma  
de interactuar  
con sus contenidos 
Juan Pablo Hamada, de La Gaceta, 

presentó la experiencia del medio con 
un chatbot de inteligencia artificial que 
permite a los suscriptores realizar con-
sultas de manera conversacional. La 
herramienta responde únicamente a 
partir de contenidos publicados por el 
diario y actualmente se encuentra en 
una etapa de prueba con determinados 
usuarios. El sistema se actualiza cada 
diez minutos para incorporar las nuevas 
publicaciones de La Gaceta, que produce 
cerca de 170 notas diarias. “Queríamos 

ofrecerle a la audiencia otra forma de 
interactuar con nuestros contenidos”, 
expresó Hamada, quien destacó que 
las respuestas se construyen sobre in-
formación elaborada por periodistas. 
La herramienta también permite co-
nocer qué información buscan los lec-
tores y detectar consultas que el chatbot 
no logra responder. La Gaceta utiliza 
esos datos para identificar posibles 
brechas informativas y analizar las de-
mandas de su audiencia, mientras eva-
lúa ampliar el sistema y utilizarlo tam-
bién como herramienta interna para 
los periodistas. 

 
Las experiencias sobre el uso  
de IA en medios argentinos 
Las experiencias de EL NORTE, ADN 

Sur y La Gaceta formaron parte del pa-
nel “Uso y adopción de IA en las re-
dacciones argentinas”. Los represen-
tantes mostraron diferentes aplica-
ciones de inteligencia artificial vincu-
ladas con la producción y publicación 
de noticias, el trabajo en redes sociales, 
la interacción con las audiencias y la 
organización de los procesos dentro 
de las redacciones. 

En ese marco, Fernando Curas pre-
sentó el desarrollo propio de NewsITe 
y detalló cómo EL NORTE incorporó 
la herramienta para agilizar procesos 
y liberar a los periodistas de determi-
nadas tareas operativas. Rocío Barquín 
expuso el trabajo de ADN Sur con un 
asistente que analiza contenidos des-
tinados a redes sociales, mientras que 
Juan Pablo Hamada mostró el chatbot 
desarrollado por La Gaceta para que 
sus suscriptores interactúen con la in-
formación publicada por el medio. 

El panel se realizó durante la 64ª 
Asamblea General Ordinaria de ADEPA, 
que se desarrolla del 9 al 11 de sep-
tiembre en San Miguel de Tucumán. 
La agenda del encuentro reúne a re-
presentantes de medios de todo el país 
e incluye actividades sobre inteligencia 

EL NORTE expuso sobre el uso de la IA en los medios durante la 
64ª Asamblea de ADEPA: “Nos facilita un montón de procesos”
El director de Diario EL NORTE, Fernando Curas, presentó NewsITe, la herramienta desarrollada por el medio de San Nicolás 
para automatizar procesos y agilizar la publicación. Explicó que permite mantener activo el sitio durante las 24 horas y que la 
web alcanza un promedio de 600.000 usuarios únicos mensuales.

artificial, innovación, transformación 
de las redacciones, audiencias y los 
desafíos que atraviesa actualmente la 
industria periodística.

EL NORTE participó del panel “Uso y adopción de IA en las redacciones argentinas”.
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La situación del tránsito en ca-
lle De Zabaleta, en Villa Ramallo, 
volvió a generar cruces políticos, 
pero detrás de la disputa aparece 
un dato difícil de justificar para 
el Gobierno municipal: hace dos 
años existe una ordenanza apro-
bada por unanimidad para orde-
nar la circulación y el estaciona-
miento de la zona; pese al tiempo 
transcurrido, todavía no fue im-
plementada. 

La problemática no es nueva. 
Los vecinos vienen reclamando 
desde hace tiempo por las dificul-
tades para circular, el estaciona-
miento sobre ambas manos y los 
inconvenientes que pueden gene-
rarse para el paso de vehículos de 
emergencia. En 2024, el Concejo 
Deliberante aprobó una ordenanza 
que contemplaba precisamente 
modificaciones para atender esas 
situaciones. 

Sin embargo, la norma quedó 
sin una aplicación concreta. Recién 
ahora, ante la reaparición del re-
clamo y la discusión política, el 
Municipio asegura que trabaja para 
encontrar una solución. 

El delegado de Villa Ramallo, 
Mauricio Frascaroli, reconoció pú-
blicamente las dificultades exis-
tentes y explicó que se analiza un 
ordenamiento integral de la zona. 
Según señaló, la intención es avan-
zar “entre este mes y el mes que 
viene”, en conjunto con Bomberos 
Voluntarios. 

El argumento vuelve a poner 
sobre la mesa una pregunta inevi-
table: si la necesidad de ordenar 
De Zabaleta era conocida y la or-
denanza ya había sido aprobada, 
¿por qué el Municipio necesitó dos 
años para comenzar a buscar una 

solución? 
Frascaroli planteó que existen 

dificultades técnicas porque algu-
nas calles no tienen continuidad, 
las bocacalles no coinciden y cual-
quier modificación debe contem-
plar el funcionamiento general del 
sector. El planteo puede explicar 
la complejidad del trabajo, pero 
difícilmente justifique que durante 
dos años no se haya concretado 
una respuesta para una cuestión 
que ya había sido debatida y apro-
bada institucionalmente. 

En paralelo, desde Fuerza Pa-
tria, los concejales Diego Serra y 
Marcela Isarra volvieron a instalar 
el tema en el Concejo Deliberante 
con un proyecto para reorganizar 
la circulación. La propuesta con-
templa establecer mano única en 
el tramo de De Zabaleta compren-
dido entre Belgrano y Dusso, en 
sentido hacia avenida 24 de Oc-
tubre, además de mantener el do-
ble sentido en el sector restante. 

El proyecto también plantea 
modificaciones en el recorrido ve-
hicular, estacionamiento sobre un 
solo margen y cambios en la di-
reccionalidad de las calles del ba-
rrio. Desde el bloque señalaron 
que la iniciativa fue trabajada con 
vecinos y que se tuvieron en cuen-
ta aportes de Bomberos y distintas 
áreas municipales. 

El problema es que el oficialis-
mo vuelve a discutir como una 
propuesta futura lo que debería 
haber sido una política pública 
ejecutada hace tiempo. Y mientras 
los distintos sectores buscan ca-
pitalizar políticamente el reclamo, 
la realidad permanece: una orde-
nanza aprobada hace dos años con-
tinúa sin aplicarse. 

El tránsito de calle De Zabaleta 
vuelve al centro de la escena: 
reclamos, cruces  
y una demora de dos años

Los Bomberos Voluntarios de Villa 
Constitución llevarán adelante este 
domingo 13 de septiembre un bingo 
solidario con el objetivo de reunir fon-
dos para la compra de equipamiento 
y vestimenta destinados al personal 
del Cuerpo Activo. La actividad se des-
arrollará desde las 15:00 en el salón 
de Codisco, ubicado en Acevedo 1321, 
y contará con siete tiradas de bingo. 
El cartón tiene un valor de 5000 pesos, 
mientras que cada tirada adicional 
tendrá un costo de 2000 pesos. Según 
explicaron tres integrantes del Cuerpo 
Activo que brindaron detalles de la 
iniciativa, ya se vendieron alrededor 
de 500 cartones de manera anticipada, 
por lo que quedan solamente unas 20 
o 30 unidades para adquirir en el lugar. 
La organización espera reunir entre 
350 y 400 personas. Uno de los prin-
cipales atractivos será la importante 
cantidad de premios reunidos gracias 

al acompañamiento del comercio local. 
“Logramos conseguir unos 230 pre-
mios, que salieron de cada comercio 
de nuestra ciudad”, destacaron al tiem-
po que valoraron especialmente la 
respuesta recibida.  

Desde Bomberos remarcaron que 
la necesidad de incorporar herramien-
tas y renovar la vestimenta es per-
manente, debido al desgaste propio 
de la actividad. Por eso, esta cruzada 
representa también una forma de for-
talecer los recursos con los que cuenta 
el cuartel para continuar prestando 

servicio a la comunidad. Los organi-
zadores agradecieron de manera es-
pecial a Codisco, que cedió sin cargo 
el espacio, y a la Casa del Senado por 
su colaboración, además de reconocer 
el trabajo conjunto de la Comisión, la 
Jefatura y el Cuerpo Activo. Quienes 
quieran realizar una colaboración adi-
cional pueden acercar premios al Cuar-
tel de Bomberos (Córdoba 61) hasta el 
domingo por la mañana. También se 
reciben donaciones de tortas u otros 
productos para la cantina que funcio-
nará durante la jornada. 

Bomberos Voluntarios 
realizarán un bingo  
para recaudar fondos
La actividad será este domingo 13, a las 15:00, en el salón de Codisco. El dinero obtenido 
será destinado a la compra de herramientas y vestimenta para el Cuerpo Activo.
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La inflación en agosto fue del 1,7% 
según el Instituto Nacional de Esta-
dística y Censos (Indec), se trata del 
dato más bajo de los últimos 14 meses 
y el más bajo para el mes desde 2017. 
Lo que fue festejado por los inte-
grantes del Gobierno, desde el pre-
sidente Javier Milei, quien felicitó al 
ministro de Economía, Luis Caputo, 
como por el ministro de Desregula-
ción y Transformación del Estado, 
Federico Sturzenegger. 

La difusión de la cifra activó men-
sajes de los principales integrantes 
del Poder Ejecutivo. Luis Caputo pu-
blicó un texto con datos sobre el ín-
dice general y varios componentes 
de la medición. Javier Milei citó el 
informe del Indec y dirigió un men-
saje de felicitación al ministro de 
Economía. Federico Sturzenegger, 
por su parte, relacionó el descenso 
de la inflación con la continuidad de 
las políticas económicas y también 
felicitó al titular del Palacio de Ha-

cienda. El presidente Javier Milei re-
accionó después de la publicación 
del Indec. El mandatario citó el con-
tenido difundido por el organismo 
estadístico sobre la evolución de la 
inflación y escribió: “VAAAAAAAA-
MOOOOOO TOTO...!!!”. El mensaje es-
tuvo dirigido a Caputo y se sumó a 
la publicación en la que el ministro 
de Economía destacó el resultado 
de agosto, la menor suba en 14 meses 
y el detalle de la inflación núcleo, 
los estacionales, los regulados y la 
división de indumentaria. 

El ministro Sturzenegger, también 
publicó un mensaje después de que 
se conoció la cifra de agosto. El fun-
cionario felicitó a Caputo y planteó 
que la evolución de los precios de-
pendía de la continuidad de las po-
líticas económicas. “Tardará un mes 
más, tardará un mes menos. Pero si 
la políticas económicas son de país 
normal, la inflación va a ser de país 
normal”, escribió.

Milei, Caputo y Sturzenegger 
celebraron “el índice de precios 
más bajo en 14 meses” 

La inflación de agosto fue del 1,7% 
y acumuló un 21,3% desde enero, se-
gún informó este jueves el Indec. 

La variación mensual se desace-
leró 0,4 puntos porcentuales frente 
a julio (2,1%). El IPC nacional acumuló 
un alza de 33,5% en los últimos 12 
meses. La división con mayor incre-
mento durante agosto fue Vivienda, 
agua, electricidad, gas y otros com-
bustibles, que avanzó un 2,8%. En 
segundo lugar, se ubicó Educación, 
con una suba del 2,5%. 

También quedaron por encima del 
nivel general Salud y Bienes y servi-
cios varios, ambas con un aumento 
del 2,4%; Comunicación, con 2,3%; y 
Bebidas alcohólicas y tabaco, con 2,1%. 
Restaurantes y hoteles, en tanto, subió 
1,8%. En el otro extremo, Prendas de 
vestir y calzado bajó 0,6%, mientras 
que Recreación y cultura no registró 
variaciones durante agosto. Fueron 
las dos divisiones con menor variación 
a nivel nacional. 

Por su parte, Alimentos y bebidas 
no alcohólicas aumentó 1,7%, en línea 
con el nivel general, y fue la división 

con mayor incidencia en todas las re-
giones del país, impulsada principal-
mente por los aumentos en verduras, 
tubérculos y legumbres; frutas; y pan 
y cereales. 

 
Los regulados superaron  
a la inflación general 
Al analizar las categorías que re-

leva el Indec, los precios regulados 
registraron el mayor incremento del 
mes, con una suba del 2,2%. Los prin-
cipales aumentos estuvieron vincu-
lados con electricidad, gas, transporte 
público y gastos de prepagas. 

El IPC Núcleo, que excluye los 
componentes estacionales y regu-
lados, avanzó 1,8%, una décima por 
encima del índice general. Según el 
organismo, dentro de esta categoría 
incidieron las subas en alquiler de 
la vivienda y servicios culturales. 

Los precios estacionales, en cam-
bio, bajaron 0,9% durante agosto. La 
caída estuvo explicada principal-
mente por los menores precios de 
paquetes turísticos y prendas de ves-
tir, aunque fue parcialmente com-

pensada por las subas de verduras, 
tubérculos y legumbres y frutas. 

En la comparación entre bienes 
y servicios también se observó una 
diferencia: los bienes aumentaron 
1,4%, mientras que los servicios avan-
zaron 2% durante agosto. 

Por regiones, las mayores varia-
ciones mensuales se registraron en 
Noroeste, Noreste y Patagonia, todas 
con 1,8%. Cuyo igualó el promedio 
nacional, con 1,7%, mientras que GBA 

y la región Pampeana tuvieron las 
menores subas, ambas con 1,6%. 

Rubro por rubro: las divisiones 
que quedaron por encima del nivel 
general en agosto de 2026 

 
Según informó el Indec,  
siete divisiones superaron  
el 1,7% del índice general: 
. Vivienda, agua, electricidad, 

gas y otros combustibles: 2,8%. 
. Educación: 2,5%. 
. Salud: 2,4%. 
. Bienes y servicios varios: 2,4%. 
. Comunicación: 2,3%. 

. Bebidas alcohólicas y tabaco: 2,1%. 

. Restaurantes y hoteles: 1,8%. 
 
Las divisiones que quedaron  
por debajo del nivel general  
en agosto de 2026 
Cuatro categorías se ubicaron por 

debajo del 1,7%, mientras que Ali-
mentos y bebidas no alcohólicas 
igualó el índice general: 

. Transporte: 1,5%. 

. Equipamiento y mantenimien-
to del hogar: 1,4%. 

. Recreación y cultura: 0%. 

. Prendas de vestir y calzado: -0,6%.

El Indec informó una inflación del 1,7% en  
agosto y el acumulado de 2026 llega al 21,3%
Es la cifra mensual más baja de 2026. De esta manera, el Índide de Precios al Consumidor se desaceleró 0,4 puntos porcentuales en 
comparación con julio. A nivel interanual, el indicador sumó 33,5%. La división con mayor incremento durante agosto fue Vivienda.
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El Fondo Monetario Internacional 
(FMI) respaldó este jueves los re-
sultados económicos y financieros 
del programa del Gobierno de Javier 
Milei. Anticipó el inicio de la siguiente 
revisión de las pautas y descartó 
que sea un riesgo el nivel de moro-
sidad que atraviesa una parte de los 
argentinos. 

“Argentina ha logrado avances no-
tables en la estabilización de su eco-
nomía. El país ha conseguido dos años 
consecutivos de superávit fiscal pri-
mario por primera vez en 15 años. Ha 
logrado reducir la inflación a alrededor 
del 30%. Se ha retomado el crecimiento, 
se ha reducido la pobreza, se están 
recomponiendo las reservas interna-
cionales y, lo que es importante, se 
ha fortalecido la confianza del mer-
cado”, aseguró Julie Kozack, vocera 
del FMI, durante una conferencia ofre-
cida en Washington. 

Asimismo, la funcionaria interna-
cional anunció que la próxima misión 
al país será a partir del 21 de septiem-
bre. El equipo del FMI viajará a Buenos 
Aires en el marco de la tercera revisión 
de programa y, como es habitual, mo-

nitoreará los números de la economía, 
conversará con los funcionarios del 
Gobierno, así como también con di-
ferentes actores económicos y sociales. 
La última misión técnica formal del 
FMI en la Argentina estuvo en Buenos 
Aires del 5 al 12 de febrero de 2026 
para la segunda revisión. Fue enca-
bezada por Luis Cubeddu, director ad-
junto del Departamento del Hemisferio 
Occidental, y Bikas Joshi, jefe de misión 
para la Argentina. 

La morosidad  
de las familias argentinas 
Uno de los puntos de la confe-

rencia fue el tema de las moras 
que atraviesan familias argentinas. 
Esa preocupación para los ciuda-
danos en general, no llega al Fondo 
por ahora, ya que considera que 
esto sea un riesgo financiero. “Por 
supuesto, estamos monitoreando 
el reciente aumento de las tasas 
de morosidad de los hogares”, dijo 
Kozack. 

Pero añadió que “no considera-
mos que esto suponga un riesgo sig-
nificativo para la estabilidad finan-
ciera en Argentina. Básicamente, lo 
que vemos en Argentina es que la 
deuda de los hogares sigue siendo 
relativamente baja. Es aproximada-
mente el 8% del PBI en Argentina. 
Y eso es menor que en muchos otros 
países de América Latina”. 

En ese sentido, la funcionaria 
agregó que “también vemos que los 
bancos están bien capitalizados y 
tienen liquidez, y que los bancos 
tienen provisiones que cubren más 
del 85% de sus préstamos morosos”. 

El salario de los empleados pú-
blicos cayó un 40,5% en lo que va 
del gobierno de Javier Milei y la mora 
crediticia se elevó 3,4 veces en los 
últimos dos años, según reflejó un 
informe de la Asociación de Traba-
jadores del Estado (ATE) de la Ciudad 
de Buenos Aires. 

El reporte expuso que la pérdida 
del poder adquisitivo derivó en un 
marcado incremento del sobreendeu-
damiento, ya que la tasa de empleo 
público en mora crediticia irregular 
se multiplicó por 3,4, pasando del 
5,43% en julio de 2024 al 18,63% en 
junio de 2026. 

La gravedad de la situación radica 
en que el 80,7% de los estatales en si-
tuación irregular se encuentra en riesgo 
alto o en condición irrecuperable, lo 
que vuelve materialmente imposible 
regularizar las deudas con los ingresos 
corrientes. 

La dificultad financiera afecta par-
ticularmente a los sectores de Segu-

ridad y Defensa. Entre los organismos, 
encabeza la lista el Estado Mayor Ge-
neral del Ejército con un 30,1% de 
mora, seguido por el Servicio Peni-
tenciario Federal con un 28,5% y la 
Policía Federal Argentina con un 24,2%. 

A nivel territorial, el reporte revela 
una marcada asimetría entre el centro 
del país y las provincias del Norte y 
la Patagonia, donde el incumplimiento 
trepa hasta el 29,38% en La Rioja, el 
28,69% en Formosa y el 28,55% en 
Santa Cruz. En contraste, la Ciudad de 
Buenos Aires registra el indicador más 
bajo, con un 9,56%. 

Asimismo, el informe precisa que 
los trabajadores recurrieron al crédito 
para afrontar gastos cotidianos como 
comida, alquileres, servicios públicos 
y medicamentos. Además, señaló que 
el recorte de los ingresos empujó a 
miles de estatales fuera del sistema 
bancario hacia plataformas digitales 
y financieras con elevadas Tasas Efec-
tivas Anuales. 

FMI respalda el plan de Milei y descarta 
riesgos por la suba de la morosidad

Una familia compuesta por cuatro 
integrantes necesitó $1.605.497 en 
agosto de 2026 para no caer en la 
pobreza y $726.469 para no ser con-
siderado indigente, acorde con los 
datos publicados este jueves por el 
Instituto de Estadística y Censos de 
la República Argentina (INDEC). 

El organismo también indicó que 
las canastas básicas alimentaria y 
total presentaron la misma variación 
mensual de 2,6% en agosto de 2026; 
y registraron una suba interanual de 
39,6% y 38,3%, respectivamente. 

Durante julio, la canasta alimen-
taria había alcanzado un incremento 
del 2,6% con una inflación del 2,1%, 
mientras que la canasta total registró 
un alza del 2,2%. 

 
Comparación con los números  
de junio y julio 
En julio, el mismo grupo familiar 

de cuatro miembros precisó 
$1.564.716 para no formar parte de 
la línea de pobreza y $708.016 pesos 
para no ser indigente. 

Un mes antes, en junio, el índice 
de precios al consumidor que marca 
los cambios de la inflación se había 
ubicado en 1,9%. 

Respecto a la ciudad de Buenos 
Aires, las mediciones mostraron 
que una familia de cuatro integran-
tes requirió ingresos de entre 
$2.603.556,34 y $8.331.380,27 en 
agosto para ser considera de clase 
media. Se trata de un grupo con-
formado por dos adultos de 35 años, 
económicamente activos y propie-
tarios, con dos menores de nueve 
y seis años. Para no pertenecer al 
sector de la pobreza en CABA, ese 
grupo familiar necesitó contar in-
gresos mayores a $1.651.798,05 du-
rante agosto. 

Canasta básica en agosto: 
$1.605.497 para no ser pobre

Durante una conferencia de prensa, la vocera del FMI, Julie Kozack, anticipó 
que este mes arranca la tercera revisión del programa.

Julie Kozack, vocera del FMI. 

El salario estatal cae 40%  
y la mora crediticia se triplica
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La Provincia de Buenos Aires re-
gistró una contracción real del 1,7% 
en sus ingresos durante los primeros 
siete meses de 2026, aunque el re-
troceso estuvo lejos de ser pronun-
ciado. Así se desprende de un nuevo 
informe fiscal elaborado por el ex-
senador provincial Marcelo Daletto, 
que analizó la evolución de las dos 
principales fuentes de financiamiento 
bonaerense. 

“A julio de 2026 los ingresos to-
tales de la Provincia registran una 
contracción del 1,7% en términos re-
ales. Es una caída, pero moderada”, 
señaló Daletto al presentar el trabajo. 
En ese marco, detalló que las trans-
ferencias nacionales bajaron 1% en 
términos reales, mientras que los 
recursos de origen provincial retro-
cedieron 2,5%. 

Según el informe, durante los 
primeros siete meses del año la 
Provincia acumuló 19,9 billones 
de pesos entre transferencias au-
tomáticas nacionales y recaudación 
propia. El 50,7% correspondió a 
recursos enviados automáticamen-
te por la Nación, mientras que el 
49,3% restante tuvo origen en los 
impuestos bonaerenses. 

En términos nominales, los recur-
sos crecieron 30,7% respecto del mis-
mo período de 2025. Sin embargo, la 
inflación promedio del período alcanzó 
el 33%, por lo que, al descontar el 
efecto de la suba de precios, se produjo 
una caída real del 1,7%. El informe 

aclara que el análisis contempla las 
dos principales fuentes de financia-
miento y no incluye los ingresos no 
tributarios ni las transferencias na-
cionales no automáticas. 

 
Menos recursos desde Nación 
Uno de los componentes centrales 

de las cuentas bonaerenses fueron las 
transferencias de origen nacional. 
Hasta julio, la Provincia recibió $10,11 
billones provenientes de la Coparti-
cipación Federal de Impuestos, el Fon-
do de Financiamiento Educativo, la 
Compensación del Consenso Fiscal y 
Leyes Especiales. 

En comparación con los primeros 
siete meses de 2025, esos fondos re-
gistraron un incremento nominal del 
32%, pero una vez ajustados por infla-
ción mostraron una caída real del 1%. 

“Los recursos de origen nacional 
sumaron $10,11 billones en concepto 
de Coparticipación Federal de Impues-
tos, Fondo de Financiamiento Educativo, 
Compensación del Consenso Fiscal y 
Leyes Especiales”, explicó Daletto. 

De esta manera, el flujo de fondos 
nacionales se mantuvo relativamente 
estable en términos reales, aunque sin 
alcanzar a superar la inflación acumu-
lada durante el período. 

La recaudación bonaerense también 
quedó debajo de la inflación 

La otra mitad de los recursos ana-
lizados corresponde a los impuestos 
provinciales. En los primeros siete me-
ses, la Agencia de Recaudación bonae-

rense obtuvo $9,82 billones, un 29,4% 
más que en igual período del año pasado 
en términos nominales. Pero, nueva-
mente, el crecimiento quedó por debajo 
de la inflación. En términos reales, la 
recaudación propia sufrió una baja del 
2,5%. “El esfuerzo del contribuyente 
bonaerense no alcanzó a compensar 
la suba de precios”, sostuvo Daletto 
al referirse a la evolución de los im-
puestos provinciales. 

La composición de la recaudación, 
además, muestra comportamientos 
muy diferentes entre los distintos 
tributos. 

 
Ingresos Brutos concentra  
la mayor parte 
Ingresos Brutos continúa sien-

do, por amplio margen, la principal 

fuente tributaria de la Provincia. 
Durante los primeros siete meses 
se recaudaron $7,49 billones por 
este impuesto, equivalentes al 
76,3% del total de los recursos tri-
butarios del período. 

Sin embargo, el tributo registró 
una caída real del 2,3% respecto 
de los primeros siete meses de 
2025. 

El segundo impuesto en impor-
tancia fue Sellos, con $0,95 billo-
nes y una participación del 9,7% 
en la recaudación total. En este 
caso, el retroceso real fue mayor: 
8,7% interanual. 

La situación más negativa entre 
los principales tributos se observó 
en el Automotor. La Provincia re-
caudó $0,43 billones por este con-

cepto, con una caída real inter-
anual del 20,5%. Como consecuen-
cia, su participación en la recau-
dación bajó del 5,4% al 4,4%. 

 
El Inmobiliario, la excepción 
El dato que rompe con la tenden-

cia general es el del Impuesto In-
mobiliario. La recaudación alcanzó 
los $0,64 billones durante los pri-
meros siete meses y representó el 
6,5% del total, por encima del 5,6% 
que explicaba un año atrás. Pero, so-
bre todo, el tributo mostró un cre-
cimiento real del 16% frente al acu-
mulado de 2025. 

Daletto resumió así la fotografía 
fiscal bonaerense: “La foto es dispar. 
Ingresos Brutos, que explica el 76,3% 
de toda la recaudación, cayó 2,3% 
real; el impuesto a los Sellos retro-
cedió 8,7% real; y el Automotor se 
desplomó 20,5% real. La única ex-
cepción entre los principales im-
puestos fue el Inmobiliario, que creció 
16% real”. 

Con estos números sobre la mesa, 
el exlegislador concluyó que los re-
cursos bonaerenses continúan per-
diendo terreno frente a la inflación, 
aunque sin mostrar un derrumbe. 
“En síntesis, los recursos de la Pro-
vincia caen en términos reales, aun-
que de manera moderada. Lo que 
muestran los números es una re-
caudación que le sigue corriendo 
por detrás a la inflación, con la sola 
excepción del Inmobiliario”, afirmó. 

Déficit real en la provincia: los  
recursos propios y nacionales  
pierden la carrera contra los precios
Los ingresos bonaerenses acumularon una baja real del 1,7% durante los primeros siete meses del año. Los recursos nacionales retrocedieron 
1% y la recaudación propia cayó 2,5%. El Inmobiliario fue el único de los principales tributos que creció por encima de la inflación.

A Kicillof no le cierran las cuentas. 
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Se disputó  
la fecha 17 de  
la Primera local 

 Con la disputa de tres partidos 
el miércoles se completó la decimo-
séptima fecha del torneo correspon-
diente a la Primera local. Por un lado, 
el líder Somisa A (con 23 puntos de 
Pedemonte, 14 de González y de 
Uranga y 13 de Vitangeli) se impuso 
por 92 a 84 sobre Defensores (22 de 
Hangling, 21 de Dignani, 14 de Sica, 
12 de Giraudo y 10 de Giacone) en el 
Socios Fundadores, donde más tarde 
Belgrano (15 de Ochoa, 14 de Lenci, 
13 de Auriti y 11 de Begino) le ganó 
83 a 67 a Somisa B (20 de Cámpora, 
11 de Valía y 10 de Martínez y de 
Duarte). A su vez, en La Ribera, Re-
gatas A (16 de Rossi, 15 de M. Sánchez, 
14 de Lemme, 13 de Díaz Rocha y 11 
de Manzano) superó por un inape-
lable 82 a 25 al Automóvil Club (11 
de L. Sánchez).  

La actividad se había iniciado el 
domingo con las victorias que con-
siguieron como locales Los Andes y 
Sacachispas frente a Riberas y a La 
Emilia, respectivamente. 

En Villa Ramallo, el Verdolaga (20 
de Muñoz, 13 de Rossi y 12 de Bruhn 
y de Ferraris) se impuso por 90 a  
50 frente a La Academia (15 de Sau-
cedo y 14 de Galíndez). Por su parte, 
en Villa Constitución, Saca (23 de 
Buralli, 20 de Szpilard, 16 de Moncada 
y 12 de Garrone) venció por 92 a 77 
al Pañero (24 de Álvaro Domínguez 
y 18 de Lete). Tuvo descanso en esta 
jornada Regatas B. 

Próxima fecha (18va): La Emilia-
Somisa B, Regatas B-Defensores, Sa-
cachispas-Regatas A, Riberas-Au-
tomóvil y Los Andes-Somisa A. Libre: 
Belgrano. 

EQUIPO                        Pts.      PJ      PG PP 
Somisa A                      29      15      14 1 
Los Andes                    27      16      11 5 
Regatas A                    26      15      11 4 
La Emilia                      26      16      10 6 
Defensores                  25      15      10 5 
Belgrano                      25      16      9 7 
Sacachispas                23      15       8 7 
Riberas                         19       14       5 9 
Somisa B                      19       16      3 13 
Regatas B                     17       15       2 13 
Automóvil                     16       15       1 14 
Pendiente: Regatas A-Riberas (12ma). 

Posiciones

Con la organización del Tiro Fe-
deral Argentino de Venado Tuerto, 
tuvo lugar el domingo en el polígono 
de Pergamino la sexta fecha de la 
Copa Challenger, el torneo interso-
cietario de rifles y pistolas 4,5 mm 
y carabinas calibre 22, entre repre-
sentantes de los tiros federales de 
Baradero, San Nicolás, Rosario, San 
Jerónimo Sud, San Carlos Sud y de 
las entidades anfitriona y organiza-
dora, respectivamente. 

Entre los deportistas de nuestra 
ciudad, Claudio Milutinovich clasificó 
segundo en pistola, mientras que 
Ariel Paniagua ocupó el quinto lugar; 
en tanto que, en carabina promo-
cional, José Lauría finalizó en la sexta 
ubicación y Benicio Lauría culminó 
en la séptima posición. 

Estos participantes ocuparon los 
podios de cada una de las seis cate-
gorías disputadas: 

 
Pistola 
Única: 1º Omar Tribouley (Per-

gamino) 259 p.; 2º Claudio Miluti-

novich (San Nicolás) 258 y 3º Franco 
Tabanelli (Baradero) 255. 

 
Rifle 
Senior: 1º Gabino Hernández (Ba-

radero) 295 p.; 2º Franco Tabanelli 
(Baradero) 291 y 3º Ciro Bustos (San 
Jerónimo Sud) 289. 

Promocional: 1º Alberto Sauro 
(Rosario) 278 p.; 2º Leonardo Di Scias-
cio (Pergamino) 275 y 3º Mauricio 
Otermín (Pergamino) 272. 

 
Carabina 
Libre: 1º Hugo Cardoso (Venado 

Tuerto) 177 p.; 2º Mauricio Alasia 
(Baradero) 162 y 3º Sergio Rubiera 
(Venado Tuerto) 160. 

 Senior: 1º Hugo Cardoso (Venado 
Tuerto) 293 p. (12 moscas); 2º Leo-
nardo Di Sciascio (Pergamino) 293 
(11 moscas) y 3º Damián Peralta (Ve-
nado Tuerto) 292. 

Promocional: 1º Mauricio Alasia 
(Pergamino) 286 p.; 2º Franco Prin-
gles (Venado Tuerto) 283 y 3º Sergio 
Rubiera (Venado Tuerto) 282. 

TIRO 

Resumen de la fecha de la Copa Challenger

De la Redacción de EL NORTE 
deportes@diarioelnorte.com.ar 

 
Franco Colapinto participará desde 

hoy en la decimocuarta fecha del 
campeonato de Fórmula 1 en Madrid, 
donde adelantó que la carrera de este 
fin de semana «dará que hablar». 

El argentino, a su vez, brindó de-
talles del entrenamiento de cara a 
otro exigente desafío. «Es picante, 
es un circuito muy difícil; en el si-
mulador cerrar una vuelta perfecta 
es casi imposible». Además anticipó 
que, por la cantidad de curvas que 
hay, «no podrán ir todos juntos»; las 
mismas son «bastante traicioneras, 
ciegas, entradas en bajada, frenás 
doblando». 

Colapinto agregó que será una 
pista «dura» para los autos y para 
los pilotos por el nivel de concen-
tración que tendrán que tener en la 
carrera con 57 vueltas, y anticipó que 
el corredor que se sienta más «có-
modo» con el auto y se esfuerce al 
límite «marcará la diferencia». 

Por otro lado, el oriundo de Pilar 
protagonizó un divertido cruce donde 
propuso cambiarle el nombre a una 

curva que se llama «La Monumental» 
por «El Bombonero», en declaraciones 
televisivas. 

Colapinto tendrá una buena opor-
tunidad para sumar puntos en España, 
cuya actividad se llevará a cabo en 
el nuevo Circuito de Madrid, que 
cuenta con 22 curvas y una extensión 
de 5,419 kilómetros. 

La acción comenzará hoy a partir 
de las 8:30 (hora argentina) con la 
primera práctica libre, luego habrá 
un segundo entrenamiento; mañana 
será el tercer ensayo, en tanto que 
luego se largará la clasificación. Todo 
culminará con la carrera principal, 
prevista para el domingo a las 10:00. 

El domingo Colapinto en Monza 

largó en la séptima posición y tuvo 
un gran comienzo, ya que llegó a 
estar tercero.  Pero en la sexta vuelta, 
luego de que se relanzara la carrera 
tras un fuerte choque del monegasco 
Charles Leclerc (Ferrari), el pilarense 
se despistó de manera insólita, por 
lo que cayó al decimosexto lugar. 
Igualmente, el representante albice-
leste aprovechó el increíble rendi-
miento que mostró el Alpine a lo largo 
de todo el fin de semana y escaló 
hasta la novena posición para sumar 
dos puntos más en la temporada. En 
lo que respecta a la pelea por el título, 
el líder del torneo, con 267 puntos, 
es el italiano Andrea Kimi Antonelli 
(Mercedes), quien viene de protago-
nizar una remontada inolvidable en 
Italia y se ilusiona con consagrarse 
como el campeón más joven de la 
historia con solo 20 años. 

Su escolta es su compañero en 
Mercedes, el británico George Russell 
(Mercedes), quien tiene 201 puntos, 
mientras que al top 5 lo completan 
los también británicos Lewis Hamilton 
(Ferrari) y Lando Norris (McLaren), 
además del monegasco Charles Le-
clerc (Ferrari). 

FÓRMULA 1 

Colapinto sale a pistas en Madrid 
“Hacer una vuelta perfecta es casi imposible”, sostuvo el argentino en la previa del Gran Premio de 
España, donde pondrá primera hoy, buscando sostener su gran temporada con Alpine. La acción 
comenzará a partir de las 8:30 con la primera práctica libre.
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Regatas se prueba en Junín
De cara a la Liga Argentina, el equipo nicoleño afrontará esta noche desde 
las 21.00 su primer amistoso cuando visite a Argentino, que se prepara 
para jugar la Liga Nacional y tendrá a tres extranjeros en cancha. En el 
Náutico aún no se incorporó su “americano”.

De la Redacción de EL NORTE 
deportes@diarioelnorte.com.ar  

 
Completando su primera semana 

de preparación de cara a su partici-
pación en la Liga Argentina de Bás-
quet, certamen que se iniciará en 
poco más de un mes, Regatas afron-
tará hoy un amistoso ante Argentino 
de Junín como visitante. El encuentro, 
que será arbitrado por Raúl Sánchez 
y Alexis Biset, dará comienzo a las 
21:00 y se disputará en El Fortín de 
las Morochas. 

El lunes ambos equipos volverán 
a enfrentarse, en este caso en La Ri-
bera. Los regatenses se vienen en-
trenando en un turno largo por la 
mañana con su plantel completo, a 
excepción del estadounidense Mau-
rice Walton (el extranjero recién se 
sumará una vez que finalice su cam-
paña en Deportivo Cuenca de Ecua-
dor). En cambio, sí vienen practicando 
Nicolás Ferreyra, Nicolás Lemme, 
Matías Acosta, Juan Manzano, Va-
lentín Ingrata, Benjamín Levato, Le-
onel Singh, Tomás Rossi y Carlos 
Báez, además de los juveniles Jonás 
Rossi y Martín Sánchez. Las caras 
nuevas en este proceso son Acosta, 
Singh Tomás Rossi, aunque también 
volvió al club tras su paso por Los 

Andes Ingrata (en duda para hoy por-
que arrastra una suspensión), y pa-
sarán a integrar el plantel definitivo 
Lemme (fue recambio temporada en 
el proceso reciente) y Báez (se re-
cuperó de una lesión que lo mantuvo 
diez meses fuera de las canchas). En 
tanto, Ferreyra, Manzano y Levato 
estuvieron a lo largo de toda la Liga 
Federal. 

Por su parte, Argentino arrancó 
sus entrenamientos una semana an-
tes que el Náutico, bajo la dirección 
técnica de Adrián Capelli. El plantel 

contará hoy con Jeremías Sandrini, 
Joaquín Fernández, Cristian Cardo, 
Santiago Pérez Douthat, Leandro 
Cerminato, el brasileño Rómulo Gus-
mao y los jóvenes surgidos de las 
inferiores, entre los que se encuentra 
Santiago Bilbao, de reciente paso 
por las filas de Regatas en la Liga 
Federal. Asimismo, en los últimos 
días se sumaron sus foráneos, el 
escolta Dylan Smith (que continúa), 
el pivot de 2,16 metros de altura 
Seth Elliott Pinkney y el alero Zion 
Patterson (de 2,01 metros). 

 

Oficialmente Regatas y Argentino 
tienen un historial completo de doce 
partidos entre sí, con seis triunfos 
por lado. En el viejo Provincial de 
Clubes, con una victoria para cada 
uno. Los dos ganaron en casa; Re-
gatas lo hizo el 28 de octubre de 
1987 por 67 a 66 en San Nicolás (Nel-
son Ladó y Carlos Presas fueron los 
jueces) y Argentino se impuso por 
98 a 84 el 7 de diciembre de aquel 
año (con el arbitraje de Eduardo Ala-
gastino y Jorge Morillo). 

Posteriormente, en la Liga Na-
cional se enfrentaron en cuatro opor-
tunidades en la temporada 2003/04, 
con tres triunfos del Náutico y solo 
una del Turco. También chocaron 
en la edición 2007 de la Copa Ar-
gentina, con festejos locales; Regatas 
ganó 83 a 81 en San Nicolás y Ar-
gentino por 79 a 75 en Junín. Y en 
el TNA, los juninenses se quedaron 
con tres de los cuatro encuentros 
en los que se vieron las caras en la 

edición 2007/08. En el último, dis-
putado en el estadio Héctor D´Anun-
zio (de la Sociedad Rural, donde Ar-
gentino jugó entre 2003 y 2010) en 
febrero del 2008 –con el arbitraje 
de Alaniz y Trías–, bajo la dirección 
técnica de Héctor Santini, Argentino 
se impuso por 100 a 60, donde tuvo 
como goleadores a Federico Marín 
(con 21 puntos), a Pablo Espinoza 
(14), a José Luis Gil, al “americano” 
John Daryl Rufus (ambos con 11) y a 
Leonardo Peralta (10). Además, esa 
noche fueron de la partida en el ven-
cedor Ariel Pau (9), Pablo Martínez 
(7), el emiliano Martín Pasquinelli, 
Maximiliano Asan (los dos con 6 tan-
tos), Enzo Cafferata (3), Santiago 
Scala (2) y Santiago Haag (no con-
virtió). Mientras tanto, en Regatas, 
dirigido por Pedro Escarain, los más 
productivos en ataque fueron David 
Fernández (14) y Stanley Easterling 
(10). También jugaron en ese en-
cuentro Sergio Ravina (9), el extran-

jero Khairy Battle, Eloy Martín (dos 
que sumaron 7 puntos cada uno), 
Alejo Meire (5), Ernesto Currat, Ma-
ximiliano Marzilli (ambos con 4), 
Mariano D´Ambrosio y Rodrigo No-
guera (sin unidades). 

Algunos jugadores que vistieron 
las dos camisetas fueron Julio Ariel 
Rodríguez, José Fabián Small, Martín 
Pasquinelli, Lucas Bertucelli, Lucas 
Martina, Diego Ferrero, Sebastián 
Andollo y recientemente Santiago 
Bilbao, como así también los “im-
portados” Ryan Perryman y Sylbrin 
Robinson. A su vez, Pablo Dastugue 
dirigió en ambos clubes. A Argen-
tino, “Patota” lo condujo en un im-
passe en Regatas en el cierre de la 
Liga Nacional 2010/11. Fueron dos 
triunfos y once derrotas, incluidas 
las tres en el play-offs por la per-
manencia con Boca. Otro que dirigió 
en las dos instituciones fue Marcelo 
Richotti (2003/04 a Regatas y 
2015/16 a Argentino).

Duelo entre dos viejos conocidos 

Tras haber iniciado su participa-
ción con el pie derecho en el Prefe-
deral Bonaerense, hoy se presentarán 
los dos equipos nicoleños en el marco 
del Grupo D. Belgrano jugará nue-
vamente en Pergamino, ahora ante 
Argentino desde las 21.15 con arbitraje 
de la dupla Ale-Bustos, mientras que 
Somisa será local otra vez, en esta 
ocasión de otro conjunto pergami-
nense, Gimnasia, al que recibirá a 
partir de las 21.00 con Ignacio Petroni 
y Alexis Biset como árbitros. 

Vale destacar que el Rojo arrancó 
ganándole a Gimnasia como visitante 
por 78 a 53, con Giaccio como su go-
leador con 17 puntos, con un buen 
regreso de Calcaterra (15), un auspi-
cioso estreno de Jerónimo Barrio-
nuevo (11+12 rebotes+3 asistencias) 
y una interesante contribución de 
Ochoa (12 puntos). En el conjunto di-
rigido por Lucas Mazzoni estará en 
condiciones de debutar el base Sub-
21 venezolano Alan Noguera (no había 
sido habilitado para la jornada in-
augural). Argentino perdió a su re-
ferente, Luciano González, aunque 
cuenta con jugadores interesantes, 
caso García Cano, Ciccilliti, Suleta y 
Zapillón. Igualmente, en su estreno 
cayó en Chivilcoy con Colón 85 a 68.  

Por su parte, para hoy en Somisa 
se destacará la presencia de uno de 
sus refuerzos, Agustín Bualó, quien 
por motivos personales no pudo ac-
tuar en la jornada inaugural (tenía 
un viaje programado y llegó ayer a 
la ciudad). El base –que viene de ac-
tuar en el ascenso de España– ya 
jugó por la Primera local para los so-
miseros. Por el contrario, por una 
lesión no será de la partida el base 
Sub-21 Emiliano Vassolo.  

En el arranque del certamen, los 
del barrio vencieron en el Socios 
Fundadores por 85 a 56 a Porteño 
de Chacabuco, con Lucio González 
como su goleador y figura (19 puntos 
y 9 rebotes). A su vez, hubo correctos 

aportes de Brovarone, Uranga y Rat-
tero, los tres con 10 puntos.  

Su rival de hoy, Gimnasia –re-
ciente campeón de Pergamino–, tiene 
algunos jóvenes valores como Galán, 
Marconato y Salazar, a los que les 
sumó a Arlego y a Najul. La expe-
riencia la aporta Andrés Boni. 

Respecto de los otros represen-
tantes de la Asociación de San Nicolás 
en la competencia –clasificatoria 
para la Liga Federal 2027–, después 
de haberse presentado perdiendo 
en el Grupo B, Sacachispas y Riberas 
buscarán hoy sus primeras victorias 
ante rivales de Zárate: el Saca de vi-
sitante con Defensores Unidos (im-
partirá justicia el binomio Ditata-
Cesio) y La Academia en casa frente 
a Náutico (Manuel Petroni-P. Ramí-
rez). En cambio, el fin de semana pa-
sado debutaron con sendos triunfos 
por el Grupo C Los Andes, que ma-
ñana visitará a Los Indios de Junín 
(dirigirán Luciano Maidana y Julián 
Spighi), y Defensores, que el domingo 
chocará en Villa Ramallo con Ciudad 
de Campana (Ezequiel Valente-Ra-
miro Olivera).  

 
Programa completo 
Grupo A 
Hoy: 21.15, Kimberley (MdP)-Racing 

(O) y Pueblo Nuevo (Ola)-Alumni (Ore); 
21.30, Unión y Progreso (T)-Estudiantes 
(O). Libre: Independiente (T). 

Grupo B 
Hoy: 21.00, Sacachispas-Defen-

sores Unidos (Z) y Riberas-Náutico 
de Zárate; 21.30, Atenas (LP)-Estu-
diantes (LP) 

Grupo C 
Hoy: 21.00, Náutico (SP)-San Mar-

tín (J); mañana: 20.00, Los Indios 
(J)-Los Andes; domingo: 19.30, De-
fensores-Ciudad de Campana 

Grupo D 
Hoy: 21.00, Somisa-Gimnasia (P); 

21.15, Argentino (P)-Belgrano y Por-
teño (Cha)-Colón (Chi) 

 

PREFEDERAL BONAERENSE 

Somisa se presenta de local 
y Belgrano en Pergamino 
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TORNEO CLAUSURA

Boca recibe a Central Córdoba 
El Xeneize jugaría con un equipo alternativo ante el Ferroviario desde 
las 21:30, con el objetivo de guardar jugadores para la vuelta ante San 
Pablo en la Copa Sudamericana.

De la Redacción de EL NORTE 
deportes@diarioelnorte.com.ar  

 
Boca recibirá hoy a Central Cór-

doba de Santiago del Estero, por 
la novena fecha del Torneo Clau-
sura de la Liga Profesional de Fút-
bol, con el objetivo de afianzarse 
en puestos de clasificación a los 
playoffs en la Zona A. 

El encuentro, que está progra-
mado para las 21:30, se llevará a 
cabo en el Estadio Alberto J. Ar-
mando, más conocido como La 
Bombonera, y se podrá ver a tra-
vés de ESPN Premium. El árbitro 
designado fue Yael Falcón Pérez, 
mientras que en el VAR estará 
Yamil Possi. 

El conjunto de la ribera llega 
a este encuentro luego de la muy 
valiosa victoria 1-0 conseguida 
sobre San Pablo de Brasil este 
martes, por la ida de los cuartos 
de final de la Copa Sudamericana. 
Con la mirada puesta en el en-
cuentro de vuelta, el director téc-
nico xeneize, Rodolfo "Vasco" 
Arruabarrena, iría con un equipo 
alternativo con el objetivo de dar-
les descanso a los que suelen ser 
titulares. 

De todas maneras, Boca no se 
puede confiar en el Torneo Clau-
sura, ya que ocupa el octavo pues-
to en la Zona A con 11 puntos y 
un resultado adverso lo dejaría 

fuera de los puestos de clasifica-
ción a los playoffs. 

El Ferroviario, por su parte, tu-
vo un muy flojo inicio de campaña 
en este Torneo Clausura, en el 
que solo sumó siete puntos y está 
decimocuarto en la Zona A. 

En la última fecha, los dirigidos 
por Sebastián Domínguez cayeron 
1-0 en condición de locales ante 
Independiente. 

 
El resto 
En el estadio Marcelo Bielsa, 

Newell's recibirá a Vélez hoy des-
de las 17.00.  

La Lepra llega al encuentro 
con tres partidos sin perder en 
el campeonato. En su última pre-
sentación empató 1-1 de manera 
agónica ante Rosario Central en 
el clásico rosarino.  

Antes había igualado 0-0 fren-
te a Estudiantes de La Plata y 
derrotado 2-1 a Banfield. Con es-
tos resultados, la Lepra acumula 
12 puntos en el certamen y se 
está metiendo en playoffs. 

Vélez, en tanto, mantiene un 
invicto de ocho partidos en el 
Clausura. En la fecha pasada ven-
ció 1-0 a Estudiantes, mientras 
que previamente empató 1-1 con 
Deportivo Riestra y 2-2 frente a 
River.  

El Fortín suma 16 puntos, se 
encuentra como uno de los pun-

teros de la Zona A y está a dos 
unidades de la cima de la tabla 
anual que hoy le pertenece a Ar-
gentinos Juniors con 46. 

Asimismo, en el estadio Nor-
berto Tomaghello, Defensa y Jus-
ticia recibe a Gimnasia de Men-
doza hoy a partir de las 19:15. El 
Halcón viene de perder 1-0 ante 
Lanús, mientras que el Lobo men-
docino llega tras empatar 2-2 con 
Boca, y ambos buscarán la clasi-
ficación en esta llave eliminatoria 
pensando en los play-offs. 

 
Las posibles formaciones 
Estadio: Alberto J. Armando  
Árbitro: Yael Falcón Pérez 
VAR: Yamil Possi 
Hora: 21:30.  
TV: ESPN Premium 
Boca: Leandro Brey o Álvaro 

Montero; Dylan Gorosito, Nicolás 
Figal, Marco Pellegrino, Matías 
Satas o Lautaro Blanco; Tomás 
Belmonte, Williams Alarcón; Car-
los Palacios; Ángel Romero, Enner 
Valencia y  Sebastián Villa. DT: 
Rodolfo Arruabarrena. 

Central Córdoba (SdE): Alan 
Aguerre; Darío Cáceres, Facundo 
Mansilla, Alejandro Maciel, San-
tiago Moyano; Lucas González, 
Matías Vera; Diego Barrera, Mar-
co Iacobellis, Fernando Martí-
nez; Ezequiel Naya. DT: Sebas-
tián Domínguez.

Ancelotti  
le respondió  
a Thiago Silva 

El entrenador italiano de la se-
lección brasileña, Carlo Ancelotti, 
respondió a las quejas del defensor 
Thiago Silva sobre el recambio ge-
neracional que implementa, y argu-
mentó que es momento de “priorizar 
a los jóvenes con potencial”. 

Ancelotti, que ha acumulado un 
gran número de críticas por su forma 
de intentar implementar un estilo 
de juego europeo en un represen-
tativo como el brasileño, en el que 
históricamente la habilidad individual 
importó más que la disciplina táctica, 
respaldó el recambio generacional 
por el que optó para la próxima con-
vocatoria. 

El destacado entrenador de 67 
años reconoció que “en general” no 
mira la edad de sus futbolistas, aun-
que calificó el momento actual como 
un contexto apto para “priorizar a 
los jóvenes que tienen potencial”, 
ya que podrían ser parte de la se-
lección en los próximos años. En ese 
sentido afirmó que un jugador de 34 
o 35 años “no tendrá futuro, solo 
tiene presente”, por lo que no lo con-
sidera capaz de jugar la próxima Copa 
del Mundo. 

Samuel dejará  
la Selección 

Walter Samuel, ayudante de cam-
po de Lionel Scaloni en la Selección 
Argentina, dejará el cuerpo técnico 
a fin de año. Más allá de la continui-
dad o no del DT al frente del combi-
nado albiceleste, el exdefensor no 
renovará su contrato para lanzarse 
como técnico principal. 

El vínculo del cuerpo técnico de 
Scaloni, compuesto por Samuel, Ro-
berto Ayala y Pablo Aimar, tiene 
fecha de vencimiento en diciembre. 
Luego de perder la final contra Es-
paña en el Mundial 2026, el DT puso 
en duda la renovación del contrato. 
La idea de Samuel es la de formarse 
durante algunos meses más y luego 
intentar dirigir un equipo en Europa. 
En dicho continente, tuvo experiencia 
como jugador en la Roma de Italia 
(2000-2004), el Real Madrid (2004-
2005), el Inter de Milán (2005-2014) 
y el Basilea de Suiza (2014-2016).

COPA ARGENTINA 
AFA tomó  
oficialmente 
el reclamo  
de Vélez 

El Tribunal de Disciplina de la Aso-
ciación del Fútbol Argentino incluyó 
formalmente el reclamo de Vélez con-
tra Boca por el partido de Copa Ar-
gentina e instó a Boca a tomar cono-
cimiento del mismo y a apelar en un 
plazo de cinco días. 

«Se da vista por el término de cinco 
días contados desde la fecha de esta 
resolución, al Club Boca Juniors, que 
deberá tomar conocimiento y contestar 
dentro de ese plazo», señalaron desde 
la AFA, citando además el artículo 36 
del código disciplinario. La controversia 
entre Vélez y Boca surgió tras la eli-
minación del Fortín, por penales, en 
los octavos de final de la Copa Argen-
tina. El conjunto de Liniers reclama 
formación indebida y solicita que el 
Xeneize sea eliminado de la compe-
tencia, al tiempo que pretende ocupar 
su lugar en los cuartos de final. 

El sábado pasado, Vélez informó 
que presentó formalmente el reclamo 
ante la AFA porque Boca incluyó a 
seis jugadores extranjeros en la planilla 
del partido de la Copa Argentina, cuan-
do el máximo permitido es de cinco. 

En el mismo Boletín Oficial, el 
Tribunal de Disciplina dejó sentado 
un precedente que no resulta favo-
rable para el Fortín: en el fútbol fe-
menino, Lanús reclamó que Belgrano 
realizó seis cambios en su duelo y 
pidió que se le otorgue el partido por 
ganado. Sin embargo, la AFA decidió 
no modificar el resultado (3-1 para 
el Pirata) y, en cambio, aplicó una 
multa económica. 

 
 

FÚTBOL LOCAL 
Se inicia  
la sexta fecha 

La sexta fecha del Torneo Clausura 
“Juan Pablo Passaglia” comenzará 
hoy con dos encuentros a iniciarse 
a las 20:00. Paraná se enfrentará 
con Fútbol San Nicolás en su cancha 
de Rivadavia y Necochea. El Albice-
leste marcha como uno de los líderes 
e invicto junto a Belgrano con 11 pun-
tos, y si gana se consolidará al tope 
de la tabla. El Albirrojo, en cambio, 
se ubica en el último escalón junto 
a Matienzo sin unidades. 

Y en el Salomón Boeseldín, De-
fensores será anfitrión ante El Fortín. 
El Granate marcha sexto con 9 puntos 
y aspira a volver a la senda del triunfo 
tras caer ante Argentino Oeste, mien-
tras que el Albinegro, con 6 unidades, 
aspira a meterse en la conversación. 

 
El programa es el siguiente: 
Hoy  
20:00 Defensores vs. El Fortín 
20:00 Paraná vs. Fútbol San 

Nicolás 
Domingo 13 
15:00 Conesa vs. La Emilia 
15:00 12 de Octubre vs. Argentino 

Oeste 
15:30 Somisa vs. Social 
15:30 San Martín vs. Belgrano 
16:00 Regatas vs. Los Andes 
16:00 Matienzo vs. General Rojo 
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Un adolescente de 17 años fue ba-
leado en la noche del miércoles en in-
mediaciones de Teniente Agneta y Doc-
tor Maradona, en la zona oeste. Fue 
trasladado al hospital Carrasco con una 
herida de arma de fuego en la ingle iz-
quierda, fuera de peligro. De acuerdo 
con los datos recolectados por la policía, 
el menor estaba junto con otras cinco 
personas en una plaza cuando al menos 
dos sospechosos pasaron y abrieron 
fuego contra el grupo. La víctima es de 
la zona, según el relato brindado por su 
madre ante los agentes, ya que viven a 
aproximadamente a tres cuadras del 
lugar donde fue la balacera. Según los 
registros policiales, el menor figura en 
el sistema por haber sido aprehendido 
hace dos semanas por el robo de una 
moto en Dorrego y Montevideo. 

ROSARIO 
Un adolescente 
resultó herido  
en una balacera 
en una plaza  
de la zona oeste

La escuela primaria Nº 1372 “Cha-
cho Muller” de barrio Tío Rolo fue 
atacada a tiros en la madrugada de 
este jueves. Los gatilleros también 
dejaron una bandera con un mensaje 
mafioso que, por el viento, cayó en 
una zanja y el texto quedó ilegible. 

La balacera tuvo lugar en Cum-
parcita al 3800 y fue detectada horas 
después por el personal de la insti-
tución, ya que había tres impactos 
de arma de fuego sobre las ventanas 
del edificio. 

El gabinete criminalístico de la 
Policía de Investigaciones fue comi-
sionado a la escena para el secuestro 
de material balístico. Se estima que 

incautaron más de seis vainas ser-
vidas que serán enviadas a peritaje. 
De acuerdo con los testimonios de 
distintos vecinos, los disparos se es-

cucharon en horas de la madrugada. 
La tela blanca que colgaron con un 
mensaje mafioso fue encontrada toda 
mojada en una zanja.

Balearon una escuela en barrio Tío Rolo y  
dejaron una bandera con mensajes mafiosos 

 La policía secuestró la bandera y varias vainas servidas.

Investigan la muerte de un hom-
bre que fue encontrado el miércoles 
por la tarde dentro de su camioneta, 
a la vera de la autopista Rosario-
Santa Fe, a la altura de Cullen y 
Ugarte. Según el parte policial, el 
hallazgo se produjo alrededor de las 
17:30, cuando una vecina reconoció 
el vehículo, sobre el cual pesaba un 
pedido de paradero desde el martes 
por la noche. 

La víctima, David Taboada, se 
encontraba en la parte trasera del 
rodado y presentaba un golpe en la 
cabeza. La testigo llamó de inmediato 
al 911 para dar aviso de la situación. 

Al llegar al lugar, los efectivos policiales preservaron la zona y 
solicitaron la intervención de una 
unidad sanitaria. Personal del SIES 
examinó al hombre y constató su 

fallecimiento. 
El cuerpo fue trasladado al Ins-

tituto Médico Legal (IML) para la re-
alización de la autopsia correspon-

diente, la cual permitirá precisar las 
causas de la muerte y determinar 
si hubo participación de terceros en 
el hecho. 

Investigan el hallazgo de un hombre  
sin vida dentro de una camioneta  
en la autopista Rosario-Santa Fe 
El cuerpo estaba en la parte trasera del vehículo y presentaba un golpe en la cabeza. La camioneta tenía pedido 
de paradero desde el martes. El cadáver fue derivado al Instituto Médico Legal para realizar la autopsia.

El cadáver fue trasladado al Instituto Médico Legal.



farmacias

SÁBADO 
    Mínima: 8° Máxima: 12°
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DOMINGO  

Mínima: 4° Máxima: 13°

el clima

Mínima: 11° 
Máxima: 20°

HOY

Nublado.

Nublado.

Mayormente nublado.

el sol

Salida: 
7.07

Puesta: 
18.51
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río Paraná
Rosario                              2.28 B. 
Villa Constitución               1.76 E. 
San Nicolás                       1.62 B. 
Ramallo                             1.41 B. 
San Pedro                        1.35 C.    
Baradero                            1.15 C. 
Formosa                           1.98 B. 

Fuente:  Prefectura San Nicolás

Andresito                          3.08 C. 
Iguazú                          13.80 B. 
Posadas                           10.03 B. 
Corrientes                     3.10 B. 
Paraná                               2.35 C. 
Santa Fe                          2.56 C. 
San Lorenzo                      2.30 E. 

Menguante 
3/10/26

la luna

Nueva 
11/9/26

Llena 
26/9/26

Creciente 
18/9/26

   quiniela nacional nocturna

  quiniela nacional vespertina

  quiniela nacional matutina

    quiniela Bs.As. matutina

loterías/quinielas

    quiniela Bs.As. vespertina

LAS AGENCIAS 
DE LA CIUDAD

   quiniela Santa Fe nocturna

  quiniela Bs.As nocturna

  1)  . . . .6250 
  2)  . . . .8094 
  3)  . . . . .6125 
  4) . . . . .4919 
  5)  . . . . .8414 
  6)  . . . .0362 
  7)  . . . . .1245 

  8)  . . . .6036 
  9) . . . . .2410 
10)  . . . .8958 
11)  . . . . .7862 
12)  . . . .6003 
13)  . . . .8086 
14) . . . . .6792 

15)  . . . . . .4121 
16) . . . . .3529 
17)  . . . . .6478 
18)  . . . .0539 
19) . . . . .7639 
20)  . . . .8109

   quiniela Córdoba nocturna
  1) . . . . .4921 
  2) . . . . .6144 
  3)  . . . .3395 
  4)  . . . .9257 
  5)  . . . .0078 
  6)  . . . .8920 
  7) . . . . .5767 

  8)  . . . .8687 
  9)  . . . .2608 
10)  . . . .9220 
11) . . . . . .2190 
12) . . . . .8387 
13)  . . . .3864 
14)  . . . .2508 

15)  . . . . .9361 
16)  . . . . .4375 
17)  . . . . .4766 
18)  . . . . .1629 
19)  . . . .8003 
20)  . . . .1905 

  1)  . . . .0755 
  2)  . . . .2778 
  3)  . . . .6255 
  4) . . . . .6107 
  5)  . . . .7950 
  6) . . . . .1407 
  7)  . . . . .6911 

  8) . . . .0088 
  9) . . . . .2130 
10)  . . . .0634 
11)  . . . . . .5112 
12)  . . . . . .1211 
13)  . . . . .9144 
14) . . . . .5549 

15)  . . . .2880 
16)  . . . . .7318 
17)  . . . . .5581 
18)  . . . .6070 
19)  . . . . .2591 
20)  . . . .4223

  1)  . . . .2266 
  2)  . . . .0169 
  3)  . . . .8740 
  4)  . . . .6366 
  5)  . . . . .5412 
  6)  . . . .9674 
  7)  . . . . .1192 

  8)  . . . . .0175 
  9)  . . . .2652 
10)  . . . . .6105 
11)  . . . . .3994 
12)  . . . . .1484 
13) . . . . .3644 
14) . . . . .4037 

15)  . . . .9848 
16) . . . . .2328 
17)  . . . . .4951 
18)  . . . . .0341 
19) . . . . .7232 
20)  . . . .5188

  1) . . . . .5160 
  2)  . . . .6842 
  3)  . . . . .1168 
  4)  . . . .7353 
  5)  . . . . .7814 
  6) . . . . .3316 
  7)  . . . . .2213 

  8)  . . . .5934 
  9)  . . . .0293 
10)  . . . . .6170 
11)  . . . . . .6791 
12)  . . . . .4277 
13)  . . . . .3613 
14) . . . . .3245 

15) . . . . .2862 
16)  . . . .0650 
17)  . . . . .1249 
18)  . . . . .3817 
19)  . . . . .1428 
20)  . . . .8236

  1)  . . . .6026 
  2)  . . . .3827 
  3)  . . . .0792 
  4)  . . . .9742 
  5) . . . . .4777 
  6)  . . . .5342 
  7)  . . . .0403 

  8)  . . . .5646 
  9)  . . . .4057 
10)  . . . .0893 
11)  . . . . .9789 
12) . . . . .8703 
13)  . . . .9986 
14) . . . . .5444 

15)  . . . . .6731 
16) . . . . .4387 
17)  . . . . .9108 
18)  . . . .0452 
19)  . . . .6053 
20) . . . . .4371

  1)  . . . .8589 
  2)  . . . .4230 
  3) . . . . .6051 
  4)  . . . .3997 
  5)  . . . .3683 
  6)  . . . .2394 
  7)  . . . . .8316 

  8)  . . . .8704 
  9) . . . . .3281 
10)  . . . . .1496 
11)  . . . . .6839 
12)  . . . . .9457 
13)  . . . . .7567 
14)  . . . . .0176 

15)  . . . . .4331 
16) . . . . .4739 
17) . . . . .3896 
18)  . . . .4898 
19)  . . . .4469 
20)  . . . .3397

  1)  . . . .0340 
  2) . . . . .6166 
  3)  . . . .8664 
  4) . . . . .0123 
  5)  . . . .4434 
  6) . . . . .1042 
  7)  . . . .5960 

  8) . . . . .2159 
  9)  . . . .0574 
10)  . . . .2796 
11)  . . . . . .3144 
12) . . . . .9726 
13)  . . . . .2557 
14)  . . . . .0981 

15)  . . . . .3473 
16)  . . . .5708 
17) . . . . .8702 
18)  . . . . .4901 
19)  . . . . .7193 
20) . . . .0656

clasificados
Bolsa de trabajo

Cuidado de personas

Servicio doméstico

El diputado chileno Javier Oli-
vares Avendaño, presidente de 
la Comisión de Control del Sis-
tema de Inteligencia del Estado 
trasandino, generó polémica al 
afirmar que las Islas Malvinas 
"son inglesas" .  El  legislador , 
opositor al Gobierno de José An-
tonio Kast, se pronunció así tras 
el anuncio de Javier Milei en ca-
dena nacional sobre la soberanía 
en el Atlántico Sur. 

El planteo lo hizo durante una 
sesión en la Cámara de Diputa-
dos de Chile, donde trazó un pa-
ralelismo con un reclamo terri-
torial propio: "Así como las Fal-
klands son inglesas, el estrecho 
de Magallanes es chileno". 

Olivares Avendaño integra el 
Partido de la Gente, un espacio 
que se define en el centro del 
arco político y se despega tanto 
de la izquierda como de la de-
recha. 

Sus dichos generaron ruido 
puertas adentro del oficialismo 
trasandino, ya que Kast había 

expresado su respaldo a la Ar-
gentina apenas días atrás, du-
rante un encuentro con Milei el 
3 de septiembre en Santiago. 

 
La postura de José Antonio  
Kast respecto a Malvinas 
Según informó la Oficina del 

Presidente argentina,  en esa 
reunión Kast "ratificó la nece-
sidad de que los Gobiernos de 
la  República  Argentina y  del 
Reino Unido de Gran Bretaña e 
Irlanda del Norte reanuden las 
negociaciones a fin de encon-
trar, a la mayor brevedad posi-
ble, una solución pacífica y de-
finitiva a la disputa de soberanía 
de conformidad con las resolu-
ciones pertinentes de las Na-
ciones Unidas y otros foros re-
gionales y multilaterales". 

El mismo comunicado detalló 
el  intercambio entre  ambos 
mandatarios: "El Presidente Mi-
lei agradeció al Presidente Kast 
en nombre del Gobierno argen-
tino por el tradicional apoyo del 

Gobierno de Chile en la Cuestión 
de las Islas Malvinas y expresó 
que se valorarán los esfuerzos 
del Gobierno chileno a fin de 
evitar la consolidación de acti-
vidades logísticas ilegales uni-
laterales en la zona disputada, 
en materia de exploración y ex-
plotación de recursos hidrocar-
buríferos y pesqueros, que son 
contrarias a las resoluciones de 
la Asamblea General de las Na-
ciones Unidas". 

Aquel encuentro entre Milei 
y Kast había marcado, además, 
un cambio de tono en el vínculo 
bilateral, después de los roces 
que predominaron durante la 
gestión anterior en Chile. 

Con el recambio político en 
Santiago,  ambos gobiernos 
apuntan a abrir  una etapa de 
mayor cercanía, un proceso que 
ahora queda expuesto a las ten-
siones internas que genera un 
tema tan sensible como Malvi-
nas dentro del propio arco par-
lamentario trasandino.

Un diputado chileno genera tensión 
diplomática al afirmar que  
las islas Malvinas "son inglesas"
Javier Olivares Avendaño realizó estas declaraciones tras el anuncio de Javier 
Milei sobre la soberanía en el Atlántico Sur, en momentos de acercamiento 
entre Buenos Aires y Santiago.

El diputado chileno Javier Olivares Avendaño sostuvo que las islas Malvinas "son inglesas".

SE OFRECE SEÑORA para servicio do-
méstico y/o cuidado de personas con 
referencias. Teléfono. 154681771. 

SE OFRECE MUJER para trabajo do-
méstico, acompañante de persona 
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SE OFRECE SEÑORA  cuidado de per-
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mo ayudante de herrería y albañilería. 
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SE OFRECE JOVEN DE 37 AÑOS para 
tareas de limpieza. Tel. 154535873

SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-
mo ayudante de albañilería y herrería. 
Tel. 3364671553

SE BUSCA EMPLEO limpieza, acom-
pañante de persona mayor, atención 
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referencias. Tel.: 2477-201335
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de abuelos y limpieza, solo por la 
mañana. Tel. 3364115665
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SALUD Y ALIMENTACIÓN 

Avena o huevo en el desayuno: cómo  
influye cada comida en el colesterol 
La dietista Lauren Manaker diferencia el aporte real de la fibra soluble y las grasas saturadas, y plantea que la vieja disputa entre 
ambos alimentos pierde sentido frente al armado general del plato. 

Elegir entre la avena y el huevo en 
el desayuno suele parecer una decisión 
menor, pero la comparación ganó peso 
a medida que creció la atención sobre 
el colesterol y la calidad de los alimentos 
que abren el día. 

La discusión actual ya no pasa solo 
por qué alimento conviene más, sino 
por qué aporta cada uno cuando el ob-
jetivo es cuidar el colesterol LDL. 

Durante años, el huevo quedó aso-
ciado a una mala reputación por su 
contenido de colesterol de la dieta, 
mientras que la avena se consolidó 
como una opción más favorable para 
la salud del corazón. 

Esa división empezó a perder fuer-
za cuando la investigación puso el 
foco en otro punto, el efecto del ali-
mento dentro del conjunto de la co-
mida y, en particular, el papel de la 
grasa saturada. 

De acuerdo con un artículo de 
Men’s Health, que citó a la dietista 
Lauren Manaker y retomó un ensayo 
clínico publicado en el American Jour-
nal of Clinical Nutrition, la avena y el 
huevo no ocupan el mismo lugar en 
el desayuno. 

La primera muestra un vínculo 
más directo con la reducción del co-
lesterol LDL. El segundo mantiene 
valor nutricional, pero su impacto de-
pende en mayor medida del contexto 
en que se consume. 

La principal característica de 
la avena es su aporte de betaglu-
cano, una fibra soluble. Manaker 
explicó que ese compuesto ayuda 
a retener sustancias que el cuerpo 
usa en el sistema digestivo y fa-
vorece su eliminación. 

Como el hígado necesita usar co-
lesterol circulante para producir más 
de esas sustancias, ese proceso puede 
contribuir a bajar el LDL. 

La especialista señaló que un me-
taanálisis de 13 ensayos clínicos vin-
culó el consumo de betaglucano de 
avena con una reducción media de 
alrededor de 10 mg/dL del colesterol 
LDL en personas con niveles altos. 

Ese trabajo también registró una 
baja del colesterol total, mientras que 
el HDL, conocido como colesterol 
bueno, y los triglicéridos se mantu-
vieron casi sin cambios. 

El huevo conserva  
valor nutricional 
El caso del huevo es distinto. Su pre-

sencia en el desayuno suele asociarse 
al aporte de proteínas y a la saciedad. 
Manaker indicó que también aporta 
colina y luteína, dos nutrientes presentes 
de forma natural en este alimento. 

Durante mucho tiempo, su con-
tenido de colesterol de la dieta bastó 
para ubicarlo en el centro de las ad-
vertencias alimentarias. Sin embargo, 
el ensayo clínico aleatorizado y con-
trolado publicado en el American 
Journal of Clinical Nutrition encontró 

otra relación más consistente. La 
grasa saturada se asoció con niveles 
más altos de LDL, mientras que el 
colesterol de la dieta de los huevos 
no explicó por sí solo ese aumento. 

Ese cambio de foco modifica la 
discusión. El punto ya no pasa solo 
por el huevo, sino por el desayuno 
completo y por los alimentos que sue-
len acompañarlo, como mantequilla 
o carnes procesadas. 

Si el criterio principal es la reduc-
ción del colesterol LDL, la ventaja 
queda del lado de la avena. En la ex-
plicación de Manaker, ese alimento 

tiene un mecanismo identificado, 
una relación clara con la fibra soluble 
y resultados concretos en investiga-
ción clínica. El huevo no aparece con 
ese mismo efecto reductor. 

Pero la comparación pierde precisión 
si se plantea como una disputa entre 
un alimento adecuado y otro proble-
mático. Manaker sostuvo que un huevo 
acompañado por tocino, salchichas o 
grandes cantidades de mantequilla no 
tiene el mismo perfil que uno servido 
con pan integral, frutas o verduras. 

Del mismo modo, un plato de avena 
también cambia si se le agregan ingre-
dientes con alto contenido de azúcares 
o grasas saturadas. 

 
El valor de la comparación  
está en corregir  
una idea simplificada 
El interés de este tema está en res-

ponder una pregunta concreta y fre-
cuente: si conviene reemplazar el huevo 
por avena para cuidar el colesterol. Las 
fuentes permiten una respuesta acotada. 
Si el objetivo puntual es mejorar el LDL, 
la avena ofrece más respaldo. Si la pre-
gunta es si el huevo debe ser excluido 
del desayuno por ese motivo, ni la es-
pecialista ni el estudio sostienen esa 
conclusión automática. 

Manaker indicó que la Asociación 
Americana del Corazón recomienda 
que las personas sanas incluyan hasta 
un huevo entero al día dentro de una 
alimentación cardiosaludable. 

La especialista también advirtió que 
quienes tienen colesterol LDL alto u 
otros factores de riesgo cardiovascular 
deben prestar más atención al colesterol 
y a la grasa saturada de la dieta. 

La comparación entre avena y huevo en el desayuno se centra en qué aporta cada alimento para cuidar el colesterol LDL.


