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Baja de la natalidad: la matricula
escolar en San Nicolas se redujo
cerca de mil alumnos en un aio

En 2025 habian sido 35.991 estudiantes los que se inscribieron para comenzar el afio lectivo en los niveles inicial, primario y secundario en escuelas
de gestion publica y privada. Este afio fueron 35.047, lo que arroja un saldo de 944 alumnos menos. Interanualmente, en jardines de infantes la
matricula se redujo 5,4 puntos porcentuales, cayendo de 6.076 a 5.801 alumnos. Por [a menor natalidad arrastrada en los diez ultimos afios, en primaria
se inscribieron este afio 638 estudiantes menos que en 2025. En Foco 2

PRECIOS VS. INGRESOS

Paraingresara

un monoambiente
en zona centro se
necesitan mas de
dos salarios minimos

ElSalario Minimo, Vitaly Mdvil en Argentina
se ubica en $367.800 para trabajadores
mensualizados. Ingresar hoy a un mono-
ambiente en San Nicolds cuesta cerca de
un millén de pesos, teniendo en cuenta el
costo neto mensual, depdsito, honorarios
y gastos de sellado de contrato. Local 3
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La Sociedad Argentina de Pediatria fijé la indicacién de “pantalla cero” hasta los dos afios. Sin embargo, cumplir esa pauta en la vida cotidiana por 2 alavanzando a cuartos de final,
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Baja de la natalidad: la matricula
escolar en San Nicolas se redujo
cerca de mil alumnos en un aiio

En 2025 habian sido 35.991 estudiantes los que se inscribieron para comenzar el afio lectivo en los niveles inicial, primario y
secundario en escuelas de gestion publica y privada. Este afio fueron 35.047, lo que arroja un saldo de 944 alumnos menos.
Interanualmente, en jardines de infantes la matricula se redujo 5,4 puntos porcentuales, cayendo de 6.076 a 5,801 alumnos. Por
la menor natalidad arrastrada en los diez ultimos afios, en primaria se inscribieron este afio 638 estudiantes menos que en 2025.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

Los registros oficiales que publica
la Direccién General de Cultura y
Educacién de la provincia de Buenos
Aires no hacen mas que reflejar en
el sistema educativo el impacto de

la sostenida caida de la tasa de na-
talidad en San Nicolas.

En tan sélo un afio, la cantidad
de alumnos que se inscribieron para

cursar el ciclo lectivo 2026 de los

niveles inicial, primario y secundario
de escuelas de gestion publica y pri-

vada de este distrito se redujo en
944 alumnos. En efecto, habian sido
35.991 los estudiantes inscriptos el
afio pasado, contra los 35.047 de este
afio. Sélo el nivel inicial cedié, en
términos nominales. 275 nifios en
2026 comparado con el afio anterior.
De los 6.076 anotados en 2025 pasé
a 5.801 en 2026, expresdandose en
esos registros la menor cantidad de
nacimientos en los ultimos afios.
Aunque mas drdstica es la caida
cuando se compara un periodo de
tiempo mads extenso: esa muestra la
provee el nivel primario, donde en

un afio la matricula bajé de 14.397 a
13.759, es decir, 638 estudiantes me-
nos en sélo 12 meses.

Légicamente, el impacto en el ni-
vel secundario hoy es menor. Pero
indefectiblemente se expresara con
fuerza cuando el acumulado de afios
con menor tasa de natalidad se equi-
pare a la edad de los jévenes de ese
nivel. En efecto, en 2026 se inscri-
bieron 15.487 estudiantes secundarios
contra 15.518 del afio pasado.

A futuro
Lo cierto es que, como conse-

cuencia de la caida de la natalidad,
Argentina podria alcanzar una co-
bertura cercana al 100% en el jardin
de infantes en 2027, sin necesidad
de construir nuevas salas. Entre 2016
y 2025, la poblacién de nifios de 3 a
5 afios cay6 un 31%: pasé de 2,25 mi-
llones a 1,56 millén. En el mismo pe-
riodo, la matricula del nivel inicial
disminuyé un 12%.

Los datos surgen del ultimo in-
forme de Argentinos por la Educacion,
titulado “Cobertura actual y proyec-
tada para el jardin de infantes”. El
estudio analiza la evolucién de la

cobertura, la matricula y la oferta
educativa en el nivel inicial, junto
con las proyecciones demogrdficas
para los préximos afios.

La estimacién para 2027 parte de
un escenario en el que la cantidad
de vacantes del nivel inicial se man-
tiene constante y la capacidad ins-
talada se utiliza plenamente. Bajo
es0s supuestos, una reorganizacion
de los recursos actuales permitiria
que la cobertura nacional en las salas
de 3 a 5 afios pase del 87% actual a
acercarse al 100% en la mayoria de
las provincias el afio que viene.
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Previo a firmar un contrato, inquilinos optan por comparar al maximo tanto precios como espacios, comodidades y condiciones antes de definirse por un inmueble.

PRECIOS VS. INGRESOS

Para alquilar un monoambiente
en zona centro se necesitan
mas de dos salarios minimos

Mientras en Argentina, el Salario Minimo, Vital y Mévil (SMVM) general se ubica en $367.800 mensuales para trabajadores
mensualizados, alquilar hoy un monoambiente en San Nicolas cuesta cerca de un millén de pesos, teniendo en cuenta el
costo neto mensual, mas el depésito, los honorarios (en caso de interceder una inmobiliaria) y gastos de sellado de contrato,
precios que suben notablemente en inmuebles de mayor tamafio.

De la Redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

El complejo escenario econémico
que afronta nuestro pais afecta a
gran parte de la poblacién en los gas-
tos comunes cotidianos, lo que se
profundiza a la hora de tener que al-
quilar un inmueble para vivienda.

Mientras en Argentina, el Salario
Minimo, Vital y Mévil (SMVM) ge-
neral se ubica en $367.800 men-
suales para trabajadores mensua-
lizados, alquilar hoy un monoam-
biente en San Nicolds cuesta cerca
de un millén de pesos, teniendo en
cuenta el costo neto mensual, mds
el depésito, los honorarios (en caso
de interceder una inmobiliaria) y
gastos de sellado de contrato, precios
que suben notablemente en inmue-
bles de mayor tamafio.

Referentes del mercado inmobi-
liario local indican que el rango de

valores estandar para alquiler de de-
partamento en zona centro de San
Nicolds, teniendo en cuenta que no
todos los departamentos son iguales
ni tienen las mismas comodidades
y estados, oscila entre los siguientes
montos.

Monoambiente: entre $300.000
y $400.000.

Departamento de un dormitorio:
entre $380.000 y $500.000.

Departamento de dos dormito-
rios: entre $500.000 y $650.000.

Departamento de tres dormito-
rios: desde $700.000 hasta
$850.000.

Gastos adicionales

para el contrato

Si bien esos son los valores ac-
tuales, los inquilinos que van a iniciar
un contrato deben sumar otros gastos
fijos que, como minimo duplican ese
monto, y muchas veces lo triplican.

Ello teniendo en cuenta que al
valor plano del alquiler se suman los
gastos de sellado del contrato, que
representa el 1 por ciento del valor
total del contrato de vivienda fami-
liar; el mes de depésito de garantia
0 un pagaré por un monto acordado
entre las partes (que suele superar
ampliamente el valor del mes de
alquiler y en ocasiones se realiza
en doélares), y si el contrato es por
inmobiliaria se deben abonar tam-
bién los honorarios que equivalen
a un mes de alquiler.

“El dep6sito de garantia se puede
hacer de dos maneras: en efectivo,
o firmando un pagaré que queda
guardado en la inmobiliaria”, explicé
un martillero, ya que esta segunda
opcién permite alivianar el desem-
bolso de efectivo por parte del futuro
inquilino.

Ademas, para alquilar se solicitan
garantias a modo de respaldo para

los propietarios del inmueble. Las
mismas pueden ser recibos de sueldo,
generalmente un minimo de tres re-
cibos; recibos de sueldo mas la pre-
sentacién de un titulo de propiedad;
o un seguro de caucion que tiene un
costo. El locador plantea esas tres
alternativas y el propietario opta por
la que le resulte mds conveniente.

Crecio la oferta de inmuebles

En cuanto al mercado de alquileres
de inmuebles en nuestra ciudad,
desde el Colegio de Martilleros y Co-
rredores Publicos local sostienen
que “hay muchas mads ofertas de pro-
piedades”, aunque marcan que “cues-
ta mds alquilarlas” debido a indeci-
siones de los posibles inquilinos que
optan por comparar al mdximo tanto
precio como espacios, comodidades
y condiciones antes de definirse por
un inmueble.

“Hace seis meses publicaba una

propiedad y se alquilaba en una se-
mana, ahora cuesta alquilarla, pueden
pasar semanas o meses. Hoy por hoy
en San Nicolds hay mucha oferta y
sigue habiendo demanda, pero los
posibles inquilinos se toman el tiem-
po de elegir”, dijo el presidente de
la entidad, José Enrique Cremona,
dias atras a este medio y quien agregé
entre las variables que influyen en
la tardanza a la hora de sellar los
contratos la falta de documentacion
o condiciones requeridas por parte
de los posibles inquilinos, lo cual en-
lentece la operacion.

Cabe recordar que las actualiza-
ciones se siguen haciendo en su ma-
yoria con el indice de Contratos de
Locacion (ICL) que publica el Banco
Central o, en algunos casos, con el
indice de Precios al Consumidor (IPC).
Son generalmente cada tres o cuatro
meses y eso se conviene entre las
partes.
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Cambian las formas de despedir
a un ser querido y la cremacion
gana terreno en San Nicolas

En los ultimos afios se consolidé una tendencia que modificé las practicas funerarias tradicionales. Cada vez
mas familias eligen la cremacion por sobre el sepelio convencional, una decisién en la que confluyen cambios
culturales, nuevas formas de vivir el duelo y también factores econémicos.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

Durante décadas, el sepelio en
un nicho o una parcela fue la opcién
elegida por la mayoria de las familias
al momento de despedir a un ser
querido. Esa costumbre, profunda-
mente arraigada en distintas gene-
raciones, comenz6 a transformarse
de manera sostenida y hoy la cre-
macién ocupa un lugar cada vez mas
importante entre las decisiones que
toman los nicolefios.

La tendencia no responde a un
hecho puntual ni a un cambio re-
ciente. Quienes trabajan desde hace
afios en el ambito funerario coinciden
en que se trata de un proceso que
se consolid6 durante la ultima década
y que refleja una modificacién cul-
tural en la forma de entender las
despedidas, el recuerdo y el destino
final de los restos.

Aunque durante mucho tiempo
la cremacion estuvo asociada a
ciertas resistencias religiosas o cul-
turales, hoy esa percepcién cambié.
Distintas confesiones comenzaron

a aceptarla y, al mismo tiempo,
nuevas generaciones adoptaron
una mirada diferente sobre estas
practicas. En ese contexto, el vinculo
con los cementerios también parece
haber cambiado.

«Los mas jovenes ya no van al
cementerio», sefialan desde el sector
al describir una realidad que se repite
con frecuencia. La visita periédica
auna parcela o a un nicho, una prac-
tica habitual para muchas familias

SINDICATO UNIDOS PORTUARIOS ARGENTINO

CONVOCATORIA

En la ciudad de San Nicolas de los Arroyos a los 01 dias del mes de julio de 2026 se reinen
previamente convocados por el Sr. Secretario General los miembros titulares, suplentes y
miembros titulares de la Comision Revisora de Cuentas del SINDICATO UNIDOS PORTUARIOS
ARGENTINO - Puerto de San Nicolas, que suscriben la presente al finalizar el acta que se labra.-
Que, acto seguido el Sefior Secretario General manifiesta que es necesario convocar a
ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA, la que no ha sido convocada en los afios 2023 y 2024 y
2025, la que sera convocada para el dia 30 de agosto de 2026 a la hora 14,00 en el domicilio sito
en calle Rivadavia 651 sede del SUPA San Nicolas de esta ciudad, proponiendo como orden del
dia el siguiente:

1°) Designacion de dos afiliados presentes para que suscriban el Acta de Asamblea
conjuntamente con la Presidencia a ocupar por el Secretario General (Art. 22° E.S.) y el
Secretario de actas de la Entidad. —

2°) Lectura, andlisis de los Estados Contables del Gremio por los periodos 2022/ 2023,
2023/2024 y hasta el periodo 2024/2025 inclusive.—

3°) Votacion por los Afiliados presentes por la aprobacion de los Estados Contables por los
periodo 2022/2023, 2023/2024 y 2024/2025 inclusive. —

Luego de un intercambio de palabras y analisis por parte de la Comisién Directiva y Comision
Revisora de Cuentas de los Estados Contables por los periodos 2022/2023, 2023/2024 y el
periodo 2024/2025 inclusive, se procede a solicitar se vote por la aprobacion de los mismos por
parte de los integrantes de ambos cuerpos el que es aprobado por unanimidad de los presentes.-
Acto seguido se solicita por el Sr. Secretario General se apruebe la convocatoria a Asamblea
Ordinaria para la fecha indicada lo que es aprobada por unanimidad de los presentes.- Con lo
que se dio por terminado acto en el lugar indicado siendo la hora 16,00.- Conste.-

durante décadas, perdi6 protagonis-
mo, no solo entre jévenes, sino tam-
bién entre muchos adultos que hoy
mantienen otras formas de recordar
a quienes ya no estdan.

Ese cambio también se refleja
en decisiones que afios atras re-
sultaban poco habituales. Algunas
familias optan por cremar los restos
de familiares que habian sido se-
pultados tiempo atrds, mientras
que otras personas manifiestan en
vida su deseo de ser cremadas para
evitar que sus hijos o nietos deban
afrontar en el futuro el manteni-
miento de una sepultura.

Junto con ese cambio cultural
aparece un aspecto que también pesa
en la decision. La diferencia de costos
entre ambas alternativas es signifi-
cativa. Seguin explican desde el sector,
una cremacion representa un gasto
considerablemente menor que un
sepelio tradicional y, ademas, evita
los costos de mantenimiento que
implican los nichos o las parcelas
con el paso de los afios.

L

Sin embargo, quienes observan
esta evolucién sostienen que el factor
econdmico, aunque importante, no
explica por si solo la tendencia. La
eleccion suele combinar distintos
motivos y responde a nuevas formas
de concebir el duelo, el recuerdo y
la despedida de un ser querido.

En paralelo, también comenzaron
a modificarse algunos rituales que
histéricamente acompafiaban estos
momentos. Aunque el velatorio con-
tinda siendo una instancia elegida
por muchas familias, cada vez son
mas frecuentes las despedidas mas
intimas o las ceremonias adaptadas
a las preferencias de cada persona.
La decisién sobre qué hacer con las
cenizas, conservarlas, depositarlas
en un cinerario o esparcirlas en un
lugar significativo, también pasé a
formar parte de esas nuevas formas
de transitar el duelo.

Planificacion
Quienes siguen de cerca la evo-
lucién de estas practicas coinciden

en que las decisiones suelen con-
versarse cada vez con mayor an-
ticipacion dentro de las familias.
En muchos casos son las propias
personas quienes expresan en vida
como desean que sea su despedida,
una situacién que afios atrds era
mucho menos habitual y que refleja
una mayor naturalidad para abor-
dar un tema que durante mucho
tiempo permaneci6 relegado al
dmbito privado.

Mds alla de las diferencias eco-
noémicas, el crecimiento de las cre-
maciones expresa una transforma-
cién mds amplia en las costumbres
de la sociedad. Asi como cambian
las formas de vivir, las creencias y
los vinculos familiares, también evo-
lucionan las maneras de despedir a
quienes forman parte de la historia
de cada familia. En San Nicolds, esa
evolucién comenzo hace varios afios
y hoy se consolida como una ten-
dencia que redefine una de las tra-
diciones mas arraigadas de la vida
comunitaria.
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TECNOLOGIA Y NUEVOS DESAFIOS

Cada vez mas familias vuelven a las
jugueterias por un mismo objetivo:
menos pantallas y mas juegos

La Sociedad Argentina de Pediatria fij6 la indicacion de “pantalla cero” hasta los dos afios. Sin embargo, cumplir esa pauta en la vida cotidiana no es
facil. <Notamos que papas y abuelos quieren volver al juego tradicional, al juego de mesa, rompecabezas o para el aire libre, para que nifias y nifios

pasen menos tiempo con tablets, celulares y demas», observaron en didlogo con este medio comerciantes de la ciudad.

De la Redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

EL NORTE consulté a referentes
de jugueterias locales sobre la com-
petencia que implican las tablets,
celulares, computadoras, playsy te-
levisores que copan el tiempo libre
de los mas chicos. En nuestra ciudad,
los comerciantes coinciden en que
las familias se acercan cada vez mas
en busca de presentar alternativas
a las pantallas.

“Hace unos afios, con el boom de
los dispositivos tecnolégicos, si habia
bajado notablemente la venta de ju-
guetes. Practicamente toda la de-
manda se habia orientado a la tec-
nologia y sus accesorios. Hoy nos
encontramos con la tendencia de
que las familias vienen en la bus-
queda de sacar a los chicos de las
pantallas, el sector se activé en ese
sentido”, indicaron desde uno de los
comercios.

En otro local coincidieron: “Sucede
anivel mundial que los chicos pasan
cada vez mas tiempo frente a las
pantallas. Eso se ve reflejado en la
pelicula Toy Story 5. Lo que nosotros
observamos en el dia a dia, es que
papas y abuelos nos piden juguetes
para sentarse con ellos para volver
al juego tradicional, al juego de mesa,
hacerlos pensar. Con rompecabezas
0 juegos para el aire libre, para ha-
cerlos mover, ademas. Tenemos ta-
blets pero también hay juegos que
simulan el formato tecnolégico, pan-
tallas de escritura, controles remotos
con sonidos y luces para desarrollar
estimulos”.

En definitiva, las familias vuelven
actualmente a la demanda de este
rubro en busca de recuperar espacios
y momentos de ‘conexién real’.

Problematica global

La taquillera ‘Toy Story 5’ com-
parte estos desafios. Cuando la pri-
mera pelicula se estrené en 1995,
el enemigo era otro juguete. Mas
de 30 afios después, plantea una
amenaza distinta: las pantallas. En
el trailer oficial, Pixar colocé a pan-
tallas y tecnologia en el centro del
conflicto: la nueva amenaza para
Woody, Jessie y el resto de los per-

sonajes ya no es otro juguete, sino
el tiempo que Bonnie dedica a una
tablet, un giro que conecta la peli-
cula con el debate actual sobre c6-
mo los dispositivos impactan en la
salud mental en la infancia.

La Sociedad Argentina de Pediatria
actualizé hace unos afios sus reco-
mendaciones y extendi la indicacién
de “pantalla cero” hasta los dos afios.
Sin embargo, cumplir esa pauta en
la vida cotidiana no es f4cil.

Distintas investigaciones en el
mundo demuestran la problemadtica.
Por ejemplo, un informe britanico
difundido por The Independent ad-
virtié sobre la temprana incorpo-
racion de tecnologia en la vida co-
tidiana. El uso de pantallas invade
la primera infancia: el 72% de los
bebés de nueve meses ya interactia
con dispositivos digitales a diario.
Y este habito conlleva consecuen-

cias. Investigaciones previas en
este marco indican que el 98% de
los nifios ya utiliza pantallas a los
dos afios. Ademas, algunos estudios
asocian un uso intensivo, cercano
a cinco horas diarias, con una menor
cantidad de palabras pronunciadas
-entre otros aspectos- en compa-
racién con niveles mads bajos de
exposicién, en torno a los 44 mi-
nutos diarios. Este tipo de com-
plejidades se sigue presentando
en las distintas etapas de la in-
fancia y la adolescencia.

Atencion a la demanda

Desde las jugueterias ponen en
relieve su rol, destacando que las
personas encuentran atencién per-
sonalizada de acuerdo a cada edad
e intereses de los mas chicos. “Nos-
otros ayudamos de forma directa,
hay un intercambio, orientamos en

cada consulta, a diferencia de lo que
es la venta mediante sitios en Inter-
net. En nuestro sector, a veces la
gente se encuentra con productos
que distan mucho de lo que espe-
raban o se veia en las fotografias”,
expresaron.

Para permanecer vigentes, desde
estos comercios estdn atentos a la
demanda de los consumidores. “Aho-
ra nos piden mucho mufiecas k-pop
y cubos magnéticos, por ejemplo.
Los Hot Wheels son un cldsico”, ejem-
plificaron entre otros productos.

Mantenerse en el mercado

Si bien los juguetes constituyen
un rubro que no repunta en los ul-
timos meses, no todos los comercios
de este tipo afrontan las mismas va-
riables. En general, la venta de ju-
guetes se asocia en la actualidad con
otros productos en los denominados

“polirubros’ para diversificar la oferta
y los ingresos. También se encuen-
tran las franquicias especificas con
otro tipo de estructura.

“Nosotros tenemos local propio
y con atencién de personas de la
misma familia. Si tuviéramos que
alquilar y pagar empleados, no seria
viable sostener un comercio exclu-
sivo en este sector”, analizaron desde
una jugueteria que lleva afios en
nuestra ciudad.

“Compramos directamente a las
fabricas. La importacién puso pre-
sién a la competencia local. Nos
adaptamos a distintas gestiones.
Vamos a la feria del juguete en La
Rural, organizada por la Camara
de Jugueteros. Cambiamos la vi-
driera, hacemos promociones”, co-
mentaron desde uno de los nego-
cios en cuanto a la dindamica para
permanecer vigentes.
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efemeérides

1885 - LOUIS PASTEUR. El qui-
mico, fisico y bacteriélogo francés
Louis Pasteur aplica por primera
vez la vacuna contra la rabia, fue
al nifio Joseph Meister, de 9 afios,
que habia sido mordido por un
perro. El nifio se recuperé de las
heridas y nunca desarrollé la ra-
bia, mientras que Pasteur fue
alabado como un héroe.

1907 - FRIDA KAHLO. Nace en la
ciudad mexicana de Coyoacadn
[a pintora Frida Kahlo (Magdalena
Carmen Frida Kahlo Calderén),
reconocida por sus autorretratos
y una de las maximas expresio-
nes del feminismo social y cul-
tural de México. Fue esposa del
célebre muralista mexicano Diego
Rivera.

1921 - PEPA NOIA. Nace en Bue-
nos Aires Josefina Garcia de Noia,
mds conocida como Pepa Noia,
una de las trece madres de des-
aparecidos que dieron la primera
ronda en Plaza de Mayo. Es la
madre de Maria Lourdes Noia,
una de las personas desapare-
cidas durante la ultima dictadura
civico militar.

1971 - LOUIS ARMSTRONG. A la
edad de 69 afios muere en la ciu-
dad de Nueva York el trompetista
estadounidense Louis Armstrong,
apodado Satchmo o Pops, una de
las figuras mas populares e in-
fluyentes de la historia del jazz.
Grabd una treintena de discos y
actud en seis peliculas, entre ellas
la célebre Hello Dolly'.

El electrodoméstico que hay que desenchufar
porque puede provocar un cortocircuito

Una falla podria generar un cortocircuito en el hogar. Ademas consume mucha energia.

En la amplia mayoria de los ho-
gares, los electrodomésticos for-
man una parte fundamental de la
vida cotidiana, debido a que pro-
veen funcionalidad para realizar
tareas bdsicas como lavar vajillas,
cocinar, tener entretenimiento o
simplemente calentar agua. No
obstante, hay uno sobre el que se
debe poner sumo cuidado a la hora
de dejarlo enchufado, por varias
razones.

Uno de los electrodomésticos
mds esenciales en una casa y
que muchas personas pueden
usar habitualmente sin siquiera
darse cuenta de su importancia
es el calentador eléctrico, cono-
cido mas popularmente como ca-
lefén. Al mismo tiempo, hay que
tener mucho cuidado a la hora
de dejarlo conectado y en fun-
cionamiento cuando no se esta
en el hogar.

Los calentadores eléctricos son
tanques que calientan y acumulan
agua y la mantienen a determinada
temperatura a través de una re-

inlandesa,
yDucha Escocesa

$98 000 > 7

por persona

sistencia eléctrica.

“Los calentadores eléctricos
funcionan calentando el agua fria
en su interior a través de una re-
sistencia eléctrica. Cuando el agua
alcanza la temperatura marcada
por el termostato, la resistencia
se apaga y el termo acumula el
agua caliente en su interior hasta
el momento de uso”, indica el mis-
mo sitio.

El peligro de dejar el calefon
enchufado y funcionando
Seguin una publicacién de la
revista Semana, “uno de los prin-
cipales riesgos asociados con los
calentadores de agua es el poten-
cial de sobrecalentamiento.
Cuando un calentador de agua
estd en funcionamiento, su sis-
tema de calefaccién estd en cons-
tante actividad para mantener el
agua a una temperatura deseada.
En modelos mds antiguos o en
aquellos que no recibieron un
mantenimiento adecuado, los
componentes internos pueden

Los expertos recomiendan tener mucho cuidado a la hora de dejar el calefén eléctrico conectado.

desgastarse, lo que aumenta el
riesgo de fallas eléctricas”.

“El riesgo de incendio se
agrava cuando el calentador de
agua permanece encendido sin
supervisiéon. En el caso de los
calentadores eléctricos, un cor-
tocircuito o una falla en el ais-
lamiento de los cables pueden
provocar chispas o sobrecalen-
tamiento”, agrega el articulo,
que ademas recomienda desen-
chufar el calefén cuando no estd
en uso.

Recomendaciones

para el uso eficiente

del calefén eléctrico

Por otro lado, hay algunas in-
dicaciones a tener en cuenta para
el uso mas eficiente de los cale-
fones en el hogar.

“El calefén eléctrico es otro de
los grandes consumidores de
energia en los hogares. Puede ser
conveniente incorporar un timer
para establecer las horas de en-
cendido y apagado”, agregan.

«De las prisiones sin
rejas, es dificil escapar»

José Narosky



RAMALLO / VILLA CONSTITUCION LOCAL n

comuniquese con esta seccion: redaccion@diarioelnorte.com.ar

EL NORTE lunes 6 de julio de 2026 SAN NICOLAS

Construiran una
rotonda e instalaran
el Centro de Monitoreo

En conferencia de prensa, el in-
tendente Mauro Poletti anuncié la
construccion de una rotonda moderna
y espaciosa en la interseccién de la
Ruta 51y Av. Dusso, punto estratégico
que conecta las ciudades de Ramallo
y Villa Ramallo.

El proyecto contempla ademas el
pavimento de hormigén en 750 me-
tros, desde la Ruta 51 hasta el barrio
El Matadero.

Esta obra otorgara a toda la zona
una nueva fisonomia y un proceso de
modernizacién integral, mejorando la
circulacion, la seguridad vial y el or-
denamiento del transito pesado.

La iniciativa se llevara adelante
mediante un convenio con la empresa
VentaMat S.A., bajo la modalidad “llave
enmano”, con la supervision del area

de Obras Ptiblicas de Ia municipalidad
de Ramallo. El plazo de ejecucion serd
de 120 dias.

En el mismo sector se instalara el
nuevo Centro de Monitoreo Municipal,
equipado con tecnologia moderna
para fortalecer la seguridad y el control
en todo el distrito.

El intendente Poletti destac6 que
estas acciones forman parte de una
estrategia de transformacion urbana
que busca ordenar el transito, moder-
nizar la infraestructura y brindar mayor
tranquilidad a los vecinos y vecinas.

Con esta obra, Ramallo avanza hacia
un entorno mds seguro, moderno y
dindmico, que no solo mejora la cir-
culacion sino que también potencia
el desarrollo urbano y la calidad de
vida en la zona.

Antes de la sesion ordinaria
el Concejo distinguio a deportistas
y vecinos destacados

Antes del inicio de la tltima sesion
ordinaria, el Honorable Concejo De-
liberante de Ramallo realizé un acto
de reconocimiento a deportistas, ve-
cinos e instituciones, ademas de con-
memorar el 143° aniversario de la lo-
calidad de El Paraiso.

Entre las distinciones, fue home-
najeado Juan Pedro Bertoluzi por sus
logros deportivos y su reciente con-
vocatoria a la Seleccion Argentina de
véley. También recibié un reconoci-
miento el equipo femenino de New-
com +50 del Club Parana Ramallo, que
se consagré campeon invicto en un
torneo nacional disputado en Parang,
Entre Rios. Durante la ceremonia, ade-
mas, fueron distinguidos Luis Saisi,

Ménica Pacchioni y Oscar Tardio por
la travesia del «Ciclo Citroén», un re-
corrido que unié Ramallo con la pro-
vincia de Misiones en homenaje al pi-
loto Juan Maria «Flaco» Traverso.

Finalmente, el cuerpo deliberativo
entreg6 una resolucion conmemorativa
por el 143° aniversario de El Paraiso,
destacando la historia, la identidad y
el aporte de la comunidad al creci-
miento del Partido de Ramallo.

Los reconocimientos se desarro-
llaron previo al inicio de la sesién y
tuvieron como objetivo poner en va-
lor el esfuerzo, la trayectoria y el
compromiso de vecinos e institu-
ciones que representan al distrito
en distintos ambitos.

Las Jornadas de la Juventud
arrancaron con todo
pese al frio y la llovizna

Mas de SO0 estudiantes participaron del desfile y los Juegos Locos en una
tarde gris que se llené de color y alegria. La competencia se extendera
durante todo el receso invernal con actividades deportivas y artisticas.

El domingo gris y lluvioso no fue
obstaculo para que Villa Constitucion
se tifiera de colores con el inicio de las
Jornadas de la Juventud 2026. Mas de
800 estudiantes de quinto afio de las
escuelas secundarias dela ciudad y de
localidades vecinas como Fighiera, Em-
palme y Theobald, desfilaron por la
avenida San Martin y se trasladaron al
predio de Cilsa para participar de los
tradicionales Juegos Locos, que dieron
el puntapié inicial a dos semanas de
competencias deportivas y artisticas.

Pese al frio y a las precipitaciones
que se hicieron sentir durante buena
parte de la jornada, la energia de los
jévenes no decayé. La secretaria de
Cultura, Educacioén e Innovacién Pu-
blica del municipio, Johanna Diaz Man-
silla, conversé con nuestro medio al
término de la primera fecha y destacé
el entusiasmo de los participantes y
el acompafiamiento de las familias,
que se acercaron a pesar de las con-
diciones climaticas. “La verdad que
una jornada nuevamente histérica.
Un dia particularmente gris, pero que
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la ciudad lo vivié con muchisimo color
y muchisima alegria a través del en-
tusiasmo de estos mds de 800 jove-
nes”, expreso la funcionaria.

La competencia continuara du-
rante toda la semana con las disci-
plinas deportivas. Hoy lunes desde
las 11, se disputara el fiitbol masculino
en Porvenir Talleres. El miércoles
8, también a las 11, sera el turno del
fuitbol femenino en Riberas del Pa-
rand. El jueves 9, a las 12, se jugara
el véley mixto en Sacachispas. El fin
de semana llegarad con las disciplinas
artisticas: el sdbado 11, desde las 13,

el regreso del teatro en el gimnasio
cubierto de la Escuela “Hijas de Cristo
Rey”; y el domingo 12, a las 14, habra
baile en el mismo escenario.

La segunda semana comenzard
con el handball femenino el martes
14 a las 11 horas, y el handball mas-
culino el jueves 16 en el mismo horario,
ambos en el gimnasio de Cristo Rey.
El cierre de las jornadas sera el sdbado
18 con el Desafio Deportivo en el Par-
que Cilsa, una propuesta que se realiza
por primera vez y que incluira tenis
a las 9, basquet 3x3 a las 10, beach
véley alas 11:30 y atletismo a las 14.
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Las ventas de pymes crecieron 0,9%
en junio y cortaron 13 meses de caida

Las ventas minoristas de las pymes crecieron 0,9% interanual durante junio y dejaron atras una racha de 13 meses consecutivos de caidas.

Las ventas minoristas de las pe-
quefias y medianas empresas
(Pymes) registraron en junio una
mejora interanual del 0,9% y lograron
cortar una serie de 13 meses conse-
cutivos de retrocesos. Sin embargo,
el alivio para el comercio llegé6 de la
mano de factores puntuales, como
el cobro del aguinaldo y el inicio del
mundial de fuitbol, mientras que los
indicadores de corto plazo siguen
reflejando un consumo debilitado y
un panorama de cautela entre los
comerciantes.

Asi surge del relevamiento mensual
elaborado por la Confederacién Argen-
tina de la Mediana Empresa (CAME),
que ademas mostré una caida del 1,3%
respecto de mayo, en la medicién des-
estacionalizada. De esa manera, el pri-
mer semestre del afio cerré con una
contraccién acumulada del 2,5%.

La entidad explicé que la recu-
peracion interanual respondi6 a una
mayor liquidez derivada del pago
del Sueldo Anual Complementario
(SAC) y al movimiento comercial ge-

nerado por la Copa del Mundo, fac-
tores que dinamizaron algunos rubros
especificos. No obstante, advirti6
que ese impulso resulté insuficiente
para consolidar una tendencia de
crecimiento.

Promociones bancarias

Elinforme describe un escenario
en el que las operaciones siguen de-
pendiendo en gran medida de las
promociones bancarias, los planes
de financiacién en cuotas y los des-
cuentos ofrecidos por billeteras vir-
tuales, reflejando las dificultades del
publico para sostener el nivel de
CONSUIMO CON recursos propios.

Del lado de los comerciantes, la
preocupacién continuda centrada en
la pérdida de rentabilidad. La actua-
lizacién permanente de los costos fi-
jos, el incremento de los gastos ope-
rativos y la mayor competencia de
productos importados siguen com-
primiendo los margenes del sector.

En ese contexto, la prudencia do-
mina las decisiones empresariales.

El 59,3% de los comerciantes con-
sultados consideré que no es un mo-
mento adecuado para realizar in-
versiones, mientras que apenas el
12,2% cree que el escenario resulta
favorable para destinar capital. El
restante 28,5% prefirié no tomar una
posicién definida.

Las expectativas hacia los préximos
doce meses tampoco muestran un op-
timismo marcado. Poco mds de la mitad
delos empresarios (52,3%) espera que
la situacién permanezca sin cambios,
el 37,7% proyecta una mejora y el 10%
estima que las condiciones podrian
empeorar. En cuanto al presente eco-
nomico de los comercios, el 50,1% ase-
guro que su situacion se mantuvo es-
table respecto de un afio atrds, mientras
que el porcentaje de quienes descri-
bieron un escenario desfavorable des-
cendi6 al 43,1%, una leve mejora frente
al relevamiento realizado en mayo.

Los rubros que impulsaron
el repunte
El desempefio fue dispar entre

%
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las distintas actividades. Perfumeria
encabez6 el crecimiento con una
suba interanual del 9,5%, seguida
por Farmacia, que avanzé 5,4%.

En el caso de las perfumerias,
la mejora respondié en parte a
una base de comparacién baja,
aunque el sector manifesté pre-
ocupacion por el crecimiento de
las compras realizadas en plata-
formas internacionales, que in-
crementan la competencia sobre
los comercios locales.

Las farmacias, por su parte, re-
gistraron una mayor demanda vin-
culada al incremento de enferme-
dades respiratorias propias del in-
vierno y a las campafias preventivas.
Sin embargo, el informe advierte
que los consumidores restringieron
sus compras a los productos indis-
pensables y crecieron las ventas de
medicamentos genéricos como al-
ternativa para reducir gastos. A ello
se sumaron las demoras en los pagos

de obras sociales, que complican la
reposicién de stock.

También mostraron resultados
positivos Alimentos y bebidas, con
un crecimiento del 2,9%, y Textil e
indumentaria, que avanzoé 1,9%.

En alimentos, el aguinaldo y el
mundial impulsaron especialmente
las ventas de bebidas, snacks y
panificados, aunque los comercios
sefialaron que el consumidor con-
tinda reorganizando su presupues-
to, realiza compras mads pequeiias,
elige segundas marcas y, en mu-
chos casos, migra hacia mayoristas
o canales informales en busca de
mejores precios.

En el otro extremo se ubicaron
Bazar, decoracién y muebles (-3,1%),
Ferreteria, materiales eléctricos y
de la construccién (-2%) y Calzado
y marroquineria (-1%), sectores que
contindan afectados por la poster-
gacion del consumo de bienes con-
siderados no esenciales.

El Gobierno presenta la hoja de ruta
para pagar la deuda hasta 2027

El equipo econémico, coman-
dado por Luis Caputo, se prepara
para presentar hoy la hoja de ruta
con la cual cumplird con sus obli-
gaciones financieras pactadas hasta
el fin del mandato del presidente
Javier Milei.

El Ministerio de Economia re-
currié a distintos mecanismos para
afrontar los compromisos de deuda.
Entre el abanico de oportunidades,
destacaron la renovacién de REPOS,
licitaciones y acuerdos con orga-
nismos multilaterales.

En el corto plazo asoman los
USD4.300 millones que debera afron-
tar el préximo 9 de julio, correspon-
dientes al pago con bonistas privados.

«El lunes 6 de julio (por hoy) se
anunciard el programa financiero
del Tesoro para 2026-2027. Incluira
el cronograma de vencimientos de
deuda en délares del Tesoro y las
fuentes de financiamiento que se
emplearan», dijo el secretario de
Finanzas, Federico Furiase, durante
una entrevista en un streaming ofi-
cialista.
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ATE denuncio un “vaciamiento” del Estado y
apunto contra los nombramientos de Adorni

El dirigente Rodolfo Aguiar aseguré que los despidos en la CNEA son “un golpe al corazén del Plan Nuclear” y advirtié sobre una posible nueva huelga nacional.

El secretario general de ATE, Ro-
dolfo Aguiar, cuestioné con dureza
la politica de ajuste del Gobierno na-
cional al asegurar que los despidos
en la Comision Nacional de Energia
Atémica (CNEA) representan un “gol-
pe al corazén” del desarrollo tecno-
légico argentino.

Ademds, rechazé las cifras ofi-
ciales sobre la reduccién del empleo
publico, reclamé la salida de los fun-
cionarios incorporados durante la
gestion de Manuel Adorni y advirtié
que el gremio evalia convocar a un
nuevo paro nacional.

Aguiar sostuvo que la situacion
de la CNEA trasciende el conflicto
laboral y afecta directamente a uno
de los organismos estratégicos del
pais. “Los despidos que se intentan
llevar adelante en la Comisién Na-
cional de Energia Atémica son un
golpe al corazén del Plan Nuclear de
la Argentina”, afirmé por Splendid
AM 990.

El dirigente explicé que la CNEA
“produce conocimiento y desarrolla
tecnologia nuclear propia”, participa
en el disefio y construccién de re-
actores, genera energia, produce ra-
diois6topos para tratamientos meé-
dicos y forma profesionales altamente
especializados. “Estamos hablando
de un organismo que participa en
proyectos estratégicos vinculados a
la defensa de nuestra soberania na-
cional”, remarcé.

Aguiar rechazé ademads uno de
los argumentos utilizados por el Go-
bierno para justificar el ajuste. “No
es un organismo deficitario, es su-
peravitario. Estas cesantias ilegales
tienen mds que ver con un proceso
de vaciamiento orientado a favorecer
las privatizaciones y los grandes ne-
gocios”, asegura.

En ese sentido vinculd los des-
pidos con el Régimen de Incentivo
para Grandes Inversiones (RIGI).
“Buscan un andamiaje juridico
para favorecer la rentabilidad de
las grandes empresas. Pretenden
vaciar ahora la CNEA porque bus-
can su privatizacién. No los vamos
a dejar”, advirtio.

Criticas a los datos oficiales

y los nombramientos

de Adorni

Consultado sobre la cifra di-
fundida por el Gobierno que se-
fiala que unos 70.000 empleados
dejaron el Estado, Aguiar sostuvo
que los registros de ATE no coin-
ciden con esos numeros.

Al mismo tiempo, apunté direc-

tamente contra el exjefe de Gabinete
Manuel Adorni y reclamo revisar las
incorporaciones realizadas durante
su gestion. “Adorni fue uno de los
mayores verdugos que tuvimos los
estatales. Lo recordamos riéndose y
celebrando cada vez que anunciaba
despidos en las conferencias de pren-
sa”, expreso.

El sindicalista pidi6 que se dé de
baja a quienes calificé como “fioquis”
vinculados al exfuncionario. “La mi-
litancia rentada que lleg6 con Adorni
se tiene que ir con €l. En lugar de
despedir trabajadores altamente ca-
pacitados deberian echar a los 249
fioquis que fueron designados por
Adorni”, sostuvo.

Nuevo paro nacional

Frente a los despidos en la CNEA,
Aguiar confirmé que ATE analiza
profundizar las medidas de fuerza.
“Estamos en estado de alerta y asam-
blea permanente, con la posibilidad
cierta de darle continuidad al plan
de lucha mediante un nuevo paro
nacional”, indicé.

También denunci6 el deterioro
salarial de los trabajadores estatales
y sostuvo que el congelamiento de
los ingresos se convirtié en “una
nueva forma de despido”. “El nivel
de endeudamiento de los trabaja-
dores se duplicé respecto del afio
pasado. Necesitamos un programa
de desendeudamiento familiar y per-
sonal”, afirmé.

En esa linea cuestiond el rol del
Banco Nacién. “El Banco Nacion de-
beria estar ayudando a las familias
trabajadoras y no garantizando cré-
ditos millonarios para funcionarios
de La Libertad Avanza”, expreso.

Consultado sobre el escenario po-
litico y la reorganizacién del pero-
nismo, Aguiar defendi6 la autonomia
sindical y rechaz6 que el movimiento
obrero deba esperar un cambio de
gobierno para enfrentar las politicas
oficiales. “Muchos dirigentes dicen
que no hay solucién gremial sin so-
lucién politica y entonces se quedan
cruzados de brazos esperando al
2027. Nuestro pueblo no puede es-
perar tanto”, sostuvo.

El dirigente también lanzé criticas
contra sectores de la CGT. “Ahora al-
gunos dicen que recién existen con-
diciones para salir a la calle. ;Qué
les pas6 durante estos dos afios y
medio? Las condiciones se fueron
construyendo con cada movilizacién
y con cada paro”, afirmé.

Segtin Aguiar, el préximo gobierno
debera asumir con un programa
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El secretario general de ATE, Rodolfo Aguiar.

construido desde el movimiento
obrero. “Nosotros elaboramos un
programa para la politica. Al gobierno
que venga lo vamos a esperar mo-

vilizados hasta que cumpla con las
transformaciones que necesitan los
trabajadores”, sefialé.

“El Gobierno no se lava la cara

con la salida de Adorni”

Sobre la renuncia del exjefe de
Gabinete, Aguiar sostuvo que la salida
de Adorni no modifica la situacién
politica del oficialismo. “Con la salida
de Adorni el Gobierno no puede creer
que se lavalacara. No selalava. Es-
tamos frente al gobierno mas co-
rrupto de la historia”, disparé.

Aunque reconoci6 que en otros
gobiernos también existieron ca-
sos de corrupcién, marcé una di-
ferencia con la permanencia del
exfuncionario en el cargo. “A Ador-
ni los argentinos le seguimos pa-
gando el sueldo durante meses a
pesar de que ya era un delincuen-
te confeso. Espero que ahora
avance la Justicia”, afirmé.

Finalmente, consideré que el res-
paldo social al oficialismo comenzé
a debilitarse. “La sociedad se esta
dando cuenta de que no habia nin-
guna luz al final del tinel. Les dijeron
que habia que sufrir ahora para vivir
mejor después, pero eso era un verso.
Los argentinos estan empezando a
despertar”, concluyé.
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Avanzan proyectos en la Legislatura
para quitar el tope de edad en la docencia

Un diputado de Fuerza Patria presentd la iniciativa para suprimir el tope etario como requisito para acceder a la titularidad en las
escuelas publicas de la provincia.

El debate por la eliminacién del
limite de edad para el ingreso de los
docentes bonaerenses como titulares
continda sumando apoyos enla Le-
gislatura provincial. Ahora fue el di-
putado de Fuerza Patria, Ricardo
Lissalde, quien present6 un proyecto
para modificar el Estatuto del Do-
cente y eliminar el requisito que fija
en 50 afios la edad maxima para ac-
ceder a un cargo titular.

La iniciativa propone modificar
el articulo 57 de la Ley N° 10.579,
suprimiendo el inciso que establece
como condicién «poseer una edad
maxima de 50 afios» para el primer
ingreso como docente titular en el
sistema educativo bonaerense.

El proyecto del legislador del
Frente Renovador se incorpora a
una discusién que ya habia comen-
zado con iniciativas similares im-
pulsadas por la diputada Sabrina Sa-
bat (Unién y Libertad) y el legislador
Luis Ontiveros (La Libertad Avanza),
quienes también buscan eliminar la
barrera etaria vigente.

Uno de los principales fundamen-

tos de la propuesta es un reciente
fallo de la Suprema Corte de Justicia
bonaerense, que declaré inconsti-
tucional el limite de edad luego de
que una aspirante de 53 afios cues-
tionara la normativa por impedirle
acceder a la titularidad pese a reunir
los requisitos profesionales.

El maximo tribunal consider6 que
la restriccién «vulnera los principios
de igualdad y no discriminacién»,
al establecer una diferencia arbitraria
basada exclusivamente en la edad.

En ese sentido, Lissalde sostuvo
que la Legislatura debe adecuar la
legislacién vigente para evitar nuevos
reclamos judiciales y afirmé que la
disposicién actual «quedé desactua-
lizada» y constituye una forma de
discriminacion.

Entre los argumentos citados en
el expediente, el diputado recuperé
uno de los pasajes mds contundentes
del fallo judicial: «La desigualdad
proviene de la norma que, en forma
arbitraria, fijé una linea que divide
a quienes tienen mas o menos de
cincuenta afios, sin ningtin funda-

mento plausible que dé razén sufi-
ciente a aquella distincién».

El proyecto también repasa la
evolucion histérica del Estatuto del
Docente. La norma sancionada en
1986 fijaba originalmente un limite
de 45 afios, mientras que una reforma
aprobada en 2001 elev6 ese tope a
50 afios.

Para el legislador, larealidad ac-
tual exige actualizar la legislacién,
ya que muchos profesionales ma-
yores de esa edad cuentan con una
amplia trayectoria y experiencia para
desempefiarse en las aulas.

«Esta propuesta intenta adecuar
la norma a la realidad actual, que
estd dada por la formacién y expe-
riencia de aquellos docentes que se
encuentran en inmejorables condi-
ciones para llevar adelante el proceso
de ensefianza con idoneidad y pro-
fesionalidad», sostiene la iniciativa.

El debate también se vincula con
las dificultades para cubrir cargos
docentes en distintos puntos de la
provincia. En ese marco, el senador
Marcelo Leguizamén (HECHOS-UCR
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Identidad) presenté un pedido de
informes para conocer la situacién
de las vacantes y las renuncias de
personal docente y no docente.

En paralelo, Sabat sostuvo que «a
los 50 afios una persona todavia estd
vital» y que las condiciones de vida
actuales obligan a revisar las res-
tricciones previstas en el estatuto.

Por su parte, Ontiveros des-
tacé el valor de la experiencia
en el sistema educativo y advir-
tié: «Faltan docentes con expe-
riencia frente a una escuela com-
pleja», en referencia a los esta-
blecimientos que enfrentan si-
tuaciones de violencia y mayores
desafios institucionales.

Polémica por gasto millonario
de Kicillof en un streaming

Un diputado provincial de La Li-
bertad Avanza cuestioné una licita-
cién del Gobierno bonaerense por
mas de $2.278 millones para pro-
duccién y distribucién audiovisual,
y reclamé explicaciones sobre el uso
de fondos publicos con un proyecto
de solicitud de informes presentado
tanto en la Cdmara de Diputados co-
mo en el Senado de la provincia de
Buenos Aires.

De esa manera, Juanes Osaba
cuestioné los fondos destinados a
ViBra Bonaerense, el canal de stre-
aming oficial de la provincia, y sefial6
que “para llenar de pauta a los amigos
aparecen mds de 2 mil millones de
pesos, pero para IOMA y para la Po-
licia nunca hay dinero”.

La iniciativa solicita al Ejecutivo
provincial que remita la totalidad
del expediente administrativo, el

pliego de bases y condiciones, las
especificaciones técnicas y toda la
documentacién vinculada al proceso
licitatorio, con el objetivo de conocer
el alcance de la contratacién y ga-
rantizar la transparencia en el uso
de los recursos publicos.

Entre los puntos requeridos, el
proyecto pide informar cudl sera el
destino de los contenidos audiovi-
suales que se producirdn, qué acti-
vidades de gobierno serdn objeto de
cobertura, qué organismo definird
la agenda, qué medios recibiran la
sefial distribuida y si los contenidos
seran de uso exclusivamente insti-
tucional e informativo o si también
podran comprender acciones de di-
fusion de gestién, promocién de fun-
cionarios o publicidad oficial, indi-
cando ademas la normativa que re-
gula esos supuestos.
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LIGA FEDERAL DE BASQUET

Belgrano eliminé a Pacifico
y avanzo a octavos de final

Contra viento y marea, el Rojo se impuso por 71 a 66 sobre Pacifico de Neuquén a puertas cerradas en
el “Fortunato Bonelli”, en el tercer y decisivo partido del play-off interconferencia de la Region Sur.
Pérez y Dente fueron las principales figuras del equipo de Mazzoni, que el domingo iniciara los octavos
de final del torneo como visitante. Independiente de Neuquén o Regatas sera su rival.

De la Redaccion de EL NORTE
deportes@diarioelnorte.com.ar

Como en la temporada pasada, Bel-
grano logré colocarse ya al menos entre
los mejores participantes de la Liga Fe-
deral de Basquet (en 2025 inclusive
avanzé una ronda mas), dando vuelta,
contra viento y marea, su serie de play-
off interconferencias de la Regién Sur
ante Pacifico de Neuquén. A puertas
cerradas, y sin poder contar con el
apoyo de sus hinchas por decision de
la Confederacién Argentina, en el “For-
tunato Bonelli”, con la ausencia del sus-
pendido Joaquin Lallana —descalificado
el sabado- el Rojo se impuso por 71 a
66 en el tercer y decisivo choque de la
eliminatoria, la cual terminé ganando
2al De esamanera, el equipo nicolefio
jugara en octavos de final del torneo
(etapa de cuartos de final por un ascenso)
con el vencedor de Independiente de
Neuquén y Regatas, queigualanlaly
que definiran hoy su suerte en la com-
petencia (ver aparte). Sin importar cudl
sea surival, Belgrano arrancard jugando
el domingo como visitante, y definira
la historia actuando en casa entre el
viernes 17 y el sabado 18. Con las mismas
fechas, en la otra llave se cruzardn Ferro

Regatas perdio
en Neuquén

Tras un arranque de juego promi-
sorio, Regatas complet6 una noche para
el olvido y su nivel contrasté con el de
surival, Independiente, que en Neuquén
lo derroté por 79 a 49 en el segundo
encuentro de su serie con Indepen-
diente, correspondiente a los play-offs
interconferencias de la Regién Sur. Hoy
lunes a las 21.00 se disputara el tercer
y decisivo juego en “La Caldera”. El que
triunfe enfrentard a Belgrano en octavos
de final del torneo.

Independiente (N) 79
Regatas 49

Parciales: 20-19, 22-8, 20-7,17-15
Independiente (79): Oviedo 9, Veronesi 13,
Fedele 11, Paredes 13, Marcon 16 (fi), Martelli
3, Leyton 4, Bianchi 5, Jenkis 3, Algranati 2,
Sanchez 0. DT: Andrés Garcia.

Regatas (49): Ferreyra 6, Manzano 3,
Levato 6, Basualdo 3, Cantén 9 (fi), Repetti 6,
Bilbao 6, Contrera 2, Capurro 6, Navarrete O,
Rossi 2, Sanchez 0. DT: Pablo Dastugue.

de General Pico y All Boys de Santa
Rosa, que eliminaron a Centro Espafiol
de Plottier y a Pérfora de Plaza Huincul,
respectivamente. Puntualmente en este
encuentro, el Rojo cont6 con el aporte
destacado otra vez de Santiago Pérez.
Llegando desde el banco, en esta opor-
tunidad el mendocino finalizé con 28
puntos (6-11 en dobles, 4-11 en triples
y 4-5 en libres). También sobresali6 la
tarea de Victorio Dente, con 18 tantos
(5-7, 2-3 y 2-2) y 10 rebotes, misma
cantidad de recobres que aporté Lucas
Ntifiez (+9 puntos). A su vez, Pascolatt
sumo 6 asistencias y 6 rebotes. Del lado
del conjunto neuquino, los mas pro-
ductivos sobre la madera fueron Gustavo
Maranguello (11+10), Alex Soria (11+9),
Exequiel Sanchez (11+7) y Lucas Romera
(10+6 asistencias).

El juego no arrancé bien para Bel-
grano, que en menos de cuatro minutos
perdial0 a 2. Luego mejoré en defensa
y encontré unidades en campo contrario
através de Dente para revertir ese flojo
comienzo y llegar al primer descanso
ganando 17-15. En el segundo periodo
la visita volvi6é a empezar mejor, apoyado
en los ingresos positivos de Soria y de
Stanic, fundamentalmente. Y en el cierre,
robando, corriendo y llegando al gol
por intermedio de Sanchez y de Ma-
ranguello pudo recuperar el comando
del tanteador, para ingresar a los ves-
tuarios arriba 34 a 33, a pesar dela gran
contribucién de Pérez en el duefio de
casa (el mendocino anot6 14 de los 16
puntos de los suyos en ese segmento).
En el tercer acto, partiendo de una
mayor solidez defensiva, Belgrano tomé
impulso en ofensiva, con Dente y Pérez
marcando el camino y con la aparicién
de Ntifiez, lo que le permitié afianzarse
al dominio del resultado. Y con un triple
de Ortiz ingresé al ultimo capitulo en

ganancias por 55 a 46. Alli, con un triple
de Dente, en el inicio Belgrano alcanzé
una diferencia de doce (maxima, 60-
48,a8°14°"). Sin embargo, estuvo mds
de seis minutos sin convertir luego,
tramo en el que sufri6 una parcial de
10-0 en contra. En consecuencia, Pa-

cifico regresé a la pelea nuevamente.
Pérez cort6 la sequia de Belgrano, que
concreté una rafaga de 7-0 (triple de
Giaccio y corrida de Grunale), como
para tomar aire de cara al cierre. Re-
cuper6 confianza el elenco de la calle
Pellegrini, que en el final no se dejé
atropellar por su oponente y con cardcter
se quedod con la victoria, demostrando
ser mds dentro dela cancha, en donde,
en definitiva, se ganan o se pierden los
partidos.

Belgrano 71

Pacifico (N) 66

Arbitros: A. Aramayo-R. Abelardo
Parciales: 17-15, 16-19, 22-12,16-20
Belgrano (71): Pascolatt 2, Giaccio 7, Grunale
4, Dente 18, Niez 9 (fi), Pérez 28, Ortiz 3,
Mazzoni 0. DT: Lucas Mazzoni.

Pacifico (66): Romera 10, Roumec 10,
Sanchez 11, Maranguello 11, Véliz 2 (x) (fi), Soria
11, Stanic 11, Sasso O (les.), Vazquez O.

DT: Maximiliano Rubio.

FORMULA 1
Colapinto sumo
puntos de nuevo
y Leclerc se
llevo el triunfo

En la carrera correspondiente al
Gran Premio de Gran Bretafia que se
desarroll6 ayer en Silverstone, Franco
Colapinto tuvo una actuacién notable
que le permitié escalar diez posiciones
para cruzar la bandera a cuadros noveno
y sumar dos puntos, mientras que el
monegasco Charles Leclerc se llevé la
victoria. El italiano Kimi Antonelli lu-
chaba por el triunfo a pocos giros del
cierre, pero tuvo un problema con su
Mercedes que le sacé cualquier chance
(y no le dej6 sumar puntos), obligindolo
a ver como su compafiero, el local, Ge-
orge Russell terminaba segundo. Al po-
dio lo completé Lewis Hamilton, otro
representante britanico. La carrera ter-
miné con el campeén del mundo, Lando
Norris, en el cuarto lugar, el Red Bull
de Isack Hadjar quinto. Décimo quedé
Gasly, quien también pudo sumar.

Antonelli permanece lider del cam-
peonato con 179 puntos, pero sin triunfar
en las ultimas tres carreras, lo que
acerco a Russell a los 154.

Tercero continda Hamilton, con 147
unidades. La préxima carrera se dis-
putard en el circuito de Spa Francor-
champs, Bélgica.

en categoria Standard
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U
ﬁf{l (Plato Principal + Postre
y 1 bebida sin alcohol)

Uso de habitacion en base doble

Check in 12 hs / Check out 20 hs

Uso de bafio romano
y canchas de deportes

— Wi-fi en todas las areas
3 del hotel

Esti?cmrlamu_ento

gid  al aire libre sin cargo

Hotel
Colonial

San Nicolds

$75.000

PRECIO POR PERSONA

CONSULTAS:
+549-3364666565



[]1 DEPORTES

EL NORTE lunes 6 de julio de 2026 SAN NICOLAS

comuniquese con esta seccion: deportes@diarioelnorte.com.ar

FUTBOL LOCAL

Se definieron los

cuatro semifinalistas

Somisa quedé entre los cuatro mejores al golear a Los Andes por 4 a 2; La Emilia sellé su boleto al
vencer a San Martin por 2 a 1, mientras que Gral. Rojo festej6 con el 2 a 2 ante Social y Regatas
clasifico pese a perder ante Parana por 2 al.

De la Redaccion de EL NORTE
deportes@diarioelnorte.com.ar

Ayer domingo se definieron los
clasificados a semifinales del Torneo
Apertura "Jorge Piaggio” al disputarse
los partidos revancha de cuartos.

En el “Jacinto "Gato” Lépez”, La
Emilia superé a San Martin de Pérez
Millan por 2 a1y logré su pasaporte
tras el O a O registrado en la ida.

Social 2
Gral. Rojo 2

(;ancha: “Simén Apiza”
@rbitro: Blas Gonzdlez
Asistentes: German Volker y Lucas Lopez

Social: Danilo Malet, Maximiliano Nocera,
Bautista Clark, Elias Lescano, Agustin Velo,
Tadeo Aguirre, Emir Giannelli, Augusto Jara,
Eric Macias, Guido Reynoso y Juan Andrés
Aguirre. DT: Cristian Martinez

Gral. Rojo: Lisandro Serra, Lucas Acosta,
Guido Yacuzzi, Lionel Décima, Luciano
Bersano, Mirko Lenahrdt, Guido Imanol
Gomez, Tomas Maffei, Eugenio Sabedra,
Agustin Chdvez y Marcos Berthon.

DT: Joaquin Gascén

Goles: PT. 28m Pittaluga (S). ST. 44m
Pittaluga (S), 49m Nieva (GR) y 51m Eugenio
Sabedra (GR).

Cambios: En Social: José Pittaluga por Jara,
Daniel Gutierrez por Macias, Rodrigo Olivero
por Aguirre, Juan Pivetta por Clak y Santiago
Quiroga por Lescano. En Gral. Rojo: Joaquin
Alvarez por Berthon, Gerénimo; Befart por
Yacuzzi y Lautaro Nieva por Maffei.

Somisa 4
Los Andes 2

Cancha: Somisa
Arbitro: Santiago Fernandez
Asistentes: Daniel Asenjo y Tamir Marchione.

Somisa: Tomas Fehr, Alejandro Slavin,
Mateo Pucheta, Cristian Carranza, Tomas
Traverso, Agustin Fuma, Nicolas Dotti,
Joaquin Campora, Cristian Pérez, Nicanor
Sawicz y Alexis Herrera. DT: Emanuel Ojeda.
Los Andes: Ldzaro Bordi, Gustavo Amarillo,
Benjamin Marini, Benjamin Corpus,
Alexander Rosa, Thiago Borges, Marcos Solis,
Nahuel Ponce de Le6n, Ramén Maza, Catriel
Servin y Gerénimo Grazziani.

DT: Cristian Martinez

Goles: PT. 3m Dotti en contra (LA), 8m Fehr,
de penal (S) y 48m Rosa (LA). ST. 18m Sawicz
(S) y 44m y 45m Nahuel Martinez (S).
Cambios: En Somisa: Thiago Giménez por
Carranza, Nahuel Martinez por Herrera,
Nicolas Fillol por Traverso, Franco Gonzalez
por Campora y Ezequiel Gatti por Sawicz. En
Los Andes: Siro Pedruelo por Ponce de Ledn,
Lucas Diaz por Grazziani, Joel Yedro por
Marini y Carlos Rivas por Corpus.
Incidencia: ST. 38m expulsado Rosa (LA).

e 2ett

El conjunto del barrio lo dio vuelta ante el “Tucura” y esta en semis.

Fausto Campiotti abri6 la cuenta
para el “Pafiero” a los 40 minutos
del primer tiempo y Juan Ceballos
igualé para el “Précer” a los 3 del
complemento, pero a los 6 aparecié
Fernando Godoy para darleel 2 a1
al equipo de Rogelio Nardoni. En esa
jugada fue expulsado Campiotti por
festejo indebido, pero el local supo
resistir y se llevo la victoria y en se-
mis se medira ante Somisa con ven-
taja deportiva.

Por su parte Somisa goleé a Los
Andes por 4 a 2 en el barrio logran-

Regatas 1
Parana 2

Cancha: Regatas
Arbitro: Diego Aguirre
Asistentes: Sebastian Sena y Agustin Ortiz

Regatas: Cristian Furldn, Mauro Ressi,
Agustin Mazzeo, Salvador Martinez,
Sebastian Gonzalez, Camilo Colombo,
Ramiro Enneuy, Blas Marchilli, Flavio
Ciampichetti, Matias Jaime y Lautaro Correa.
DT: Sergio Barbieri

Parana: Valentin Gonzalez, Valentin Troilo,
Santiago Calaggio, Leonardo Ruiz, Facundo
Calaggio, Federico Sudrez,Benjamin Rubio,
Bruno Garilio, Ignacio Garate, Federico Garilio
y Jonathan Ferreti. DT: Fernando Stagnari
Goles: PT 7m Troilo (P) y 12m Ciampichetti
(R). ST 48m Furlan en contra (R)

Cambios: En Regatas: Jehiel Argafaraz por
Colombo, Andrés Ferrari por Jaime, Tomas
Velazco por Correa y Agustin Malin por
Ramiro Enneuy. En Parand: Maximo Rossi
por Garate, Fabricio Perales por S. Calaggio,
Patricio Medina por Ferreti,

Incidencia: expulsado PT 47m Sudrez (P).

do su objetivo luego de empatar O
a 0 en Villa Ramallo. El “Tucura”
madrugé con un gol en contra de
Nicolas Dotti, pero enseguida Tomds
Fehr decreté la paridad. Sin em-
bargo Alexander puso en ventaja
al conjunto de Diego Bordi, pero
en la segunda etapa el elenco ni-
colefio lo dio vuelta con tantos de
Nicanor Sawicz y Nahuel Martinez,
quien marco un doblete.

En el “Simén Apiza” Gral. Rojo lo-
gré una épica clasificacién igualando

La Emilia 2
San Martin 1

Cancha: “Jacinto “Gato * Lopez”
Arbitro: César Castro
Asistentes: Juan Crocce y Nicolds Magarifio

La Emilia: Maximiliano Mathieu, Kerly
Merello, Enzo Martinez, Lorenzo Cuello,
Elias Galvan, Fernando Godoy, Yahaziel
Argafaraz, Matias Madariaga, Juan
Demergasso, Juan Cruz Anastasio y Fausto
Campiotti. DT: Rogelio

San Martin (Pérez Millan): Tomas
Mastroiani, Hernan Ansaloni, Alejandro
Méndez, Mauro Maggiori, Matias Roda,
Joaquin Macias, Juan Ceballos, Milton
Bengoechea, Jano Bengoechea, José Gomez
y Joel Bengoechea. DT: DiegoYaworski
Goles: PT: 40m Campiotti (LE). ST: 3m
Ceballos (SM) y 6m Godoy (LE).

Cambios: En La Emilia: Rodrigo Ponce por
Demergasso, Roman Cabral por Anastasio y
Diego Brizuela por Ponce. En San Martin:
Maximo Giolito por Bengoechea, Abraham
Gomez por Roda, Jests Rivero por Méndez y
Mateo Garcia por Maggiori

Incidencia: ST. 6m expulsado Campiotti (LE).

fiy By
N e Ry St

agénicamente 2 a 2 ante Social, en
un partido que fue suspendido a los
52 minutos del segundo tiempo por
incidentes. En la ida el “Chacarero”
habia prevalecido por 3a 2y enRa-
mallo Pueblo el

“Celeste” estaba logrando su bo-
leto a semis con dos tantos de José
Maria Pittaluga, el segundo a los 44
minutos de la etapa complementaria.
Blas Gonzalez adicioné ocho minutos,
a los 49 descont6 Nieva y a los 51
increiblemente Eugenio Sabedra es-
tampé el 2 a 2. En ese momento arre-
ciaron las protestas de los jugadores
locales contra el arbitro y luego los
problemas siguieron en las tribunas
y el encuentro fue interrumpido.

Y en barrio Prado Espafiol Re-
gatas también pasé, pese a perder
por 2 alante Parand, porque en la
ida habia ganado por1a Oy contaba
con ventaja deportiva por haber si-
do el mejor de la fase regular. El
“Albiceleste” arrancé arriba en el
tanteador con la conquista de Va-
lentin Troilo, empatando Flavio
Ciampichetti. En tiempo adicional
de la segunda etapa Cristian Furlan,
en contra, decreté la victoria pa-
ranaense. En semifinales el “Ndu-
tico” chocara frente a Gral. Rojo.

Los cruces

de semifinales:

Regatas - Rojo (L)
La Emilia = Somisa (L)

(L): comienzan la serie de local

FEDERAL A

Empate de
Defensores

Defensores igualé 1 a1 frente
a Escobar F.C. en el estadio Sa-
lomoén Boeseldin en el marco de
la 16ta fecha de la zona 1 del Tor-
neo Federal A.

El conjunto de Villa Ramallo
logré sumar un punto que lo po-
siciona en el quinto puesto con
23 unidades faltando dos jornadas
para culminar la fase regular, por
lo que esta en zona de clasifica-
cién. El proximo fin semana vi-
sitard a 9 de Julio de Rafaela y
cerrard la ronda como local frente
a Gimnasia de Chivilcoy.

El Granate tuvo un comienzo
muy favorable porque cuando
transcurrian apenas 3 minutos
Enzo Luna ejecut6 con certeza un
penal y estableci6 el tempranero
1 a 0. El conjunto que conduce
Gabriel Pieralisi luci6 compacto
y no sufrié sofocones en la pri-
mera parte yéndose en ventaja
al cabo de los 45 minutos iniciales.

Sin embargo, apenas iban 2
minutos de la segunda mitad
cuando el visitante logr6 igualar
por intermedio de Nufiez.

Defensores salié a buscar la
victoria, tuvo la iniciativa pero
no pudo quebrar el vallado de-
fensivo del oponente, que resistié
a pie firme los embates haciendo
negocio con el punto que se llevé.

De todas formas el Granate
mantiene las chances intactas y
debera buscar sumar en su visita
a 9 de Julio, que también lucha
por clasificar a la fase final.

Otros resultados

Sp. Belgrano de San Francisco
igualé 1alconIndependiente de
Chivilcoy que con 28 puntos sigue
siendo uno de los lideres junto a
Douglas Haig de Pergamino, que
en el “Miguel Morales” empaté O
a 0 ante Sportivo de Las Parejas.
Por su parte Gimnasia de Chivil-
coy dobleg6 a El Linquefio por 1
a 0 y quedo tercero con 25 uni-
dades, junto a 9 de Julio de Ra-
faela, que cayé por 3 a 0 en su
visita a Gimnasia de Concepcién
del Uruguay.

Posiciones

Equipos Pts |
Douglas Haig 28 16
Sp. Belgrano (S-.Fco.) 28 16
Gimnasia (Chiv.) 25 16
9 de Julio (Rafaela) 25 16
Defensores 23 16

Sportivo (Las Parejas) 22 16
Independiente (Chiv.) 18 16

Escobar F.C. 18 16
Gimnasia (CdU) 16 16
El LInquefio 13 16
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MUNDIAL 2026

Noruega dio la gran
sorpresa ante Brasil

El conjunto escandinavo avanz6 a cuartos al doblegar por 2 alala Canarinha
en Nueva Jersey. Haaland fue el héroe al anotar los dos goles, mientras que
sobre el final Neymar de penal desconté.

De la Redaccion de EL NORTE
deportes@diarioelnorte.com.ar

Brasil perdié por 2 a 1 ante Nor-
uega y quedé eliminado en los oc-
tavos de final del Mundial 2026, con
un goleador -Erling Haaland- que
estuvo intratable con un histérico
doblete, que le permite ser uno de
los maximos artilleros de la compe-
tencia con siete conquistas junto a
Lionel Messi y Kylian Mbappé.

Con dos goles del delantero
Haaland, a los 35 y a los 45 del
segundo tiempo, Noruega le dio
un golpazo a Brasil y se meti6 en
los cuartos de final. El encuentro
comenz6 con un ritmo frenético
apenas a los tres minutos, cuando
Patrick Berg marcé para Noruega,
pero el tanto fue anulado por po-
sicién adelantada de Alexander
Segrloth en el inicio de la jugada.

Poco después, Brasil tuvo la opor-
tunidad de adelantarse cuando el
arbitro sancioné un penal, aunque
@rjan Nyland se luci6 al contener el
remate de Bruno Guimaraes.

Tras ese arranque intenso, el par-
tido perdié dinamismo durante varios
pasajes del primer tiempo y Brasil
gener6 una de sus pocas ocasiones
con un disparo de Vinicius que no
encontr6 destino de gol, mientras

Brasil 1
Noruega. 2

Estadio: New Jersey Stadium.
Arbitro: Ismail Elfath (Estados Unidos).
VAR: Tatiana Guzman (Nicaragua).

Brasil: Alisson; Danilo, Marquinhos,
Gabriel Magalhaes, Douglas Santos;
Rayan, Bruno Guimaraes, Casemiro,
Gabriel Martinelli; Matheus Cunha'y
Vinicius Jr. DT: Carlo Ancelotti.
Noruega:@rjan Nyland; Julian Ryerson,
Kristoffer Ajer, Torbjern Heggem, David
Meller Wolfe; Martin @degaard, Sander
Berge, Patrick Berg; Alexander Sgrloth,
Erling Haaland, Antonio Nusa. DT: Stale
Solbakken.

Goles: ST. 35m y 45m Haaland (N) y 54m
Neymar -penal- (B).

Incidencia: PT. 14m Nyland (N) le atajé un
penal a Guimaraes (B).

Cambios: ST. -al inicio- Andreas
Schjelderup por Nusa (N); Oscar Bobb por
Serloth (N); 13m Endrick por Cunha (B);
18m Fredrick Aursnes por Ryerson (N);
23m Neymar por Martinelli (B); Danilo
Santos por Rayan (B); 34m Ederson por
Guimaraes (B); 50m Leo @stigard por
Wolfe (N).
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Erling Haaland fue (a figura del conjunto nérdico.

que Martin @degaard estuvo cerca
de abrir el marcador en dos oportu-
nidades: una definicién se fue des-
viada y la otra fue controlada por
Alisson Becker.

La segunda parte mantuvo la ten-
sién, aunque con momentos de poca
claridad. Endrick desperdicié un ma-
no a mano inmejorable y, minutos
después, Nyland volvié a responder
con una gran atajada ante un potente
remate de Rayan para sostener el
empate.

Noruega volvié a animarse en
ataque y encontr6 la recompensa:
Andreas Schjelderup probé primero
con un zurdazo que Alisson desvio,
pero el extremo del Benfica tuvo re-

vancha al enviar un preciso centro
que Haaland conecté de cabeza de
forma impecable a diez minutos del
final para establecer el 1-0.
Obligado por el resultado, la “Ca-
nariha” se lanzé al ataque en busca
del empate, pero volvi6 a encontrarse
con un inspirado Nyland, y Casemiro
también desperdici6 una clara opor-
tunidad hasta que alos 45 del com-
plemento, Haaland recibi6 en la puer-
ta del area y defini6 con un remate
preciso que se colé junto al palo iz-
quierdo del arquero para ampliar la
ventaja y sentenciar la clasificaciéon.
El descuento de Neymar, de penal,
lleg6 en el tiempo agregado y solo
sirvié para decorar el marcador.

Sobresale el duelo entre
Portugal y Espafia

Portugal y Espafia jugardn hoy
lunes desde las 16:00 en el Estadio
Dallas, en el marco de los octavos
de final del Mundial 2026.

Los Lusos arribaron a la Copa del
Mundo como uno de los grandes
candidatos, pero en la fase de grupos
dejaron mas dudas que certezas.
Tras igualar 1-1 con RD Congo, Por-
tugal gole6 5-0 a Uzbekistan pero
en el cierre del Grupo K empat6 sin
goles con Colombia y perdié la po-
sibilidad de avanzar a los mano a
Imano como primeros.

Al quedar en segunda posicién,
chocaron con Croacia por los die-
ciseisavos de final y se impusieron

2-1en un partido que tuvo de todo,
pero ahora deberdn jugar contra
Espafia en un duelo que, en la pre-
via, debia darse en la gran final
del Mundial.

Por su parte Estados Unidos y
Bélgica jugaran también hoy pero
desdelas 21.00 en el Seattle Stadium,
en otro choque por octavos. El se-
leccionado dirigido por Mauricio Po-
chettino llega tras ser lider de su
grupo y eliminar a Bosnia, mientras
que los europeos dieron vuelta de
manera agénica un 0-2 ante Senegal
y ganaron 3-2 en el alargue. El ga-
nador se medird ante el vencedor
de Espafia-Portugal.

Inglaterra se impuso
con algo de sufrimiento

Inglaterra consigui6 una trabajada
clasificacién a los cuartos de final
del Mundial 2026 tras derrotar por
3-2 a México en un vibrante encuen-
tro disputado en el Estadio Azteca.
El conjunto dirigido por Thomas Tu-
chel mostro eficacia en los momentos
decisivos y resistié la presion del
equipo local para seguir en carrera
por el titulo. En apenas unos minutos,
Jude Bellingham marcé un doblete
con el que cambi6 el rumbo del par-
tido, primero tras un centro de Bu-
kayo Saka y luego definiendo una
gran asistencia de Harry Kane.

Antes del descanso, Julidn Qui-
fiones desconté para el equipo de
Javier Aguirre. El complemento tuvo
un nuevo giro cuando Inglaterra su-
fri6 la expulsion de Jarell Quansah
tras la intervencion del VAR.

Sin embargo Harry Kane decret6
el 3 alal convertir un penal. Y en-
seguida el propio Kane cometi6é una
infraccion dentro del drea y México
desconté nuevamente mediante un
penal ejecutado por Raiil Jiménez.
Durante el tramo final, el seleccio-
nado azteca fue en pos de la igualdad,
aunque Inglaterra resistio los cons-
tantes centros y sostuvo el resultado.

SELECCION ARGENTINA

Scaloni prepara cambios ante Egipto

Después del desgastante 3-2 ante
Cabo Verde, que se resolvié en el alargue
y le dio ala Seleccién Argentina el pase
alos octavos de final, el plantel continu6
sin pausa con los entrenamientos ayer
domingo en Miami antes de emprender
viaje hacia Atlanta, la nueva sede de
la Albiceleste en el mundial. Lionel Sca-
loni comenzé a darle forma al equipo
que enfrentard a Egipto mafiana martes
desde las 13.00

Por ahora, aparecen dos dudas que
vuelven a repetirse. La primera estd
en el lateral izquierdo: Nicolas Tagliafico
podria recuperar la titularidad en lugar
de Facundo Medina, quien habia con-
servado el puesto durante la recupe-
racién del futbolista del Olympique de
Lyon. El ex River terminé acalambrado
en el tltimo partido y el cuerpo técnico
baraja contar nuevamente con el 3 ha-

bitual del dltimo campedén del mundo.
Laotraincégnita vuelve a instalarse
en el ataque. Lautaro Martinez viene
con una leve ventaja sobre Julidn Alvarez
en el primer tramo del mundial, prin-
cipalmente porque el delantero de Atlé-
tico de Madrid llegé al mundial con
poco ritmo de competencia producto
de unalesién en el tobillo. Sin embargo,
el Toro no rindié en 16vos y la pelea
por el puesto suma un nuevo capitulo;
Scaloni todavia no tomé una decision
definitiva. Ademas, podria haber una
modificacién en el mediocampo. Le-
andro Paredes tiene posibilidades
concretas de meterse en el once ini-
cial. Nicolds Gonzdlez también apa-
rece como una alternativa para re-
forzar esa zona, mientras que Thiago
Almada es quien hoy corre con mas
chances de salir del equipo.

NUESTRO MENU SUGERENCIA

SSTAURANTE

$36.00

No incluye bebida

Domingos solo disponible al mediadia

Hacé tu reserva
previa al

36 4666565
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Ola de calor en Europa: incendios forestales arrasan
19.000 hectareas en Francia, Espafia y Portugal

Estan previstas temperaturas de hasta 40°. Advierten que las alarmas por los focos comenzaron un mes antes de lo habitual.

Cientos de bomberos lucharon ayer
contra incendios forestales que redu-
jeron a cenizas miles de hectdreas en
Francia, Espafia y Portugal, en medio
de un creciente aumento de la tem-
peratura cuando el continente atin no
se recupera de una ola de calor.

Los ultimos incendios forestales
ya arrasaron mds de 19.000 hectareas
en los tres paises, donde se vaticinan
temperaturas de hasta 40°.

La intensa ola de calor que asfixi6
Europa a finales de junio provocé miles
de muertos adicionales en algunos
paises como Francia.

Ante lallegada de mds fenémenos
meteoroldgicos extremos, el ministro
del Interior francés, Laurent Nufiez,
recordd que los incendios forestales
estivales comenzaron un mes antes
de lo habitual.

Incendios en la

Costa Brava catalana

En Espafia, un incendio forestal
cerca de la turistica Costa Brava ca-
talana arrasé con 2200 hectdreas.

En un comunicado, los bomberos
afirmaron haber “estabilizado” el in-
cendio en la Bisbal del Ampurdan,
pero les preocupa el flanco derecho,
y temen un “dia complicado” por las
altas temperaturas y a un “perimetro
muy discontinuo, con varias islas de
vegetacion que no quemaron en el in-
terior de la zona afectada”.

Esta situacion, segtin alertaron, po-
dria provocar nuevos focos.

Cerca del 97% de la superficie afec-
tada estd dentro del espacio natural
protegido de las Gavarras, segtn los
agentes forestales.

Las autoridades creen que fue pro-
vocado por una “negligencia”. El pre-
sidente de la region de Catalufia, Sal-
vador Illa, anuncié la detencién de un
sospechoso.

Los bomberos combaten las llamas del incendio forestal de Vouzela en Cercosa, una parroquia del municipio de Mortagua, Portugal.

En Francia, preocupan

los incendios en Perpifian

En ese pais movilizaron cerca de
700 bomberos para contener un in-
cendio forestal que devasté mds de
1600 hectareas en la ladera de una
montafia en Trevillach, a unos 36 ki-
lémetros al este de Perpifidn.

Las autoridades informaron sobre
dos heridos, un habitante y un bombero,
ambos en estado grave. Los alcaldes
abrieron refugios de emergencia.

“Empezamos a ver humo y luego
fue avanzando. Alguien de la alcaldia
llamé a nuestra puerta hacia la una
de la madrugada para decirnos que
nos fuéramos. El olor a quemado nos
invadia la nariz”, relaté Charlotte Pignol,
de 30 afios, acompafiada de su madre,
su hijo y sus tres perros. “El fuego pasé
a 300 metros de las casas. Nos sor-
prendi6 la rapidez con la que se propago;
era impresionante”, conté Patrice, de
53 afios, vecino de Trévillach.

Portugal: 13.000 hectareas

abrasadas

Los bomberos lograron controlar al-
rededor del 80% de un incendio forestal
que arrasé en tres dias al menos 13.000
hectareas de vegetacion en el norte del
pais, informé Proteccién Civil.

“El fuego recorri6 35 km entre su
punto de inicio y su ubicacién actual,
y todavia hay algunos puntos calientes,
pero la mayoria estdn controlados”,
informo José Costa, oficial de servicio
en el mando de la Autoridad Nacional
de Proteccién Civil.

Espafia e Italia enviaron refuerzos
después de que Portugal solicitara
ayuda para combatir las llamas que
dejaron al menos nueve heridos, entre
ellos dos civiles en estado grave.

En Grecia, los bomberos atin luchan
contra las llamas en las inmediaciones
de dos fabricas cerca de Salénica, en
el nordeste del pais, después de con-
trolar un incendio forestal.

Espesas nubes de humo negro
provenientes de una planta de re-
ciclaje y otra de tratamiento de
aceites se extendieron hasta el cen-
tro de Salénica, la segunda ciudad

-

del pais y que alberga a mas de
700.000 habitantes en su area me-
tropolitana. Un fuerte olor a pldstico
quemado impregno esa ciudad del
norte de Grecia.

Vista del incendio forestal de La Bisbal de 'Emporda, en la Costa Brava

catalana.
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o clasificados

Bolsa de trabajo

SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-

mo ayudante de albafileria y herreria.
Tel. 3364671553

SE OFRECE JOVEN DE 37 ANOS para
tareas de limpieza. Tel. 154535873
SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-
mo ayudante de herreria y albafiileria.
Con referencias. Tel. 3364178735
Ipedidos
SE BUSCA EMPLEO limpieza, acom-
pafiante de persona mayor, atencion

al publico, nifiera. Con muy buenas
referencias. Tel.: 2477-201335

Cuidado de personas

SE OFRECE SENORA para cuidado de
personas y limpieza por la tarde o la ma-
fiana. Con referencias. Tel: 3364281654
SE OFRECE Auxiliar de Enfermeria
para cuidados de enfermos. Dama
de compaifiia. Tel.: 154535873

CRISTIAN MANUEL S/CAMBIO DE NOMBRE,
Expte. N® 8877-2026. San Nicolas, julio de
2026.

Ple: 6-07-26

EDICTO. El Juzgado de 12 Instancia Civil y
Comercial N2 2, Secretaria Unica de San Ni-
colds, cita y emplaza por treinta dias a he-
rederos y acreedores de RAFAEL MAURICIO
RECIO. San Nicolas, 5 de mayo de 2026.
P3e: 6-07-26

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 4,
Secretaria Unica de San Nicolds, citay em-
plaza por el término de diez dias a herederos
de REINALDO ATILIO ANDRIN, LE/DNI
4.674.535, a que comparezcan a tomar in-
tervencion en autos bajo apercibimiento de
nombrar al Sr. Defensor de Pobres y Ausentes
en turno para que los represente y defienda
(cf. arts. 105 de LCQ, 43,53 inc. 5,145y 146
del CPCC). San Nicolds, en la fecha de la

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 2,
Secretarfa Unica del Departamento Judicial
de San Nicolas, cita y emplaza por treinta
dias a los herederos y acreedores del Sr.
CARLOS LIONEL BIGLIERI. San Nicolas, 2026.
P3e: 6-07-26

Maria Celeste Telechea, del Departamento
Judicial de San Nicolas, cita y emplaza por
30 dias a los herederos y acreedores de
EGGS ALICIA INES. San Nicolas, 24 de junio
de 2026.

P3 e: 6-07-26

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 2,
Secretaria Unica, del Departamento Judicial
de San Nicolas, cita y emplaza por treinta
dias a herederos y acreedores de don MON-
TINI, ALBERTO RAMON, en los autos cara-
tulados “MONTINI, ALBERTO RAMON S/SU-
CESION AB-INTESTATO", Expte. N¢ SN-8114-
2026. San Nicolas, junio de 2026.

P3e: 6-07-26

EDICTO. ElJuzgado de Primera Instancia en
lo Civily Comercial N° 1, de San Nicolas, cita
y emplaza por 30 dias a herederos y acre-
edores de PABLO ALEJANDRO VELAZQUEZ
a hacer valer sus derechos. San Nicolds,

EDICTO. ElJuzgado de Primera Instancia Civil
y Comercial N® 5, Secretaria Unica del De-
partamento Judicial de San Nicolas, cita y
emplaza por el término de treinta (30) dias
a herederos y acreedores de CASTELLANO
MANUEL ANTONIO. San Nicolas, 26 de junio
de 2026.

P3 e: 6-07-26

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 4,
Secretaria Unica del Departamento Judicial
de San Nicolas, cita y emplaza por el término
de treinta dias a herederos y acreedores de
ANTONIO SCARAFIOCCA y ROSA MARTINELLI.
San Nicolds, en la fecha de la firma digital.

e farmacias

Desde las 8:30

hasta 8:30

dia siguiente
CANTONDEBAT, Brown 598
CAVARA, ltalia 350 Esg. Necochea
FENIX, Garibaldi 281
FRATTINI, Av.Moreno 108

PRAT, Pte.Peron 1093
ZONTA, Urquiza 422

“ENVIE UN SMS CON LA PALABRA
FARMA.S.N.AL 8008 Y CONOZCA
LAS FARMACIAS DE TURNO™
[COLEGIO DE FARMACEUTICOS]

e loterias/quinielas

inf 6

b firma digital. junio de 2026. P3 e: 6-07-26
oo Sehoms cudate 8 2o s
- . o Pozo: § 3.676.407.386
y referencias. Tel.: 3364213580 EDICTO. Elluzgado Civily Comercial N®4, | o5 | 20 | Resultado: VACANTE

SE OFRECE SENORA para cuidado
de abuelos y limpieza, solo por la
mafiana. Tel. 3364115665

EDICTO. El Tribunal de Trabajo N° 1, Secretaria
Unica del Departamento Judicial San Nicolas,
en virtud de lo dispuesto en los articulos 145

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 6,
Secretaria Unica de San Nicols, cita y em-
plaza por treinta dias a herederos y acree-

Secretaria Unica de San Nicolas, citay em-
plaza por el término de treinta dias a here-
deros y acreedores de dofia ALBA BELLA

e tradicional segunda vuelta
05 ‘ 22 36 |Pozo: $1100.000.000

SE OFRECESE',‘]ORA para C(;lidaldo de y146 del CP.CC, citese por edictos a pu-  dores de dofia EUGENIA HUNCO. San Nicolas,  ACOSTA. San Nicolds, 2026. 4 | 23| 45 |Resultado: VACANTE
personas y limpieza por la tarde o la ma- . B ] e
fiana. Con referencias. Tel: 3364119196 blicarse por el término de dos dias al Sr.  2026. P3 e: 6-07-26 e revancha
PAISIO, Pablo Walter (DNI18.490.088), a  P3 e: 6-07-26 o1 ‘ 07 ‘ 25 | Pozo: $ 5.450.960.890
. . .. iuici i ial N2 03 | 09 | 29 |Resultado:1GANADOR
Serwcm domeéstico que comparezca a juicio y a estar a derecho EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 4,

SE OFRECE SENORA para cuidado de
abuelos y limpieza. Tel. 3364631580.

SE OFRECE SENORA para servicio do-
meéstico y/o cuidado de personas con
referencias. Teléfono. 154681771.

SE OFRECE MUJER para trabajo do-
méstico, acompafante de persona
mayor con cama adentro y atencién
al publico. Tel. 2477201335

en el expediente GOMEZ ENZO LUIS C/PAISIO
PABLO Y OTRO/A S/DESPIDO N©13.148/22,
en el término perentorio e improrrogable
de diez dias, bajo apercibimiento, si asi no
lo hiciere, de nombrarse al defensor oficial
para que lo represente (art. 341 del C.P.C.C)
Fdo. Claudia L. Pérez Herrera, juez.

P2 e: 6-07-26

EDICTO. El Tribunal de Trabajo N° 1, Secretaria

EDICTO. ElJuzgado de Primera Instancia en
lo Civil y Comercial N® 6 del Departamento
Judicial de San Nicolas cita y emplaza por
treinta dias a herederos y acreedores de
GRACIELA SUSANA BLANCO.

P3e: 6-07-26

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 4
del Departamento Judicial de San Nicolas
cita y emplaza por treinta dias a herederos

Secretaria Unica de San Nicolas, citay em-
plaza por el término de treinta dias a here-
deros y acreedores de don MIGUEL ANGEL
RODRIGUEZ. San Nicolas, 2026.

P3 e: 6-07-26

EDICTO. ElJuzgado de Primera Instancia en
lo Civil y Comercial N© 2, Secretaria Unica
del Departamento Judicial de San Nicolas,
cita'y emplaza por treinta (30) dias a here-

e siempre sale

01 15 36 |5aciertos: 34 ganadores
10 22 37 Pozo: $13.682.662 c/u

pLUS

NUMERO PLUS : 05

e Tradicional

SE OFRECE SENORA para dama de com- Unica del Departamento Judicial San Nicolds, ~y acreedores de GERARDO JOSE DE BONIS.  deros y acreedores de DIAZ EDITH DOMINGA. 00| 25 | 38 |Pozo: § 2.629.641.058
paiiia de abuelas de martes a sabados  en virtud de lo dispuesto en los articulos 145 San Nicolds, fecha que surge del certificado  San Nicolds, junio de 2026. 04 ‘ 34 ‘ 43 | Resultado: VACANTE
con referencias. Tel. 3364623540 . ' ' o
y 146 del C.P.C.C, citese por edictos a pu-  de firma digital. P3 e: 6-07-26 ® Match
Edictos judiciales blicarse por el término de dos dras? OPOR-  P3e:6-07-26 02| 19 39 |Pozo: § 497.541.684
TUNIDAD PARA TODOS ASOCIACION PARA EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 6, 12 | 36 | 45 |Resultado: VACANTE
LA REINSERCION (0.P.T.AR) —CUIT 30-  EDICTO. Elluzgado de Primera Instancia Civil ~ Secretaria Unica del Departamento Judicial ¢ Desquite
EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N2 3, 69383694-4— a que comparezca ajuicioy  yComercial N®5a cargo del Sr.JOSEICNACIO  de San Nicolds, cita y emplaza por treinta 16 | 20 | 33 | pozo: §905.860.734
del Departamento Judicial San Nicolds, cita  a estar a derecho en el expediente SOSA  ONDARCUHU, Secretaria Unica a cargo del  dias a herederos y acreedores de EMILCE 19 | 24 | 42 | Resultado: VACANTE
y emplaza por treinta dias a herederos y ~ LAURA ELIZABETH C/OPORTUNIDAD PARA  Dr. Dario Paro del Departamento Judicialde ~ DAMARI TORELLA. San Nicolds, junio de o S3le o sale
acreedores de ROCHI SILVIA MARIA. San Ni-  TODOS ASOCIACION PARA LA REINSERCION  San Nicolas, cita y emplaza por 30 dias a ~ 2026. 08| 22 | 26 .
colds, 1° de julio de 2026. (O.P.T.AR)Y OTROS S/DESPIDO N2 37.713,  todos los que se consideren con derechoa  P3e: 6-07-26 3 ‘ 23 ‘ 31 ‘ gg;:r?sgéﬁa;(a)goaej

P3e: 6-07-26

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 6,
Secretaria Unica del Departamento Judicial
San Nicolas, cita y emplaza por treinta dias
a herederos y acreedores de TOBLER NILDA

en el término perentorio e improrrogable
de diez dias bajo apercibimiento, si asi no
lo hiciere, de nombrarse al defensor oficial
para que lo represente (art. 341 del C.P.C.C)
Fdo. Claudia L. Pérez Herrera, juez.

P2 e: 6-07-26

los bienes dejados por la causante, ELENA
LORENA AMAYA, para que asi lo acrediten.
San Nicolas, junio de 2026.

P3e: 6-07-26

EDICTO. El Juzgado en lo Civil y Comercial

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N® 5,
Secret. Unica, Depto. Judicial San Nicolas,
cita y emplaza por 30 dias a herederos y
acreedores de SANTIAGO DORA. ONDAR-
CUHU José Ignacio. JUEZ. San Nicolas, 12 de

LUCIA. San Nicolas, mayo de 2026. N 2, de San Nicolds, cita y emplaza por el junio de 2026. 01 08 | 16 Resultado:

P3 e: 6-07-26 EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N¢ 2, término de treinta dias a herederos y acre-  P3 e: 6-07-26 02 | 10 | 17 | VACANTE
Secretaria Unica del Departamento Judicial  edores de don COLMAN MAXIMO. San Nicolds, 8; }12 :g Pozo:

I:tDICTO‘ EllJuzgado de FamiliaN°1, Secretaria  de San Nicolds, cita y emplaza por treinta  2026. EDICTO. ElJuzgado de Paz Letrado de Ramallo 06 | 13 57 | $1939.022.930

Unica, Departamento Judicial San Nicolds,  dias a los herederosy acreedores de laSra.  P3 e: 6-07-26 cita y emplaza por treinta dias a herederos

cita y emplaza por quince dias a personas
interesadas a que formulen oposicion, en
autos caratulados: LARROSA FERNANDEZ

CLARA MARIA BIGLIERI. San Nicolas, 2026.
P3e: 6-07-26

EDICTO. El Juzgado Civil y Comercial N° 4,
de San Nicolds Secretaria a cargo de la Dra.

y acreedores de don ANGEL LUDOVICO ME-
RAVIGLIA. Ramallo, julio de 2026.
P3 e: 6-07-26

14 aciertos: 20 apostadores, $ 619.124
13 aciertos: 713 apostadores, $ 52.421
12 aciertos: 7.910 apostadores, $16.205
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SOCIEDAD

El invierno favorece la sexualidad

El mito de que se tiene mas sexo en verano ha sido derribado por varias investigaciones, que demuestran que el frio es propicio
para el goce sexual. Uno de los mejores matafuegos de la sexualidad invernal es la ropa de entre casa y por eso hay que prestar
atencion a qué se usa y, mas importante, cémo se lo usa.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

Si bien es innegable la asociacién
del sexo con el calor, con un poco
de creatividad se puede subir la sen-
sacion térmica de la intimidad tam-
bién en invierno.

Laidea de que se tiene mds sexo
en verano que en invierno es un
mito. Hay investigaciones que de-
rriban esta teoria y demuestran que
en invierno también se puede dis-
frutar de la sexualidad.

El verano tiene la ventaja de tener
temperaturas que favorecen la va-
sodilatacién y mas horas de expo-
sicién a la luz solar que, hormonal-
mente y emocionalmente, predis-
ponen a tener mayor vitalidad. Pero
el invierno también tiene lo suyo...

Muchas veces hemos escuchado
decir que somos lo que pensamos o
que creamos nuestra propia realidad,
y esto es asi. Si se cree que el invierno
no es temporada de sexo, segura-
mente esto serd asi, pero si se cues-
tiona esa creencia, se descubre que
se puede disfrutar de la sexualidad
durante todo el afio.

Lo primero que hay que tener
en cuenta es que la propia exci-
tacién sexual aumenta la tempe-
ratura corporal pero, mas alla de
eso, el frio no favorece la respuesta
sexual, y por eso hay que tomar
algunos recaudos a la hora de tener
relaciones. Aumentar la tempera-
tura del ambiente es fundamental.
No es necesario que haga dema-
siado calor, pero si debe estar tem-
plado.. Y si el calor proviene de
una chimenea o fogata puede su-
mar, y mucho.

»

Tener relaciones sexuales en ple-
no invierno, con temperaturas muy
bajas pero al lado de un fogén, genera
una sensaciéon muy parecida alade
bafiarse en una pileta climatizada a
la orilla de una montafia nevada.

El contraste entre el frio ambiental,
con el calor del fuego sobre los cuer-
pos desnudos es una experiencia
que no es para todos los dias, pero
es una muy buena forma de desafiar
los limites de la rutina.

Los hombres tienen que tener en
cuenta que, en general, las mujeres
son mas friolentas. Para esto, calen-

tarles las manos o los pies puede ser
el punto de arranque para un en-
cuentro fogoso. No hay nada mejor
que el calor del cuerpo del otro para
mantenerse caliente.

Los matafuegos

Uno de los mejores matafuegos
de la sexualidad invernal es la ropa
de entre casay por eso hay que pres-
tar atencion a qué se usa y, mas im-
portante, cémo se lo usa. En el caso
de los hombres, hay pijamas que
para las mujeres son muy poco ex-
citantes y, en esos casos, lo reco-

mendable es un pantalén cémodo
que permita apreciar que no se tiene
ropa interior puesta.

Muchos hombres creen que sélo
ellos se excitan mirando a las mujeres
con un pantalén que permite apreciar
su anatomia, pero a ellas, si bien son
menos visuales que los hombres,
también las excita la genitalidad
masculina.

Las mujeres tienen que estar aten-
tas a qué se ponen debajo de laropa
de abrigo. No usar ropa interior es
una opcién que funciona muy bien
por el contraste de tan poco debajo

de tanto, pero en el caso de usar, no
hay que descuidar ese detalle. Aca
es donde la actitud es fundamental.
El sexo con medias es un tema muy
discutido y lo dejo a criterio de las
fantasias de cada uno/a.

Aromas y sonidos

En cuanto a la gastronomia, el
vino tinto es la bebida que mds ayuda
a subir algunos grados y la sensacién
de practicarle a la mujer sexo oral
con algo de vino en la boca es una
experiencia para probar. El chocolate
es otro aliado de la sexualidad y
llegar con un chocolate de regalo
puede abrir muchas puertas.

No hay que olvidarse de la lluvia
y las tormentas. Tener sexo sin-
tiendo el sonido de las gotas sobre
el techo logra que se pierda la ver-
glienza, sobre todo porque permite
expresarse mas libremente.

Para los que son un poco timidos,
el sonido de la lluvia los invita a
gemir, gritar y hablar con mayor
libertad y, si en el momento del or-
gasmo suena un trueno, puedo ase-
gurar que ese orgasmo va a ser in-
olvidable... Pero como las probabi-
lidades de que pase son bastante
bajas, y es importante insistir, este
invierno no dejes pasar ninguna
tormenta.

Una ducha caliente, con mucho
vapor en el bafio, puede funcionar
como un sauna casero donde tener
sexo también puede ser muy diver-
tido y ayudar a olvidarte del frio.

El verano, el invierno, el otofio
o la primavera desaparecen en la
cama, porque cuando el sexo es
bueno la tinica estacién que cuenta
es la sexualidad.
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