100 ANOS Alerta en la region: el uso de la
metalurglca toca minimos historicos

Elinforme elaborado por la cdmara empresarial Adimra revela que mas de seis de cada
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@ REFERENTES BARRIALES DESCRIBEN “UN ESCENARIO QUE DUELE”

Cada vez hay menos comedores en
barrios vulnerables, al tiempo que mas
familias buscan alimentos en la calle

“La gente ya se acostumbrd a que, si se come una vez al dia, es una gloria o celebra tener una merienda diaria para sus hijos”,
comento el referente de una ONG de zona sur de San Nicolas, quien sostuvo que hay muchos sectores de la ciudad donde las
familias tienen grandes carencias alimenticias, como en los barrios 9 de Julio y Virgen de Lujan, entre otros. “Hay tanta necesidad
que buscan comida en la basura o recorren verdulerias y negocios pidiendo alimentos”, sostienen referentes barriales. En Foco 2

SALUD EN CRISIS
PAMI: se agravan
los problemas para

pacientes oncologicos

Advierten sobre el cobro de consultas
o prdcticas de modo particular y la res-
triccion de turnos anuales segun la es-
pecialidad. “En el sistema privado y pa-
blico, los paciente no denuncian irregu-
laridades por temor a que les saquen
todo”. Local 4

POLITICA

Adorni se quedo
sin apoyo y crecen
las presiones

para que renuncie

En el Senado avanza la idea de pedir la
mocion de censura. Los dialoguistas en-
tienden que ya no hay margen para sos-
tenerlo. “Esto rompi6 la grieta”, afirman.
Mientras todas las miradas apuntan a
Manuel Adorni, el Presidente busca de-
mostrar que la situacién econémica ya
estd en una nueva etapa. Nacional 10
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Cada vez hay menos comedores barriales
y mas familias que buscan ayuda

“La gente ya se acostumbro a que, si se come una vez al dia, es una gloria; o a tener una sola merienda diaria para sus hijos”, comento el referente
de una ONG de la zona sur de nuestra ciudad. El dirigente sostuvo que hay muchos sectores vulnerables con graves dificultades para mantener a

sus familias: “Hay tanta necesidad que buscan en la basura o recorren verdulerias y negocios pidiendo alimentos”, asevera.
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“La situacion esta como esta el pais y toda la regién: sin comedores, sin ayuda”, sostuvo el referente de una ONG de zona sur.

De la Redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

En medio de la compleja situacion
econdémica que atraviesa nuestro
pais, la realidad de quienes menos
tienen se agudiza cada vez mas y no
da tregua. “La gente ya se acostumbré
a que si se come una vez al dia, es
una gloria; o tener una merienda al
dia para sus hijos. La necesidad creci6
notablemente en el dltimo tiempo”,
comento el referente de una ONG de
zona sur de nuestra ciudad, quien
sostuvo que hay muchas zonas vul-
nerables que tienen dificultades para
mantener a sus familias, como en

barrio 9 de Julio y Virgen de Lujdn,
entre otros.

Adyvirti6, ademas, que el nimero
de comedores barriales disminuy6
debido a que los requisitos exigidos
por el Ministerio de Capital Humano
de la Nacién son de muy dificil cum-
plimiento para estas organizaciones.
Quedan algunos que sostienen las
iglesias, tanto evangélicas como ca-
télicas, que canalizan la colaboracién
de la comunidad. En las escuelas
también el plan MESA bonaerense
estd cortado por 90 dias, que con-
templa la entrega de unas 14.000
cajas a familias de estudiantes ni-
colefios de escuelas publicas.

“La situacién esta como esta el
paisy toda laregion: sin comedores,
sin ayuda”, refirié el entrevistado.

Panorama que coincide con la
mirada del padre Damian Vidano,
quien afirmé: “En el dltimo tiempo
se va incrementando el nimero de
personas que requieren asistencia
alimentaria. En particular en la ul-
tima quincena de cada mes. Vienen
de diferentes barrios”. Ello, en re-
ferencia al comedor del barrio Astul
Urquiaga, que asiste a 140 familias,
especialmente con atencién a nifios
y adolescentes, personas con dis-
capacidad, embarazadas y adultos
mayores. Este pertenece al Obis-

pado y recibe aportes de la Muni-
cipalidad y de los socios que sos-
tienen la Casa de Encuentro.

“No tienen ni para comer”
Respecto de la situacién actual,
desde la ONG consultada sostienen
que la demanda es constante. “La
gente no tiene bronca. No puede
pensar en la bronca porque no tiene
ni para comer. Si avisas que estds
dando ropa, prendas o algtin me-
rendero, tenés mds de 100 familias
en nada. Hay tanta necesidad que
buscan en la basura, o recorren
verdulerias o negocios pidiendo
alimentos. Vemos mucha gente pi-
diendo prendas porque no tiene

para vestir a sus hijos”, aseveré el
referente de la ONG, quien sostuvo
que, como organizacién no guber-
namental, gestionan ayuda de em-
presas y demds, para distribuir a
la poblacién mds vulnerable.

“Ahora con el tema del Mundial
se frena todo, pero la gente tiene ne-
cesidad”, subrayé. En ese marco,
consideré que puede sumar la idea
de “hacer puntos, lugares estratégicos
que generen talleres de trabajo y ahi
ofrecer alguna clase de almuerzo y
merienda con sus familias”. “De ese
modo se cubre la capacitacién y, a
la vez, el alimento para la gente mds
vulnerable”, sefialé.
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LA CRISIS INDUSTRIAL SE PROFUNDIZA

Alerta en la region: el uso de la
capacidad instalada en la industria
metalurgica toca minimos historicos

El informe elaborado por la camara empresarial Adimra revela que mas de 6 de cada 10 maquinas estuvieron
paradas en abril, lo que ayuda a entender el escenario critico del sector en San Nicolas, la cual arrastra la pérdida
de empleo a partir del cierre de plantas y de la caida de contratos. EL 39,8% de uso de capacidad instalada implica,
ademas, una baja de 6,8 puntos porcentuales en la comparativa interanual.
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La actividad metaltirgica registré
en abril una contraccién del 5,1%
interanual y una baja del 1,4% res-
pecto al mes de marzo en términos
desestacionalizados. Este retroceso
estuvo influenciado principalmente
por la dindmica negativa en los sec-
tores de autopartes y de maquinaria
agricola. Con estos resultados, la in-
dustria metaltirgica argentina acu-
mula una caida del 6,0% en los pri-
meros cuatro meses de 2026.

El sector continuia operando por
debajo de sus niveles maximos re-
cientes, lo que refleja una tendencia
decreciente sostenida en lo que va
del afio.

Las cifras corresponden al iltimo
informe técnico elaborado por el De-
partamento de Estudios Econémicos
de la Asociacién de Industriales Me-
taldrgicos de la Republica Argentina

(Adimra).

El documento sefiala que la uti-
lizacién de la capacidad instalada
en las plantas productivas se ubicé
en el 39,8%, lo que representa uno
de los niveles mas bajos en términos
histéricos y una caida de 6,8 puntos
porcentuales frente al afio previo.

El relevamiento destaca que la
tendencia contractiva se mantiene
en la mayor parte del entramado
productivo, lo que afecta tanto a las
diversas regiones del pais como a
las distintas cadenas de valor que
integran el sector.

El desempefio por subsectores
muestra que la mayoria de los rubros
cerraron en terreno negativo.

Fundicién liderd las bajas con un
8,9%, seguida por la Maquinaria Agri-
cola, que marcé una tendencia de-
creciente por primera vez en el afio
con un retroceso del 8,6%.

Otros segmentos afectados fueron
Bienes de Capital (-6,8%), Equipa-

miento Médico (-6,3%), Otros Pro-
ductos de Metal (-4,4%), Autopartes
(-2,9%) y Equipos y Aparatos Eléc-
tricos (-2,6%). La tinica excepcion
fue Carrocerias y Remolques, que
creci6 un 1,9%.

El analisis por cadena de valor re-
fuerza el diagnéstico de caida. Las
empresas vinculadas al sector Agricola
tuvieron un registro negativo del 9,5%,
seguidas por Mineria (-5,6%), Consumo
Final (-5,5%), Automotriz (-4,6%), Ali-
mentos y Bebidas (-4,0%), Petréleo
y Gas (-3,5%), Energia Eléctrica (-1,9%)
y Construccion (-1,1%).

Qué pasa con el empleo

Respecto al mercado de trabajo,
el nivel de empleo en las empresas
del sector registré una caida inter-
anual del 2,2%. En la comparacién
mensual contra marzo, la dotacién
de personal tuvo un descenso del
0,2%. Tal como publicara EL NORTE,
en lo que va del afio, ya se perdieron

en San Nicolds y Ramallo alrededor
de 315 puestos de trabajo del sector
metalurgico. En la gran mayoria de
los casos las bajas se produjeron por
el cierre de las empresas emplea-
doras. Asi sucedi6 con Tecsesi, que
dejo a unos 110 trabajadores en la
calle; con Leval, que empleaba a 52
operarios; y con Damluc, que se des-
prendié de unos 70 empleados me-
talurgicos y otra decena de admi-
nistrativos y fuera de convenio. A
ellos se suman alrededor de 80 even-
tuales de Ternium con contratos que
fueron discontinuados y los 13 tra-
bajadores de Welding Alloys Argen-
tina que recibieron telegramas de
despido. En muchos casos, la UOM
San Nicolds logré que los cesanteados
fuesen absorbidos por otras empre-
sas. El presidente de Adimra, Elio
del Re, sefial6 que “la nueva variacién
mensual refleja que la recuperacién
de la actividad aun presenta desafios
importantes, en un contexto donde

la utilizacién de la capacidad insta-
lada continuda en niveles reducidos
para el sector”.

El directivo afiadié que “la indus-
tria metalurgica sigue atravesando
un escenario de demanda moderada
en distintos segmentos de actividad,
lo que genera dificultades para mu-
chas empresas”.

Enla comparacién regional, Bue-
nos Aires tuvo la caida mas pronun-
ciada con un 5,9%. Las perspectivas
para el corto plazo se mantienen sin
sefiales de mejora inmediata.

Segun el relevamiento de Adimra,
siete de cada diez empresas del sector
no esperan cambios positivos en sus
niveles de produccién para el pré6-
ximo trimestre.

Del Re concluyé que es funda-
mental “continuar promoviendo con-
diciones que favorezcan la inversion,
la produccién y el sostenimiento del
empleo a lo largo de toda la cadena
industrial”.
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LA REFERENTE DE ‘LAZOS QUE NOS UNEN CONTRA EL CANCER’ SE REFIRIO A LA SITUACION DE LA OBRA SOCIAL DE LOS JUBILADOS

“Siguen los problemas de PAMI
con los pacientes oncologicos
y la gente tiene temor a denunciar”

Eleonora Ramirez advirtid, en dialogo con EL NORTE, sobre el cobro de consultas o practicas de modo particular y la
restriccion de turnos anuales segtn la especialidad. “Por ejemplo, ahora PAMI cubre solo una visita dermatolégica al
afo y cinco oncoldgicas”, precis6 y sefialé: “En el sistema privado y publico, los pacientes tienen mucho temor de
denunciar irregularidades o incumplimientos porque sienten miedo a que les saquen todo”.

De la Redaccion de EL NORTE
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Los cada vez mas frecuentes paros
de médicos y odontélogos presta-
dores del PAMI visibilizan una pro-
blemadtica que, segtin advierten desde
distintos sectores del ambito sani-
tario, amenaza con profundizar las
deficiencias del sistema de atencién
de los pacientes de este sector. El
actual escenario de endeudamiento
y los cambios estructurales agudiza
la crisis de esta obra social nacional.
En paralelo, el sector farmacéutico
reporta con frecuencia que arrastra
complicaciones financieras signifi-
cativas con PAMI también, y ahora
el anuncio del pago de deuda con
bonos. Los afiliados en San Nicolas
no se encuentran exentos. “PAMI
esta teniendo demasiados problemas
con los pacientes oncolégicos”, alerté
a EL NORTE la referente de ‘Lazos
que nos unen contra el cancer’, Ele-
onora Ramirez.

“Los pacientes bajan los brazos
muchas veces, nos dicen que no

quieren avanzar en la via legal para
que se garantice la cobertura de sus
necesidades. Hay pacientes de PAMI
que la estan pasando mal y nosotros
no llegamos a cubrirlos a todos. Cuan-
do llegan, a veces deciden no iniciar
acciones porque piensan que va a
ser peor, que los van a tratar peor.
En otras ocasiones son las familias
las que tienen que actuar y luchar
por sus derechos. Aquellas personas
que denuncian al profesional que
les quiere cobrar, el tramite les lleva
por lo menos dos meses. Para un
paciente oncolégico es mucho tiem-
po. Estas situaciones suceden con
la actual administracién desde el
Gobierno nacional. Antes, al paciente
oncolégico PAMI no le objetaba nada.
Si tenian requisitos, pero es légico”,
contd y agreg6: “En el sistema privado
y publico, los pacientes tienen mucho
temor de denunciar irregularidades
o incumplimientos porque sienten
miedo a que les saquen todo. Vemos
el temor de los pacientes a accionar.
Mientras tanto, muchas veces se tie-
nen que atender en el Hospital. Sé
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de todo esto porque lo transito en
primera persona; hay que contar las
historias, son reales”.

Restriccion en las consultas

Ramirez not6 que en los controles
oncoldgicos una persona no consulta
solo al oncélogo, sino también a otros
especialistas. “Muchas veces se quie-
re cobrar la consulta o distintas prac-
ticas, aunque se tenga PAMI. Eso im-
plica una numerosa cantidad de tra-
mites en la obra social como afiliada,
paciente y, en algunos casos, con
discapacidad también. Por ejemplo,
ahora PAMI cubre solo una visita
dermatolégica al afio y cinco onco-
l6gicas”, denuncié.

Lareferente de la asociacion civil
de nuestra ciudad indicé: “La semana
pasada, mediante una accién judicial
iniciada por nuestra asociacion civil,
se resolvié un caso a favor del pa-
ciente, que contaba con OSPEP. Se-
guimos trabajando en otras situa-
ciones que esperan resolucién”.

Crisis generalizada

Desde fin del afio pasado, PAMI
dejé de pagar regularmente las pres-
taciones a las clinicas, sanatorios y
hospitales privados, a raiz de lo cual
se impusieron cupos para estudios
diagnésticos y los turnos los dan a
partir de los cuatro meses, segin cons-
tat6 la Agencia Noticias Argentinas.

En distintas ciudades del pais,
ante la falta de respuestas oficiales
y la urgencia por cubrir los costos
operativos de los consultorios, los
meédicos han informado que hasta
que el PAMI no regularice la deuda
pendiente, los afiliados serian aten-
didos bajo la modalidad de pacientes
particulares.

Diversos medios de todo el terri-
torio nacional dan cuenta de la crisis
del PAMLI: interrupcién del sistema
desde hace dos meses en algunos
sectores, la falta de respuestas ofi-
ciales sobre reanudacion del servicio,
pagos parciales de las prestaciones
y acumulacién de nuevas deudas.

La falta de cobertura no solo afecta
la posibilidad de elegir médico o
centro de atencion, sino que ademas
provoca un efecto colateral sobre el
sistema publico de salud. Muchos
pacientes terminan recurriendo a
los hospitales y centros sanitarios
publicos, lo que incrementa una de-
manda que ya de por si es elevada.

Farmacias, deuda y bonos

Por otra parte, las farmacias fueron
notificadas en las tltimas horas sobre
una medida que podria incidir en la
cadena de pagos del sistema de pres-
taciones para jubilados y pensionados.
Segin se informo oficialmente, el
Instituto Nacional de Servicios So-
ciales para Jubilados y Pensionados

(PAMI) cancelara parte de la deuda
que mantiene con prestadores a tra-
vés de Letras del Tesoro nacional.
La decisién se desprende de la
Resolucion Conjunta 26/2026 del
Ministerio de Economia, publicada
el pasado 12 de junio en el Boletin
Oficial, mediante la cual se establece
un mecanismo de cancelacion de
obligaciones utilizando instrumentos
financieros con vencimientos pre-
vistos para el 31de julio, 31 de agosto
y 30 de septiembre de este afio.
Desde el sector esperan conocer
los detalles operativos de la medida
y el alcance que tendrd sobre los pa-
gos pendientes. La utilizacién de Le-
tras del Tesoro como forma de can-
celacién genera interrogantes res-
pecto de la liquidez inmediata de los
prestadores, especialmente en un
contexto donde las farmacias deben
afrontar pagos a droguerias, salarios
y otros compromisos corrientes.
“Nos comunicaron que hay ne-
gociaciones con PAMI y el Ministerio
de Economia para la generacién de
bonos con vencimiento a fin de julio
para pagar la deuda a las farmacias.
No tenemos mds novedades en cuan-
to a la formalizacién. Es necesario
que haya un compromiso firme de
pagar regularmente porque, si no,
volvemos a la misma situacion de
siempre”, confirmaron a este medio
desde las farmacias de San Nicolds.
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AGENDA JUDICIAL

El juez ordeno que Silvio Peralta
sea juzgado por el homicidio
del panadero Juan Herrera

La Justicia dispuso elevar a juicio la causa contra Silvio Peralta por el homicidio criminis causa del panadero Juan Herrera, ocurrido en julio pasado, el cual
prevé prision perpetua. El caso se suma a la agenda de juicios por asesinatos pendientes, que incluye los de Noah Romero y el policia Mauro Maldonado.

De la redaccion de EL NORTE
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El Juzgado de Garantias N° 2, a
cargo del magistrado Ricardo Prati
(quien asumi6 la competencia por
excusacién del juez Roman Parodi),
ordend el enjuiciamiento de Silvio
Peralta. Dispuso que el acusado sea
llevado ante los estrados para res-
ponder por el homicidio de Juan Do-
mingo Herrera. El panadero, de 75
afios, fue hallado muerto en su casa
en julio del afio pasado con una tela
en el cuello simulando un suicidio.

La solicitud presentada por la UFI
N°15, a cargo de la acusacion, es por
homicidio agravado criminis causa
(art. 80, inc. 7 del CP), que prevé una
pena de prisién perpetua y tiene co-
mo unico imputado a Peralta, quien
se encuentra en prision preventiva
desde julio de 2025.

Eljuicio por el crimen de Juan He-
rrera paso asi a integrar la agenda de
los debates ordenados por casos de
homicidios acontecidos en la ciudad
que se encuentran pendientes. Entre
ellos figura el de Noah Romero, el nifio
de tres afios que muri6 producto de
una balacera cuando jugaba en la puer-
ta de su casa, previsto para agosto, y
el perpetrado contra el policia Mauro
Maldonado en 2018, que, tras muiltiples
contratiempos judiciales, ain no tiene
fecha de realizacién. En cuanto a los

casos de homicidios de Javier Alejandro
Martinez, de 28 afios, ocurrido en no-
viembre del afio pasado, y el de Thiago
Cruz, de 17, que tuvo lugar un mes
después, todavia las instrucciones no
fueron clausuradas, por lo que atin
las fiscalias actuantes no pidieron la
elevacion a juicio. En el mismo estado
se encuentran las causas por los ho-
micidios de Luis Monzon y de Sergio
Ariel Romero, registrados respectiva-
mente en febrero y mayo de este afio.

Caso Peralta

Silvio Peralta fue sefialado por la
Justicia como el autor de los muiltiples
golpes que, el 21 de julio de 2025, ter-
minaron con la vida de Juan Domingo
Herrera, cuyo cuerpo sin vida fue ha-
llado en una escena manipulada para

simular un suicidio. El sujeto fue de-
tenido y alojado en la Comisaria Pri-
mera dos dias después del hecho y,
tras el dictado de la prisién preventiva,
fue trasladado a la Unidad Penal N °3.
Juan Herrera fue hallado sin vida
durante la mafiana del lunes 21 de
julio del afio pasado en la planta baja
de la panaderia Mondial, ubicada en
la zona oeste de la ciudad. El hombre
de 75 afios trabajaba y residia en el
lugar. El hecho se conoci6 tras un lla-
mado recibido alrededor de las once
de la mafiana de ese dia en el servicio
de emergencias 911. Inmediatamente
se dirigieron al lugar efectivos de la
Comisaria Primera, quienes se en-
contraron con la trdgica escena.
Silvio Martin Peralta, de 49 afios,
habia sido apresado bajo la sospecha
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de estar involucrado al homicidio
de Herrera, cuyo cuerpo fue hallado
en la mafiana del lunes 21 en el lugar
en donde vivia con una tela atada a
su cuello. Luego de la detencién, fue
indagado enla UFIN°15, a cargo del
agente fiscal Jorge Leveratto, ante
el secretario Martin Velando, donde
fue formalmente imputado por ho-
micidio agravado criminis causa, un
delito que prevé una condena de
prisién perpetua. Tras la decisién
del juez que ordena la elevacién a
juicio, solo resta que sea sorteado el
tribunal llamado a juzgar y se fije la
fecha de realizacién.

Noah Romero
y Mauro Maldonado
En la agenda judicial pendiente

también se encuentra el juicio por
el homicidio del nifio Noah Romero.
El Tribunal Oral en lo Criminal N °2
de San Nicolas sera el encargado de
juzgar a Leonel “Patén” y David “Tin”
Gaetan. Tio y sobrino estdn acusados
de efectuar en 2024 la balacera en
la que murié Noah. Los hechos lle-
vados a juzgamiento sucedieron el
15 de octubre de 2024, cuando el
nifio, de apenas tres afios, jugaba
en la vereda de su casa en la zona
norte y fue alcanzado por un disparo
mortal efectuado desde una moto
tripulada por dos sujetos. Los pro-
yectiles iban dirigidos a un hombre
con quien los atacantes tendrian
problemas de vieja data.

El debate técnico sobre el caso
Noah Romero se extenderd durante
dos jornadas los dias 12 y 13 de agosto
bajo la presidencia del juez Alejandro
Lépez. La UFIN? 15, a cargo del fiscal
Jorge Pablo Leveratto, solicit6 la ele-
vacioén a juicio en octubre pasado,
ordendndose en noviembre por el
Juzgado de Garantias.

En tanto, el debate por el crimen
del policia Mauro Maldonado, come-
tido en el barrio Las Mellizas en 2018,
cuyo juicio por jurados fue declarado
estanco y sin condenados en 2023,
auin espera la fecha del nuevo enjui-
ciamiento por estar pendientes de
resolucién las apelaciones presentadas
ante la Corte Suprema de la Nacioén.
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1821 - MARTIN M. DE GUEMES.
A la edad de 36 afios muere en la
localidad saltefia de Cafiada de la
Horqueta el militar y politico Martin
Miguel de Gliemes, gobernador de
Salta y lider de las milicias gauchas
que lucharon para impedir el avan-
ce de los espafioles en el norte del
pais durante la guerra de la inde-
pendencia argentina.

1950 - RUTH TUCKER. La es-
tadounidense Ruth Tucker se con-
vierte en la primera persona en
recibir un trasplante de érganos:
un equipo de cirujanos encabezado
por Richard Lawler le implanté
un rifién en un hospital de la ciu-
dad de Chicago (Illinois, EE.UU.).
Tucker muri6 cinco afios mas tarde
de una enfermedad cardiaca.

1976 - PACO URONDO. El escri-
tor, periodista, poeta y militante
politico Francisco “Paco” Urondo
es asesinado a la edad de 46 afios
en la ciudad mendocina de Guay-
mallén por fuerzas represivas de
la dltima dictadura civico-militar.

1991 - SEGREGACION RACIAL. El
Parlamento sudafricano pone fin al
régimen de “apartheid”, con lo que
comienza a desmantelarse el sisterna
legal que discriminaba a la mayoritaria
poblacién negra desde 1948.

Siete reglas practicas para usar redes
sociales sin agotar la energia mental

Un enfoque recomendado por guias de salud publica propone bajar estimulos, ajustar la “dieta” de contenido
y poner limites de tiempo, como desactivar las alertas y priorizar el descanso y la vida fuera de la pantalla.

Pasar buena parte del dia conec-
tado puede convertir las redes so-
ciales en una fuente constante de
interrupciones, comparacién y fatiga.
Para proteger la energia mental sin
abandonar por completo las plata-
formas, autoridades sanitarias de
Estados Unidos recomiendan aplicar
reglas simples: reducir estimulos
(notificaciones), curar el contenido
que se consume, limitar la exposicién
en momentos de alta visibilidad y
priorizar el descanso y la vida fuera
de la pantalla.

Desactivar notificaciones es el pri-
mer filtro: evita el impulso de abrir
aplicaciones “sin pensar” y reduce
cortes en la atencion. A eso se suma
una curaduria activa del feed: seguir
cuentas que aporten alegria, curio-
sidad o conexién y recortar lo que
solo activa enojo o ansiedad. En con-
flictos o roces, la funcién de silenciar
puede ser una alternativa para tomar
distancia sin escalar una discusion.
Y cuando aparece un episodio de vi-
ralidad, una regla de tiempo —como

“24 horas para mirar y responder, y
después soltar”— ayuda a recuperar
el control y la perspectiva.

Siete reglas practicas para

usar redes sin que

drenen tu energia

Cero notificaciones: desactivar
las alertas para reducir interrupciones
y cortar el habito de abrir apps “sin
pensar”. Si algo es importante, se
puede revisar de forma intencional
desde la aplicacién.

Curar el feed: elegir con criterio
a quién seguir y qué contenido dejar
entrar. Un feed bien seleccionado
mejora la experiencia y reduce ex-
posicion a temas que disparan estrés
0 comparacion.

Las “tres C": seguir cuentas que
te dejen alegre, curioso o conectado.
Si un perfil no aporta humor, apren-
dizaje o vinculo, probablemente solo
suma ruido.

Silenciar antes que bloquear:
usar silenciar para tomar distancia
sin escalar una discusién ni quedar
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atrapado en el ida y vuelta. Si no
alcanza, dejar de seguir es una op-
cioén directa.

Cuentas secundarias con mode-
racion: si usas un “quemador”, poné
limites. Evita el “modo vigilancia” y
usalo solo cuando tenga un prop6sito
concreto, no para curiosear sin fin.

Regla de las 24 horas: ante vi-
ralidad o una “tormenta” online,
darte 24 horas para mirar, respon-
der o procesar. Después, soltar y
volver a la rutina: internet se mueve
rapido y no conviene vivir pegado
a la reaccion.

Perspectiva fuera de linea: recordar
que las redes no son todo. Priorizar
el descanso, los vinculos y las acti-
vidades fuera de la pantalla para sos-
tener el equilibrio y el bienestar.

Qué recomiendan las guias

de salud y por qué estas

reglas pueden ayudar

Las recomendaciones de salud pu-
blica y psicologia coinciden en priorizar
limites, configuraciones de seguridad
y habitos que protejan el descanso y
reduzcan el uso problematico. El aviso
del Surgeon General de Estados Unidos
advirtié que, si bien las redes pueden
tener beneficios, también existen in-
dicadores de riesgo para el bienestar,
Yy sugiri6 estrategias como crear limites,
usar herramientas de privacidad y pro-
mover espacios sin pantallas, espe-

cialmente cerca del horario de suefio.

En la misma linea, una revision
narrativa publicada en PubMed Central
sobre intervenciones para el uso pro-
blematico de redes sociales concluyé
que los programas que ensefian es-
trategias concretas para un uso mas
saludable tienden a mostrar mejores
resultados de bienestar que las res-
tricciones totales o las advertencias
generales.

La American Psychological Asso-
ciation (APA) sostuvo que el impacto
de las redes no es uniforme y depende
del contexto, el contenido y las ca-
racteristicas de cada persona, por lo
que las medidas mas ttiles suelen
ser las que combinan limites y acom-
pafiamiento/autorregulacion, en lugar
de depender solo de la fuerza de vo-
luntad. En paralelo, guias clinicas y
educativas recomiendan ajustar las
configuraciones de privacidad, revisar
los permisos y usar funciones como
silenciar, restringir o filtrar para dis-
minuir la exposicién a contenido o
interacciones que disparan el estrés.

Enla practica, estas reglas apuntan
alo mismo: bajar los estimulos (menos
notificaciones), mejorar la dieta de
contenido (feed curado), reducir la ex-
posicién al conflicto (silenciar) y re-
cuperar la agencia cuando la atencién
se vuelve una moneda de cambio
(tiempos acotados ante la viralidad y
una mayor vida fuera de linea).

«La ley del mas
fuerte es la negacion
de la ley»

José Narosky
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Desde la oposicién cuestionan
al municipio por el estado
de un acceso a espacios

deportivos y rec

Un proyecto presentado en el Ho-
norable Concejo Deliberante de Ra-
mallo volvié a poner en debate el
estado de mantenimiento de distintos
espacios publicos y accesos utilizados
diariamente por vecinos. En esta
oportunidad, el b loque de concejales
de Hechos solicité al Departamento
Ejecutivo Municipal la inspeccién y
reparacion del Pasaje Blancheti, un
sector utilizado para llegar a predios
deportivos, recreativos y comunita-
rios. La iniciativa fue interpretada
COMO un nuevo cuestionamiento a
la gestion del intendente Mauro Po-
letti en materia de mantenimiento
urbano. Desde el bloque sefialaron
que el estado del acceso requiere
una intervencion municipal para ga-
rantizar mejores condiciones de cir-
culacién y seguridad para quienes
lo utilizan de manera cotidiana.

El proyecto sostiene que nume-
rosos vecinos transitan por ese sector
para asistir a actividades deportivas,
recreativas y sociales, por lo que se
considera necesario que el municipio
avance con tareas de reparacion y
acondicionamiento. La preocupacion
también alcanza a peatones y ciclistas

reativos
S |

que utilizan el camino para trasladarse
hacia diferentes espacios de encuentro
comunitario. El pedido se suma a
otros reclamos vinculados al mante-
nimiento de la infraestructura urbana
y los espacios publicos del distrito.
En ese sentido, desde la oposicion
sostienen que existen sectores que
requieren una mayor atencioén por
parte del Ejecutivo para evitar su de-
terioro y mejorar la accesibilidad.

La presentacién busca que el mu-
nicipio realice una evaluacién técnica
del estado actual del Pasaje Blancheti
y defina un plan de intervencion que
permita recuperar las condiciones
de transitabilidad. Segin expresaron,
se trata de una obra de bajo costo
pero de alto impacto para los vecinos
que utilizan diariamente ese acceso.
Ademds de la cuestién vial, el planteo
pone el foco en la importancia de
sostener politicas de mantenimiento
permanentes en espacios vinculados
al deporte y la recreacién. El docu-
mento destaca que estos ambitos
cumplen una funcién social relevante
y que su adecuado estado contribuye
a mejorar la calidad de vida de la
comunidad.

Convocan a la comunidad
para reforzar las reservas de
sangre en el Hospital Gomendio

El Servicio de Hemoterapia del
Hospital José Maria Gomendio realizé
un llamado a la comunidad para su-
mar donantes de sangre y fortalecer
las reservas disponibles, especial-
mente de los grupos O positivo (0+)
y 0 negativo (0-), cuya demanda
suele ser constante dentro del sis-
tema de salud.

Desde el hospital explicaron que,
tras los fines de semana largos y los
periodos de menor actividad habitual,
las reservas de sangre suelen expe-
rimentar una disminucién signifi-
cativa.

Sin embargo, la necesidad de con-
tar con unidades disponibles no se
detiene, ya que diariamente se re-
quieren transfusiones para pacientes

que atraviesan distintos tratamientos
médicos, intervenciones quirtrgicas,
accidentes o situaciones de emer-
gencia.

La campafia busca concientizar
sobre la importancia de mantener
un flujo constante de donantes du-
rante todo el afio. Los profesionales
remarcan que la sangre no puede
fabricarse ni reemplazarse artificial-
mente, por lo que la tnica manera
de abastecer a los hospitales es a
través de la solidaridad de la comu-
nidad.

Quienes deseen colaborar pueden
acercarse al Servicio de Hemoterapia
del Hospital José Maria Gomendio
de lunes a viernes, en el horario de
8a10.30.

Nuevos examenes para
motociclistas, mas controles
y compactacion de 350 motos

El municipio de Villa Constitucién adaptara un nuevo circuito para otorgar
licencias de conducir motos. Ademas, defendio6 los controles de transito y
anuncié una nueva compactacion de vehiculos secuestrados.

El municipio de Villa Constitucién
comenzara a implementar en las pré-
ximas semanas un nuevo sistema de
evaluacién para quienes tramiten la
licencia de conducir motocicletas,
en linea con los cambios impulsados
por el Gobierno de Santa Fe.

Asi lo confirmé el director muni-
cipal de Prevencién y Seguridad Ciu-
dadana, Control Urbano y Proteccién
Civil, Paulo Baldini, quien explicé
que la Provincia incorporé mayores
exigencias en las pruebas prdcticas
debido a la alta participacién de motos
en los siniestros viales.

“Hay un analisis estadistico que
muestra que en aproximadamente
el 70 por ciento de los siniestros fa-
tales estan involucradas motocicletas.
Por eso se reforzaron los examenes
para obtener el carnet”, sefialé.

El funcionario indic6 que el mu-

vy

El director municipal de Prevenciény
Seguridad Ciudadana, Control Urbano
y Proteccion Civil, Paulo Baldini.

nicipio se encuentra adecuando un
circuito de evaluacién mas amplio,
con pruebas destinadas a medir la
destreza de los conductores antes de
otorgar la licencia. Baldini reconocio
que, pese a afios de campafias de
concientizacion, todavia existe re-

sistencia al uso del casco.

Nueva compactacion

de vehiculos

Uno de los anuncios realizados
por el funcionario fue el inicio de
una nueva compactacién de vehiculos
retenidos.

La medida alcanzara a unas 350
motocicletas secuestradas entre 2023
y 2025, ademas de algunos automé-
viles y camiones.

El objetivo es liberar espacio en
el depésito municipal, que durante
los ultimos meses se vio practica-
mente colapsado por la cantidad de
vehiculos retenidos en operativos de
transito.

“Queremos recuperar espacio,
pero no volver a llenarlo. Lo que bus-
camos es que la gente tome concien-
cia y cumpla las normas”, sostuvo.
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Caputo activa un blindaje financiero
de USD 13.000 millones para
asegurar la estabilidad cambiaria

El Palacio de Hacienda inaugura una ingenieria financiera para cubrir los vencimientos clave de la segunda mitad del afio y contener presiones cambiarias.

El Ministerio de Economia activa
esta semana el operativo blindaje fi-
nanciero. Con el reloj corriendo hacia
los compromisos de la segunda mitad
del afio, el ministro Luis Caputo in-
augura la estructuracién de un pa-
raguas de divisas con un doble ob-
jetivo estratégico: cubrir la agenda
de vencimientos externos y establecer
un piso para la estabilidad cambiaria
de cara al 2027. La premisa oficial
es que el afio electoral debe arrancar
con turbulencias nulas y sin la presién
sobre el délar que hizo tambalear el
programa econémico en las tltimas
elecciones legislativas.

En menos de un mes, Caputo se
enfrentara a los vencimientos por
USD 4.400 millones con bonistas
privados del préximo 9 de julio, que
se buscara cancelar con los délares
que el Tesoro tiene en caja, segun
pudo saber la prensa. Sin embargo,
para despejar el horizonte de los

proximos meses, la clave de la se-
mana pasa por Washington. El martes
16 de junio, el directorio del Banco
Mundial tratard la solicitud formal
para aprobar avales por USD 2.000
millones. Apenas 24 horas después,
el BID sellara un respaldo similar
por USD 500 millones. En paralelo,
el Ejecutivo negocia una garantia
adicional con la CAF por entre USD
250 y 500 millones, cuyo tratamiento
estd agendado para el 22 de julio.

Garantias multilaterales

y créditos internacionales

Estas garantias multilaterales son
la llave para que Argentina acceda a
financiamiento fresco por USD 4.000
millones. La ingenieria técnica, ex-
plicitada en el reciente Staff Report
del Fondo Monetario Internacional
(FMI), confirma avances sustanciales
en una linea con bancos internacio-
nales que tendra una duracién de seis

afios y un plazo de gracia de tres afios.
Enla practica, se trata de un préstamo
comercial respaldado por los orga-
nismos de crédito que comenzara a
amortizarse recién en 2029.

La estrategia fue blanqueada la
semana pasada por el viceministro
de Economia, José Luis Daza, al con-
firmar que los avales formaron parte
del menu de la segunda revisién con
el Fondo. “El programa financiero
para el 2026 estd absolutamente ce-
rrado, las fuentes estan identificadas.
La ultima parte que terminé de ce-
rrarse fueron las garantias: vamos a
emitir préstamos con garantias del
BID, Banco Mundial, MIGA y muy
posiblemente con la CAF”, sentenci6
el funcionario.

A la diplomacia financiera oc-
cidental se le suma el frente orien-
tal. El presidente del Banco Central
(BCRA), Santiago Bausili, estuvo en
Shanghai para participar de un sim-
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Ministro Luis Caputo

posio del Banco de Pagos Interna-
cionales (BIS) y consolidar el cara
a cara con Pan Gongsheng, titular
del Banco Popular de China (PBoC).
Fuentes con conocimiento de las
conversaciones aseguraron a este
medio que la renovacién del swap
esta encaminada a cerrarse bajo
su status quo: extension por tres
afios, respeto de las cldusulas de
confidencialidad y mantenimiento
de las condiciones actuales. Los
USD 19.200 millones del intercam-
bio de monedas representan cerca
del 40% de las reservas brutas del
BCRA. Para el Gobierno, sostener
esta liquidez es un engranaje vital
para la estabilidad monetaria, mas
alla del férreo alineamiento geo-
politico con la Casa Blanca.

Estrategia cambiariay la

muralla de vencimientos

Por el lado del Tesoro, la captacién
de los “délares del colchén” arrojé
un fuerte nivel de liquidez. Mediante
la emision de titulos cortos en mo-
neda dura, el Gobierno aspiré USD
2.000 millones con un bono a 2027
y otros USD 1.600 millones con ven-
cimiento en 2028. Aunque buena
parte de esos fondos se consumieron
rdpidamente cancelando deuda con
organismos internacionales, el re-
manente en pesos le permitira a Eco-
nomia comprarle al BCRA los délares
faltantes para el cupo de julio. Si-
multdneamente, para facilitar el ro-
llover de los cuantiosos vencimientos
de pases pasivos (Repos), “el Tesoro

le canjeé al BCRA Bonceres por AL35
y AE38”, entregando colateral fresco
para refinanciar esas obligaciones.

El puente de liquidez de este se-
mestre contrasta con la muralla de
vencimientos del préximo afio. Se-
glin los datos del programa fiscal-
financiero elaborados por la con-
sultora Eco Go, el remanente de
compromisos en moneda extranjera
para la segunda mitad de 2026 exige
USD 10.049 millones, concentrando
USD 5.304 millones en capital con
el mercado y USD 4.745 millones
en la carga de intereses.

Pero la barrera real se erige en
2027, cuando los usos saltan a USD
23.495 millones. Este rojo se desglosa
en USD 15.150 millones de capital —
traccionados por titulos publicos
(USD 8.351 millones) y los pagos al
FMI (USD 4.465 millones)—, a los
que se suma una pesada factura de
intereses por USD 8.346 millones.

Las cuatro vias del

esquema financiero

Pese ala abultada agenda técnica,
en la City descartan un evento de
default. «<Nadie duda que eso se paga»,
proyectd el informe de 1816, y calculé
que las reservas brutas “disponibles”
—descontando la parte inactiva del
swap chino— “rondan los USD 34.000
millones”. Si el Tesoro renueva exi-
tosamente los repos y capitaliza los
avales multilaterales, “quedarian
vencimientos en USD con privados
y FMI por USD 20.000 mm” anuales
hasta el final del mandato.
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La Iglesia critico el proyecto del Gobierno
que busca modificar la ley de propiedad
privada: “Atenta contra la soberania”

A través de un comunicado la Pastoral Social expresé que la iniciativa tiene articulos “alarmantes”, y alert6 por la posibilidad
de compra de tierra para extranjeros con acceso ilimitado para el uso de reservas de agua.

LaIglesia catélica argentina cues-
tioné el proyecto de ley enviado
por el Poder Ejecutivo Nacional al
Congreso bajo el nombre “Ley de
Inviolabilidad de la Propiedad Pri-
vada*“, al que calificé como una ame-
naza directa a la soberania del pais
sobre sus recursos naturales. La ad-
vertencia llegé mediante una carta
abierta firmada por el Area de Eco-
logia Integral de Pastoral Social, la
Entidad Nacional de Defensa del
Indigena (Endepa) y Caritas Argen-
tina, dirigida a los legisladores que
deberan debatir la iniciativa.

El documento institucional sefiala
que la propuesta oficial “atenta con-
tra la soberania de nuestra tierra,
de nuestros alimentos, de nuestros
bienes comunes y el derecho de los
pueblos de autodeterminarse”. La
carta no se limita a una condena
genérica: identifica articulos con-
cretos del proyecto que, a juicio de
las organizaciones firmantes, re-
presentan riesgos para el patrimonio
colectivo de los argentinos.

Uno de los puntos que genera ma-
yor alarma entre las entidades ecle-
sidsticas es la eliminacion de las res-
tricciones vigentes para que personas
fisicas o empresas extranjeras ad-
quieran tierras rurales, incluyendo
aquellas vinculadas a reservas de
agua y otros bienes naturales. Hasta
ahora, la legislacién limitaba esas
operaciones en zonas de frontera
con el objetivo de frenar la extran-
jerizacién del suelo. El nuevo esque-
ma propuesto por el Ejecutivo solo
mantendria requisitos de autorizaciéon
previa para Estados extranjeros y
empresas con participacién estatal,
igualando al resto de los inversores
foraneos con los nacionales.

Las organizaciones firmantes tam-
bién pusieron el foco en los articulos
que habilitan la utilizacién inmediata
de tierras afectadas por incendios,
una posibilidad que hasta ahora estaba
vedada. El comunicado califica esa
disposicién de “alarmante” y la vincula
con la modificacién que el proyecto
introduce a la denominada “ley del
fuego”, norma impulsada en 2020
por el diputado Maximo Kirchner.

Lalegislacién vigente extendia las
restricciones pos-incendio a bosques
implantados y tierras productivas,
ademas de los bosques nativos. El
texto enviado al Congreso acota esa

prohibicién exclusivamente a los bos-
ques nativos y a las dreas definidas
por el ordenamiento territorial de cada
jurisdiccion, lo que amplia el universo
de superficies disponibles para su uso
inmediato tras un siniestro.

La carta también advierte que el
proyecto debilita la potestad del Es-
tado —en sus distintos niveles— para
gestionar el uso del territorio, pla-
nificar obras publicas y proteger el
interés comunitario frente a capitales
privados, tanto locales como extran-
jeros. Las organizaciones sostienen
que esta pérdida de capacidad re-
gulatoria afecta de manera despro-
porcionada a los sectores mas vul-
nerables de la poblacién.

Pararespaldar su posicién, el co-
municado recurre a la reciente en-
ciclica Magnifica Humanitas del Papa
Ledn, de la que cita un pasaje central:
“El principio del destino universal
de los bienes nos recuerda sobre
todo que los bienes de la tierra —el
suelo, el agua, el aire y los recursos
naturales— han sido dados por Dios
a toda la familia humana para sos-
tener la vida de todos, hoy y en las
futuras generaciones, y que toda per-
sona tiene un derecho originario al
uso de dichos bienes”.

Las entidades también recuperan
palabras del Papa Francisco en la en-
ciclica Laudato Si’, donde se describe
a la tierra como “hermana y madre”
que “nos sustenta, nos alimenta y nos
cobija”. Desde esa perspectiva, el do-
cumento rechaza que el suelo sea tra-
tado como una mercancia o un recurso
meramente econémico, y reivindica
su dimension cultural e identitaria
para las comunidades rurales, cam-
pesinas e indigenas.

La carta incluye ademads una cita
de Magnifica Humanitas sobre el
concepto de desarrollo: “El desarrollo
es humano cuando pone en el centro
a las personas y no la acumulacién
de bienes”, y agrega que no puede
considerarse humano aquel que “au-
menta el consumo de algunos a ex-
pensas de costos y heridas en otros,
o que relega regiones enteras a roles
subordinados impidiéndoles expresar
sus propias potencialidades”.

El comunicado incorpora también
la cuestién habitacional como un eje
vinculado al proyecto. Las organiza-
ciones reconocen que el acceso a la
vivienda propia es una necesidad pri-

El proyecto oficial, impulsado por el ministro Federico Sturzenegger, elimina
restricciones para la compra de tierras rurales por extranjeros.

maria para numerosas familias ar-
gentinas y plantean que cualquier
marco juridico en la materia debe ser
“justo tanto para propietarios como

parainquilinos”, sin avalar las herra-
mientas propuestas por el Ejecutivo
para resolver esa problematica.

El Gobierno, por su parte, defiende

la iniciativa con argumentos de di-
namizacién del mercado. Segtin datos
del Instituto de Estadistica y Censos
portefio las escrituras en la Ciudad
de Buenos Aires crecieron un 70%
en 2025 frente a 2023, aunque la
infraestructura registral no acompafia
ese ritmo al operar aliin mayorita-
riamente sobre soporte fisico. El pro-
yecto oficial incorpora la digitaliza-
cién integral y la creacién de una
“Ventanilla Unica Federal Inmobi-
liaria” para agilizar la gestién remota
de certificados.

Pastoral Social, Endepa y Caritas
convocaron a los legisladores a que,
al momento de votar, antepongan
“el bien comun y el futuro de las ge-
neraciones venideras” por encima
de los intereses particulares, ape-
lando a lo que definen como “la no-
bleza de la politica como mdaxima
expresion de la caridad”.
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Manuel Adorni se quedo sin apoyo y presionan
para que renuncie si Milei no lo echa

En el Senado avanza la idea de pedir la mocién de censura. El peronismo quiere su cabeza y los dialoguistas entienden

que ya no hay margen para sostenerlo. «Esto rompio la grieta», afirman.

Se cumplen 14 semanas desde
que la esposa de Manuel Adorni, Bet-
tina Angeletti, fue fotografiada junto
a la comitiva oficial en los Estados
Unidos. Desde entonces, la vida del
jefe de gabinete entré en una pesa-
dilla (consecuencia de sus actos) y
el Gobierno en una crisis que parece
no tener piso.

A esta altura, salvo el presidente
Javier Milei y su hermana Karina, el
resto de los que estan en el Gobierno
cree que debe renunciar. Y aunque
Milei insista en que todo se trata de
operaciones, las idas y vueltas de su
funcionario no convencen a nadie.

Pero algo cambi6 desde que Ador-
ni presento su declaracién jurada y
dio la entrevista para dar una incre-
ible explicacién de cémo consiguié
la fortuna que ahora tiene.

La novedad es que, en primer
lugar, ya ninguno de sus compafie-
ros de ruta sale a bancarlo. Lo se-
gundo es que los bloques que son
aliados dieron la sefial de hartazgo
y de que -ahora si- le soltaron la

mano. Hoy habrd reunion de jefes
de bloque para acordar si hay o no
sesion este jueves. En caso de abrir
el recinto, la oposicién buscara apro-
bar la mocion de censura contra el
jefe de Gabinete. Se necesitan dos
tercios. Son 48 senadores. Habria
cerca de 45 confirmados. Un senador
dialoguista explicé que la situacién
cambio con el correr de las semanas:
«Este tema rompio la grieta. Nadie
Cree en una version insostenible.
La sociedad sabe que cometi6 el
delito. Hasta ustedes, los periodistas,
piensan todos igual. En el Gobierno
todos te dicen que se tiene que ir,
pero Milei no lo echa.

Entonces lo que tenemos que
hacer es presionar para que el pro-
pio funcionario entienda que ya no
tiene margen. Se tiene que ir de una
buena vez para no seguir trabando
todo», resumio.

Las voces de apoyo se apagaron.
Un ejemplo lo dio el youtuber mile-
ista, Mariano Pérez. Siempre con-
tundente a la hora de defender todo

lo que haga Milei y su Gobierno, esta
vez reconocio que la nueva version
de Adorni sobre su fortuna no lo con-
vencio: «No termina de convencer
la explicacién.

Hace 3 meses que estd el Gobierno
parado y que las buenas noticias es-
tan siendo tapadas por esta situacion.
Algo se tiene que hacer. No sé para
qué dio esa entrevista si la explica-
cién era tan vaga. Eso de ‘puse 200
mil y gané esto, gané lo otro’, no me
termina de cerrar.

Tampoco vi una manifestacion
tan fuerte del Presidente como la
otra vez», disparo.

Mientras todas las miradas
apuntan a Manuel Adorni, el Pre-
sidente busca demostrar que la si-
tuacion econémica ya estd en una
nueva etapa. Ayer la baja del riesgo
pais se profundizé. Descendi6 a
425 puntos (no sucedia hace mas
de 8 afios) y las estimaciones pri-
vadas consideran que la inflacién
podria comenzar de nuevo con el
1 adelante.
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Manuel Adorni.

El jefe de Gabinete anuncié
que ird el 2 de julio al Senado

Manuel Adormi, notificé ayer a Victoria
Villarruel que asistira el préximo 2 de
julio al Senado para brindar su segundo
informe de gestién. La vicepresidenta
le habia exigido adelantar su presen-
tacion en medio de los cuestionamientos
por su situacién patrimonial.

La confirmacién de la fecha de

una nueva visita del jefe de Gabinete
al Congreso se da en un contexto
atravesado por la fuerte presion de
bloques opositores y aliados para
que el funcionario presente su re-
nuncia luego de haber admitido omi-
siones en sus declaraciones juradas
por mas de US$500 mil.

La Justicia advierte a Cristina
Kirchner con prision efectiva
tras acto de Mayra Mendoza

LaJusticia podria revocar la prisién
domiciliaria de la expresidenta y ac-
tual titular del PJ, Cristina Kirchner,
por las manifestaciones en la puerta
de su casa situada en el barrio portefio
de Constitucion, en San José 1111.

Eljuez de ejecucién penal Rodrigo
Giménez Uriburu intimé formalmente
a la exmandataria a cumplir estric-
tamente las reglas de su detencién
y le advirtié que dejaria sin efecto el
tipo de arresto que lleva a cabo ac-
tualmente si contindan las conductas
que alteran el orden publico.

Esta medida judicial surgi6 en
respuesta a los incidentes ocurridos
el pasado domingo, frente al edificio
donde vive la expresidenta, donde
se realiz6 un «banderazo» con cortes
en las calles aledafias y aglomera-
miento de personas

La Justicia fundamenta su adver-
tencia en que la exmandataria par-

ticip6 activamente en la convocatoria
al colgar una bandera de grandes di-
mensiones, que cruzaba la calle y
estaba sostenida por cables entre su
balcon y el edificio de enfrente.

Respecto ala alteracién del orden,
consideran que la convivencia con
los vecinos del barrio se ve afectada,
debido a las reiteradas manifestacio-
nes y la instalacién de estructuras
que interrumpen la vida cotidiana del
barrio y viola la normativa de com-
portamiento pacifico impuesta para
mantener la detencion domiciliaria.

Para finalizar, la resolucién ju-
dicial a la que se refiere Giménez
Uriburu invoca el articulo 34 de
la Ley 24.660 de Ejecucién de la
Pena, en la que esta norma le otorga
al magistrado la potestad de enviar
a Cristina Kirchner a una carcel co-
mun en caso de nuevos incumpli-
mientos injustificados.
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LLA bonaerense exige al gobierno
convocar a una mesa de
coordinacion contra el delito

Buenos Aires

Provincia

e o
"POLICI

Desde el bloque libertario en el
Senado bonaerense piden confor-
mar una mesa de crisis por la cre-
ciente inseguridad en la provincia.
Ya hay varios proyectos parecidos
que deben ser tratados.

Mientras se espera por la pri-
mera sesion del afio en el Senado,
legisladores de La Libertad Avanza
volvieron a poner el ojo en la in-
seguridad y reclamaron por la cre-
acién de una mesa de crisis por la
inseguridad en el suelo bonaeren-
se. El presidente del bloque liber-
tario en la Camara Alta, Carlos Cu-
restis, presentd un proyecto para
que el gobierno de Kicillof convo-
que “de manera urgente al Consejo
Provincial de Seguridad Publica”,
el 6rgano creado por la Ley 12.154
para disefiar y coordinar politicas
de seguridad entre el Gobierno
provincial, la Legislatura y los or-
ganismos especializados del sector.
Entre los fundamentos, se sostiene
que la Provincia “atraviesa una si-
tuacion critica en materia de se-
guridad, marcada por el crecimien-
to de los delitos violentos, la ex-
pansion del narcotrafico y una cre-
ciente sensacién de desproteccién
que afecta a millones de bonae-
renses”. También piden que el Go-
bierno utilice las herramientas ins-
titucionales que ya existen para
construir una respuesta integral y
sostenida frente al problema.

Segtn el proyecto, el Consejo
Provincial de Seguridad Publica
fue creado hace casi tres décadas
para elaborar planes, propuestas
y estrategias de prevencion del
delito, pero nunca logré un fun-
cionamiento pleno y permanente.
Por ese motivo, Curestis considera
que antes de anunciar nuevas re-
formas o cambios normativos re-

[ EMERCENC

sulta indispensable poner en mar-
cha los mecanismos que la propia
legislacién provincial ya contem-
pla. «Los bonaerenses estdn can-
sados de escuchar diagnésticos
sobre la inseguridad. Lo que es-
peran son decisiones concretas.
La Provincia tiene una herramienta
institucional creada por ley para
coordinar una politica de seguridad
seria y nunca la puso en funcio-
namiento de manera efectiva»,
sostuvo Curestis. No es el primer
proyecto que se presenta en re-
lacién a esta tematica. Uno de ellos
es de autoria del senador de He-
chos, Marcelo Leguizamén, quien
en febrero del 2025 solicité que
el Ejecutivo convoque al Consejo
Provincial de Seguridad Publica,
con el fin de colaborar en la ela-
boracién de un plan que detenga
la ola de delitos. “La inseguridad
es una de las principales preocu-
paciones de los ciudadanos de la
provincia de Buenos Aires. Los he-
chos delictivos se han incremen-
tado en distintas localidades, ge-
nerando temor e incertidumbre
en los vecinos bonaerenses”, es-
cribié el legislador en dichos afios.

En tal sentido, afiadié que es
“imprescindible que el Estado bo-
naerense tome un rol activo y ur-
gente en la implementacién de
politicas ptiblicas eficaces para la
prevencion y el combate del de-
lito”. Por el lado de la UCR, la di-
putada Alejandra Lorden y sus pa-
res Valentin Miranda y Priscilla
Minaard, presentaron un proyecto
para instar al gobernador Axel Ki-
cillof a convocar con urgencia al
Consejo Provincial de Seguridad
Publica y sefialaron que nunca fue
puesto en funcionamiento de ma-
nera plena.

Cannabis medicinal: PBA crea
el Consejo Consultivo Asesor

El Ministerio de Salud bonaerense oficializ6 la creacion del Consejo Consultivo
Asesor del Programa Provincial de Cannabis Terapéutico. Universidades,
organizaciones sociales, especialistas y profesionales participaran en el
disefio y seguimiento de las politicas publicas del sector.

La provincia de Buenos Aires dio
un nuevo paso en la consolidacién
de las politicas vinculadas al cannabis
medicinal. A través de la Resolucion
4917/2026, publicada en el Boletin
Oficial, el Ministerio de Salud creé
formalmente el Consejo Consultivo
Asesor del Programa Provincial de
Cannabis Terapéutico, un espacio
permanente destinado a intervenir
en la planificacién y fortalecimiento
de las estrategias sanitarias sobre la
materia.

La medida, firmada por el ministro
Nicolds Kreplak, pone en funciona-
miento una instancia prevista dentro
del Programa Provincial de Cannabis
Terapéutico, aprobado en 2025. El
nuevo organismo tendrd la funcién
de brindar asesoramiento técnico y
estratégico a la Direccién Provincial
de Promocién y Prevencion en Salud,
aportando recomendaciones para la
formulacién e implementacién de
politicas publicas relacionadas con
el uso terapéutico y medicinal del

El ministro Nicolas Kreplak.

cannabis.

Segun la resolucion, el Consejo
estard integrado por representantes
de organizaciones sociales, entidades
cientificas, profesionales de la salud,
universidades y otros actores vin-
culados al sector. El objetivo es in-
corporar distintas perspectivas ins-
titucionales y comunitarias para

construir consensos y definir lineas
de accién en una temdtica que gané
relevancia en los ultimos afios tanto
en el ambito sanitario como en el
cientifico. Desde la cartera sanitaria
destacaron que el organismo fun-
cionara como un ambito de dialogo
permanente entre el Estado y la so-
ciedad civil, fortaleciendo la parti-
cipacion de sectores especializados
en la toma de decisiones. La norma
también establece que todos sus in-
tegrantes desempefiardn sus fun-
ciones ad honorem y que su creacién
no implicara gastos adicionales para
la administracién provincial.

Lainiciativa se enmarca en la ad-
hesién bonaerense a la Ley Nacional
27.350y en la estrategia impulsada
por el gobierno de Axel Kicillof para
ampliar el acceso a tratamientos con
cannabis terapéutico, promover la
investigacion y consolidar una red
institucional dedicada al desarrollo
de politicas sanitarias especificas
para este campo.
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BASQUET FEMENINO

Sacachispas
y Regatas
definiran el Super

Enlarama femenina de la Asociacién
de Basquetbol de San Nicolas, Saca-
chispas y Regatas definiran el Stper 4
del torneo de Primera Division, cua-
drangular que reunié a los mejores
cuatro equipos de la fase inicial. En se-
mifinales el mejor de la competencia,
Sacachispas (con 15 puntos de Carignano
y de Giardida y 14 de Ramos), derroté
de local por 72 a 53 al cuarto, Belgrano
(16 de Lastarria y 11 de Riganti y de Fe-
rreyra). Por su parte, en el restante
cruce, el segundo de la tabla, Regatas
(14 de Albertina Perazo), superé en «La
Ribera» por 48 a 41 al tercero, Sports
de Pergamino (18 de Llop y 14 de Mas).
De esta manera, el elenco villense y el
regatense definiran el trofeo cerrando
la primera parte de la temporada. Dicho
encuentro se disputara en Villa Cons-
titucion el domingo 28 a las 20.00.

TIRO
Actualidad del torneo
Social derrifles

En el ambito de la actividad or-
ganizada por el Tiro Federal Ar-
gentino de San Nicolas, a nivel lo-
cal se concret6 el sabado una nue-
va fecha del torneo interno Social
de rifles, que gané Ricardo Perlo
con 287 puntos y se hizo asi acre-
edor a los cinco puntos asignados
al primero. Le siguieron: 22 Alberto
Martos con 286 puntos; 32 Américo
Rios con 276 puntos; 42 Rubén
Gonzdlez con 274 puntos; 52 Lucio
Nufiez con 265 puntos y 62 Juan
C. Fernandez de Arroyabe con 239
puntos. Estas son las posiciones
generales: 1° Gonzalez, 26 pts.; 2°
Perlo, 25; 32 Rios, 21; 4° Martos,
20; 5° Nufiez, 10; 62 Fernando Sura,
6 y 7° Fernandez de Arroyabe, 5.

LIGA FEDERAL DE BASQUET

Los equipos nicoleiios inician
hoy los play-offs interzonales

En los primeros partidos de los cruces correspondientes a la Conferencia Sudeste, Somisa jugara de local
desde las 21.00 con All Boys de Santa Rosa, mientras que Belgrano y Regatas se presentaran como visitantes.
El Rojo chocara con Racing de Olavarria a las 21.30 y el Nautico lo hara a las 21.00 con Independiente
General Pico. La restante serie sera protagonizada por Atenas de La Plata y Ferro de General Pico.

De la Redaccion de EL NORTE
deportes@diarioelnorte.com.ar

Los tres equipos nicolefios ini-
ciaran esta noche los play-offs in-
terzonales de la Liga Federal de Bds-
quet. En los primeros partidos de los
cruces correspondientes a la Con-
ferencia Sudeste (lo que vendria a
ser 32vos de final del torneo), Somisa
jugara de local desde las 21.00 con
All Boys de Santa Rosa, mientras que
Belgrano y Regatas se presentaran
como visitantes. E1 Rojo chocara con
Racing de Olavarria a las 21.30 y el
Ndutico lo hara a las 21.00 con In-
dependiente General Pico. La restante
serie serd protagonizada por Atenas
de La Plata y Ferro de General Pico
y se pondra en marcha hoy a las
20.30 en suelo platense. Estas eli-
minatorias —previstas al mejor de
tres juegos— se definirdn entre sa-
bado y domingo en canchas de All
Boys, Belgrano, Regatas y Ferro, res-
pectivamente.

En nuestra ciudad, hoy Somisa
intentard prolongar su mejor mo-
mento de la temporada ante unrival
de fuste como All Boys, curiosamente
al que enfrenté en la pasada edicién
de la categoria (y al que batié por 2-
0 aquella vez, con varios jugadores
que se repiten de un lado y otro). El
conjunto dirigido por Diego Alba tuvo
una fase regular con altibajos, aunque
pudo cerrar esa etapa de buena forma
contra Estudiantes, para luego sumar
dos buenos triunfos contra Atlético
Pilar en los play-offs zonales. El en-
trenador encontr6 el quinteto titular
con Cognigni de base, Pedemonte
de escolta, Calcaterra de alero y Uran-
ga y Romero en el juego interior, lo
que le dio la seguridad y la solvencia
que estaba buscando, con los Sub-
21, a su vez, cumpliendo con sus
roles cuando son llamados a inter-
venir al ingresar desde el banco (en
ese sentido, estd en duda por un pro-
blema fisico el base Emanuel Fe-
rreyra).

Surival, All Boys, en su zona fue
segundo, por lo que avanzé de ronda
de manera directa junto al primero,
Ferro. Los conducidos por Ezequiel
Santiago Medina terminaron con un
registro de 8-6 con cinco caidas fuera
de su cancha, condicién en la que

cosecharon dos éxitos (ambos en Ge-
neral Pico ante Independiente). All
Boys cuenta con dos hombres que
se reparten la conduccién, Federico
Torres y Thiago Dasso (uno de los
lideres anotadores es este tltimo,
con 15.1 puntos de promedio). A su
vez, Zalabardo (12.1) es un tirador
peligroso; tanto como lo son los in-
ternos Agustin Sanchez (sale a tomar
lanzamientos lejanos), Juan Bellozas
(potente bajo las tablas), sus princi-
pales goleadores con 16.7 y 16.1 de
media, y, como recambio, Martin He-
rrero. Por su parte, Belgrano intentara
dejar atras la sufrida clasificacion
obtenida ante Ciudad de Campana
y recuperar el nivel y laimagen que
exhibié en la fase regular, en la cual
terminé como el mejor del grupo, el
primero de la general de la confe-
rencia y el «1» de toda la Regién Sur.
Para eso deberd volver a las fuentes
y fortalecerse defensivamente si se
tiene en cuenta que en ataque sus
vias de gol estan intactas, con Gru-
nale, Nufiez, Giaccio y Pérez mar-
cando el camino y el resto sabiendo
cuales sus funciones sobre la madera.
Uno de sus jugadores importantes,
Joaquin Lallana, viajé junto al resto
de la delegacién belgranense, aunque
estd en duda por un dolor en sus
cervicales (producto del golpe que

sufrié en el cierre del tercer juego
con Campana).

Enfrente estara el sorprendente
Racing, que en la reclasificacién se
impuso por 2 a 0 sobre Indepen-
diente de Tandil, después de haber
terminado cuarto en la tabla (récord
de 6-8) y de haber perdido en sus
primeras cuatro presentaciones (to-
das ellas fuera de casa). Sus refe-
rentes en campo contrario son el pi-
vot ex Somisa Martin Delgado (17.5)
y el perimetral Matias Sesto (15.9),
bien acompafiados por Marcos Risso
(11.9). Yaben, Dupin, Beslaminovich,
Pereyra y Ciuffetelli son otros de los
buenos valores del Chaira, que en
el gimnasio “Parque Olavarria” solo
cay6 en dos oportunidades (con Ferro
y con Estudiantes en el clasico).

Mientras tanto, un duelo con larga
historia en la Liga Nacional en la dé-
cada de los afios noventa protago-
nizardn Regatas e Independiente de
Pico, que hoy se veran las caras en
el Gigante de la Avenida.

El elenco de Pablo Dastugue, de
acuerdo con sus expectativas, tuvo
una correcta fase regular, en la cual
cayo con Belgrano y en sus dos viajes
a La Plata frente a Atenas y Estu-
diantes (aspiraba a ser primero, desde
ya). Posteriormente no dejé dudas
en el play-off zonal y eliminé sin

sobresaltos a San Fernando, al hacer
valer el peso de sus individualidades
y mostrar buenos pasajes en lo co-
lectivo. De mantener ese crecimiento
grupal, Regatas estara en condiciones
de pelear por grandes cosas en el
campeonato, apoyado especialmente
en la jerarquia de Ferreyra, Cantén
y Levato, mas lo aportes de Manzano,
Basualdo, Repetti y sus jévenes re-
cambios, como Bilbao y Contreras,
ambos de auspicioso presente.

Independiente, que como Regatas
se armo para luchar por el ascenso,
ocupo la tercera colocacién en la
Subzona A (marca de 6-8); y viene
de eliminar a Estudiantes de Olavarria
por 2-0 al imponerse tanto en reducto
ajeno como de local (perdi6 dos veces
con All Boys y una con Ferro hasta
aqui ante su gente). Cambio de en-
trenador a mitad de la liga (Fernando
Aguilar reemplaz6 a Agustin Ponissi)
y tiene como maximo goleador al
interno Facundo Sanz con 16.3 tantos
de promedio (arribé en lugar del le-
sionado Cristian Scaramuzzino), se-
cundado por Agustin Mas Delfino
(12.4), Gian Luca Rossi (12.2) y Eze-
quiel Dupuy (11.4). Asimismo, su ce-
rebro es el experimentado conductor
Joaquin Baeza (11.2+4.6 asistencias).
Otro de sus nombres de peso es el
alero Esteban Caffaro.
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MUNDIAL 2026

Argentina goleo bajo la
inspiracion de Messi

El seleccionado dirigido por Scaloni derroté a Argelia por un categorico 3 a O en su debut con tres goles del astro
rosarino, correspondiente al Grupo J. La “Pulga” alcanzé al aleman Klose como maximo goleador mundialista.

De la Redaccion de EL NORTE
deportes@diarioelnorte.com.ar

La Seleccion Argentina goleé
3-0 a Argelia en su debut en el
Mundial, con una actuacién es-
telar de Lionel Messi, y se afianzé
como uno de los serios candida-
tos a pelear por el titulo. Los tres
goles del encuentro que se llevé
a cabo en el Arrowhead Stadium
de Kansas los hizo Messi, uno en
la primera mitad y los otros dos
en el complemento, y alcanzé al
aleman Miroslav Klose como el
madximo goleador en la historia
de los Mundiales.

El encuentro comenz6 muy
parejo, con situaciones claras pa-
ra ambas selecciones, que incluso
vieron un gol anulado cada una
por posicién adelantada. Cuando
parecia que Argelia se iba a plan-
tar como un complicado rival,
Messi froté la lampara y abrié el
marcador a los 17 minutos del
primer tiempo con un tremendo
remate desde afuera del drea que
fue inatajable para el arquero ar-
gelino, Luca Zidane.

Ya en la segunda mitad, Messi
anoté rdpidamente el 2-0 a los

Argentina 3
Argelia 0

Estadio: Arrowhead Stadium (Kansas City)
Arbitro: Szymon Marciniak (Pol)

VAR: Tomasz Kwiatkowski (Pol)

Asistentes: Tomasz Liskiewicz y Adam
Kupsik (Pol)

Argentina: Emiliano Martinez; Facundo
Medina, Lisandro Martinez, Cristian Romero,
Gonzalo Montiel; Thiago Almada, Enzo
Fernandez, Alexis Mac Allister, Rodrigo de
Paul; Lionel Messi y Lautaro Martinez. DT:
Lionel Scaloni.

Argelia: Luca Zidane; Rayan Ait Nouri, Ramy
Bensebaini, Aissa Mandi, Rafik Belghali; Nabil
Bentaleb, Ibrahim Maza, Hicham Boudaoui;
Fares Chaibi, Amine Gouiri y Anis Hadj
Moussa. DT: Vladimir Petkovic.

Goles: PT, 17m. Messi (A).

.

El conjunto albiceleste festejé gracias al crack del Inter Miami. wes

10 minutos, al encontrarse solo
en el drea chica tras un rebote
por un disparo desde afuera del
drea del mediocampista Alexis
Mac Allister.

El 3-0 definitivo llegé a los 30
minutos de la segunda mitad,
cuando Messi recibi6 un pase de
Nicolds Gonzdlez en la medialuna
del area y sac6 un preciso remate
que ya es una marca registrada
en su carrera.

Pese a lo contundente del re-
sultado, la Argentina mostro cier-
tas desatenciones, principalmen-
te en el aspecto defensivo, que
tendra que mejorar en los pro-
ximos encuentros, aunque el ba-
lance en este debut es mads que
positivo para los dirigidos por
Lionel Scaloni, que van en busca
del bicampeonato.

La pr6xima presentacion de la
Seleccion argentina serd el lunes
a las 14, cuando se enfrente por
la segunda fecha del Grupo J con
Austria, mientras que Argelia se
medird el martes con Jordania.

Victorias de
Francia y Noruega

Francia debuté con una victoria por
3alsobre Senegal en el Mundial 2026
y confirmé su condicién de candidata
en el MetLife Stadium de Nueva Jersey.
Senegal planté batalla desde el inicio y
sostuvo la igualdad durante buena parte
del partido, pero el conjunto galo en-
contré la diferencia en el complemento.
Michael Olise asisti6 a Kylian Mbappé
paralaapertura del marcador. El capitan
francés defini6 ante la salida de Edouard
Mendy para establecer el 1-0. La ventaja
le dio tranquilidad a Les Bleus, que am-
pliaron diferencias a través de Bradley
Barcola. El delantero ingresé desde el
banco y apenas dos minutos después
marco el 2-0 con una definicién por
encima del arquero. Ibrahim Mbayé
desconté para el elenco africano a los
50 minutos y le puso suspenso al re-
sultado, pero Mbappé aparecié nueva-
mente para sentenciar la historia. Con
unremate desde afuera del area, firmé
su doblete y sell6 el definitivo 3-1

Por el mismo grupo, Noruega gole6
a Irak por 4-1. Para el conjunto escan-
dinavo anotaron Erling Haaland, con
un doblete a los 29 y 42 minutos del
primer tiempo, Leo Oestigaard a los 31
del complemento y Kristian Thorstvedt
a los 51, mientras que Aymen Hussein
habia marcado la igualdad parcial alos
38 de la primera etapa.

-
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W Day Use de la habitacion

>

r‘f__ A

ST, 15m. y 30m. Messi (A). T Mh?sw‘wzﬁe 2. Ehliniay
Cambios: ST. Al comienzo, Nahuel Molina por
Montiel (Argentina); 10m. Nicolas Gonzalez por
Almada y Julidn Alvarez por Lautaro Martinez

; PROGRAMA DE HOY
(Argentina); 19m. Mohamed Amoura por
Gouiri, Houssem Aouar por Boudaoui y Riyad 14.00 Portugal vs. RD Congo

Mahrez por Moussa (Argell.a); 35m. Nicolas 17.00 Inglaterra vs. Croacia
Otamendi por Romero y Nicolds Paz por )
20.00 Ghana vs. Panama

Messi (Argentina); 37m. Adil Boulbina por
Bentaleb y Ramiz Zerrouki por Maza (Argelia). 23.00 Uzbekistan vs. Colombia

da de 3 personas como maximo (Una de las personas

¥ La cumpleafiéra puede ven
~ debe ser adulto).
Y Todos los menores de edad que hagan uso de la habitacién deben registrarse presentando
su documento de identidad.
Y Los menores de edad siempre deberan estar acompafiados por un mayor. El responsable
de los menores debe de estar debidamente registrado presentando su documento de identidad.
Y Los adultos que por cuestiones profesionales (fotégrafos, maquilladores, peluqueras, etc) deban
ingresar a la habitacién.
tendran que registrarse en Recepcion.
Y Los servicios de maquilladora, pelucuera, etc. son cargos del Cliente.
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Comenzo el juicio por el caso Loan:
la sorpresiva aparicion de un imputado
desaté un cruce entre las partes

Empezo el proceso en Corrientes contra los siete acusados por la sustraccion del nifio de cinco afios y contra otras diez personas investigadas
por entorpecer la causa. Uno de ellos no asistio a la primera audiencia, fue declarado en rebeldia y aparecié mas tarde por Zoom.

Ayer se dio inicio en Corrientes
al juicio oral y publico por la des-
aparicién de Loan Danilo Pefia, el
nifio de cinco afios que fue visto
por ultima vez en la localidad de
9 de Julio, el 13 de junio de 2024.
El tribunal juzgard a 17 personas
por distintos delitos, que van desde
la sustraccién del menor de edad
hasta el entorpecimiento de la in-
vestigacion y malversacién de fon-
dos publicos.

El debate, que se estima durara
al menos cuatro meses, contard
con la declaracion de mas de 180
testigos. El objetivo central de la
fiscalia es determinar el paradero
del nifio, cuya pista se perdié en
un naranjal del paraje El Algarro-
bal, cuando el pequefio y su padre
habian ido a un almuerzo en la ca-
sa de su abuela, Catalina.

Algunos de los primeros acu-
sados en llegar al tribunal fueron
Maria Victoria Caillava, exfuncio-
naria municipal de 9 de Julio y su
marido, el excapitan de navio Car-

los Pérez, que tienen prision pre-
ventiva. Ménica Millapi es 1a inica
de las acusadas en la causa prin-
cipal por sustraccién que esta co-
nectada por la plataforma Zoom
desde la provincia de Neuquén,
donde cumple prisién domiciliaria.
También estuvieron presentes en
la sala Laudelina Pefia, tia del me-
nor desaparecido, y varios de los
acusados en la segunda causa vin-
culada al desvio de la investigacion
por la desaparicién del nene, como
Nicolas Soria, conocido como «el
Americano». Los fiscales del juicio
son Carlos Schaefer y Tamara
Pourcel, aunque el Ministerio Pu-
blico llevé alrededor de 20 auxi-
liares para su equipo.

La acusacién contra

el excomisario Maciel

Walter Maciel era el comisario
de la localidad de 9 de Julio cuando
desaparecié Loan y, segtn la hi-
potesis de investigacion, no habria
participado directamente de la

P

-

.

Loan Peiia fue visto por ultima vez el 13 de junio de 2024 en Corrientes,

cuando tenia cinco afios.

captacion o traslado del nifio, sino
que habria utilizado su cargo para
encubrir la maniobra. El acusado
forma parte del grupo de los siete
imputados del tramo principal de
la causa.

«Desde el inicio de la investi-
gacion, Maciel ordend falsificar el

horario de salida del primer mévil
policial», ley6 la secretaria frente
a los magistrados. «El policia Ra-
fael Torres declaré haber confec-
cionado esas cédulas por orden
de Maciel, que las impartié de for-
ma telefénica, quien a su vez ar-
gumentaba que eran directivas

enviadas por el fiscal», afiadié.

Apareci6 Rossi Colombo,

el «psicélogo rebelde»

Federico Rossi Colombo, el psi-
c6logo acusado en la causa paralela
del Caso Loan, que no se habia pre-
sentado al comienzo del juicio de
ayer martes, aparecié de forma sor-
presiva en la audiencia. Conectado
a través de Zoom, argumenté que
«no tenia dinero» para viajar de Tu-
cuman hasta Corrientes y que tam-
poco podia pagarle a su abogado an-
terior, que habria renunciado a ase-
sorarlo legalmente.

Por ese motivo, pidié ser defen-
dido por su coterraneo Segundo Del-
gado, a quien pudo verse sentado
junto a él a través de la pantalla de
su computadora durante la trans-
misién oficial. Los jueces le advir-
tieron que este miércoles debe estar
presente y rechazaron que su nuevo
defensor pidiera aplazar el proceso
tres dias para interiorizarse en el
expediente.

Gaston Trezeguet denuncié amenazas de muerte en redes y la Justicia le otorgd un boton antipanico

panelista y exjugador de Gran Her-
mano Gaston Trezeguet recibié un bo-
tén antipdnico luego de haber denun-
ciado la recepcién de mensajes esca-
lofriantes en los que lo amenazaban
de muerte con palabras como “tiros
y descuartizacién”.

El medidtico compartié una captura
de pantalla con el texto que le habia

dejado un usuario de la plataforma
Instagram y afiadio: “Yo entiendo todo
de Gran Hermano, pero hay mensajes
que no voy a dejar pasar y este es uno
de ellos. La denuncia esta hecha y es-
pero que lo agarren y responda ante
la Justicia”.

En el escrito que recibid, el emisor
identificado como “TurcoBsAs” apunt6:

“Te vamos a hacer mierda mafiana a
tiros, pedazo de puto. Ahi vas a saber
estudiar, en el infierno. HDRMP. Dedos,
tiritos y descuartizacién total. Putoooo”.
Ademas, Trezeguet mostré la orden
dela Comisaria Vecinal 14 C de la Po-
licia de la Ciudad, donde se asent6 la
entrega del dispositivo antipanico, con
intervencion del Ministerio Publico

Fiscal portefio de Primera Instancia
en lo Penal, Contravencional y de
Faltas Numero 5. La causa quedé en
manos del fiscal Miguel Angel Ramén
Kessler y, con orden del magistrado
interviniente, “se solicita que se le
otorgue botén de panico al mencionado
damnificado”, mientras se realizan
las averiguaciones correspondientes.

N/
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CONECTADOS, SIEMPRE

Qe +54-11-5258-8785

@ g2k.com.ar

Unico en la region

TUS DATOS, EL CORAZON DE TU NEGOCIO,
SEGUROS EN NUESTRA NUBE
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Bolsa de trabajo

SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-

mo ayudante de albafiileria y herreria.
Tel. 3364671553

SE OFRECE JOVEN DE 37 ANOS para
tareas de limpieza. Tel. 154535873
SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-
mo ayudante de herreria y albafiileria.
Con referencias. Tel. 3364178735
Ipedidos
SE BUSCA EMPLEQ limpieza, acom-
pafiante de persona mayor, atencion

al publico, nifiera. Con muy buenas
referencias. Tel.: 2477-201335

Cuidado de personas

SE OFRECE SENORA para cuidado de
personasy limpieza por la tarde o lama-
fiana. Con referencias. Tel: 3364281654
SE OFRECE Auxiliar de Enfermeria
para cuidados de enfermos. Dama
de compafiia. Tel.: 154535873

SE OFRECE SENORA cuidado de
personas en clinica con experiencia
y referencias. Tel.: 3364213580
SE OFRECE SENORA para cuidado
de abuelos y limpieza, solo por la
mafiana. Tel. 3364115665

SE OFRECE SENORA para cuidado de
personasy limpieza por la tarde o la ma-
fiana. Con referencias. Tel.: 3364119196

Servicio doméstico

SE OFRECE SENORA para cuidado de
abuelos y limpieza. Tel. 3364631580.

SE OFRECE SENORA para servicio do-
meéstico y/o cuidado de personas con
referencias. Teléfono. 154681771.

SE OFRECE MUJER para trabajo do-
méstico, acompafiante de persona
mayor con cama adentro y atencion
al pablico. Tel. 2477201335

SE OFRECE SENORA para dama de com-
pafia de abuelas de martes a sdbados
con referencias. Tel. 3364623540

Edictos judiciales

EDICTO. El Juzgado de Primera
Instancia en lo Civil y Comercial
N¢ 2, del Departamento Judicial
de San Nicolas de los Arroyos, cita
y emplaza por treinta dias a he-
rederos y acreedores de dofia LE-
ONOR ESTER COOLICAN. San Ni-
colds, junio de 2026.

P3 e: 15-06-26

EDICTO. El Juzgado de Primera
Instancia en lo Civil y Comercial
N 2 Secretaria Unica del Depar-
tamento Judicial de San Nicolas,
cita y emplaza por treinta dias a
herederos y acreedores de dofia
SILVIA ISABEL ZAPATA. San Nico-
las, 21 de mayo de 2026.

P3 e: 15-06-26

EDICTO. ElJuzgado Civil y Comer-
cial N© 5, del Departamento Judi-
cial de San Nicolas, citay emplaza
por treinta dias a herederos y
acreedores del Sr. MANUEL
EDUARDO GONZALES. San Nicolds,
5 de junio de 2026.

P3 e: 15-06-26

Nicolds, Prov. de Bs. As., cita y
emplaza por 30 dias a herederos
y acreedores de MARCELO FELIPE
NEIFF. San Nicolas, junio de 2026.
P3 e: 15-06-26

EDICTO. El Juzgado de Primera
Instancia en lo Civil y Comercial
N 2 Secretaria Unica del Depar-
tamento Judicial de San Nicolds,
en autos “MUHANDO TEOFILO JA-
CINTO S/SUCESION AB-INTESTATO
Expte. n® 5067-2026", cita y em-
plaza por treinta dias a herederos
y acreedores de MUHANDO TEO-
FILO JACINTO. San Nicolads, mayo
de 2026.

P3 e: 15-06-26

EDICTO. El Juzgado en lo Civil y Co-
mercial N¢ 3, del Dpto. Judicial de
San Nicolas, cita y emplaza por
treinta dias a herederos y acreedo-
res de JUAN JOSE CHIMENTO. San
Nicolds, junio de 2026.

P3 e: 15-06-26

EDICTO. Por resoluciéon dictada el
8 de octubre de 2020, en los autos
“ASOCIACION DE COOPERATIVAS
ARGENTINAS COOP LTDA c/CAP Y/O
ARM Y/0 PROP BQ AMITY Y OTROS
s/COBRO DE SUMAS DE DINERO”
(Expte. 7681/2016), que tramitan
ante el Juzgado Nacional de Pri-
mera Instancia en lo Civil y Co-
mercial Federal Nro. 2, Secretaria
Nro. 3, sito en Libertad 731, 4to.
Piso, CABA, se pone en conoci-
miento de los interesados la exis-
tencia de esta causa. De confor-
midad con lo dispuesto por el art.
552 de la Ley 20.094, dispdnese
la publicacién de edictos por el
término de tres -3- dias en el
BOLETIN OFICIAL y en el diario
EL NORTE de San Nicolas de los
Arroyos, Provincia de Buenos Ai-
res, con el fin de hacer saber la
existencia del presente juicio.
Firmado: Dr. MARCELO BRUNO
DOS SANTOS, JUEZ FEDERAL SU-
BROGANTE.

P3 e: 15-06-26

EDICTO. ElJuzgado Civil y Comer-
cial N° 3, del Dpto. Judicial de San

& UNA NUEVA MANERA DE MIRAR SAN NICOLAS.
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EDICTO. ElJuzgado de 1ra. Instan-
cia en lo Civil y Comercial N 5,
Secretaria Unica del Departamento
Judicial de San Nicolas, citay em-
plaza por treinta dias a herederos
y acreedores de RICARDO JESUS
GOMEZ para que hagan valer sus
derechos. San Nicolds, junio de
2026.

P3 e: 15-06-26

EDICTO. El Juzgado de Paz Letrado
de Ramallo, del Departamento Ju-
dicial de San Nicolas, cita y em-
plaza por treinta dias a herederos
y acreedores de JUAN CARLOS RE-
BUFFO. Ramallo, 12 de junio de
2026.

P3 e: 15-06-26

EDICTO. ElJuzgado Civil y Comer-
cial N° 4 del Departamento Judicial
de San Nicolds cita y emplaza por
treinta dias a herederos y acree-
dores de PORTILLO LORENA SU-
SANA. San Nicolas, 9 de junio de
2026.

P3 e: 15-06-26

EDICTO. El Juzgado de Primera
Instancia Civil y Comercial N® 3
del Departamento Judicial de San
Nicolads de los Arroyos cita y em-
plaza por treinta dias a herederos
y acreedores de don MARIO TOMAS
PELLEGRINI. San Nicolas, junio de
2026.

P3 e:15-06-26
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Legado de Borges:
digitalizacion

a 40 afios de

su muerte

La Fundacion Borges apuesta a
preservar y acercar la obra del
escritor a nuevas generaciones.

A cuatro décadas de la muerte de
Jorge Luis Borges, la Fundacién In-
ternacional Jorge Luis Borges en-
frenta el desafio de preservar y pro-
yectar hacia el futuro la obra de uno
de los escritores mas influyentes de
la literatura universal.

Tras el fallecimiento de Maria
Kodama en 2023, 1a responsabilidad
de custodiar el legado del autor de
Ficciones y El Aleph quedé en manos
de cinco sobrinas y sobrinos de
quien fuera su tltima compaiiera
de vida, esposa y heredera universal.
Ninguno provenia originalmente del
dmbito literario, pero asumieron la
continuidad de la institucién creada
en 1988 para difundir y proteger la
obra borgiana.

Segtin Maria Victoria Kodama, ac-
tual presidenta de la fundacion, el
objetivo es mantener las actividades
impulsadas durante décadas vy, al
mismo tiempo, acercar a Borges a
nuevas generaciones. La entidad re-
cibe propuestas para adaptaciones
teatrales, guiones cinematograficos,
proyectos vinculados con inteligencia
artificial e iniciativas provenientes
de instituciones culturales, entre
ellas el Ballet del Teatro Colén.

Uno de los principales proyectos
actuales de la fundacién es la digi-
talizacién de la biblioteca personal
del escritor, una coleccién de gran
valor académico integrada por ejem-
plares raros y antiguos que conservan
anotaciones manuscritas realizadas
por el propio Borges.

e farmacias

Desde las 8:30
hasta 8:30
dia siguiente

ANDRADA, Av.Savio 601

MARIA INES LOPEZ, | e6n Guruciaga 103
MARTINELLI, Av.Pte. Arturo lllia 1127
PALAU, Av.Central 2215

RADIUM, Nacion 352

TONELLO, Falcon 651

“ENVIE UN SMS CON LA PALABRA
FARMA.S.N.AL 8008 Y CONOZCA
LAS FARMACIAS DE TURNO™
[COLEGIO DE FARMACEUTICOS]

e loterias/quinielas
LAS AGENCIAS
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El reloj biologico de la fuerza: por qué los 35
ailos marcan un antes y un después en el cuerpo

Un estudio sueco reveld que la capacidad fisica comienza a menguar a partir de la cuarta década, aunque el ejercicio
iniciado en cualquier etapa de la vida logra revertir parte del descenso.

Una investigacion realizada por
el Instituto Karolinska de Estocolmo
(Suecia) reveld que la fuerza y la
condicion fisica comienzan a dis-
minuir a partir de los 35 afios. El
seguimiento, que se llevé a cabo
durante 47 afios, evalué periédi-
camente el desempeiio fisico de
varios cientos de adultos en todo
el pais. Segun la revista cientifica
Journal of Cachexia, Sarcopenia and
Muscle, donde se publicé el trabajo,
este estudio constituye uno de los
andlisis longitudinales mas extensos
sobre envejecimiento y actividad
fisica realizados hasta la fecha.

El equipo cientifico, coordinado
por la investigadora y profesora
del Departamento de Medicina de
Laboratorio, Maria Westerstahl, se-
leccioné al azar a hombres y mu-
jeres de entre 16 y 63 afios.

A diferencia de investigaciones
anteriores que solo comparaban
distintos grupos de edad en un
momento puntual, este estudio
—conocido como SPAF— permitié
observar de forma directa la evo-
lucién de la capacidad fisica y la
resistencia muscular en los mis-
mos individuos a lo largo de va-
rias décadas.

De acuerdo con el reporte del
Instituto Karolinska, el rendimiento
fisico presenta una tendencia des-
cendente sostenida desde la cuarta
década de vida, sin que la intensi-
dad del entrenamiento previo mo-
difique este patrén.

El deterioro se vuelve mads mar-
cado con el paso de los afios, lo que
confirma que el envejecimiento in-
cide de manera constante en la

fuerza y la resistencia.

Beneficios del ejercicio

incluso en la adultez

A pesar de que la disminucién
de la capacidad fisica parece in-
evitable con el paso de los afios, 1a
investigacién aporta un hallazgo
considerado alentador por el equipo
sueco: los adultos que comienzan
a ejercitarse mas tarde pueden me-
jorar su rendimiento fisico entre
un 5 y un 10 por ciento. Segun el

informe difundido por la entidad
sueca, esta mejora se registré in-
cluso en participantes que no ha-
bian mantenido hdbitos deportivos
durante la juventud.

Para Westerstahl, la clave estd en
no resignarse al sedentarismo. “Nun-
ca es tarde para empezar a moverse.
Nuestro estudio demuestra que la
actividad fisica puede ralentizar el
declive del rendimiento, aunque no
lo detenga por completo. Ahora in-
vestigaremos los mecanismos que

explican por qué todos alcanzan su
maximo rendimiento a los 35 afios
y por qué la actividad fisica puede
ralentizar la pérdida de rendimiento,
pero no detenerla del todo”, declaré
la investigadora principal.

Los resultados, de acuerdo con
la publicacién de la revista cienti-
fica, sugieren que mantener o adop-
tar un estilo de vida activo repre-
senta una herramienta efectiva
para mitigar los efectos del enve-
jecimiento sobre la fuerza muscular

y la condicién aerdébica.

Un seguimiento inédito

a lo largo de casi medio siglo

La singularidad del estudio SPAF
reside en su metodologia de largo
plazo. La mayoria de los analisis
sobre envejecimiento y ejercicio uti-
lizan datos transversales, lo que im-
plica observar a distintos grupos eta-
rios en un momento determinado.
En contraste, el equipo opt6 por eva-
luar de manera repetida a los mismos
participantes durante casi cinco dé-
cadas, lo que permitié construir un
panorama preciso sobre la evolucién
del desempefio fisico individual.

Segtin el reporte publicado, el se-
guimiento continuara cuando los par-
ticipantes alcancen los 68 afios. El ob-
jetivo es ampliar la comprension sobre
cémo los hdbitos de vida, 1a salud ge-
neral y los factores biolégicos inter-
actdan con el paso del tiempo para
influir en la fuerza y la resistencia.

El estudio representa una base
de datos unica para analizar el en-
vejecimiento desde una perspectiva
dindmica y personalizada.

Los investigadores esperan
que estos hallazgos ayuden a di-
sefiar estrategias de prevencion
y promocioén de la salud que per-
mitan a las personas mantener su
autonomia y calidad de vida du-
rante mas tiempo.

Los investigadores remarcaron
que la evidencia reunida sugiere
que la actividad fisica, incluso ini-
ciada en etapas avanzadas de la
adultez, puede marcar la diferencia
en el bienestar fisico y funcional de
las personas.

70 anos
transformando
la Industria

SIDERSA.COM

£ SIDERSA




