100 ANOS Argentina buscara hoy asegurar

RTE ante Austria la clasificacion a la
proxima fase del Mundial 2026
POR UNA MEJOR ARGENTINA La seleccion nacional necesita un triunfo para garantizar su pasaje a los 16avos de final, cuando

todavia quedara una fecha mds por delante. El encuentro de este lunes se disputara en el Dallas
Stadium de Arlington. El conjunto austriaco viene de imponerse 3-1a Jordania. Deportes 12
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©® EN LAS ASEGURADORAS TAMBIEN ADVIERTEN MAYOR MOROSIDAD

Crece la cantidad de personas que
«migran» a las polizas de seguros
mas baratas para sus vehiculos

En aseguradoras que operan en la ciudad sostienen que los contratos vienen cayendo mes a mes. “Muchos titulares de vehiculos que
tienen cobertura contra todo riesgo hoy estan migrando hacia pélizas mas basicas”, afirman. “Otros directamente deciden circular solo
con Responsabilidad Civil, que ronda los $30.000", explican. También advierten un crecimiento en la morosidad. En Foco 2

INDEC

Se conocera hoy la
tasa de desempleo
en San Nicolas y
Villa Constitucion

El dltimo relevamiento consigndé que en
el cuarto trimestre de 2025 la desocupacion
alcanzaba al 9,4% de la poblacién econé-
micamente activa de este aglomerado.
Este lunes se conocerad el reporte de Mer-
cado de Trabajo centrado en lo que dejo
el primer tramo de este afio. Local 3

CONCEIO DELIBERANTE
Piden al Municipio
queadhieraalas

leyes sobre cupo
laboral travesti-trans

Con las firmas de las organizaciones Orgullo
SNy ATTTA, y concejales de Fuerza Patria,
se present6 en el Concejo Deliberante local
un proyecto de ordenanza para la adhesion
del Municipio a la ley nacional N° 27.636
y a la ley provincial N® 14.783 de cupo
laboral travesti-trans. Local 5

ECONOMIA
Las ventas por
= . o 2 .. 3 el Dia del Padre
ESOE. - - ' " volvieron a caer
e NUME Cuarto afio consecutivo en baja. A pesar de

En los primeros cinco meses del afio cay6 21% el total de pasajeros transportados en el tren que une Rosario con Buenos Aires. Entre las promociones, la contraccion fue del 0. 3%
y ) : medido a precios constantes. El gasto medio

enero y mayo de este afio se vendieron 67.858 boletos para el servicio que conecta a San Nicolds con ambas cabeceras. En el mismo | fue de $78.986 por operacion. Los sectores
periodo del afio pasado habian sido 85.711. Si se compara con 2024, la caida de pasajeros transportados es del 48%. Estos registros dan | que mostraron resultados positivos fueron
cuenta de un escenario dominado por la desinversién que esta precarizando al transporte ferroviario en todo el pais. Local 4 Libreria e Indumentaria. Nacional 8
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EN LAS ASEGURADORAS TAMBIEN ADVIERTEN UNA MAYOR MOROSIDAD

Crece la cantidad de personas que
«migran» a las polizas de seguros
mas baratas para sus vehiculos

En las aseguradoras que operan en la ciudad sostienen que los contratos vienen cayendo mes a mes. “Muchos titulares de vehiculos que tienen
cobertura contra todo riesgo hoy estan migrando hacia pélizas mas basicas”, afirman. “Otros directamente deciden circular solo con Responsabilidad
Civil, que ronda los $30.000", explican. También advierten un crecimiento en la morosidad.

De la Redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

El alto nivel de endeudamiento
que registran muchos hogares, en
el actual contexto de crisis econ6-
mica, también tiene su correlato en
una creciente baja en la cobertura
de seguros automotores, por falta
de pago de las pélizas. Asi lo advierten
productores de seguros consultados
por EL NORTE.

En San Nicolas, los vecinos estan
constantemente buscando el mejor
precio posible. Bajan las pélizas y
hasta algunos optan por circular uni-
camente con el seguro obligatorio
de Responsabilidad Civil. Si bien
varia segtn el modelo del vehiculo
y la empresa que se contrate, ronda
los $30.000 y escala hasta un ma-
ximo de $38.000. “Hoy estamos atra-
vesando una incansable tarea quie-
nes somos productores de seguros.
Nuestro trabajo se centra en retener
a los clientes que ya tenemos, en
vez de buscar nuevos. Esto se debe
a que hoy la gente no quiere pagar;
mantiene un mes un seguro y pide
cambiarse de empresa o bajarse la
poliza lo mas posible. Ya hasta te-
nemos mads gente circulando sola-
mente con Responsabilidad Civil, y
si tienen que arreglar el auto, ven
c6mo hacen”, manifesté uno de los
consultados.

En sintonia, una reconocida pro-
ductora de seguros de nuestra ciudad
agrego que “si bien es cierto que la
gente estd constantemente buscando
alternativas mds baratas, larealidad es
que la mano de obra y los repuestos
han aumentado mucho, al margen de
que depende del tipo de vehiculo, el
repuesto y hasta el taller mecdanico. Por
eso, las compafiias de seguros deben
actualizar el costo segun la inflacion
acumulada y los valores de mercado”.

“Desde ya que uno entiende a la
gente a la que le cuesta trabajo pagar
el seguro. Nosotros tratamos de ex-
plicarles la importancia y el quilombo
que se ahorran siendo prudentes en
su cuota mensual. Si hablamos de
aumentos, en el trimestre seran de
entre un 10% y un 13% aproximada-
mente”, sostuvo.

Mora

Sumado a que muchos bajan sus
coberturas al minimo posible, otro de
los inconvenientes que atraviesan los
productores de seguros es la mora. Esto
esun condicionante extremo. Tras dos
meses sin pagar, el sistema da de ma-
nera automadtica la baja de la péliza,
circular en la via publica.

“Mantener al cliente se volvié una

tarea complicada, pero mds aun hacer
que paguen en tiempo y forma. La
mora crecié estrepitosamente**;**
hasta hemos tenido clientes que de-
ben volver a hacer todo el tramite
de alta porque el sistema les da de
baja por falta de pago. Algunos ni si-
quiera pagan el de Responsabilidad
Civil”, manifestaron a este medio.

Ademas de ello, la situacién en
materia de transito también empeoré
respecto de afios anteriores. Princi-
palmente, las motos son las que mds
se ven involucradas, y los produc-
tores aseguran que son las que menos
cuentan con seguros vigentes de
cualquier tipo.

“Otro tema que tenemos y nos
atraviesa hoy son los accidentes de
transito. Estamos cargando al menos

cinco por dia, cuatro de los cuales
son entre auto y moto, en promedio.
El problema es que muchas veces
las motos no cuentan con seguro, ni
siquiera con el de Responsabilidad
Civil, que cuesta alrededor de
$10.000", afirmaron a este diario.

Las multas

La Ley Nacional de Trdnsito es
categorica en lo referente a la cir-
culacién de vehiculos sin la protec-
cién requerida y estipula dos tipos
de contravenciones claras en este
contexto, las cuales se miden en Uni-
dades Fijas (UF).

La primera infraccién es la falta
de cobertura en si misma, lo cual
se traduce en una multa que va
de 300 a 1000 UF, ademads de la

posible inhabilitacién del vehiculo
para la circulacién. La segunda,
menos severa, pero también plau-
sible de pena, es la simple no por-
tacion del comprobante de vigen-
cia del amparo, que implica multas
de entre 30 y 100 UF.

La medida mds efectiva para evi-
tar la aplicacién de estas sanciones
es mantener la documentacion de
respaldo al dia y llevar consigo el
certificado de vigencia expedido por
la compafiia.

Esrelevante destacar que la pro-
teccién que brinda la péliza obliga-
toria no es irrestricta. La entidad
aseguradora estd facultada para re-
husarse a indemnizar cuando el
evento ha sido provocado por la culpa
grave o el dolo del asegurado.
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LA DESTRUCCION DEL EMPLEO INDUSTRIAL CASTIGA A LA REGION

Tras el tercer peor dato de la ultima
década, el Indec reportara el desempleo
en San Nicolas y Villa Constitucion

El ultimo relevamiento del Instituto Nacional de Estadistica y Censos consigné que en el cuarto trimestre de 2025 la desocupacién alcanzaba al
9,4% de la poblacion econémicamente activa del aglomerado urbano San Nicolas-Villa Constitucion. Aquella fue la tercera cifra mas alta de la
tltima década, detras de lo que ocurria en el primer trimestre de 2020 (11,5%) y el mismo periodo de 2019 (11,7%). Hoy se conocera el reporte de
Mercado de Trabajo centrado en lo que dej6 el primer tramo de este afio.
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En el aglomerado San Nicolds-Villa Constitucién, el desempleo golpea especialmente en las pymes metaltirgicas.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

Esta tarde, el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (Indec) difundira
su reporte de Mercado de Trabajo co-
rrespondiente al primer trimestre de
este afio. San Nicolds y Villa Consti-
tucién (SN-VC) conforman uno de los
31 aglomerados urbanos que el or-
ganismo releva a través de la Encuesta
Permanente de Hogares (EPH). Por
arrastre de la desaceleracién de la si-
derurgia en los tltimos afios, la regién
viene exhibiendo numeros de des-
ocupacién y subocupacién con ten-
dencia creciente que, ademads, se ubi-
can por encima de la media nacional
para ambos indicadores.

El dato mds reciente corresponde
al cuarto trimestre de 2025, cuando
la desocupacién alcanzé al 9,4% de
la poblacién econémicamente activa
en el aglomerado SN-VC. En ese mis-
mo periodo, el indice a nivel pais se
habia ubicado casi dos puntos por
debajo, en 7,5%.

Pero mas alld de comparar ne-
gativamente contra el nimero total,
aunque con algunas oscilaciones,
aquel dato mostraba, ademds, una
tendencia en dindmica creciente.

De hecho, aquel 9,4% de desocu-
pacién constituyé la tercera marca
mds elevada para SN-VC de la tltima
década. Solo en 2019 y en 2020 el
indice estuvo por encima de aquel:
11,7% en el primer trimestre de 2019
y 11,5% en el mismo periodo de 2020.

La serie del desempleo a lo largo
de la ultima década, medida siempre
en el primer trimestre de cada afio,
se inicia con el 8,4% de 2016. Después
siguieron: 6,6% en 2017; 6,4% en
2018; 11,7% en 2019; 11,5% en 2020;
8,6% en 2021; 6,8% en 2022; 8,6%
en 2023; 8,7% en 2024; y 8,5% en
2025. La serie se completard con el
nimero que el Indec informara este
lunes. E19,4% del cierre de 2025 no
constituye una buena sefial.

Por periodos
La tasa de desocupacién en Ar-

gentina cerrd en el cuarto trimestre
de 2025 (ultimo dato disponible) en
el 7,5%. Alo largo de la ultima década,
el indicador ha fluctuado principal-
mente entre un minimo del 5,7% y
un pico del 13% (registrado en 2020
durante la pandemia).

Entre 2015 y 2019, en coinciden-
cia con el mandato presidencial de
Mauricio Macri, el desempleo cerré
el periodo rondando el 9%. Esta eta-
pa se caracterizé por un estanca-
miento en la creacién de empleo
formal y diversas fluctuaciones ma-
croeconémicas.

En 2020, la pandemia hizo sentir
su impacto sobre el indicador. El
confinamiento estricto impacté se-
veramente en el mercado laboral.
La tasa de desocupacién escalé
hasta un pico del 13%, con una caida
histérica en la tasa de actividad
econdémica.

Luego, superadas las restricciones
sanitarias, en el segundo tramo del
periodo presidencial de Alberto Fer-
nandez (2021-2023), el indicador

mostrdé una recuperacion paulatina,
descendié a niveles prepandemia y
marco registros histéricos bajos, al-
canzando cifras cercanas al 6,2% a
lo largo de 2023.

Durante este bienio 2024-2025,
en coincidencia con la administracién
libertaria del actual presidente Javier
Milei, se viene observando un de-
terioro en el mercado laboral, con
el desempleo volviendo a subir desde
el 5,7% inicial hasta llegar al 7,5% a
fines de 2025.

Mujeres jévenes

A nivel pais, en el cuarto trimestre
de 2025, 1a desocupacion entre las
mujeres jovenes (entre 14 y 29 afios)
aumenté 3 puntos porcentuales en
un afio, al pasar del 13,8 al 16,8%.

En el caso de los varones, el in-
cremento fue del 12,5% al 16,2%.

En el dltimo trimestre de 2025,
la tasa de actividad (la cantidad de
personas que se incorporan al mer-
cado laboral) cayé 0,2 puntos por-
centuales con respecto a igual pe-

riodo de 2024, mientras que la po-
blacién ocupada (medida como tasa
de empleo) cay6 en 0,7 puntos.

Esto significa que el aumento en
la desocupacién se debié a que el
nimero de puestos de trabajo bajé
en mayor proporcién que la cantidad
de personas en buisqueda de empleo.

En tanto, la cantidad de personas
ocupadas que se encuentran en bus-
queda de un empleo extra y de sub-
ocupados (personas que trabajan
menos de 35 horas semanales, pero
estan dispuestas a trabajar mas) se
mantuvo practicamente sin cambios
en el dltimo afio (una tasa del 16,5%
y del 11,3%, respectivamente).

Esto, junto con el aumento de
la desocupacién, elevé al 30% la
presién sobre el mercado laboral
(un incremento interanual de 0,6
puntos), entendida como la suma
de personas que, independiente-
mente de su situacion (ocupados,
subocupados o desempleados), se
encuentran buscando algun tipo
de empleo.
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NUMEROS DEL SERVICIO QUE CONECTA A SAN NICOLAS CON AMBAS CABECERAS

En los primeros cinco meses del aiio cayo
21% el total de pasajeros transportados
en el tren que une Rosario con Buenos Aires

Entre enero y mayo de este afio se vendieron 67.858 boletos para el servicio que conecta a San Nicolas con ambas cabeceras. En el mismo
periodo del afio pasado habian sido 85.711. Si se compara con 2024, la caida de pasajeros transportados es del 48%. Estos registros dan cuenta
de un escenario dominado por la desinversion que esta precarizando al transporte ferroviario en todo el pais.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

De acuerdo con los registros ofi-
ciales que publica Trenes Argenti-
nos, el servicio que une Buenos Ai-
res con Rosario —y que tiene una
parada diaria en San Nicolas— sigue
cayendo en cantidad de pasajeros
transportados. Entre enero y mayo
de este afio, fueron 67.858 los bo-
letos vendidos, contra los 85.711 del
mismo periodo del afio pasado, lo
que implica una baja del 21 por cien-
to en el uso de un servicio que en
2024 habia transportado a 131.054
pasajeros en los primeros cinco me-
ses de aquel afio.

En el desglose de los registros de
2026 aparecen 14.907 tickets ven-

didos en enero, 12.741 en febrero,
11.957 en marzo, 13.656 en abril y
14.597 en mayo.

Labaja, advierten especialistas y
organizaciones que siguen de cerca
la situacién del transporte publico,
no responde a una supuesta falta de
demanda, sino a un deterioro pro-
gresivo de la oferta: demoras mads
frecuentes, cancelaciones, menos
previsibilidad y un viaje que se volvié
cada vez mas largo.

En el diagnéstico, aparece un pa-
trén que excede al corredor Rosa-
rio-Buenos Aires. El retroceso del
servicio se da en un contexto de re-
configuracién del sistema ferrovia-
rio, con recortes y cierres de trenes
regionales y de larga distancia en
elinterior del pais. Para quienes lo

usaban como alternativa econémica,
el combo de incertidumbre y pér-
dida de confiabilidad termina em-
pujando a los pasajeros hacia op-
ciones mads caras o, directamente,
fuera del sistema.

Un estudio sobre el sistema fe-
rroviario argentino sefialé que desde
la asuncién del presidente Javier
Milei se produjo un marcado proceso
de desinversion, cierre de servicios
de pasajeros y caida de usuarios,
si se comparan los datos actuales
con los de 2023.

Asi lo indicé el informe elabo-
rado por el Observatorio Social del
Transporte (OST) y que se dio a co-
nocer esta semana en Santa Fe. «El
deterioro del sistema responde a
una degradacién planificada para
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que, llegado el momento, los usua-
rios no se quejen del cierre de los
servicios», sostuvo el exdiputado
nacional Eduardo Toniolli, vocero
de la entidad.

Entre los trenes de larga distancia
que fueron cancelados figuran el
servicio Retiro-Palmira (Mendoza),
Retiro-Justo Daract (San Luis), On-
ce-Pehuajo (Buenos Aires), Retiro-
Tucuman, Retiro-Cérdoba, Buenos
Aires-Bahia Blanca y el Expreso Re-
tiro-Rosario, que salia los fines de
semana sin paradas intermedias. Si
se compara la cantidad de servicios
de larga distancia en vigencia, con
los que funcionaban en diciembre
de 2023, la disminucion es del 50%.
Eso redundé en una caida del 24,3%
en la cantidad de pasajeros en 2024,
que se profundiza al 37,4% si se
compara con 2023.

También los regionales

En cuanto a los servicios regio-
nales, se dieron de baja el General
Guido-Divisadero de Pinamar, La
Banda-Fernandez (Santiago del Es-

tero), Mercedes-Tomas Jofré (Buenos
Aires), Cérdoba-Villa Maria y el ser-
vicio Rosario-Cafiada de Gémez, que
fue suspendido inicialmente por
mantenimiento, pero lleva 15 meses
sin correr. En los trenes de cercania,
el desguace fue atin mayor: circulan
un 55,6% menos de los servicios que
en 2023. “Para los trenes del interior
no hay nada. En algunos casos se
dan cierres que aparecen como pro-
visorios y se sostienen en el tiempo,
y en otros vemos una progresiva de-
gradacién que preanuncia un cierre
posterior”, describié Toniolli.

“Lo que estan haciendo con el tren
de Rosario a Retiro es que cada vez
sea mads irregular. Eso hace que la
gente se vaya alejando del servicio,
algo que se ve en la caida de usuarios.
Hoy ese servicio se interrumpe seguido
y es cada vez mas caro, practicamente
alapar de un pasaje de colectivo, pero
tarda casi ocho horas. El objetivo es
ese: ir degradando el sistema de a
poco para que, cuando efectivamente
se cancele, no haya demasiados usua-
rios quejandose”, evalué Toniolli.
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PRESENTARON UN PROYECTO DE ORDENANZA

Piden que el Municipio adhiera a las
leyes sobre cupo laboral travesti-trans

Con las firmas de las organizaciones Orgullo SN y ATTTA, de las concejalas Cecilia Comerio, Belén Mozzicafredo, Maria Isabel Mancini y Vanesa Vargas, del
edil Pablo Del Litto y el acompafiamiento de la diputada provincial Evelyn Flores, se presenté en mesa de entradas del Concejo Deliberante de San Nicolas
un proyecto de ordenanza para la adhesion del Municipio a la ley nacional N 27.636 y a la ley provincial N© 14.783 de cupo laboral travesti-trans.

De la Redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

Se present6 en mesa de entradas
del Concejo Deliberante de San Ni-
colas un proyecto de ordenanza para
la adhesién del Municipio a la ley
nacional N2 27.636 “Diana Sacayan
- Lohana Berkins” y a la ley provincial
N214.783 “Diana Sacayan” de cupo
laboral travesti-trans. La iniciativa
cuenta con las firmas de las organi-
zaciones locales Orgullo SN y Aso-
ciacion de Travestis, Transexuales
y Transgéneros de Argentina, de las
concejalas Cecilia Comerio, Belén
Mozzicafredo, Maria Isabel Mancini
y Vanesa Vargas, del edil Pablo Del
Litto y el acompafiamiento de la di-
putada provincial Evelyn Flores.

Los articulos propuestos incluyen
“que el sector ptiblico municipal debera
ocupar en una proporcién no inferior
al uno por ciento de la totalidad de su
personal, a personas travestis, tran-
sexuales y transgénero, en todas las
modalidades de contratacion vigentes”.
El proyecto comprende ‘a la adminis-
tracién central municipal, entes des-
centralizados, organismos autdrquicos,
empresas con participacién estatal
municipal y el Concejo Deliberante’.
También, la creacién de un registro
de aspirantes.

Entre las consideraciones que
dan fundamento al proyecto de or-
denanza, se expone “que en ciu-
dades reconocidas regionalmente
como respetuosas de los derechos
de las personas LGBTIQ+, el cupo

aludido ya es una realidad”. Tales
son los casos —segun se detallan—
de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, Rosario, Lincoln, Chivilcoy,
Pilar y Escobar.

Discriminacion e identidad

Las organizaciones locales que
postulan la propuesta sostienen que
el acceso al empleo formal constituye
una herramienta central para ga-
rantiza condiciones de trabajo dignas,
autonomia econémica, inclusién so-
cial y el pleno ejercicio de los dere-
chos humanos.

Lainiciativa cita que diversos in-
formes de organismos nacionales e
internaciones de derechos humanos
evidencian que una gran parte de la
poblacién travesti-trans continia
siendo expulsada del mercado laboral
formal y empujada a situaciones de
extrema vulnerabilidad. Amnistia
Internacional —manifiestan— “ha ad-
vertido que las personas lesbianas,
gays, bisexuales, trans e intersex
contindan sufriendo discriminacién
en todos los ambitos de la vida social,
incluyendo el acceso al empleo, la
vivienda, la educacién y la salud”.

Marcan que “el organismo sostiene
que la discriminacién basada en la
identidad de género constituye una
violacion de los derechos humanos
y genera condiciones de exclusién
estructural que los Estados tienen
la obligacién de remover mediante
politicas publicas activas”, al igual
que lo sefialan en el mismo sentido
la Comisién Interamericana de De-
rechos Humanos (CIDH), la Organi-
zacién Internacional del Trabajo y
Naciones Unidas.

La solicitud se dirige particular-
mente a su abordaje en la comisién

de “Salud, Infancias, Géneros, Mu-
jeres, Diversidades y Accién Social”,
para posteriormente tratarla en el
recinto del Concejo Deliberante.

‘Politicas de inclusion’

“Lainiciativa busca garantizar un
porcentaje minimo de puestos de
trabajo en la administracién publica
local destinados a personas travestis,
transexuales y transgéneros, como
una herramienta concreta de repa-
racién histérica frente a la discrimi-
nacion y exclusion laboral que atra-
viesa este colectivo. Diversos estudios
y relevamientos realizados en dis-
tintas provincias del pais muestran
que la poblacién travesti trans en-
frenta altisimos niveles de desempleo
formal, expulsion del sistema edu-
cativo y expectativa de vida signi-
ficativamente reducida en compa-
racion con el resto de la poblacién.
Frente a esta realidad, varias pro-
vincias y municipios de la Argentina
ya cuentan con leyes y ordenanzas
de cupo laboral trans vigentes, que
sirvieron como antecedente para la
elaboracion de esta propuesta. Esta
presentacién es fruto de un trabajo
conjunto y sostenido entre orga-
nizaciones y representa un paso
fundamental para que la ciudad
de San Nicolds avance en politicas
publicas de inclusién real, con ac-
ceso efectivo a derechos bdsicos
como el trabajo digno y registrado”,
expresaron desde Orgullo San Ni-
colas a la espera del tratamiento
legislativo en nuestra ciudad.

o
| TE INFORMA EN GOOGL
EL NORTE lnilye




LOCAL

SOCIALES

EL NORTE lunes 22 de junio de 2026 SAN NICOLAS

comuniquese con esta seccion: sociales@diarioelnorte.com.ar

efemérides

1777 - GUILLERMO BROWN. Nace
en la ciudad irlandesa de Foxford
el marino William Brown, fundador
y primer comandante de las fuer-
zas navales nacionales en la guerra
de la Independencia y en conflictos
con otras potencias extranjeras.
Es considerado el padre de la Ar-
mada Argentina.

1860 - REINA ISABEL II. La reina
Isabel Il de Espafia reconoce la
independencia de las Provincias
Unidas del Rio de la Plata, medio
siglo después de la Revolucion
de Mayoy a 44 afios de la decla-
racién independentista del Con-
greso de Tucumdn en 1816.

1936 - HERMETO PASCOAL. Nace
en la ciudad brasilefia de Arapiraca
el compositor, musico y productor
musical Hermeto Pascoal, una de
las figuras mds importantes de la
historia de la musica de Brasil.
1969 - JUDY GARLAND. Muere en
Londres, a la edad de 47 afios,
la actriz y cantante estadouni-
dense Judy Garland (Frances
Ethel Gumm), considerada una
de las diez estrellas femeninas
de la historia del cine. A lo largo
de su trayectoria gano el premio
Oscar, el Globo de Oro, el
Grammy y el Tony.

1979 - LIVE KILLERS. La banda
inglesa Queen lanza Live Killers,
su primer y mas exitoso dlbum
en vivo, con el que consiguié un
doble disco de platino en Estados
Unidos.

1986 - EL PARTIDO DEL 10. Con
«La mano de Dios», Diego Mara-
dona marca el primer gol de la
seleccion argentina ante Inglaterra,
a la que elimind del Mundial de
Futbol de México 86 al vencer
por 2-1 con otro tanto del astro
que paso a la historia como “el
gol del siglo”. El partido se disputé
en el estadio Azteca de la capital
mexicana.

1990 - CHECKPOINT CHARLIE.
Se demuele el punto de control
Charlie, el mas famoso de los
pasos en el Muro de Berlin que
marcaba la frontera entre Ale-
mania y la socialista Republica
Democrdtica de Alemania. Se
encontraba donde actualmente
se unen los barrios berlineses
de Mitte y Kreuzberg.

Descubren en Rio Negro
al Antusuchus rionegrinus, un nuevo
cocodrilo terrestre del Cretacico

Tenia el tamafio de un perro mediano; ese cocodrilo habité el desierto de Kokorkom hace mas
de 100 millones de afios, en la region que ocupan hoy Rio Negro y Neuquén.

En un hallazgo de relevancia inter-
nacional, un equipo de investigadores
argentinos identificaron una nueva es-
pecie de cocodrilo fésil denominada
Antusuchus rionegrinus, que habito el
norte de la Patagonia durante el periodo
Cretacico.

El descubrimiento tuvo lugar en el
drea paleontoldgica La Buitrera, en la
provincia de Rio Negro, un sitio que se
ha consolidado como uno de los yaci-
mientos mds importantes del pais tras
mas de 25 afios de investigaciones.

A diferencia de los cocodrilos que
conocemos actualmente, asociados a
ambientes acuaticos, el Antusuchus
rionegrinus estaba totalmente adaptado
alavida en tierra firme. Con un tamafio
aproximado al de un perro mediano,
este animal se desempefiaba como un
depredador especializado en un eco-
sisterna extremo.

Hace mas de 100 millones de afios,
la regién que hoy ocupan Rio Negro y
Neuquén formaba parte del desierto
de Kokorkom, un vasto paisaje de dunas
méviles, cdlido y arido, donde este co-
codrilo convivia con algunos de los di-
nosaurios mads grandes de la historia.

Su presencia revela que el ecosis-
tema de La Buitrera era mucho mds
complejo de lo que se estimaba ante-
riormente y se suma a otros cocodrilos
ya conocidos en la zona como los uru-
guaysuquidos.

La investigacion fue liderada por
Maria Lucila Ferndndez Dumont, de la
Fundacién Azara, bajo la supervisién
del paleontélogo Sebastian Apesteguia.

Elestudio de los dos ejemplares ha-

ASOCIACION CIVIL “CENTRO DE RESIDENTES
SANTIAGUENOS EN SAN NICOLAS”

Roca N° 529 — San Nicolas - Provincia de Buenos Aires

Antusuchus rionegrinus era un cocodrilo terrestre del tamafio de un perro mediano, adaptado a la vida en tierra firme.

llados cerca de La Piedra Sola se realiz6
mediante técnicas de vanguardia que
permitieron analizar los fésiles sin da-
fiarlos. Entre los métodos utilizados se
destacan las tomografias computadas
de alta resolucién para observar es-
tructuras internas, la microscopia elec-
trénica y la preparacién mecanica (uti-
lizada para extraer y limpiar fésiles en
rocas) realizada por especialistas de la
Fundacion Azara.

El hallazgo, publicado en la revista
cientifica Historical Biology, permite
a los cientificos comprender mejor la
evolucién de los peirosauridos, un gru-
po de cocodrilos terrestres que se dis-
tribuyé ampliamente por los conti-
nentes del sur durante la era de los
dinosaurios.

Los peirosauridos son una fa-
milia de cocodrilomorfos terrestres
(notosuquios) que habitaron en

América del Sur y Africa durante
el periodo Cretacico.

A diferencia de los cocodrilos
acudticos actuales, desarrollaron cra-
neos altos, mandibulas robustas y
hocicos adaptados para la caza te-
rrestre, lo que los convirtié en su-
perdepredadores de los ecosistemas
patagoénicos previos a la extincién
de los dinosaurios.

En tanto, desde la Secretaria de
Cultura de Rio Negro se destacé la
importancia del descubrimiento para
la proteccién y puesta en valor del
patrimonio provincial.

Tal como sefialan los expertos,
este nuevo integrante del registro
fésil argentino confirma que la Pa-
tagonia sigue siendo un territorio
clave para descifrar los misterios de
la evolucién de los antiguos depre-
dadores terrestres.

Convocatoria a Reempadronamiento de Asociados

Asociacion Civil "Centro de Residentes Santiaguenos en
San Nicolas" convoca a todos los Asociados a realizar el
Reempadronamiento de Asociados conforme al
procedimiento de condonacion y normalizacion de la Ley
15192, mediante la modalidad del CASO IB, a desarrollarse
en el domicilio de la sede ubicada en la calle Roca N° 529 de
esta ciudad de San Nicolas de los Arroyos, durante 15 dias
corridos a partir de la publicaciéon de este edicto, fecha de
vencimiento para presentarse hasta el dia 27/6/2026.-
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CONVOCATORIA A CONGRESO GENERAL EXTRAORDINARIO DE
CONGRESALES AA.T.S.A. SAN NICOLAS

Se convoca a los Congresales de A.T.S.A. San Nicolas a Congreso General
Extraordinario a realizarse en nuestra sede gremial de calle Lavalle 267 de
San Nicolas, para el dia 30 de junio de 2026 a las 10:00 hs. a fin de tratar el
siguiente: 3

ORDEN DEL DIA
1) Designacion de dos Delegados a los efectos de cubrir las funciones del
Presidente y Secretario del Congreso.
2) Designacion de dos delegados a los efectos de suscribir el Acta de
Congreso conjuntamente con el Presidente y el Secretario de la misma.

3) Lectura del Acta del Congreso Anterior.
4) Designacion de la Junta Electoral. Ménica Graciela Chungo
Secretaria General
A.T.S.A. San Nicolas

Otro hallazgo clave

A fines de abril pasado, se revel6
el descubrimiento de restos de un pa-
riente de los cocodrilos actuales que
vivié hace unos 85 millones de afios
en la Patagonia. El hallazgo, realizado
en el drea natural protegida Paso Cor-
doba, situada en la ciudad de General
Roca, permite entender mejor la di-
versidad y la evolucién de estos reptiles
en Sudamérica.

Si bien todavia no saben a qué es-
pecie pertenecen los restos, por las ca-
racteristicas observadas en los mate-
riales recuperados, los cientificos in-
fieren que podria tratarse de Notosuchus
terrestris, una de las especies mas abun-
dantes de la Patagonia.

Tal como explicé Agustina Lecuona,
investigadora del Conicet en el Instituto
de Investigacion en Paleobiologia y Ge-
ologia (IIPG), estos animales, que vi-
vieron durante el Cretdcico Superior,
eran muy distintos de sus descendien-
tes: lejos de ser grandes depredadores
semiacuaticos, se trataba de ejemplares
mas pequefios y adaptados a la vida
completamente terrestre.

“Su postura también era distinta:
caminaban con las patas erguidas, ubi-
cadas por debajo del cuerpo, lo que
les daba un andar mads agil y elevado,
similar al de un mamifero actual, en
contraste con la marcha mds espa-
rrancada, con las patas abiertas y cer-
cana al suelo de los cocodrilos moder-
nos”, afirmé Lecuona.
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El concejal Despdsito impulsé
el monitoreo del aire y alert6
sobre una emergencia ambiental

El concejal de Hechos, Juan Manuel Despésito.

El concejal de Hechos, Juan Ma-
nuel Despésito, defendid el proyecto
presentado en el Concejo Deliberante
para implementar un sistema de mo-
nitoreo de la calidad del aire en Ra-
mallo y advirtié sobre las conse-
cuencias que la contaminacién am-
biental puede generar en la salud
de la poblacién, especialmente en
los sectores mds vulnerables.

La iniciativa surgié en medio de
nuevos episodios de humo registrados
en distintos sectores de la ciudad,
una situacién que el edil vinculé con
el basural a cielo abierto y que con-
sider6 especialmente preocupante
en una época marcada por el aumento
de enfermedades respiratorias.

“Esto tiene que ser una politica
de Estado. Mds alld de los partidos
politicos, de los bloques y de las ide-
ologias, la contaminacién ambiental
perjudica notablemente a toda la gen-
te, a todas las edades, y especialmente
a los nifios, los adultos mayores y
quienes padecen enfermedades cré-
nicas”, sostuvo Despésito.

El concejal remarcé que la pro-
blemadtica ambiental no se limita
linicamente a la presencia de humo
en determinados dias, sino que tiene
efectos permanentes sobre el en-
torno. En ese sentido, recordé que
los basurales a cielo abierto generan
contaminacién del aire, del suelo y
de las napas de agua a través de li-
quidos lixiviados y distintos com-
puestos toxicos.

“Los basurales a cielo abierto
tienen que ser politicas de Estado
para erradicarlos. No solo contami-
nan el ambiente y el aire, sino tam-
bién las napas. Son problemas que
afectan directamente la salud de la
poblacién”, afirmé.

Despésito sefiald, ademads, que
la situacién se agrava durante los
meses de invierno, cuando aumenta
la circulacion de gripe A, bronquitis,
neumonias y otras enfermedades
respiratorias.

Segtin explicd, la combinacién de

bajas temperaturas y aire contami-
nado incrementa los riesgos sanita-
rios para la comunidad.

“Con un aire contaminado todo
se agrava. Impacta principalmente
en los sectores mas vulnerables y
termina generando mds consultas
médicas y mds complicaciones res-
piratorias”, expreso.

Respecto al proyecto presentado,
explicé que el objetivo es contar con
informacién cientifica y estadisticas
que permitan conocer qué sustancias
estan presentes en el aire que res-
piran los vecinos. “Todo eso se puede
medir. Hay organismos especializa-
dos que pueden colaborar para de-
terminar qué estamos respirando y
cuales son los niveles de contami-
nacion”, indicé.

El edil consideré que la puesta
en marcha de un sistema de mo-
nitoreo no representa una inversion
imposible para el municipio. “Se
necesita inversioén, pero no es tan
costoso. Es mas voluntad que otra
cosa”, afirmé.

Asimismo, reclamé una mayor
intervencion del Estado municipal
para gestionar asistencia técnica y
recursos ante organismos provin-
ciales y nacionales. “El Ejecutivo
debe levantar el teléfono, hablar con
Provincia y Nacién y buscar solu-
ciones. No podemos seguir depen-
diendo del viento para saber qué es-
tamos respirando”, sostuvo.

Para Despésito, el monitoreo am-
biental constituye el primer paso para
abordar una problemadtica que lleva
afios afectando a Ramallo. En ese sen-
tido, insistié en que la discusién debe
trascender los periodos de gobierno
y transformarse en una politica publica
permanente. “Esto no es una urgencia,
es una emergencia ambiental. El que
gobierne debe preocuparse y atender
este tipo de situaciones. No podemos
seguir esperando mientras la conta-
minacién continda afectando la salud
y la calidad de vida de los vecinos”,
concluy®é.

Empresarios villenses exploran
Vaca Muerta para abrir nuevos
mercados en el polo energético

El intendente Jorge Berti encabez6 una comitiva a Afielo (Neuquén) junto a industriales
locales, con el objetivo de insertar la produccion metalmecanica de Villa Constitucion en la
cadena de valor de uno de los yacimientos no convencionales mas importantes del mundo.

Una delegacién de Villa Constitucion
viajé dias pasados a la localidad neu-
quina de Afielo, en el corazén de Vaca
Muerta, con una misién clara: abrir
puertas en el polo energético mds di-
namico del pais y buscar nuevas opor-
tunidades para las pymes metalme-
canicas y de servicios de la ciudad. La
comitiva estuvo encabezada por el in-
tendente Jorge Berti y cont6 con la par-
ticipacién de los empresarios Sebastian
Lunardelli (Metaltrgica Lunardelli S.A)
y Dario Svegliati (TEC-NAC SA), ademas
delintendente de Las Parejas, Horacio
Compagnucci, quien se sumo con in-
dustriales de su regién. Berti remarco
que el mercado de Vaca Muerta no es
sencillo y que el proceso de insercién
demanda constancia y presencialidad.
“Nobasta con llegar y tener todo resuelto
—sefial6—, sino que hay que empezar
a tejer relaciones y salir de 1a zona de
confort para no quedar a la espera de
quela situacién econémica se resuelva
sola”. En ese sentido, destacé que la
presencia municipal funciona como
un respaldo institucional que facilita
el contacto con los actores locales del

sur y orienta a las empresas en un mer-
cado de alta competencia y gran de-
manda logistica, ubicado a mds de 1200
kilémetros de distancia. Uno de los
datos que mas llamé la atencién de la
comitiva fue el explosivo crecimiento
de Afielo, una localidad que pasé de
2000 a 12.000 habitantes en apenas
dos afios y proyecta alcanzar los 50.000
para 2031, impulsada por un horizonte
dereservas energéticas calculado para
las préximas siete décadas. Para el in-
tendente Berti, esa solidez convierte a
Vaca Muerta en una politica de Estado
que trasciende los signos politicos na-
cionales y ofrece una oportunidad tinica
para garantizar el relevo generacional

delas firmas familiares locales. La agen-
da institucional continuard esta semana
en Villa Constitucién, con una convo-
catoria abierta a todas las pymes inte-
resadas en conocer los detalles de la
misién. El encuentro se coordinard en
conjunto con Cidecon, cuyo presidente,
Sebastidn Pannocchia, no pudo formar
parte del viaje por razones personales,
pero participard activamente en el ar-
mado de las mesas de trabajo. Alli se
pondran en comun los datos relevados,
los requisitos del mercado y las posi-
bilidades concretas de insercién, tanto
mediante la instalacién fisica en Afielo
como a través del desarrollo logistico
desde Villa Constitucién.
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DIiA DEL PADRE

El ticket promedio sube a $78.986, pero
el volumen de ventas minoristas pyme
se contrae por cuarto aiio consecutivo

Las ventas minoristas retrocedieron 0,3% interanual a precios constantes durante la celebracion. Los comercios apelaron
a promociones, cuotas y descuentos para impulsar el consumo, pero predominé la busqueda de productos econémicos.

Las ventas por el Dia del Padre re-
gistraron una caida interanual del 0,3%
en 2026, medidas a precios constantes,
segtin informé la Confederacién Argen-
tina dela Mediana Empresa (CAME). De
estamanera, la fecha comercial acumulé
su cuarto afio consecutivo con resultados
negativos, reflejando la persistente de-
bilidad del consumo.

Enun contexto marcado por la cautela
de los hogares y la necesidad de admi-
nistrar el presupuesto familiar, mas del
80% de los comercios recurri6 a pro-
mociones especiales, descuentos y fa-
cilidades de financiamiento para incen-
tivar las compras.

Sin embargo, las estrategias tuvieron
un impacto limitado sobre la demanda.
El ticket promedio alcanzé los $78.986,
aunque gran parte de las operaciones
se concentr6 en articulos de menor

valor y productos en oferta. Segiin el
relevamiento, los consumidores prio-
rizaron alternativas econémicas y evi-
taron gastos elevados. La caida de este
afio se suma a los retrocesos registrados
en 2025 (-1,7%) y 2024 (-10,2%), con-
solidando una tendencia negativa para
una de las fechas mas importantes del
calendario comercial.

La percepcién de los comerciantes
reflejé un escenario dispar. E138,1% con-
sider6 que el Dia del Padre tuvo un im-
pacto moderado sobre las ventas, mien-
tras que un 36,5% afirmé que generé
cierto movimiento, aunque insuficiente
para modificar el desempefio general
del mes.

En tanto, apenas el 7,4% sostuvo que
lafecha fue determinante para impulsar
la actividad comercial, mientras que el
18% aseguré que no produjo ningin

Las ventas del Dia del Padre volvieron a mostrar cautela por parte de los consumidores

efecto significativo en la facturacién. Los
datos surgen de un relevamiento reali-
zado por CAME entre el viernes 19 y el
sdbado 20 de junio sobre 189 comercios
de todo el pais.
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Dia del Padre: los rubros

que lograron crecer

Al igual que en 2025, cuatro de los
seis sectores relevados mostraron re-
sultados positivos.

Los mayores avances

correspondieron a:

Librerias: +2,1%.

Indumentaria: +2,1%.

Electrodomeésticos, articulos para el
hogar y audio/video: +0,8%.

Calzado y marroquineria: +0,4%.

Por el contrario, las mayores caidas
se registraron en:

Equipos, periféricos, accesorios y ce-
lulares: -6,1%.

Cosmética y perfumeria: -3,8%.

El sector mostré un desempefio mo-
derado, impulsado principalmente por
promociones bancarias, cuotas con tarjeta,
descuentos por pago en efectivo y be-
neficios por cantidad.

Los comerciantes destacaron que,
aunque algunos locales lograron vender
mas unidades que el afio pasado, laren-
tabilidad fue menor debido a las pro-
mociones necesarias para concretar las
operaciones. También sefialaron que
muchos clientes recorrieron los comer-
cios antes de decidir sus compras y prio-
rizaron los productos mds econémicos.

Cosmeética y perfumeria:

el avance de las ventas online

El rubro registré una de las mayores
caidas de la fecha. Los comerciantes
atribuyeron parte de la bajaa un cam-
bio estructural en los habitos de con-
sumo, con clientes que visitan los lo-
cales para probar productos pero ter-
minan concretando la compra en pla-
taformas digitales.

La competencia de productos im-
portados comercializados por canales
online también aparecié como uno de
los principales desafios para el sector.

Las ventas de electrodomésticos y
articulos para el hogar mostraron un
crecimiento leve. La financiacién fue el
principal motor de las operaciones, aun-
que los comercios sefialaron dificultades
para competir con las promociones y
planes de pago de las grandes cadenas.

Los productos vinculados a conec-
tividad, como celulares, auriculares y
parlantes Bluetooth, fueron los mds de-
mandados.

El segmento de equipos, periféricos
y celulares sufri6 el retroceso mds pro-
nunciado de la fecha. Los comerciantes
sefialaron que sostener las ventas implicé
resignar mdrgenes de rentabilidad y li-
mitar las opciones de financiamiento.
Las compras se concentraron en articulos
de menor valor, especialmente auricu-
lares inaldambricos y accesorios tecno-
légicos basicos.

La ropa volvié a ubicarse entre los
regalos mas elegidos para el Dia del
Padre. Los comercios recurrieron a cuotas,
promociones bancarias y descuentos
que, en algunos casos, llegaron hasta el
70% en productos seleccionados.

Aunque las ventas mostraron una
mejora respecto de mayo, los empresarios
sefialaron que el consumo se concentré
sobre el final dela semana y quelama-
yoria de las operaciones se concret6
gracias a la financiacién. Entre los pro-
ductos mds vendidos se destacaron las
remeras, las gorras premium y las ri-
fioneras. Las librerias también lograron
cerrar la fecha con niimeros positivos,
aunque en un contexto de fuerte sen-
sibilidad al precio. Los comerciantes in-
dicaron que los clientes priorizaron los
descuentos directos por sobre las cuotas
y buscaron opciones accesibles. Entre
los titulos mas demandados aparecieron
libros vinculados con negocios, finanzas,
economia e historia.

A pesar de los resultados positivos
en algunos rubros, el balance general
dejé en evidencia que el consumo con-
tinta atravesando una etapa de debilidad.
La busqueda de promociones, la con-
centracion de las compras en productos
econdémicos y la necesidad de financiar
los gastos marcaron el comportamiento
de los consumidores durante esta nueva
edicion del Dia del Padre.
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Pérdida de 314.000 empleos E]l Gobierno convoca a revisar

formales en la era Milei

El empleo asalariado registrado
volvié a caer en marzo, perdiendo
11.000 puestos respecto al mes an-
terior y profundizé una tendencia
negativa que ya acumula una pérdida
de 314.000 empleos desde que asu-
mio Javier Milei.

Los datos expuestos sobre el pa-
norama laboral en la Argentina se
desprenden del ultimo informe del
Instituto Interdisciplinario de Eco-
nomia Politica (IIEP) a cargo de la
UBA-Conicet.

El trabajo detallé que el empleo
asalariado formal total cay6 1,2%
interanual en marzo pasado, lo que
implica una pérdida de 119.000 pues-
tos de trabajo en un afio y retrocedi6
3,1% frente a noviembre de 2023, lo
que representa un recorte de 314.000
puestos de trabajo.

El retroceso de marzo afecté a
casi todos los sectores. A nivel men-
sual, el empleo privado sufrié una
baja de 7.600 puestos, mientras que
el sector ptiblico se contrajo en 2.000
lugares y el trabajo en casas parti-
culares disminuy6 en 800 puestos.
La Industria y el Comercio continidan
liderando la pérdida de empleo desde
septiembre de 2025.

El reporte puntualiza en la dind-
mica contrastante entre la actividad
y el empleo, sefialando que mientras
que el Producto Interno Bruto (PIB)

El empleo privado perdié 7600
puestos de trabajo en marzo.

ha mostrado signos de recuperaciéon
en sectores como la Mineria o la In-
dustria, esto no se ha traducido en
nuevas contrataciones.

Sobre este aspecto, desde el IEP
remarcaron sectores como la Mineria
e Intermediacién Financiera regis-
traron caidas en el empleo frente al
2025 a pesar de haber aumentado
su nivel de produccién interanual.

A nivel geografico, la crisis se
siente con mayor fuerza en el interior.
16 provincias registraron caidas en
el empleo, destacandose La Rioja (-
2,7%), Catamarca (-1,6%) y Santiago
del Estero (-1,6%). En el otro extremo,
Neuquén logré un crecimiento del
0,9%, impulsado principalmente por
la actividad energética.

La Iglesia advirti6 por la
deshumanizacion social y los
«malos tratos institucionales»

El presidente de la Conferencia
Episcopal Argentina (CEA), monsefior
Marcelo Colombo, alerté este do-
mingo por la existencia de un clima
de deshumanizacion en la vida pu-
blica del pais y reclamé mayor res-
ponsabilidad a los actores politicos
e institucionales frente a problemas
concretos de la poblacién.

“Hay una agresividad permanente
en el modo de tratar al otro”, sefialé
Colombo, al tiempo que advirti6 sobre
lo que describié como “malos tratos”
y “ninguneos institucionales” ante
situaciones que afectan a sectores
vulnerables. El titular de 1a CEA puso
como ejemplos la situacién de los
jubilados y las dificultades para ac-
ceder a turnos médicos: “Uno se da
cuenta que tenemos gente que esta
en una situaciéon muy precaria”.

El obispo evité circunscribir la
critica al gobierno nacional. “No me
refiero nada mads al oficialismo; a
veces pueden ser las oposiciones o
a veces otros actores sociales que

se desentienden”, aclaré. Para Co-
lombo, el diagnéstico abarca a todo
el arco politico e institucional.

Frente a ese panorama, el presi-
dente de la CEA recurri6 a una imagen
del papa Francisco durante la pan-
demia para trazar una contraposicion:
“Frente al ‘sdlvese quien pueda’ de
hoy, la Iglesia sigue recordandonos
que estamos todos en la misma bar-
ca”. Segun el obispo, esa pertenencia
compartida a una misma humanidad
impone deberes y responsabilidades
que no pueden ignorarse.

El diagnéstico de Colombo se en-
laza con el contenido de la tltima
enciclica del Papa, que aborda los
desafios de la inteligencia artificial,
el trabajo y la automatizacién. El
titular de la CEA destacé que el texto
genero “reflexiones superoportunas”
sobre la tecnologia digital y sus efectos
en los sectores mds postergados, y
lo inscribi6 en la tradicién de la doc-
trina social de la Iglesia inaugurada
por la Rerum Novarum de Leén XIII.

convenios estatales y ATE
denuncia «chantaje»

La Asociacion de Trabajadores del Estado sostuvo que la gestion de Javier
Milei quiere “obligar a los estatales a resignar derechos y beneficios”.

El Gobierno nacional convocé are-
negociar convenios en el Estado, sin
embargo, Ia Asociacién de Trabajadores
del Estado (ATE) le respondi6 que sus
propuestas son “chantajes y extorsiones”
porque pretende que los empleados
publicos «resignen sus derechos y be-
neficios”. El secretario general del sin-
dicato, Rodolfo Aguiar, sostuvo que
ATE «concurrird a la audiencia» pero
«rechazara cualquier modificacién»
vinculada a las condiciones laborales
o salariales actuales: «Mediante inti-
midacién o violencia pretenden obli-
garnos a que firmemos la quita de nues-
tros derechos”, agreg6 “Los trabajadores
queremos discutir nuestros convenios
colectivos, pero debe tratarse de una
discusion libre y voluntaria. En este
caso, el Estado nos quiere obligar a dis-
cutir para profundizar sus politicas an-
tisindicales y de destruccién de dere-
chos”, indicé Aguiar.

En la misma linea, manifesté que

El secretario general del sindicato,
Rodolfo Aguiar.

los empleados publicos «deben tener
claro» quela gestion del presidente Ja-
vier Milei tiene una Secretaria de Trabajo
con una particularidad y es que «ya no
actia como moderadora» de las ne-
gociaciones, sino que es un «brazo eje-
cutor del ajuste» impulsado por el Poder
Ejecutivo Nacional. Por otra parte, re-
marco que hay convenios que «espe-

cifican bonos o adicionales importantes
que dejaran de percibirse» mientras
se negocie esta nueva propuesta por
parte del Gobierno y afirmé que «no
se puede aceptar» que larenegociacion
se transforme en «un instrumento para
aplicar una brutal rebaja salarial sobre
ingresos» que fueron «congelados»
desde diciembre de 2023. La nueva
discusion de los convenios comenz6
en el sector privado a partir de la eli-
minacién de la ultraactividad incluida
en la Ley de Modernizacién Laboral
(27.802), sin embargo, en las ultimas
horas, llegaron notificaciones desde el
Ministerio de Capital Humano, coman-
dado por Sandra Pettovello, para re-
negociar la normativa de organismos
como PAMI, ANSES y ACUMAR, entre
otros. “La unica manera que debe en-
tenderse esta renegociacién es como
parte de una politica antisindical y de
destruccion de los derechos sociales.
No tenemos que aceptarla”, concluyé.
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Comienza la gestion
de Adrian Ravier en la
voceria presidencial

El flamante vocero tendra una agitada agenda desde este lunes. Se espera su
primera conferencia para la préxima semana.

El presidente Javier Milei pre-
sentard formalmente en sociedad
a su flamante vocero Adrian Ravi-
der, con dos eventos de importancia
esta semana.

Se espera que este lunes el man-
datario nacional haga oficial el nom-
bramiento con la toma de juramento
de Ravier en el Salén Blanco de la
Casa Rosada.

Un dia después, Milei encabezara
un acto de la Fundacién Faro, el
«think tank» que lidera el asesor
Santiago Caputo. El evento, que con-
tard con la militancia libertaria, ser-
vird como marco para el lanzamiento
politico del nuevo vocero presiden-
cial, Adrian Ravier.

Las dos presentaciones también
serviran para que Milei haga equi-
librio entre las dos grandes vertientes
de su entorno: en Casa Rosada con
la secretaria general de la Presiden-
cia, Karina Milei, y el la Fundacién
Faro con Caputo.

El presidente Javier Milei y el flamante
vocero presidencial, Adrian Ravier.

El gesto de Milei hacia la fun-
dacién que conduce Agustin Laje
se produce apenas dias después
de que la Inspeccién General de
Justicia (IG]), a cargo de Alejandro
Ramirez —un funcionario alineado
con Karina Milei—, iniciara una in-
vestigacién sobre el financiamiento
de la entidad. Esta decisién politica

impacté de lleno en la tropa del
asesor presidencial, conocida como
«Las Fuerzas del Cielo».

El apuro de la Casa Rosada por
formalizar la asuncién de Ravier
responde también a la necesidad
de reordenar la comunicacién ofi-
cial tras la salida de Manuel Adorni,
que mantiene su cargo como jefe
de Gabinete, pese a las criticas ex-
ternas e internas.

Ademads, Milei quiere dejar orde-
nado el tema antes de emprender
una nueva agenda internacional.

El préximo miércoles, Milei partira
rumbo a Madrid para asistir a eventos
empresariales y académicos, y pos-
teriormente viajard a Estados Unidos
para participar en Nueva York de las
celebraciones por el Dia de la Inde-
pendencia junto a Donald Trump.

Se espera que la primera confe-
rencia de prensa del pampeano se
lleve a cabo la préxima semana en
Casa Rosada.

Late C
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Adorni convocé de urgencia
a los senadores de LLA para
frenar su interpelaciéon

Javier Milei, mds alla de admitir
que su jefe de Gabinete esta en pro-
blemas y tiene la palabra devaluada
—por eso tuvo que arrancarle el rol
de vocero— sigue empecinado en
sostenerlo en su cargo. Adorni, en
tanto, cit6 para este martes a los se-
nadores del bloque violeta a una
reunién en Casa Rosada para “ex-
plicarles” su situacién y pedirles res-
paldo. En el gobierno confian que la
oposicion no tendra los votos sufi-
cientes para interpelarlo y correrlo
del cargo, y repiten: “en el Congreso
no va a pasar nada, es puro circo”.

En Balcarce 50 dicen que no hay
confirmada una reunién de mesa
politica —tampoco hubo la semana
pasada—, pero si que hoy habrd una
reunién en Casa Rosada con el nuevo
vocero Adrian Ravier y también con
Adorni para ver, mds alld de la vo-
ceria, qué responsabilidades le asig-
nan al pampeano. Podria tratarse de
una secretaria.

Aun no anunciaron si el vocero
dara conferencias de prensa sema-
nales, como estaba previsto que co-
mience a hacer Adorni antes de que
explote el escandalo de corrupcioén,
y tampoco estd claro si levantara las
restricciones que imposibilitan el
trabajo de la prensa acreditada en
la casa de Gobierno.

Si bien el jueves pasado era casi
un hecho que la oposicién contaba
con los votos suficientes para in-
terpelar a Adorni y que esa inter-
pelacion se haga efectiva el dos
de julio —el dia que el jefe de Ga-
binete tiene pensado ir a dar su
informe de gestién al Senado—,
ese escenario comenz6 a tambalear
durante las ultimas horas.

Segun denunci6 el presidente
de la bancada de Unién por la Pa-
tria José Mayans, luego de una reu-
nién que Karina Milei habria tenido
con los senadores oficialistas, La
Libertad Avanza cambio el discurso
y comenz6 a decir que los pedidos
de interpelacién necesitan tener
dictamen de comisién para ser
tratados en el recinto.

Enlareunién de labor parlamen-
taria del jueves pasado, Bullrich habia
aceptado la interpretacién que Ma-
yans y la oposicién hacian del articulo
101 de la Constitucién Nacional, que
es el que regula la interpelacién y
la mocion de censura.

La presidenta del bloque oficialista
en el Senado, en ese sentido, estuvo
de acuerdo con que no hacia falta
que el proyecto de interpelacién
cuente con dictamen de comision,
y con que tampoco hacia falta contar
con dos tercios de los votos para in-
terpelar al jefe de Gabinete. El ar-

Manuel Adorni.

gumento es que se trata de un pro-
cedimiento operativo, es decir, que
el debate se habilita con la sola in-
vocacién de un senador.

Sin embargo, en las ultimas horas
el oficialismo cambié de postura.
Ahora consideran que para tratar la
interpelacién sobre tablas se nece-
sitaran los votos de dos tercios del
cuerpo, es decir 48 en caso de que
estén todos presentes.

“El articulo 101 es operativo, no
hace falta dos tercios”, sostuvo Ma-
yans este domingo en una entrevista
y aseguro que el oficialismo quiere
imponer una interpretacion diferente
del articulo para blindar a Adorni.
Mayans puntualizé que el acuerdo
después de la reunioén de labor par-
lamentaria de la semana pasada era
que para interpretar al jefe de Ga-
binete la oposicién debia alcanzar
37 votos, es decir, la mayoria absoluta
de la Camara alta.

Luego, Mayans denunci6 que ese
acuerdo fue modificado por una reu-
nién de los senadores oficialistas
habrian tenido con Karina Milei. “Lo
que le ordend Karina es: ‘vayan, in-
terpreten la Constitucién como quie-
ran y salvémoslo a Adorni porque
es socio nuestro’”, puntualizé.

El oficialismo, en tanto, podria
bloquear la interpelacién si logra
juntar el tercio mas uno de los votos,
es decir, 25. La bancada libertaria
cuenta con 21 senadores, es decir,
le faltarian cuatro.

El “peronista” que vota con la Casa
Rosada, Carlos “Camau” Espinola,
ya comenzo a realizar declaraciones
a favor del oficialismo: “es una bar-
baridad que con 37 votos puedas
echar a un jefe de Gabinete, es sentar
un mal precedente porque el dia de
mafiana cualquier oposicién te junta
los votos y te vuelve loco”, exprese.

Adorni, mientras tanto, este mar-
tes recibird a los senadores del ofi-
cialismo. Muchos de ellos, en silencio,
estan molestos con la situacién y no
quieren prestarse para una foto con
el jefe de los ministros que no puede
justificar el crecimiento exponencial
de su patrimonio.
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La recuperacion econémica les lleg6
a 120 municipios bonaerenses
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El comercio, los servicios finan-
cieros, el turismo y la construccién
encabezaron la recuperacion, mien-
tras que algunas actividades manu-
factureras continuaron en retroceso.

La economia bonaerense logro re-
vertir la tendencia negativa de los
dltimos dos afios y volvié a exhibir
nimeros positivos durante 2025. El
valor agregado bruto de las cadenas
productivas creci6 2,6% en términos
reales durante el ultimo afio, una me-
jora que interrumpié las caidas re-
gistradas en 2023 y 2024. A nivel na-
cional, el crecimiento alcanzo el 3,4%.

Asi lo reflejé el informe “Cadenas
Productivas en los Municipios de la
Provincia de Buenos Aires”, que analizé
la evolucién de 63 cadenas productivas
distribuidas en los 135 municipios bo-
naerenses, elaborado por los econo-
mistas Agustin Lodola y Diego Pitetti
para el Laboratorio de Desarrollo Sec-
torial y Territorial de la Facultad de
Ciencias Econémicas de la Universidad
Nacional de La Plata (UNLP).

Segtin el estudio, las cadenas pro-
ductivas evaluadas abarcan activida-
des que representan el 88% de la eco-
nomia y van desde la produccién agro-
pecuaria hasta sectores de servicios,
construccion, industria manufacturera
y software. El andlisis permite iden-
tificar no sélo qué actividades avan-
zaron o retrocedieron, sino también
cudles tuvieron mayor incidencia
sobre la economia de cada distrito.

Elinforme destacé que 120 de los
135 municipios bonaerenses regis-
traron crecimiento durante 2025,
una sefial de recuperacién con al-
cance territorial amplio.

Uno de los aspectos mads relevan-
tes del informe fue el comportamien-
to de las distintas cadenas produc-
tivas. El comercio aparecié como la
actividad con mayor impacto terri-
torial, al convertirse en la principal
impulsora del crecimiento en 45 mu-
nicipios. La cadena sojera ocupé el
segundo lugar, con incidencia des-
tacada en 18 distritos.

En el orden provincial, las cadenas
que mds aportaron al crecimiento
fueron comercio, servicios financie-
ros, turismo y construccion. Estas

actividades explicaron buena parte
de la recuperacién econémica ob-
servada durante 2025.

Los autores sefialaron ademas
que todos los eslabones productivos
mostraron mejoras, con excepcion
de la manufactura. El sector primario
registro el avance mads significativo,
mientras que el segmento de servicios
aport6 la mayor contribucion al cre-
cimiento total.

En contraste, varias ramas indus-
triales continuaron atravesando di-
ficultades. Entre las cadenas con ma-
yor incidencia negativa figuraron
bienes de capital, algodén-textil, qui-
micos de consumo y caucho. La per-
sistencia de estos retrocesos explica
parte de la disparidad observada en-
tre regiones y municipios.

Crecimiento moderado

en la region

La diferencia de comportamientos
refleja la diversidad productiva exis-
tente en la regién. Mientras algunos
municipios lograron aprovechar el
repunte de actividades vinculadas al
comercio, los servicios y determinados
sectores industriales, otros continua-
ron afectados por la debilidad de al-
gunas cadenas manufactureras.

Los resultados muestran que la re-
cuperacién econémica bonaerense tuvo
una base territorial amplia, aunque con
intensidades diferentes segtin la es-
tructura productiva de cada distrito.

El estudio concluy6 que las acti-
vidades ligadas al comercio y los ser-
vicios fueron determinantes para ex-
plicar el crecimiento provincial, mien-
tras que varias ramas industriales
continuaron limitando una expansién
mas vigorosa.

En términos generales, el mapa
econémico bonaerense dejé atras el
ciclo contractivo de los afios previos,
pero todavia exhibe contrastes entre
municipios y sectores productivos.
El desempefio de las cadenas vincu-
ladas al consumo, el turismo y los
servicios financieros permitié sostener
la mejora, mientras que la industria
manufacturera continua siendo uno
de los principales focos de preocu-
pacioén para la economia provincial.

Alerta Mundial: 1a Provincia lanza
campaiia contra el juego ilegal en jovenes

Bajo el lema “Durante el Mundial, activa las alertas”, el Gobierno bonaerense busca
dar herramientas a las familias para detectar el juego compulsivo. Advierten por
los riesgos de estafas en sitios no oficiales y el acceso de menores de edad.

Con el Mundial de Futbol, el interés
por las apuestas deportivas ha expe-
rimentado un notable incremento, lo
que motivo a la Provincia de Buenos
Aires a lanzar una campafia de pre-
vencién focalizada en jévenes y ado-
lescentes. La iniciativa, denominada
“Durante el Mundial, activa las alertas”,
tiene como objetivo principal brindar
recursos a la comunidad para identificar
sefiales tempranas de juego compulsivo
en un contexto de alta exposicién me-
didtica y social al juego online.

El presidente del Instituto de Loteria
y Casinos, Gonzalo Atanasof, sefial6
que las apuestas problematicas re-
presentan un desafio complejo que
requiere la intervenciéon conjunta del
Estado y el entorno familiar, dado que
muchos jévenes suelen no percibir
estas conductas como un problema.

Desde el Ministerio de Salud bo-
naerense se detallaron los principales
signos de alerta que las familias de-
ben observar:

Ansiedad, irritabilidad o aisla-
miento social.

Pérdida de interés en actividades

que antes resultaban placenteras.
Preocupacién constante por el
juego y negacion del tiempo o dinero
invertido.
Dificultad para controlar o inte-
rrumpir la conducta de juego.

El peligro de los sitios

ilegales

Un punto critico de la alerta reside
en las plataformas de juego online
ilegales. Las autoridades advirtieron
que estos sitios no verifican la iden-
tidad de los usuarios, facilitando el
acceso de menores de edad. Ademas,
operar en estos entornos expone a
los ciudadanos a estafas y filtracién
de datos personales.

Para garantizar una operatoria

segura, se recordé que los sitios le-
gales deben poseer el dominio
“bet.ar”. Aquellas plataformas que
no cumplan con este requisito pueden
ser denunciadas a través de la pagina
oficial del organismo.

Canales de asistencia

y actividades

Para quienes necesiten orientacion
o asistencia, la Provincia dispone de
lineas de atencion gratuita:

Programa de Prevencion y Asis-
tencia al Juego Compulsivo: 0800-
444-4000 (con sedes en ciudades
como La Plata, Mar del Plata, Vicente
Lépez y Bahia Blanca, entre otras).

Red provincial de Salud Mental:
0800-222-5462.
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(Plato Principal + Postre
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COPA FEDERACION
Somisa
empato ante
Independencia

Somisa igualé 0 a O frente a In-
dependencia de San Pedro ayer
domingo, en el encuentro de ida
correspondiente a las semifinales
del Torneo de Clubes de la Fede-
racion Norte de la Provincia de
Buenos Aires. Con el resultado, la
serie qued6 completamente abierta
y el pase a la final se definira en
el partido de vuelta.

El equipo nicolefio tuvo la inicia-
tiva, pero no pudo aprovechar sus
oportunidades, por lo que el visitante
se llevé un valioso empate.

En tanto, en la otra semifinal, La
Josefa de Campana y Parand empa-
taronlal

FEDERAL A
Defensores
logré un
valioso triunfo

Defensores consiguié una victoria
importante al derrotar 2 a 0 a Inde-
pendiente de Chivilcoy en el estadio
“Salomoén Boeseldin”, por la 142 fecha
del Torneo Federal A. Cuando restan
cuatro jornadas para el cierre de la
fase regular, el Granate se ubica cuar-
to con 21 puntos en la Zona 1.

Los goles los marcaron Eloy Roige
y Milton Olego, uno en cada tiempo.

En la préxima fecha, Defensores
visitara a Sportivo Las Parejas, que
vencio por 1a 0 a Gimnasia de Con-
cepcioén del Uruguay.

Defensores 2

MUNDIAL 2026

Argentina enfrenta
hoy a Austria en busca
de la clasificacion

El elenco dirigido por Lionel Scaloni chocara con el cuadro europeo desde
las 14:00 con el objetivo de abrochar su boleto a 16avos.

De la Redaccion de EL NORTE
deportes@diarioelnorte.com.ar

La Seleccién Argentina se me-
dird hoy desde las 14:00 frente
a Austria, por el Grupo J del Mun-
dial 2026.

El escenario elegido es el
AT&T Stadium de Arlington, con
el arbitraje de Amin Omar.

Después de un comienzo de en-
suefio, en el que Leo Messi brillé
con todo su esplendor para ase-
gurar los tres goles del triunfo ante
Argelia, el elenco albiceleste afronta
el partido que puede darle la cla-
sificacién a la siguiente ronda de
la Copa del Mundo. Por tal motivo,
el cuerpo técnico decidié poner
toda la carne al asador.

Con la salida de Gonzalo Mon-

tiel para cederle lugar a Nahuel
Molina Lucero, mas las dudas en-
tre Thiago Almada y Nicolas Gon-
zdlez, y Lautaro Martinez y Julian
Alvarez, el once inicial argentino
contara con sus mejores estrellas:
Emiliano Martinez, Cristiano Ro-
mero, Rodrigo De Paul, Enzo Fer-
nandez y Lionel Messi. Entre to-
dos buscaran dar otro paso im-
portante en la defensa del titulo
obtenido en Qatar.

Respecto a Austria, cabe desta-
car que viene de ganar 3alensu
debut ante la “cenicienta” del gru-
po: Jordania. Los europeos quieren
luchar por la cima de la zona con
la gran candidata, Argentina.

Argentina buscara sellar el pa-
saporte a 16avos de final, con una
nueva funcién de un equipo que

siempre responde y brilla. Austria,
por su parte, intentarad arrebatarle
la sonrisa y quedarse con el grupo.

Probables

formaciones
Estadio: AT&T Stadium de Arlington

Arbitro: Amin Mohamed (Egipto)
Hora: 14.00

Argentina: Emiliano Martinez; Nahuel
Molina, Cristian Romero, Lisandro Martinez,
Facundo Medina; Rodrigo De Paul, Alexis
Mac Allister, Enzo Fernandez, Thiago
Almada o Nicolds Gonzalez; Lionel Messi,
Lautaro Martinez o Julian Alvarez. DT:
Lionel Scaloni.

Austria: Alexander Schlager; Stefan Posch,
Philipp Lienhart, David Alaba, Philipp
Mwene; Konrad Laimer, Nicolas Seiwald;
Romano Schmid, Xaver Schlager, Marcel
Sabitzer; Sasa Kaladjzic o Marko
Arnautovic. DT: Ralf Rangnick.

Independiente (Chiv.) 0

(;ancha: “Salomon Boeseldin”.
Arbitro: Guillermo Gonzalez (Resistencia).

Defensores: Vizgarra; Ramos, Avalos, Gay,
Pezzani; Cartechini, Duarte, Bacas, Principano,
Roige y Tuset. DT: Gabriel Pieralisi.
Independiente (Chivilcoy): Cordoba,
Caceres, Vera, Torres, Borgognoni;
Hernandez, D"Annunzio, Rodriguez; Funes,
Benitez, Retamozo. DT: Juan J. Lungarzo.
Goles: PT 15m Roige (D). ST 49 m Olego (D).
Cambios: en Defensores, Cabrera por
Cartechini, Luna por Principiano, Bertacin por
Roige y Milton Olego por Tuset; en
Independiente, Berrutti por Retamozo, Mendoza
por Herndndez, Aman por Rodriguez, Mast por
Cdceres y Ramirez por Funes.

Incidencias: expulsados ST 32m. Ramos (D)
y 37m. D*Annunzio (1).

Detalle: a los 33m del segundo tiempo,
Vizgarra (D) le ataj6 un penal a Benitez (1).

Cabo Verde amargé a Uruguay

La seleccién de Uruguay sufri6
un empate decepcionante ante Cabo
Verde y aun no pudo sentenciar la
clasificacién a los 16avos de final en
el Grupo H del Mundial 2026.

El combinado “charria” tuvo gran-
des problemas para imponerse y re-
cibié dos goles por errores no for-
zados en situaciones defensivas, en
el encuentro que disputaron en el
estadio Hard Rock de Miami.

Para el “Celeste” convirtieron Ma-
ximiliano Aratjo y Agustin Canobbio,
alos 43 y 50 minutos del primer tiempo,
mientras que en el elenco africano

anotaron Kevin Pina, con un gran tiro
libre en 20 de la primera mitad, y Hélio
Varela, a los 15 del complemento.

Por el mismo grupo, Espafia goleé
4 a 0 a Arabia Saudita en Atlanta
para acomodarse en el primer puesto
con 4 puntos.

Lamine Yamal y un doblete de Mikel
Oyarzabal le permitieron irse 3a 0 al
descanso, mientras que Hassan Altam-
balti en contra sell6 1a goleada espafiola
en el arranque de la segunda mitad.

En tanto, en Vancouver, Egipto de-
rrot6 a Nueva Zelanda por 3aly con
cuatro unidades lidera el Grupo G. El

equipo de Oceania se puso en ventaja
por intermedio de Finn Surman, pero
los africanos lo dieron vuelta en el
complemento con tantos de Mostafa
Ziko, Mohamed Salah y Mahmoud Tre-
zeguet. Por su parte, Bélgica e Irdn
empataron 0 a 0 en Los Angeles. El
conjunto europeo debié disputar gran
parte del segundo tiempo con un fut-
bolista menos por la expulsién de Na-
than Ngoy, a los 21 minutos. Ambos
suman dos unidades y escoltan a los
egipcios. Hoy se jugaran dos partidos
por el Grupo I: a las 18.00, Francia vs.
Iraky,alas 21.00, Noruega vs. Senegal.

FUTBOL LOCAL
Regatas
goled6 a Doce

Regatas gole6 a 12 de Octubre
por5alenelcierre de la 15ta fe-
cha del Torneo Apertura “Jorge
Piaggio”.

El “Ndutico” construy6 una am-
plia diferencia con los goles de
Tomads Velazco, Lautaro Correa,
Blas Marchilli, Fidel Fresart y
Agustin Malin. El descuento de
Doce llegé por intermedio de Da-
nilo Lemo.

El conjunto de la ribera finalizé
primero en la fase regular con 36
puntos y en cuartos se medird
frente a Parand, que con 24
unidades concluyé en el octavo
peldafio tras derrotar el sdbado a
Argentino Oeste por 5 a 0. La ida
se disputara el préximo fin de se-
mana en el estadio de Rivadavia
y Necochea.

Los otros cruces por cuartos de
final seran los siguientes: San Mar-
tin vs. La Emilia (en Pérez Millan),
Los Andes vs. Somisa (en Villa Ra-
mallo) y Gral. Rojo vs. Social (en
el “Héctor Ramos”).

Regatas 5
12 de Octubre 1

Cancha: Regatas
Arbitro: Juan Crocce

Regatas: Cristian Furlan, Agustin Malin,
Mirko Delgado, Salvador Martinez,
Andrés Ferrari, Camilo Colombo, Blas
Marchilli, Jonathan Rodriguez, Tomds
Velazco, Ramiro Enneuy y Lautaro
Correa. DT: Sergio Barbieri.

12 de Octubre: Santiago Copello, Enzo
Garayalde, Diego Vilche, Sebastian
Rivero, Alan Cabral, Lucas Jaureguizar,
José Andino, Enzo Cabrera, Franco
Barraza, Danilo Lemo y Lautaro Erefio.
DT: Diego Eseverri.

Goles: PT 3m Velazco (R), 17m Correa (R)
y 29m Lemo (D). ST 16m Marchilli (R),
19m Fresart y 35m Malin (R).

Cambios: en Regatas, Fidel Fresart por
Correa, Juan Casadei por Colombo, Erik
Caballero por Rodriguez, Maximo Pérez
por Velazco y Eduardo Puchetta por
Enneuy; en Doce, Gonzalo Chdvez por
Andino, Rodrigo Mendoza por Rivero y
Santiago Oriez por Cabrera.

Posiciones

Equipos Pts PJ
Regatas 36 15
La Emilia 32 15
Somisa 31 15
Social 29 15
Gral. Rojo 29 15
Los Andes 27 15
San Martin 26 15
Parana 24 15
Belgrano 21 15
Defensores 21 15
12 de Octubre 17 15
Conesa 14 15
El Fortin 12 15
Matienzo n 15
Argentino Oeste 8 15
F. San Nicolas 1 15
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LIGA FEDERAL DE BASQUET

Belgrano dio vuelta la serie
con Racing y avanzo de ronda

En el tercer y decisivo encuentro del cruce interzonal de la Conferencia Sudeste, el Rojo se impuso por
75 a 61 como local, por lo que logré su pase a los play-offs interconferencias de la Region Sur. En dicha
etapa, el equipo de Mazzoni tendra la ventaja deportiva ante Pacifico de Neuquén. Por su parte, Regatas
se medira con otro conjunto neuquino, Independiente. Los otros duelos del mismo lado del cuadro seran
Ferro de Gral. Pico-Centro Espafiol de Plottier y Pérfora de Plaza Huincul-All Boys de Santa Rosa.

De la Redaccion de EL NORTE
deportes@diarioelnorte.com.ar

Belgrano dio vuelta la serie con
Racing de Olavarria y avanzé de
ronda en la Liga Federal de Bas-
quet.

En el tercer y decisivo encuen-
tro del cruce interzonal de la Con-
ferencia Sudeste, el Rojo se impuso
por 75 a 61 en su cancha, por lo
que logré su pase a los play-offs
interconferencias de la Regiéon Sur.

En consecuencia, Belgrano se
enfrentard en la préxima ronda -
en lo que serian los 16avos de final
del campeonato- con Pacifico de
Neuquén (4° de la Conferencia Sur).
Por su parte, Regatas tendra que
medirse con Independiente de
Neuquén (2°), Ferro con Centro
Espafiol de Plottier (3°) y All Boys
debera enfrentar a Pérfora de Plaza
Huincul (1°). Los primeros encuen-
tros se disputardn el domingo en
canchas de Pacifico, Regatas, Cen-
tro Espafiol y All Boys, respecti-
vamente, mientras que, de la mis-
ma forma, en los segundos, como
asi también los eventuales terce-

ros, serdn locales Belgrano, Inde-
pendiente de Neuquén, Ferro y
Pérfora, sabado 4 y domingo 5 de
julio

Al haber quedado ubicados del
mismo lado del cuadro, en caso
de superar esta instancia que viene
Belgrano y Regatas podrian en-
frentarse en la siguiente.

Después de que arrancara ga-
nando con un triple Sesto Racing,
gracias a un parcial de 7-0, Bel-
grano tomo al comando del resul-
tado, y en medio de un flojo cuarto
inicial, entre las pérdidas y las
malas decisiones de un lado y del
otro, llegé ganando al primer des-
canso 17-12, especialmente gracias
a los cinco puntos consecutivos
que anoté Pérez, sumdndose a lo
que habia dicho anteriormente
Nufiez. Del lado de la visita Sesto
monopolizo las ofensivas con 10
tantos. En el arranque del segundo
periodo, en un partido que no le-
vantoé vuelo en cuanto a su nivel,
Belgrano marcé presencia a través
de Lallana en la pintura ajena. Pero
por intermedio de Sesto y de Del-
gado quedd6 uno abajo el visitante

(20-21).

En ese momento aparecié Pérez
y, con ocho puntos seguidos po-
sibilité que el conjunto nicolefio
se metiera a los vestuarios en ga-
nancias 32-31, mds alla del aporte
de Risso y el oficio de Yaben en
Racing.

Al iniciarse el tercer capitulo
después de un largo rato Racing
volvié a pasar al frente, como lo
habia hecho en el comienzo del
partido; es decir con un triple de
Sesto. Sin embargo, Belgrano des-
perté con un triple de Grunale, y
luego con siete puntos al hilo de

Giaccio logré6 mantenerse como
ganador para acceder al ultimo
capitulo arriba 52 a 48, sin poder
ser regular ni consistente en su
rendimiento.

No obstante, yendo de menor
a mayor en su confianza y pro-
duccién, ante un rival que no se
daba por vencido, con un goleo
repartido y con los liderazgos de
Nufiez y de Grunale, cerrandose
bien atras promediando el episodio
final, el duefio de casa por primera
vez en la noche logré tomar una
ventaja de dos digitos (63-52). Bel-
grano estuvo lucido en el cierre y
terminé de definir la historia con
las conversiones de Dente y de
Pascolatt.

Belgrano 75
Racing (0) 61

Arbitros: Dell Aquilla-Palacios

Parciales: 17-12,15-19, 20-17, 23-13
Belgrano (75): Pascolatt 4, Giaccio 10, Grunale
21, Nifiez 14, Lallana 4 (fi), Pérez 18, Dente 4,
Mazzoni O, Ortiz 0. DT: Lucas Mazzoni.

Racing (61): Risso 10, Pereyra O, Sesto 25,
Yaben 7, Delgado 19 (fi), Ciuffetelli O,
Cuadrillero 0. DT: Matias Orlando.

TURISMO CARRETERA
Aguirre gano

Al darle un festejo a Chevrolet
después de treinta carreras, Valen-
tin Aguirre se quedo con la “Carrera
de los Millones” del Turismo Ca-
rretera al imponerse en el mitico
circuito de Rafaela, Santa Fe, de-
rrotando nada menos que a Agustin
Canapino (Camaro) en una batalla
que tuvo mds emocion interna de
la que se aprecié desde afuera. Mar-
cos Landa (Camaro) habia comple-
tado un pleno para la marca del
mofio, pero una sancion por no res-
petar el despeje del auto respecto
al piso lo releg6 y lo dejé 3ro a Mar-
co Dianda (Challenger) en la 7ma
fecha de la temporada.

De esta manera, el arrecifefio se
hizo acreedor de un cheque por 15
millones de pesos, en la que fue su

la “Carrera de los Millones” en Rafaela

victoria en la categoria mds popular
de Argentina.

Aguirre fue el hombre mas rapido
en todo: Clasificacion, Serie y Final,
y termind con el conteo de dos afios
y un mes sin subir al escalén mas
alto del podio, pues su tltimo triunfo
habia sido en mayo de 2024, en Ter-
mas de Rio Hondo. Por su parte, Ca-
napino sumo su podio N° 68 en la
categoria, el segundo del afio, que
solamente lo habia visto tan adelante
en la prueba que gané en Neuquén.
Mientras tanto, la recuperacién de
Landa fue llamativa en la carrera,
en la que super6 a Julidn Santero
(BMW), Marco Dianda (Challenger)
y Jonatan Castellano (Challenger),
pero el podio se le escapé por una
sancién impuesta al terminar la ca-

rrera, penalizacién que entregé a
Dianda su mejor resultado en la ca-
tegoria al acceder al tercer puesto.
Esto dejo a Santero 4° y Christian
Ledesma (Camaro) en 5° puesto. El
reubicado Landa cayé al 6to lugar,
delante de o), Juan José Ebarlin (Ca-
maro) y Juan Bautista De Benedictis
(Mustang), si se nombra a los diez
mejores clasificados.

Jonatan Castellano fue el duefio

de la tercera colocacién por mas de
la mitad de la competencia, pero un
dafio en la trompa del auto hizo que
perdiera rendimiento.

Cediendo casi un segundo por
vuelta, todo a mas de 280 km/h de
velocidad punta, se derrumbd la po-
sicién que tenia entre los mejores
para firmar un agridulce 14° lugar
final. Su tnico deleite entre tanta
dificultad fue que sus rivales en el
torneo tuvieron mas complicaciones
y, a pesar de todo, el piloto de Loberia
recuper6 la cima del campeonato
que habia perdido en la carrera an-
terior, cuando quedan tres fechas
para completar la Etapa Regular del
afo. La préxima fecha del TC sera
en Misiones, con la visita a Posadas
el 11 y 12 de julio.

TENIS

Cerundolo logré
un titulo histoérico
en Queen’s

Francisco Certindolo se consagré
campedn del ATP 500 de al derrotar al
estadounidense Tommy Paul por 6-
7(4), 6-4 y 6-3 en una final que se ex-
tendi6 durante tres horas y dos minutos.
Certindolo conquisté asi el titulo mas
importante de su carrera, levanté su
quinta corona en el circuito ATP y obtuvo
por primera vez un torneo de categoria
500. La consagracién tuvo un valor his-
térico, ya que Certindolo se convirtié en
el primer argentino en ganar el prestigioso
certamen de Queen’s y también en el
primer representante de su pais en con-
quistar un ATP 500 sobre césped desde
la creacion de esta categoria en 2009.

Ademads, el argentino sumo su se-
gundo titulo sobre esta superficie tras el
conseguido en Eastbourne en 2023. El
encuentro comenzo de manera favorable
para el argentino, con un tenis agresivo
desde el fondo de la cancha y un sélido
rendimiento con el servicio con el que
consiguié un quiebre temprano para
adelantarse 2-0 y mantuvo la ventaja
durante gran parte del primer set, e
incluso lleg6 a sacar para quedarse con
la manga cuando estaba 5-4 arriba.

Sin embargo, una baja enla efectividad
de sus primeros servicios permitié lare-
accion de Paul y el estadounidense re-
cuper? el quiebre y llevé la definicién al
tie break, donde aproveché mejor los
momentos decisivos paraimponerse por
7-6(4) y tomar ventaja en el marcador.

Lejos de desanimarse, Certindolo
respondi6 en el segundo parcial. Tras
un desarrollo parejo, Paul logré una
ruptura para colocarse 3-2, pero el ar-
gentino reaccioné rapidamente y re-
cuperd la igualdad.

En el tramo final del set mostré su
mejor version, sostuvo la presién en
momentos clave y consiguié un quiebre
decisivo para cerrar la manga por 6-4.

La definicién quedé abierta paraun
tercer set en el que ambos mantuvieron
la intensidad. Luego de un inicio equi-
librado, Certindolo comenzé a dominar
con su derecha y encontré un quiebre
fundamental para adelantarse 4-2. A
partir de alli controlé el partido y ad-
ministro la ventaja con autoridad.

Paul intent6é mantenerse con vida
y logré salvar varios puntos de partido,
pero el argentino no perdié la concen-
tracion. Finalmente, cerr6 el encuentro
con su servicio y sellé la victoria que lo
convirtié en campeoén de Queen’s por
primera vez.

El éxito en Londres representa un
salto de jerarquia en su carrera. Se trata
de su primer trofeo por encima del nivel
ATP 250 y lo convierte en apenas el
octavo representante del pais en con-
quistar un ATP 500. Ademads, amplié a
6-2 su ventaja sobre Paul en el historial,
logrando por primera vez seis triunfos
frente a un mismo rival en el circuito.
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Allanaron las propiedades de Jesica Cirio y Elias Piccirillo
tras la filtracion de videos con millones de délares

Lo ordend el juez Luis Armella, de Lomas de Zamora, quien investiga a la mediatica y a Martin Insaurralde por presunto
enriquecimiento ilicito. Hubo operativos en Banfield y en la ciudad de Buenos Aires.

La causa que investiga al exinten-
dente de Lomas de Zamora y exjefe de
Gabinete bonaerense, Martin Insau-
rralde, por presunto enriquecimiento
ilicito y lavado de dinero, y que también
involucra a su exmujer Jesica Cirio,
continua su curso y, luego de que el
sdbado se dieran a conocer nuevos vi-
deos, se llevaron a cabo dos allana-
mientos. Segun declararon fuentes ju-
diciales, las propiedades investigadas,
durante la mafiana de ayer domingo,
se encuentran en el AMBA: una esta
situada en el barrio portefio de Palermo
y la otra en Banfield, donde el empre-
sario Elias Piccirillo, también exmarido
de Cirio, cumple su condena en prisiéon
domiciliaria.

Lamedida fue ordenada por el juez
federal de Lomas de Zamora, Luis Ar-
mella, y tuvo como objetivo principal
secuestrar dispositivos méviles y elec-
trénicos; sin embargo, ambos allana-
mientos tuvieron un resultado negativo.
Este caso incorporard las grabaciones
que se difundieron este fin de semana,
donde se ve ala modelo y conductora
dentro de un vestidor con bolsas trans-
parentes, cajas de zapatos y valijas con
dolares en su interior.

En septiembre del afio 2023, y du-
rante la campafia electoral, se difun-
dieron fotos y videos de Insaurralde
en un viaje por Marbella (Espafia)
arriba de un yate junto a la modelo
Sofia Clerici; el nivel econémico os-
tentado no era compatible con las de-
claraciones juradas del exfuncionario
publico y, esa situacién, provocé el
pedido de renuncia como jefe de Ga-
binete de la provincia de Buenos Aires
y el fin de su candidatura a concejal
por el peronismo.

El descargo de Jesica Cirio
La conductora emitié un comuni-

cado tras la difusién de los videos y de-
nuncié un intento de extorsién sostenido
desde hace mds de un afio.

“Evidentemente, se produjo una vul-
neracion sin mi consentimiento a mis
distintos soportes de archivos audio-
visuales. Mediante esa via, se me ha
intentado extorsionar desde hace mas
de un afio, inclusive con anuncios de
difusion de imagenes de contenido in-
timo y privado”, explic a través de una
carta difundida desde su entorno.

La exconductora de Telefe agrego
que ya estd en tramite una causa judicial
por ese tema: “Ello, como corresponde,
fue oportunamente puesto en conoci-
miento de la Justicia con intervencién

de la Fiscalia en lo Criminal y Correc-
cional N° 58 de esta ciudad, lo cual dio
inicio a la formacién de la causa CCC
36588/2025 caratulada ‘CIRIO, Jessica
s/d extorsién”™.

“Con ello se demuestra que acudi
a la Justicia a denunciar esos hechos
mucho antes que esta cuestién fuera
insinuada por los medios de comuni-
cacién hace muy poco tiempo”, agrego.
Respecto a las imdgenes, Cirio pun-
tualizé que «se trata de una secuencia
de videos” e insistié en que “en las
mismas se detectan manipulaciones
digitales en su contenido ya que, como
se ve, son secuencias distintas, con va-
riados y sucesivos cortes”.

Jesica Cirio junto a su exmarido Elias Piccirillo.

Demoras en el caso «Yategate»: a tres anos,

Insaurralde

Elsabado 30 de septiembre de 2023
cambi6 para siempre la vida de Martin
Insaurralde cuando se filtré por redes
sociales un video que lo mostraba a
bordo del yate «Bandido» con lamodelo
Sofia Clerici por las aguas del balneario
espafiol de Marbella. A las pocas horas
renuncio a la jefatura de gabinete bo-
naerense y a los pocos dias 1a Justicia
le inici6 una causa por enriquecimiento
ilicito que ha tenido un andar errante:
recién en marzo de este afio los peritos
de la Corte Suprema comenzaron a au-
ditar sus bienes.

El escandalo desatado en la previa
a las elecciones nacionales de 2023
frend la precandidatura a gobernador
de Insaurralde. Habia llegado dos afios
antes a la jefatura de gabinete provincial
por impulso de Cristina y Maximo Kirch-
ner tras la derrota del FDT en las elec-

ciones legislativas y ante la frialdad
que siempre le dispensé el gobernador
Axel Kicillof, que preferia en ese puesto
asuamigo Carlos Bianco. La polémica
envalentond al mandatario que también
le dio impulso a la salida de su admi-
nistracién del exintendente de Lomas
de Zamora.

Ese armado politico practicamente
se desvaneci6 tras la caida en desgracia
del exesposo de Cirio, de quien se habia
separado tres meses antes de haberse
mostrado con Clerici —a quien la Justicia
le secuestré unos 600.000 délares en
su domicilio— en el lujoso yate.

Mientras tanto, la causa judicial por
presunto enriquecimiento ilicito del
exjefe comunal registré idas y vueltas.
Segtin se pudo constatar, el viaje a Mar-
bella cost6 41.087,65 euros y 8.189,30
délares entre pasajes de avion, aloja-

sigue sin declarar

miento y el alquiler del barco.

Pero el peritaje sobre sobre sus
bienes sufrié demoras. El primer juez
dela causa, Ernesto Kreplak, habia dis-
puesto que el trabajo fuera realizado
por especialistas de la Facultad de Cien-
cias Econémicas de la UBA. Sin embargo,
la fiscalia se opuso porque entendié
que esa decisién se apartaba de lo pre-
visto por la ley y sostuvo que la tarea
debia quedar a cargo de los peritos del

cuerpo especializado de la Corte Su-
prema de Justicia de la Nacién.

La Camara Federal de Casacién Pe-
nal le dio la razén a la fiscalia en sep-
tiembre del afio pasado y, de ese modo,
se reactivo el estudio patrimonial des-
tinado a determinar si existié un in-
cremento injustificado en los bienes
de Insaurralde. Recién el 22 de marzo
los peritos de la Corte comenzaron a
auscultar los bienes del exjefe de ga-
binete provincial, que solo estd impu-
tado en el expediente. Una vez concluido
ese procedimiento, 1a Justicia le reque-
rirfa a su defensa una «justificacion
patrimonial». Pero antes podria co-
menzar «el debate» sobre la autenti-
cidad de los videos que muestran a
Cirio con miles de délares en su casa
y por ello se intentard determinar la
trazabilidad de las grabaciones.

N/
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o clasificados

Bolsa de trabajo

|ofrecidos
SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-
mo ayudante de albafiileria y herreria.
Tel. 3364671553

SE OFRECE JOVEN DE 37 ANOS para
tareas de limpieza. Tel. 154535873
SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-
mo ayudante de herreria y albafiileria.
Con referencias. Tel. 3364178735
Ipedidos
SE BUSCA EMPLEO limpieza, acom-
pafiante de persona mayor, atencion

al publico, nifiera. Con muy buenas
referencias. Tel.: 2477-201335

Cuidado de personas

lofrecidos
SE OFRECE SENORA para cuidado de
personasy limpieza por la tarde o lama-
fiana. Con referencias. Tel.: 3364281654
SE OFRECE Auxiliar de Enfermeria
para cuidados de enfermos. Dama
de compafiia. Tel.: 154535873

SE OFRECE SENORA cuidado de
personas en clinica con experiencia
y referencias. Tel.: 3364213580
SE OFRECE SENORA para cuidado
de abuelos y limpieza, solo por la
mafana. Tel. 3364115665

SE OFRECE SENORA para cuidado de
personasy limpieza por la tarde o lama-
fiana. Con referencias. Tel.: 3364119196

Servicio doméstico

SE OFRECE SENORA para cuidado de
abuelos y limpieza. Tel. 3364631580.

SE OFRECE SENORA para servicio do-
meéstico y/o cuidado de personas con
referencias. Teléfono. 154681771.

SE OFRECE MUJER para trabajo do-
méstico, acompafante de persona

mayor con cama adentro y atencion
al pablico. Tel. 2477201335

SE OFRECE SENORA para dama de com-
pafiia de abuelas de martes a sabados
con referencias. Tel. 3364623540

Edictos judiciales

EDICTO. ElJuzgado Civily Comercial N® 6, Se-
cretaria Unica del Departamento Judicial de
San Nicolas, cita y emplaza por 30 dias a he-
rederos y acreedores de MARIA DE LUJAN
MEIS. San Nicolas, junio de 2026.

P3e: 22-06-26

EDICTO. ElJuzgado de Primera Instancia Civil
y Comercial N° 1, Secretaria Unica del Depar-
tamento Judicial de San Nicolds, citay emplaza
a herederos y acreedores y a todos los que
se consideren con derecho a los bienes dejados
por dofia MIRTA ROSA MATEUCCI, DNI N°©
11.151.964, para que dentro del plazo de 30
dias as lo acrediten en autos caratulados “MA-
TEUCCI MIRTA ROSA S/SUCESION AB-INTES-
TATO”, Expte. N® SN-5426-2026. San Nicolas,
2026.

Ple: 22-06-26

EDICTO. ElJuzgado Civily Comercial N° 3, Se-
cretaria Unica del Departamento Judicial de
San Nicolas, cita y emplaza por el término de
treinta dias a herederos y acreedores de CAR-
MEN CLOTILDE MENCACCI. San Nicolds, 10 de
junio de 2026.

P3e: 22-06-26

LUIS JOSE MAC CABE. San Nicolds, mayo de
2026.
P3 e: 22-06-26

EDICTO. Juzgado Civil y Comercial N® 5, Se-
cretaria Unica de San Nicolds, cita y emplaza
por treinta dias a herederos y acreedores de
PETRONA ANGELA AGUILERA.

P3e: 22-06-26

EDICTO. ElJuzgado de Paz letrado de Ramallo,
Secretaria Unica, cita y emplaza por treinta
dias a herederos y acreedores de LUIS ANGEL
BOIX. Ramallo, junio de 2026.

P3e: 22-06-26

EDICTO. ElJuzgado de Paz letrado de Ramallo,
Secretaria Unica, cita y emplaza por treinta
dias a herederos y acreedores de VIRGINIA
ELIDA BERTI. Ramallo, junio de 2026.

P3e: 22-06-26

EDICTO. Juzgado Civily Comercial N°1, Secretaria
Unica, Dpto. de San Nicolas, cita y emplaza
por 30 dias a herederos y acreedores de
GABINA JUAREZ y de DIONISIO FLORES CRUZ
en la causa “Juarez Gabina y otro/a s/Sucesién
Ab-Intestato” Expte. N® SN-7113-2026. San
Nicolds, 10 de junio de 2026.

Pl e: 22-06-26

EDICTO. ElJuzgado Civily Comercial N® 6, Se-
cretaria Unica, de San Nicolas de los Arroyos,
cita y emplaza por el término de treinta dias
aherederosy acreedores de PEDRO ESTEBAN
PIERANI. San Nicolas, junio de 2026.

P3e: 22-06-26

EDICTO. Juzgado Civil y Comercial N° 6, Se-
cretaria Unica de San Nicolas cita y emplaza
por treinta dias a herederos y acreedores de
FREGGIARO CARLOS ALBERTO. San Nicolas,
mayo de 2026.
P3e: 22-06-26

EDICTO. Juzgado Civil y Comercial N° 6, Se-
cretaria Unica de San Nicolas, cita y emplaza
por treinta dias a herederos y acreedores de
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EDICTO. ElJuzgado de Primera Instancia en lo
Civily Comercial N® 6, de la ciudad de San Ni-
colas, cita y emplaza por 30 dias a herederos
y acreedores del Sr. LIMA MARIO GERONIMO.
San Nicolds, abril de 2026.

P3e: 22-06-26

EDICTO. El Juzgado de Familia N° 3 del De-
partamento Judicial de San Nicolds a cargo del
Dr. MAGNI Esteban Luis, sito en Avenida Savio
182 de San Nicolas, en autos “PALERMO ALINA
SIGUARDA A PARIENTES”, Expte. SN-17365-
2025, ha resuelto lo siguiente: “San Nicolas,
11/06/2026. Y atento a lo peticionado, resultando
ineludible contar con la notificacion del inicio
de los presentes a la Sra. Ailen Liliana Velardez
(progenitora de la nifia A. P.) publiquense
edictos en el Boletin Oficial y en el “Diario Local
de esta ciudad” durante (dos) 2 dias, emplazando
a la Sra. Ailen Liliana Velardez a los fines de
comparecer a estos autos y se expida —por
medio de patrocinio letrado— respecto de la
accion incoada bajo apercibimiento de con-
siderar su silencio como conformidad con la
presente, en el término de (tres) 3 dias de la
dltima publicacion (arts. 145,146, 147, 341 Cod.
Proc.). Firmado: Dr. MAGNI Esteban Luis. Juez.
P2 e: 22-06-26

Abelardo de
la Espriella
es el nuevo
presidente
de Colombia

Segun los resultados del
preconteo expuestos por la
Registraduria Nacional del
Estado Civil, el aspirante
de la derecha alcanzé
12.941.992 votos, mientras
que el de la izquierda logro
12.694.863 votos.

Abelardo de la Espriella.

Abelardo de la Espriella, el can-
didato de derecha radical, gané la
presidencia de Colombia, segtin el
conteo preliminar de votos en el ba-
lotaje de este domingo. Le sacé me-
nos de un punto de ventaja al iz-
quierdista Ivan Cepeda. Fue una de
las votaciones mas refiidas de la his-
toria del pais.

De la Espriella se mostré como
presidente electo en X. “Presidente
electo de Colombia por el movimien-
to Defensores de la Patria. Padre y
Esposo. Patriota. Abogado. Empre-
sario. Firme por la Patria”, dice la
descripcion del ultraderechista en
la cuenta @ABDELAESPRIELLA en
X. El abogado y outsider dijo que ha-
bl6 con el presidente estadounidense
Donald Trump, quien reconocio su
victoria, seguin Reuters.

Contabilizados el 99,87% de los
votos, De la Espriella, del movimiento
Defensores de la Patria, obtuvo el
49,65% de los votos frente al 48,70%
de Cepeda, del Pacto Histérico y he-
redero del presidente saliente. La
ventaja fue de alrededor de 247.000
votos. El postulante de la ultrade-
recha obtuvo 12.941.992 votos, frente
alos 12.694.863 de Cepeda.

En blanco vot6 el 1,63%. El resto
corresponde a votos nulos. La par-
ticipacion super6 el 63%.

e farmacias

Desde las 8:30

hasta 8:30

dia siguiente
AMEFARMA SCS,Mitre 200.
GARETTO,Morteo y Espaia
LILIANA LATORRE,Ameghino 347
PONCE Juramento 1445

RASETTO,Viale 401
SAN NICOLAS Cochabamba 357

“ENVIE UN SMS CON LA PALABRA
FARMA.S.N.AL 8008 Y CONOZCA
LAS FARMACIAS DE TURNO™
[COLEGIO DE FARMACEUTICOS]

e loterias/quinielas

e tradicional
07 | 24 | 32
19 26 | 45

Pozo: $ 2.468.722.057
Resultado: VACANTE

e tradicional segunda vuelta
12 26 33 | Pozo: $1100.000.000

24 | 28 | 42 |Resultado: VACANTE
e revancha
08 | 16 | 31 |pozo:$3382916367
09 | 27 36 | Resultado: VACANTE
e siempre sale
02 | 26 | 40 |5aciertos: Tl ganadores
24 | 29 | 44 |Poz0:$314552808clu

pLUS

NUMERO PLUS : 09

e Tradicional

05| 16 34 | Pozo: $ 2.347.149.654
15 17 39 | Resultado: VACANTE
® Match

05| 23 | 26 |Pozo: $215.050.281
16 25 36 Resultado: VACANTE
o Desquite

02 | 09 | 44 | Pozo:$589.786.436
03| 12 45 | Resultado: VACANTE

o Sale o sale

06‘ 27 ‘ 35 5 aciertos: 7 ganadores

24 | 33 | 38 | Pozo:$4.828527 clu
ol |09 |17
Resultado:
04 | 10 | 19 | yACANTE
05 |12 | 21
07 | 4 | 23| Pozo:
08 | 15 | 25 $1486:393540

14 aciertos: 17 apostadores, $ 684.056
13 aciertos: 539 apostadores, $ 65.124
12 aciertos: 6.372 apostadores, $ 18.892
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Vitamina D: como lograr una
mejor absorcion y mantener
niveles adecuados en el cuerpo

Expertos en nutricion y salud explican qué practicas diarias optimizan la eficacia de los suplementos y por qué la constancia y la
eleccion de acompaniantes alimentarios resultan claves para el bienestar 6seo y muscular.

No existe un “mejor” momento
universal para tomar vitamina D.
Especialistas citados por Eating
Well aseguran que la clave para
lograr una 6ptima absorcién es la
constancia diaria, y asociar el su-
plemento a una comida con grasas
saludables, como nueces, semillas,
palta o lacteos.

El momento recomendado pa-
ra tomar vitamina D es aquel que
pueda repetirse a diario, acom-
pafiado de alimentos con grasas
saludables para favorecer su asi-
milacién. Si bien siempre es con-
veniente consultar con un mé-
dico, los expertos coinciden en
que la mafiana, la tarde o la no-
che son igualmente vadlidas,
siempre que se mantenga la re-
gularidad y se consuma con una
comida que contenga este tipo
de grasas, lo que contribuye al
cuidado 6seo e inmune.

Diversas instituciones coinciden
en que la vitamina D se absorbe
de manera mas eficiente cuando
se ingiere junto con una comida
que contenga grasas saludables.

Un estudio publicado en el Jour-
nal of the Academy of Nutrition
and Dietetics demostré que la ab-
sorcion de vitamina D3 puede mul-
tiplicarse cuando la ingesta se
acompaiia de aceites, frutos secos
o productos lacteos enteros, en
comparacién con el consumo en

ayunas o junto a alimentos bajos
en grasa.

Este enfoque permite optimizar
el efecto del suplemento y con-
tribuir al mantenimiento de niveles
adecuados en sangre, lo que fa-
vorece la salud 6sea y muscular.

Factores que influyen en la
absorcion de vitamina D

Roxana Ehsani, nutricionista
consultada por Eating Well, ex-
plica que la vitamina D es una
vitamina liposoluble; esto sig-
nifica que se absorbe mejor
cuando se consume junto a ali-
mentos que aportan grasas sa-
ludables.

David Davidson, médico citado
por el medio, detalla que “lo mas
eficaz es tomar el suplemento
junto a alimentos con grasas sa-
ludables”. Ademads, recomienda
aprovechar la ocasién para in-
gerir productos lacteos enteros,
que favorecen la absorcién tanto
de vitamina D como de calcio,
otro nutriente esencial.

No obstante, Ehsani reconoce
que quienes comen fuera de casa
o tienen horarios poco predeci-
bles pueden tener dificultades
para acompafiar el suplemento
de una comida. En estos casos,
consultar con un profesional sa-
nitario permite ajustar la pauta
de manera personalizada.
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La constancia diaria define el impacto de la suplementacién con vitamina D.

Importancia de la forma

y dosis del suplemento

Existen dos tipos principales
de suplementos de vitamina D:
la D2 yla D3. Segtn los expertos
consultados, la vitamina D3 re-
sulta “mads biodisponible”, ya que
se absorbe y utiliza de forma mas
eficiente que la D2, presente so-
bre todo en alimentos de origen
vegetal o fortificados.

Por ello, l1a recomendacién ge-
neral es optar por vitamina D3,
salvo indicacién contraria de un
profesional de la salud. Algunas

personas pueden requerir ajustes
en la dosis o el tipo de suple-
mento en funcién de sus nece-
sidades, siempre bajo supervi-
sion médica.

La Endocrine Society reco-
mienda realizar controles perié-
dicos de los niveles de vitamina
D en sangre, sobre todo en per-
sonas con riesgos asociados co-
mo adultos mayores, quienes vi-
ven en latitudes elevadas o pa-
decen enfermedades crénicas.

Segun publicaciones de los
National Institutes of Health

(NIH), la deficiencia continua
puede incrementar el riesgo de
osteoporosis, debilidad muscular
y alteraciones en el sistema in-
mune. Por ello, la supervisiéon
médica resulta clave para ajustar
la dosis y la frecuencia del su-
plemento, evitando tanto la in-
suficiencia como el exceso de
esta vitamina.

Condiciones de salud y

personalizacion de la pauta

Ciertas condiciones clinicas exi-
gen especial atencién respecto a
la suplementacién con vitamina
D. Personas con problemas gas-
trointestinales, enfermedades re-
nales o antecedentes de cirugia
baridtrica pueden presentar difi-
cultades en la absorcién o requerir
dosis personalizadas.

Davidson pone énfasis en la
importancia de consultar con un
especialista en estos casos. Asi
se adapta la estrategia para lograr
una suplementacion eficaz y se-
gura.

A su vez, la deficiencia de vi-
tamina D es comun por la escasa
presencia de esta vitamina en la
dieta y la insuficiente exposicién
al sol, una situacién que puede
agravarse en lugares donde los
sustitutos de la leche no estan
enriquecidos, segin destaca Ea-
ting Well.
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