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En pocos días más, la Cámara Argentina del Acero dará a conocer el balance de la actividad siderúrgica nacional referido 
a marzo. En lo que tiene que ver con los aceros planos laminados en caliente —segmento del mercado liderado por 
Ternium—, el dato completará un primer trimestre con una baja de 15 puntos porcentuales respecto al mismo periodo 
de 2025. De 402.000 toneladas se cayó a una producción de algo menos de 340.000 toneladas. Local 3

FUERTE CONTRACCIÓN EN EL SEGMENTO SIDERÚRGICO QUE LIDERA TERNIUM

En el primer trimestre, la producción  
de aceros planos laminados en caliente  
registró un retroceso interanual del 15% 

La UOM denunció la pérdida  
de 28 mil empleos metalúrgicos  
y anticipó que lanzará un paro 
Durante el Congreso de Delegados de la Unión Obrera Metalúrgica, que se llevó a cabo en 
Mar del Plata, el secretario general Abel Furlán lanzó una dura advertencia sobre la situación 
del sector: denunció la pérdida de casi 28.000 puestos de trabajo desde la asunción del 
gobierno de Javier Milei, criticó los “salarios de hambre” y adelantó que avanzarán con 
medidas de fuerza “por una cuestión de supervivencia”. Local 4
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El precio del petróleo registró una caída 
abrupta tras el anuncio de Irán sobre la 
apertura temporal del estrecho de Ormuz 
durante el alto el fuego pactado con Es-
tados Unidos. La cotización del crudo 
Brent descendió con fuerza, mientras 
los futuros del West Texas Intermediate 
(WTI) también mostraron un retroceso 
significativo. Página 15

La Fiscalía de Villa Constitución realizó 
una ampliación de indagatoria en la causa 
que investiga denuncias por hechos de 
violencia en el jardín “Manitos a la Obra”. 
Sumaron dos nuevas imputaciones y pro-
rrogaron las medidas cautelares por otros 
90 días. Entre las seis mujeres acusadas 
hay una docente nicoleña. Judiciales 5

MEDIO ORIENTE

Se desploma el 
precio del petróleo  
tras la apertura del  
estrecho de Ormuz 

VILLA CONSTITUCIÓN

Violencia en el  
jardín maternal:  
sumaron nuevas  
imputaciones 

Nacional 10

CORRUPCIÓN EN AFA

Fiscal santiagueño 
pide detener a 
Tapia y Toviggino 

CLASES SUSPENDIDAS Y PROTOCOLOS DE SEGURIDAD. Las amenazas de tiroteo en establecimientos educativos de la ciudad, que 
también se replicaron en otras jurisdicciones del país, motivaron la suspensión de clases del turno mañana en el Colegio San Juan 
Bautista, como también la instrumentación de un protocolo de seguridad en la Escuela Técnica Nº 4, donde los alumnos debieron 
ingresar sin mochilas ni bolsos. A lo largo del día, autoridades de la Dirección General de Cultura y Educación de la provincia de 
Buenos Aires monitorearon el desarrollo de una jornada tensa en escuelas de San Nicolás. En foco 2

VIERNES DE TENSIÓN EN ESCUELAS DE SAN NICOLÁS TRAS AMENAZAS DE TIROTEOS
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CLASES SUSPENDIDAS Y PROTOCOLOS DE SEGURIDAD 

Viernes de tensión en escuelas  
de San Nicolás por mensajes  
anónimos cargados de violencia 
Las amenazas de tiroteo en establecimientos educativos de la ciudad, que también se replicaron en otras jurisdicciones del país, motivaron la 
suspensión de clases del turno mañana en el Colegio San Juan Bautista, como también la instrumentación de un protocolo de seguridad en la Escuela 
Técnica Nº 4, donde los alumnos debieron ingresar sin mochilas ni bolsos. A lo largo del día, autoridades de la Dirección General de Cultura y Educación 
de la provincia de Buenos Aires monitorearon el desarrollo de una jornada tensa en las escuelas de San Nicolás.

De la redacción de EL NORTE  
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La comunidad educativa nicoleña, 

como también la de diferentes ciu-
dades de la región, enfrentó este 
viernes una jornada de tensa preo-
cupación luego de que se conociera 
una seguidilla de amenazas que se 
manifestaron con mensajes escritos 
en paredes de escuelas de las pro-
vincias de Buenos Aires, Córdoba, 
Tucumán, Mendoza, Neuquén y Tie-
rra del Fuego.  

Los mensajes, que en su ma-
yoría anunciaron tiroteos, obli-
garon a las autoridades a activar 
protocolos de emergencia y ope-
rativos de vigilancia.  

“La metodología es la misma en 
todos los casos. Pintaron mensajes 
que advertían de un supuesto tiroteo 
en la escuela. La intimidación y el 
mensaje se repiten, lo que nos indica 
que es algo que nació como un reto 
en redes sociales”, señalaron fuentes 
del sistema educativo. 

Uno de esos mensajes apareció 

en la escuela San Juan Bautista, que 
este viernes no tuvo actividad en el 
turno mañana por decisión de las 
autoridades, quienes priorizaron ga-
rantizar la seguridad de toda esa co-
munidad educativa. A través de un 
comunicado, el jueves por la tarde 
el equipo de conducción del San Juan 
Bautista había informado a los padres 
de los alumnos que no se dictarían 
clases en la mañana del viernes.  

Otro mensaje similar habría sido 
detectado en la Escuela de Educación 
Técnica Nº 4, donde las autoridades 

resolvieron prohibir a los alumnos 
el ingreso con mochilas y bolsos. 
Solo pudieron acceder a las instala-
ciones con los útiles en las manos. 
Además, un móvil policial custodió 
el ingreso al edificio. 

En otros establecimientos edu-
cativos hubo una vigilancia más 
rigurosa comparada con la de un 
día normal. Incluso, se llevaron a 
cabo charlas sobre prevención de 
la violencia en ámbitos sociales y 
educativos. Fuentes del sistema 
educativo consultadas por EL NOR-

TE indicaron que hubo un índice 
de inasistencia muy por encima 
del promedio habitual en el nivel 
primario. “Seguramente, muchos 
padres optaron por no llevar a sus 
hijos a la escuela tras hacerse pú-
blicas las pintadas”, explicó una 
alta autoridad educativa. 

A lo largo de la jornada, autori-
dades de la Dirección General de 
Cultura y Educación de la provincia 
de Buenos Aires monitorearon el 
desarrollo de una jornada tensa en 
escuelas de San Nicolás.

En el turno mañana del Instituto San Juan Bautista no se dictaron clases. EL NORTE
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El siderúrgico es uno de los sec-

tores industriales que marca el pulso 
de la economía nacional y, de manera 
muy directa, el de las economías lo-
cales de San Nicolás, Ramallo y Villa 
Constitución. El acero viene de un 
2025 complejo, que, aunque implicó 
un repunte del 4% respecto de un 
muy retraído 2024, todavía estuvo 
22 puntos por debajo del resultado 
que había arrojado 2023. 

En el rumbo que adopte el sector 
en este 2026, será ilustrativo el dato 
que en pocos días más informará la 
Cámara Argentina del Acero. La en-
tidad que integran Ternium, Acindar, 
Tenaris y otras siderúrgicas le pondrá 
número a la producción de marzo. 
Y ese resultado permitirá completar 

el panorama para el primer trimestre 
del año. 

Las noticias podrían no ser todo 
lo alentadoras que el sector venía 
esperando. En exclusiva, EL NORTE 
pudo acceder al dato anticipado re-
ferido a la producción de aceros pla-
nos laminados en caliente. Se trata 
del segmento del mercado del acero 
liderado por Ternium. 

De acuerdo con ese dato anti-
cipado que la Cámara hará oficial 
—acaso en el transcurso de la se-
mana próxima—, en marzo de este 
año se fabricaron 128.000 tone-
ladas de aceros planos terminados 
en caliente. Esa cantidad es inferior 
en un 32% a las 189.200 toneladas 
producidas en marzo de 2025. 

Cierto es que marzo suele ser 
un mes desparejo, en que mucho 
tiene que ver una nivelación y 

ajuste respecto a los meses pre-
cedentes de enero y febrero, es-
tacionalmente atravesados por las 
recesiones vacacionales. 

Por eso el indicador más confiable 
es el que tiene que ver con todo el 
conjunto del primer trimestre. Su-
madas a las 151.900 toneladas de 
enero y a las apenas 59.800 de fe-
brero, las 128.000 toneladas de marzo 
cierran un saldo trimestral de 
339.700 toneladas de aceros planos 
fabricados. 

La cifra es casi un 15,5% inferior 
a la que había dejado el primer tri-
mestre de 2025. Habían sido 401.900 
toneladas, conformadas por las 
165.700 de enero, las 47.000 de fe-
brero y las 189.200 de marzo.     

 
El saldo de febrero 
Con un total de 272.200 toneladas, 

la producción de acero crudo viene 
de registrar una caída del 22,5% en 
febrero respecto de enero último y 
un descenso del 14,0% comparado 
con el mismo mes de 2025.  

En el segundo mes del año, la de-
manda interna aún se mantenía de-
bilitada y la creciente presión de las 
importaciones —en un contexto im-
positivo que desalienta la agregación 
de valor local—, junto con la com-
petencia desleal proveniente de Chi-
na, generaron un impacto significa-
tivo sobre la industria.  

En este escenario, el sector side-
rúrgico continuaba operando en ni-
veles de actividad que se mantenían 
por debajo de su potencial histórico. 
Así lo exponía el informe elaborado 
por la Cámara Argentina del Acero, 
con los registros correspondientes 
a febrero de 2026. 

“De cara al resto del año, la evo-
lución de la producción de acero es-
tará atada, en buena medida, al des-
empeño de la obra pública, la cons-
trucción privada y la industria au-
tomotriz, grandes demandantes de 
insumos siderúrgicos. También será 
clave el ritmo de la estabilización 
macroeconómica y la eventual re-
cuperación del consumo y la inver-
sión”, indicaba la Cámara. Y añadía: 
“En el plano institucional, el sector 
continuará reclamando medidas de 
defensa comercial frente a la com-
petencia externa considerada desleal 
y una revisión de la carga impositiva 
que, a su juicio, resta competitividad. 
Mientras tanto, la industria se man-
tiene en un modo cauteloso, ajus-
tando producción y replanteando 
inversiones a la espera de señales 
más claras de reactivación”. 

FUERTE CONTRACCIÓN EN EL SEGMENTO SIDERÚRGICO QUE LIDERA TERNIUM 

En el primer trimestre, la producción  
de aceros planos laminados en caliente  
registró un retroceso interanual del 15%
En pocos días más, la Cámara Argentina del Acero dará a conocer el balance de la actividad siderúrgica nacional referido a marzo. En lo que tiene que 
ver con los aceros planos laminados en caliente –segmento del mercado liderado por Ternium–, el dato completará un primer trimestre con una baja 
de 15 puntos porcentuales respecto al mismo periodo de 2025. De 402.000 toneladas se cayó a una producción de algo menos de 340.000 toneladas.

En marzo de este año se produjeron 128.000 toneladas de aceros planos laminados en caliente.
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“Exploradores del Futuro” y “Se-
guridad en Línea” son las nuevas 
propuestas de la Municipalidad 
de San Nicolás, a través de su pro-
grama Revolución Digital, en esta 
oportunidad destinadas a institu-
ciones educativas de nivel prima-
rio y secundario. 

Ambas iniciativas fueron presen-
tadas en un encuentro con directivos, 
docentes y equipos de conducción, 
donde debatieron acerca de nuevas 
herramientas vinculadas a la tecno-
logía, la innovación y la educación. 

Exploradores del Futuro: se trata 
de una jornada de robótica destinada 
a estudiantes de 4.°, 5.° y 6.° grado de 
escuelas primarias y escuelas de edu-
cación especial. La propuesta busca 
que los niños aprendan, construyan 
y experimenten con tecnología dentro 
del aula, a través del armado de robots 
y el trabajo en equipo.  

Inscripciones: 
https://forms.gle/hEi1nG1q4mtRahvr6.  

Seguridad en Línea: es un taller 
orientado a escuelas secundarias, téc-
nicas y adultos, enfocado en ciudadanía 

digital y uso seguro de la tecnología. 
Durante la actividad se abordan temas 
como redes sociales, contraseñas, robo 
de datos, grooming, billeteras virtuales 
y otros desafíos del entorno digital actual.  

Inscripciones:  
https://forms.gle/CHBFpjfS7WkZqf

Fz9.Con estas nuevas propuestas, la 
Municipalidad busca ampliar su al-
cance en la comunidad, al acercar 
herramientas de formación tecno-
lógica a distintos públicos y fortalecer 
su vínculo con las instituciones edu-
cativas de San Nicolás. 

Revolución digital: nuevas propuestas para 
alumnos de escuelas primarias y secundarias

De la redacción de EL NORTE 
redaccion@diarioelnorte.com.ar 

 
Durante el Congreso de Delega-

dos de la Unión Obrera Metalúrgica 
(UOM), que se llevó a cabo en Mar 
del Plata, el secretario general del 
gremio, Abel Furlán, lanzó una dura 
advertencia sobre la situación del 
sector: denunció la pérdida de casi 
28.000 puestos de trabajo desde la 
asunción del gobierno de Javier Mi-
lei, criticó los “salarios de hambre” 
y adelantó que avanzarán con me-
didas de fuerza “por una cuestión 
de supervivencia”. Si bien Furlán 
explicó que el objetivo formal del 
encuentro es “aprobar memoria y 
realizar un balance de la organiza-
ción”, remarcó que el eje central 
del debate gira en torno al contexto 
político y económico actual, parti-
cularmente el proceso de desin-
dustrialización que impacta de lleno 
en la actividad metalúrgica. 

“Se perdieron casi 28.000 pues-
tos de trabajo”, afirmó el dirigente, 
quien vinculó esta caída con la aper-
tura de la economía y el ingreso de 
productos importados. Según des-
cribió, la llegada de “containers con 
productos ya terminados destroza 
todo el aparato productivo de la Re-

pública Argentina”. 
El dirigente también advirtió so-

bre el nivel de endeudamiento ex-
terno y cuestionó la orientación 
económica del Gobierno nacional, 
al tiempo que alertó sobre las con-
secuencias estructurales que po-
drían derivarse de este proceso. 

 
Paritarias frenadas 
En paralelo, Furlán señaló que 

la falta de paritarias libres cons-
tituye hoy “la demanda más im-
portante” del sindicato. En ese sen-
tido, fue contundente al afirmar 
que resulta imposible sostener la 
actual situación con “salarios de 
hambre” y bajo condiciones im-
puestas por el Gobierno que, según 
denunció, no reflejan la pérdida 
real del poder adquisitivo. 

“El Gobierno tiene el ancla sobre 
los salarios para morigerar la in-
flación”, sostuvo, aunque advirtió 
que esa estrategia no estaría dando 
resultados, en referencia al índice 
inflacionario del 3,4% registrado 
en marzo. 

Asimismo, apuntó contra el sector 
empresario: “Claramente, los em-
presarios están abusando y están 
aprovechando esta coyuntura que 
les permite el Gobierno de no dejar 

que los salarios se recuperen”. 
 
Paro nacional 
En este contexto, el Congreso de 

Delegados debatió con intensidad 
la posibilidad de avanzar en un plan 
de medidas de fuerza. Según detalló 
Furlán, la decisión responde a una 
situación límite: “Por una cuestión 
de supervivencia”. 

“El paro y la medida de fuerza 
tienen más vigencia que nunca. Es 

la única herramienta que hemos 
tenido históricamente los trabaja-
dores”, aseguró, y remarcó que el 
plan de acción tendrá como eje prin-
cipal la convocatoria a huelgas, en 
función del resultado de las nego-
ciaciones paritarias. 

El titular de la UOM también des-
cribió un escenario crítico a nivel 
federal, con cierres de empresas y 
pérdida de empleo en distintas re-
giones del país. “Cierran empresas 

en Tierra del Fuego, pero también 
en Jujuy, Córdoba y Santa Fe”, enu-
meró, al tiempo que subrayó que 
la problemática atraviesa a todos 
los delegados presentes. 

En términos económicos, advirtió 
que actualmente se requieren alre-
dedor de $2.800.000 para cubrir las 
necesidades básicas, en un contexto 
donde el aumento de tarifas, trans-
porte y precios en góndola profun-
diza la caída del poder adquisitivo. 

 

EL GREMIO RECLAMA AUMENTO DE SALARIOS Y PARITARIAS LIBRES 

La UOM denunció la pérdida de 28.000 empleos 
metalúrgicos y anticipó que lanzará un paro
En el Congreso de Delegados de la Unión Obrera Metalúrgica, Abel Furlán cuestionó el freno a las paritarias y advirtió que el 
gremio avanzará con un paro como eje central de un plan de medidas de fuerza.
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JUDICIALES

AMPLIACIÓN DE INDAGATORIA

Violencia en el jardín maternal de  
Villa Constitución: suman imputaciones  
y prorrogan las medidas cautelares
El pasado jueves, la Fiscalía de Villa Constitución realizó una ampliación de indagatoria en la causa que investiga denuncias por hechos de violencia 
en el jardín maternal “Manitos a la Obra”. Sumaron dos nuevas imputaciones y prorrogaron las medidas cautelares por otros 90 días. Entre las seis 
mujeres acusadas hay una docente nicoleña. El caso se conoció por la difusión de videos con imágenes de maltrato a los menores.  

De la redacción de EL NORTE   
redaccion@diarioelnorte.com.ar 

 
Las tres docentes responsables 

del jardín maternal “Manitos a la 
Obra” de Villa Constitución y tres 
auxiliares estuvieron el pasado jue-
ves nuevamente ante el fiscal vi-
llense Ramiro Martínez. Fueron con-
vocadas para ampliar la audiencia 
imputativa al incorporar dos nuevos 
casos a la investigación. En este 
momento la causa cuenta con once 
hechos imputados por el delito de 
lesiones leves dolosas, en concurso 
con los otros nueve expuestos en 
la audiencia ya realizada en enero 
pasado. Los nuevos casos también 
involucran a menores de muy corta 
edad que se encontraban bajo la 
responsabilidad, cuidado y resguar-
do integral del personal del esta-
blecimiento, en un contexto que la 
acusación describió como de “con-
ductas inadecuadas y violentas”.  

Además, durante el transcurso de 
la audiencia, el fiscal pidió la prórroga 
de las medidas restrictivas contra 
las acusadas por otros 90 días.  Esas 
medidas prohíben a las imputadas 
la salida del país, cualquier tipo de 
acercamiento y contacto con las víc-
timas y familiares, el pago de una 
fianza real o personal, firma quin-
cenal ante la Oficina de Gestión Ju-
dicial y prohibición de estar a cargo 
de grupos de niños y adolescentes.  

Tampoco podrán acercarse a los 
damnificados en un rango de 200 
metros.  

El proceso al que están vinculadas 
se inició tras la difusión de videos y 
audios donde se veían escenas de 
maltrato infantil a distintos menores.  

En principio, el fiscal les había 
atribuido nueve hechos ocurridos 
en el espacio temporal transcurrido 
desde abril a diciembre de 2025 en 
el interior del establecimiento edu-
cativo de nivel inicial. Tres de las 
acusadas son docentes y correspon-
sables (entre ellas la nicoleña Pamela 
Díaz); las otras tres se desempeñaban 
como auxiliares docentes. A dos de 
ellas se les endilgó que, en mo-
mentos en que se encontraban en 
una posición funcional y de res-
ponsabilidad, presenciaron las agre-
siones y no denunciaron los hechos 
de manera inmediata. A las otras 
cuatro se les imputa que, en dife-
rentes oportunidades, ejercieron 
violencia física y psicológica hacia 
nueve menores de edad, lo que 
causó menoscabo físico y emocional 
a las víctimas, según se indicó. 

Los malos tratos habrían ocu-
rrido en un ámbito donde los niños 
se encontraban bajo cuidado ins-
titucional, cuando ese espacio debía 
garantizar la protección, contención 
y resguardo integral. 

En el último paso procesal rea-
lizado el pasado jueves, el fiscal se 

refirió al avance de la investigación 
y señaló que se incorporaron nue-
vas evidencias en las últimas se-
manas. Entre ellas, mencionó en-
trevistas realizadas en sede fiscal 
a familiares de las víctimas, infor-
mes escolares y evaluaciones de 
profesionales de la salud, tanto pe-
diatras como psicólogos. También 
se refirió al análisis de los teléfonos 
celulares secuestrados, en busca 
de determinar el grado de conoci-
miento que tenían las implicadas 
sobre lo que ocurría en la institu-
ción. En ese punto, reveló que uno 
de los dispositivos —perteneciente 

a la nicoleña Pamela Díaz— fue ha-
llado completamente borrado. 

A diferencia de la audiencia an-
terior, en esta oportunidad ninguna 
de las imputadas hizo uso de la pa-
labra, decisión que el juez aclaró 
que forma parte de sus derechos 
y no implica presunción alguna en 
su contra. 

 
Investigación compleja 
Fuentes vinculadas a la investi-

gación refirieron que se trata de una 
“investigación compleja”, con once 
hechos que presentan mecánicas si-
milares, que incluyen golpes, lesio-

nes, insultos, gritos y situaciones de 
desatención. En relación con el ma-
terial audiovisual que forma parte 
de la causa, se indicó que, además 
de los dos videos que tomaron estado 
público, existe un tercer registro que 
no fue difundido, en el que la víctima 
sería una niña con discapacidad. Se-
gún sostuvieron, todos estos registros 
fueron captados por una auxiliar del 
jardín y habrían sido determinantes 
para que las familias tomaran co-
nocimiento de lo sucedido. 

Las presentaciones que dieron 
inicio al proceso habían sido efec-
tuadas el pasado martes 13 de enero 
y daban cuenta de presuntas situa-
ciones de maltrato infantil, cuyas 
imágenes habían sido registradas en 
material audiovisual.  

El establecimiento fue clausurado 
y allanado días después (en ese ope-
rativo secuestraron una cámara de 
videovigilancia). La Justicia también 
ordenó requisar ocho domicilios, 
siete de ellos en Villa Constitución 
y uno en San Nicolás, donde reside 
la docente Pamela Díaz. La mujer 
sería quien aparece en los videos en 
una escena de aparente violencia 
contra una menor de muy corta edad. 
Durante el operativo, las fuerzas de 
seguridad incautaron varios teléfonos 
celulares en busca de indicios para 
determinar el alcance de los hechos 
y precisar el grado de responsabilidad 
de las personas involucradas.   
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efemérides 
1506 - BASÍLICA DE SAN PEDRO. El 
papa Julio II coloca la piedra basal de 
lo que será la Basílica de San Pedro 
en la Ciudad del Vaticano, en un lugar 
cercano a lo que fue el Circo de Nerón 
donde fue martirizado y enterrado el 
apóstol Pedro, a quien Jesús de Nazaret 
encomendó la difusión del cristianismo. 
La construcción de la basílica más 
importante de la Iglesia católica con-
cluyó en 1626. 
1902 - ENRICO CARUSO. El tenor ita-
liano Enrico Caruso realiza en la ciudad 
de Milán (Lombardía, Italia) la grabación 
de Vesti la giubba, de Leoncavallo, 
el primer disco en vender un millón 
de copias. El “Gran Caruso” fue uno 
de los primeros cantantes en grabar 
su voz. 
1909 - JUANA DE ARCO. El papa Pío 
X beatifica a Juana de Arco en una 
ceremonia en la catedral de Notre 
Dame de París. La “Doncella de Or-
leans”, quien guio al Ejército francés 
en la guerra contra Inglaterra para 
lograr que Carlos VII fuera coronado 
rey de Francia, fue canonizada en 
mayo de 1920 en la basílica de San 
Pedro. 
1938 - FRAGATA SARMIENTO. Co-
mienza el último viaje de instrucción 
de la fragata ARA Presidente Sar-
miento, el primer buque escuela mo-
derno que tuvo la Argentina.  
1955 - ALBERT EINSTEIN. A la edad 
de 76 años muere en la ciudad nor-
teamericana de Princeton el físico de 
origen alemán Albert Einstein, autor 
de la Teoría de la Relatividad Especial 
(1905) y Premio Nobel de 1921. Na-
cionalizado suizo, austríaco y esta-
dounidense, Einstein es considerado 
el científico más importante y popular 
del siglo XX. 
1995 - ARTURO FRONDIZI. Muere en 
Buenos Aires, a la edad de 86 años, 
el expresidente Arturo Frondizi, fun-
dador del Movimiento de Integración 
y Desarrollo, quien fue derrocado en 
1962 luego de soportar una treintena 
de planteos militares. 

«Sin ti no querría 
vivir, porque  
no sería vivir»

José Narosky

Los estudios lo llaman el alimento 
ignorado: qué es el “oro blanco”  
y por qué mejora tu digestión en días 
Originario de las montañas del Cáucaso, este alimento vivo con hasta 60 cepas de microorganismos 
acumula siglos de uso y, cada vez más, respaldo científico.

En un momento en que la salud 
intestinal dejó de ser un tema de ni-
cho para volverse conversación co-
tidiana —presente en consultorios, 
redes sociales y góndolas de super-
mercado por igual—, el kéfir aparece 
como una de las respuestas más an-
tiguas a preguntas muy actuales. No 
es un suplemento de laboratorio ni 
un producto de moda: es un fermento 
con siglos de historia que hoy la cien-
cia está empezando a entender en 
profundidad. Y lo que encuentra, en 
líneas generales, vale la pena. 

El kéfir se obtiene a partir de grá-
nulos blancos y gelatinosos que con-
centran una comunidad de bacterias 
lácticas y levaduras. Durante el pro-
ceso de fermentación de azúcares, 
producen compuestos como ácido 
láctico, dióxido de carbono, etanol y 
otros metabolitos activos que trans-
forman el líquido original en una be-
bida rica en microorganismos vivos. 
“Es una simbiosis natural entre le-
vaduras y bacterias que se potencia 
en ese entorno compartido”, explica 
César Casavola, presidente de la So-
ciedad Argentina de Médicos Nutri-
cionistas (Samenut). 

 
Dos variedades principales 
Existen dos versiones del fer-

mento: el kéfir de leche, ácido y 

espumoso, similar al yogur, que 
aporta proteínas, vitaminas B y K2, 
calcio y fósforo; y el kéfir de agua, 
elaborado con frutas y azúcar, con 
menos proteínas y calorías, pero 
con la misma presencia de probió-
ticos y compuestos bioactivos. 

 
Qué beneficios  
se le atribuyen 
La mayoría de los estudios reali-

zados hasta hoy son in vitro o en 
modelos animales, pero sugieren 
que el consumo habitual de kéfir se 
asocia con mejoras en diversos in-
dicadores: mayor tolerancia a la lac-
tosa, actividad antibacteriana, dis-
minución del colesterol, regulación 
de la glucemia, efecto antihiperten-
sivo y antiinflamatorio, acción an-
tioxidante y antialérgica, posible ac-
tividad anticancerígena y propieda-
des cicatrizantes. Una revisión pu-
blicada en Frontiers in Microbiology 
resume en profundidad este espectro 
de efectos estudiados hasta la fecha. 

 
1. Promueve la diversidad  
microbiana 
Bacterias como Lactobacillus ke-

firanofaciens, L. plantarum, L. aci-
dophilus y levaduras como Saccha-
romyces cerevisiae o Kluyveromyces 
marxianus ayudan a generar ácidos 

orgánicos, enzimas y kefiran, un po-
lisacárido clave. Estos elementos 
modifican el entorno intestinal, re-
ducen el pH, desplazan bacterias 
oportunistas y actúan como sustrato 
prebiótico. 

Ambas variantes —tanto de leche 
como de agua— pueden aumentar 
la diversidad bacteriana, algo espe-
cialmente beneficioso tras trata-
mientos con antibióticos o en situa-
ciones de estrés. “Favorece el des-
arrollo de Lactobacillus y Bifidobac-
terium, mientras suprime microor-
ganismos dañinos, lo cual colabora 
en restablecer un entorno intestinal 
saludable“, indica Casavola. 

Una microbiota en equilibrio 
también mejora la absorción de 
nutrientes como calcio y magnesio. 
"Eso potencia la biodisponibilidad 
de vitaminas y minerales esen-
ciales“, suma la nutricionista Mi-
lagros Sympson (MN 12067). Un 
estudio publicado en BMC Medi-
cine mostró, además, que en pa-
cientes críticos el kéfir ayudó a 
disminuir la disbiosis intestinal, 
un desbalance común en contextos 
de salud comprometida. 

 
2. Alivia síntomas digestivos 
El kéfir mejora la digestión al nor-

malizar el tránsito intestinal y puede 

ser útil en casos de constipación, 
diarrea o colon irritable. "Su capa-
cidad probiótica y la reducción del 
pH colónico favorecen estos efec-
tos", afirma Casavola. También pro-
duce enzimas que degradan la lac-
tosa, lo que facilita la digestión en 
personas con intolerancia: un es-
tudio en el American Journal of Cli-
nical Nutrition confirmó esta capa-
cidad del kéfir para mejorar la to-
lerancia a la lactosa en comparación 
con la leche convencional. Los pép-
tidos y ácidos que genera actúan a 
nivel local reduciendo la inflama-
ción: “Eso fortalece la barrera in-
testinal, lo que impide el ingreso 
de toxinas o patógenos”, detalla 
Sympson. 

 
3. Refuerza las defensas 
“Sus efectos inmunomodula-

dores provienen tanto de las bac-
terias como de los compuestos 
que se sintetizan durante la fer-
mentación”, explica Casavola. En-
tre ellos, péptidos que activan res-
puestas inmunes específicas con-
tra infecciones. Una investigación 
publicada en el Journal of Dairy 
Science documentó el efecto del 
kéfir sobre distintos marcadores 
inmunitarios. Sympson subraya 
que una parte clave del sistema 
inmune reside en el intestino, por 
lo que mantener su equilibrio fa-
vorece una mejor respuesta ge-
neral del organismo. 

 
Cómo prepararlo 
El kéfir puede elaborarse de for-

ma casera colocando los gránulos 
en un frasco con leche —animal o 
vegetal— o agua con azúcar. La fer-
mentación dura entre 24 y 48 horas 
a temperatura ambiente; luego se 
cuela, se reutilizan los gránulos y 
se conserva refrigerado. Casavola 
recomienda usar utensilios de vidrio 
o plástico esterilizados, evitar el 
contacto con metales y mantener 
una buena higiene. El producto se 
conserva entre 7 y 10 días. 

En cuanto a la cantidad, con 100 
a 200 ml diarios es suficiente para 
obtener beneficios comprobados. 
“Lo más importante es la constancia, 
que el kéfir sea de buena calidad 
y esté acompañado de una alimen-
tación equilibrada”, concluye 
Sympson. 

Este alimento acumula siglos de uso.
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La comunidad educativa del par-
tido de Ramallo atraviesa horas de 
preocupación tras la aparición de 
amenazas vinculadas a supuestos 
tiroteos en establecimientos escolares 
y a la circulación de retos virales en 
redes sociales que ponen en riesgo 
la integridad de los alumnos. 

Frente a este escenario, las au-
toridades decidieron activar de ma-
nera preventiva el protocolo pro-
vincial para este tipo de situaciones, 
y desplegaron un amplio operativo 
de seguridad y contención. 

Las primeras señales de alerta 
surgieron a partir de pintadas inti-
midatorias detectadas en sanitarios 
de instituciones educativas, donde 
se advertía sobre posibles ataques. 
A estos episodios se sumaron men-
sajes de similar tenor en otros es-
tablecimientos, lo que generó in-
quietud entre estudiantes, docentes 
y familias. 

Como respuesta inmediata, se 
dispuso que los alumnos ingresen a 
clases sin mochilas, portando úni-
camente los elementos indispensa-
bles como carpetas y cartucheras. 
Además, se reforzó la presencia po-
licial en los accesos a los edificios 
escolares durante los horarios de in-
greso y egreso, con el objetivo de 
brindar mayor tranquilidad y pre-
venir cualquier situación de riesgo. 

Ayer por la mañana, el impacto 
de estas medidas fue visible en dis-
tintos establecimientos, donde el in-
greso se desarrolló bajo estrictos 
controles y con custodia policial. La 
situación alcanzó un punto crítico 
en la Escuela de Educación Media 
N° 1 de Villa Ramallo, cuando un lla-
mado al 911 alertó sobre la presunta 
presencia de personas armadas en 
las inmediaciones. 

De manera inmediata, se activó 
el protocolo de seguridad, se inte-
rrumpió el tránsito en la zona y se 
permitió a las familias retirar a los 
alumnos como medida preventiva. 

Tras el despliegue del operativo, 
las autoridades confirmaron que se 

trató de una denuncia falsa. Sin em-
bargo, el suceso profundizó la pre-
ocupación general, en un contexto 
donde este tipo de amenazas co-
mienza a repetirse tanto a nivel local 
como en otros distritos del país. 

En paralelo, se conformó una me-
sa de trabajo intersectorial integrada 
por autoridades educativas, fuerzas 
de seguridad, áreas de salud mental 
y organismos municipales. Desde 
este espacio se comunicó oficial-
mente la implementación de un con-
junto de medidas orientadas a re-
forzar la prevención y el acompa-
ñamiento institucional. 

Entre las acciones dispuestas se 
encuentra el denominado “Operativo 
Aurora”, que incluye presencia po-
licial permanente, monitoreo móvil 
en las inmediaciones de las escuelas 
y control de los espacios físicos den-
tro de los establecimientos. Asimis-
mo, se iniciaron talleres de concien-
tización dirigidos a estudiantes para 
abordar el impacto de los retos virales 
y promover un uso responsable de 
las redes sociales. 

Otro eje central del operativo es 
el trabajo con las familias, a quienes 
se convocó a mantener un diálogo 
activo con las instituciones educa-
tivas. Las autoridades remarcaron 
que, si bien no se registraron hechos 
de violencia concretos, la rápida pro-
pagación de este tipo de mensajes 
exige respuestas coordinadas y pre-
ventivas. En este marco, también to-
mó intervención la Justicia local para 
investigar el origen de las amenazas, 
que podrían encuadrarse en delitos 
vinculados a intimidación pública. 

Desde el ámbito oficial insistieron 
en llevar tranquilidad a la población, 
al subrayar que las medidas adop-
tadas buscan anticiparse a posibles 
situaciones de riesgo y garantizar 
entornos escolares seguros. No obs-
tante, advirtieron que los operativos 
y controles continuarán durante los 
próximos días, mientras se profun-
dizan las tareas de investigación y 
prevención.

Amenazas en escuelas de 
Ramallo: refuerzan seguridad  
y activan protocolo preventivo

El Gobierno de Santa Fe autorizó 
una actualización tarifaria para las em-
presas de transporte interurbano de la 
provincia. Si bien el sector había soli-
citado un incremento del 40%, el ajuste 
finalmente será del 30,57%. Además, 
recordaron que el boleto no registraba 
modificaciones desde agosto de 2025, 
con costos calculados a junio de ese 
año. Desde entonces, el combustible 
acumuló una suba del 57,4%. 

Los criterios adoptados surgen del 
estudio de costos realizado por la Se-
cretaría de Transporte y Logística, bajo 
la premisa de “no generar un golpe al 
bolsillo de los santafesinos”. La actua-
lización responde, principalmente, al 
aumento del combustible -insumo 
esencial para el funcionamiento de las 
unidades-, a la variación del tipo de 
cambio, cercana al 20%, que impacta 
en el mantenimiento de los vehículos, 
y a la evolución de los componentes 

salariales de los choferes. 
Desde el Gobierno provincial se-

ñalaron que, aunque el pedido em-
presarial rondaba el 40%, el análisis 
técnico arrojó un 30,57%, porcentaje 
que finalmente se autorizó.  

Asimismo, el Ejecutivo reavivó el 
reclamo por la distribución de recursos 
provenientes del impuesto a los com-
bustibles. Indicó que la Provincia ya 

aportó, con fondos propios, $ 
193.039.457.925 –incluyendo el Boleto 
Educativo– y que, desde enero de 2024 
a la fecha, los aportes ascienden a $ 
703.761 millones. 

 
Actualización tarifaria:  
desde cuándo rige 
Las autoridades precisaron que 

la modificación tendrá un impacto 
gradual y diferenciado según el ser-
vicio. Las empresas que aún no cuen-
tan con el sistema SUBE –debido a 
demoras en su implementación por 
parte de Nación– podrán aplicar el 
aumento desde la publicación del 
decreto, previa autorización de la Se-
cretaría de Transporte y Logística. 

En tanto, aquellas líneas que sí 
poseen SUBE deberán actualizar sus 
cuadros tarifarios y remitirlos al sis-
tema nacional para su validación e 
implementación.

Autorizan un aumento  
del 30% en el transporte 
interurbano de pasajeros
El Gobierno provincial oficializó la suba por decreto. La medida responde al alza 
de costos y la quita de subsidios nacionales. La implementación del nuevo cuadro 
tarifario será progresiva y variará según cada empresa.
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El índice de los salarios creció un 
2,4% en febrero, aunque se mantuvo 
por debajo del Índice de Precios al 
Consumidor (IPC) de ese mismo pe-
ríodo, que fue del 2,9%. 

Se repitió la misma dinámica que 
en enero cuando aumentaron 2,5% y 
la inflación de ese mes avanzó al 2,9%. 

El único sector que le ganó a la in-
flación fue el privado no registrado, 
que se incrementó un 4,6% mensual. 

El último informe del Instituto Na-
cional de Estadísticas y Censos (INDEC) 
arrojó una variación del 35,8% inter-
anual, mientras que acumuló una suba 
del 5% en el primer bimestre del año. 

De esta manera, el total de los 
salarios sigue sin poder ganarle a 
la inflación y acumula cuatro me-
ses consecutivos con pérdida de 
poder adquisitivo. 

La útlima vez que terminó por en-
cima fue en octubre del 2025, cuando 
la inflación fu del 2,3% y el índice de 
salarios creció 2,5%. 

Desglosado por sectores, única-
mente el informal tuvo mejor rendi-
miento contra la inflación. Al aumentar 
4,6%, quedó 1,7 puntos porcentuales 
(p.p.) por encima del IPC de febrero. 

El sector registrado (que incluye 
públicos y privados) sigue sin remontar 
y anotó su sexto mes consecutivo con 
una caída real: en febrero escaló 1,8%. 

El privado registrado subió 1,6% 
(1,3 p.p. por debajo de la inflación) y 
el úblico lo hizo en 2,3% (0,6 p.p. por 
debajo de la inflación). 

En cuanto a las variaciones año 
versus año, el sector privado registrado 
escaló 27,6%; el público registrado 
27,4%; y el privado no registrado 75,1%. 

Sueldos en rojo: la inflación 
volvió a superar a los salarios

Luis Caputo y Kristalina Geor-
gieva se reunieron en las oficinas 
de la directora gerente del Fondo 
Monetario Internacional (FMI) para 
tratar la situación económica de la 
Argentina y analizar las consecuen-
cias globales de la tregua que ne-
gocia Donald Trump con Irán. 

“Fue una reunión muy agrada-
ble porque hay una relación de 
confianza”, dijo Caputo a perio-
distas al término del encuentro, 
de poco más de una hora. “[Geor-
gieva] está súper impresionada 
con los logros”, añadió. 

El encuentro se extendió durante 
poco más de una hora y, se abor-
daron temas vinculados a la situa-
ción macroeconómica de Argentina 
y la evolución de las distintas va-
riables que monitorea de cerca el 
organismo multilateral. Además de 
Caputo, participaron el viceministro 
de Economía, José Luis Daza; el pre-
sidente del Banco Central de la Re-
pública Argentina (BCRA), Santiago 
Bausili; y el vicepresidente del 

El FMI habilita US$ 1000 millones tras 
la reunión de Caputo con Georgieva
El ministro de Economía y la directora gerente del FMI mantuvieron un encuentro oficial en Washington, tras haber cerrado las 
negociaciones que permitirán a la Argentina obtener un desembolso de 1000 millones de dólares. 

BCRA, Vladimir Werning. 
“Excelente reunión con el mi-

nistro Luis Caputo y el presidente 
del Banco Central, Bausili, sobre 
la sólida implementación de po-
líticas en Argentina. Esperamos 
seguir apoyando las reformas de 
para afianzar la estabilidad e im-
pulsar el crecimiento”, escribió 
Georgieva en su cuenta oficial de 
X tras la reunión. 

Durante todas las Reuniones de 
Primavera del Fondo, Georgieva se 
mostró preocupada por los efectos 
de la guerra en Medio Oriente y re-
comendó evitar medidas políticas 
de coyuntura que para enfrentar el 
shock económico causado por el 
bloqueo del estrecho de Ormuz. 

El jefe del Palacio de Hacienda 
respalda la perspectiva técnica de 
la directora gerente y durante un 
fugaz contacto con la prensa res-
cató el programa económico y su 
fortaleza para aplacar los efectos 
de la suba mundial de combustible 
causada por la guerra que todavía 

enfrenta a la Casa Blanca con el 
régimen chiíta. 

La relación política entre Ar-
gentina y el FMI se encuentra en 
estado óptimo: ya hay Staff Level 
Agreement, y en mayo el direc-
torio del Fondo aprobará un des-
embolso de 1.000 millones de 
dólares que engrosarán las re-
servas del Banco Central. 

“Lo que ha sucedido durante el 
transcurso de este año fue un im-
pulso de políticas muy positivo para 
el país. Se aprobó el Presupuesto, 
hubo una importante reforma la-
boral, las reservas se están acumu-
lando a través de la acción consis-
tente del Banco Central en los mer-
cados. Hay un esfuerzo continuo 
para eliminar distorsiones en la 
economía, para abrirla y para au-
mentar la productividad”, aseguró 
Nigel Chalk, director del Departa-
mento del Hemisferio Occidental 
del FMI, durante la conferencia de 
prensa que ofreció en Washington. 

“Proyectamos que un proceso 

de desinflación tendrá lugar en los 
meses venideros. Los indicadores 
de alta frecuencia para abril sugieren 
que ese es el caso. Eso estará res-
paldado por políticas prudentes en 
el lado fiscal con un ancla fiscal 
muy sólida. Las expectativas de in-
flación a doce meses se mantienen 
relativamente bien ancladas, y están 
en el rango de alrededor del 25 por 
ciento», pronóstico Luis Cubeddu, 
a cargo del Caso Argentino. 

Durante los últimos dos días en 
Washington, Caputo desplegó una 
sucesión de encuentros institucio-
nales con el Banco Mundial, el BID 
y la CAF destinados a obtener ga-
rantías financieras que le permita 
abordar sin zozobras los pagos de 
deuda privada de julio. 

Al ministro de Economía le fue 
muy bien con esos bancos multi-
laterales -ya tiene 2.550 millones 
de dólares en garantías-, y en la 
conferencia de prensa se le preguntó 
al staff del FMI. 

Al respecto, Cubeddu valoró la 
decisión de Caputo: “Las autoridades 
están siguiendo una estrategia de 
múltiples frentes, y esa estrategia 
tiene diferentes componentes. El 
primero es tratar de movilizar fi-
nanciamiento en dólares estadou-
nidenses desde los mercados do-
mésticos locales. El segundo tiene 
que ver con la venta de activos es-

tatales o privatización. El tercero 
es a través de repos del Banco Cen-
tral, y, finalmente, a través de prés-
tamos de bancos comerciales que 
están siendo garantizados por ban-
cos multilaterales de desarrollo, co-
mo el Banco Mundial y el BID. Este 
aspecto es esencial también, tan 
importante como el resto de la es-
trategia de financiamiento integral 
para este año». 

Luis Caputo y Kristalina Georgieva 
durante un encuentro en el FMI.



comuníquese con esta sección: redaccion@diarioelnorte.com.ar

NACIONAL 
EL NORTE sábado 18 de abril de 2026 SAN NICOLAS

9 

La mesa política, la cumbre de 
los más importantes dirigentes po-
líticos del Gobierno, se reunió durante 
dos horas ayer en Casa Rosada con 
el objetivo de ordenar la gestión po-
lítica y alinear las prioridades legis-
lativas para las próximas semanas. 
Se trata de un encuentro en el que 
todos sus integrantes pusieron en 
común su agenda de reformas y, con 
eso, la forma de coordinar cada una 
de esas prioridades. Y es que hay 
funcionarios que difieren en el timing 
o de la manera en la que sus pares 
pretenden presentar determinados 
proyectos. 

El encuentro fue convocado por 
el jefe de Gabinete, Manuel Adorni, 
hace casi una semana y busca que 
la agenda política del oficialismo ad-
quiera una impronta más propositiva. 
El alfil mileista considera que el tema 
de su situación patrimonial y de las 
causas judiciales que tiene en Co-
modoro Py ya no son atractivas para 

el público general y ve en la dinámica 
del Congreso una oportunidad para 
meter cuña en la discusión pública. 

“Los medios ya pasaron del lado 
del ridículo total”, le dijo Adorni a 
un interlocutor habitual en la jornada 
de ayer. La opinión de sus compa-
ñeros de mesa es variable: hay quie-
nes no coinciden. De cualquier ma-
nera, el ministro coordinador ya tenía 
la intención de hacer un anuncio de 
nuevas iniciativas que se van a enviar 
al Congreso.

El Ejecutivo enviará  
al Congreso la reforma  
de la Ley de Discapacidad 

Integrantes de la mesa política, 
reunidos con Adorni.

El Gobierno nacional decidió llevar 
a la Corte Suprema de Justicia su re-
clamo para no cumplir con la ley de 
financiamiento universitario que lo 
obliga a aplicar inmediatamente la 
norma y actualizar los salarios do-
centes y los programas de becas. 
Además, pidió que los jueces de la 
Corte Horacio Rosatti, Carlos Rosen-
krantz y Ricardo Lorenzetti se ex-
cusen de votar en este caso, pues 
son docentes universitarios en fun-
ciones o en uso de licencia, lo que 
los hace decidir en causa propia. 

La ley de medidas cautelares con-
tra el Estado, aprobada por iniciativa 
de Cristina Kirchner, cuando los jue-
ces jaqueaban sus medidas de go-
bierno, señala que la sola apelación 
de una cautelar mediante un recurso 
extraordinario suspende la medida, 
con lo que en el Gobierno señalan 
que, con la sola presentación de este 
escrito, no les corresponde pagar. 

El Poder Ejecutivo dijo que hay 
riesgo de parálisis del Estado si de-
biera cumplir con la ley de finan-
ciamiento educativo aprobada por 

el Congreso. Fue luego de que un 
juez de primera instancia y una Cá-
mara le ordenaron acatar una medida 
cautelar y actualizar los salarios. 

Contra esos fallos, el Estado pre-
sentó un recurso extraordinario fe-
deral, que fue firmado por repre-
sentantes del Ministerio de Capital 
Humano y el Procurador del Tesoro, 
Sebastián Amerio. 

Allí el Poder Ejecutivo le solicitó 
a la Corte Suprema de Justicia de la 
Nación que revoque de forma urgente 
la medida cautelar que lo obliga a 
aplicar los aumentos salariales y 
presupuestarios dispuestos por la 
Ley 27.795. 

En un escrito donde el Gobierno 
hace advertencias extremas sobre 
el impacto económico de esta medida 
y cuestiona a los jueces que le fallaron 
en contra, el oficialismo dijo que no 
puede cumplir con la ley. 

Se basó en “el colapso financiero 
del Estado”, la “violación del orden 
presupuestario”, la “intromisión en 
la división de poderes” y la supuesta 
“parcialidad de los jueces” que de-

cidieron hasta ahora en el caso. 
El Ministerio de Capital Humano 

argumentó que cumplir con la me-
dida judicial requeriría reasignar el 
90,30% de la totalidad de los créditos 
disponibles para gastos primarios 
del Estado al financiamiento exclu-
sivo de las universidades. 

Según el Ejecutivo, desviar esos 
recursos desataría consecuencias 
catastróficas, ya que implicaría “una 
parálisis significativa del funciona-

miento de los tres Poderes del Es-
tado, como, por ejemplo, la sus-
pensión del patrullaje de las fuerzas 
federales en las calles de la Ciudad 
de Rosario, la suspensión en la pro-
visión de alimentos en las cárceles 
federales, o el cierre de todos los 
juzgados federales, la Corte Supre-
ma de Justicia, y el cierre de ambas 
cámaras legislativas”. 

El Poder Ejecutivo sostuvo que 
el Decreto 759/25 -que firmó el pre-

sidente Javier Milei para suspender 
la aplicación de la ley educativa por-
que dice que no tiene presupuesto- 
no desconoció un deber jurídico, sino 
que cumplió con el ordenamiento 
administrativo vigente, el cual impide 
ejecutar gastos sin un respaldo claro 
de ingresos. 

Para defender esta postura, el 
escrito cita el mandato de la ley de 
presupuesto: “Toda ley que autorice 
o disponga gastos deberá prever 
en forma expresa el financiamiento 
de los mismos. En caso contrario 
quedará suspendida su ejecución 
hasta tanto se incluyan las partidas 
correspondientes en el presupuesto 
nacional”. 

Además, el Ejecutivo advirtió que 
los fallos previos ignoraron la reciente 
Ley de Presupuesto 2026, que im-
pone expresamente que el Estado 
“deberá presentar una ejecución con 
resultado financiero equilibrado o 
superavitario”.

El Gobierno apela a la Corte Suprema para 
frenar el financiamiento universitario
Presentó un «recurso extraordinario» para pagar los aumentos salarias y de becas retroactivos que dispone la Ley 
de Financiamiento. Argumentó que, si lo hace, habrá una «parálisis del Estado». Pidió que se aparten los ministros 
de la Corte porque también son docentes.

Rosenkrantz, Rossi y Lorenzetti, los tres ministros actuales de la Corte. 
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Un fiscal federal de Santiago del 
Estero solicitó la detención e inda-
gatoria de Claudio “Chiqui” Tapia y 
Pablo Toviggino, presidente y tesorero 
de la Asociación del Fútbol Argentino 
(AFA), en un expediente por presunto 
lavado de dinero que se inició en la 
provincia en diciembre pasado, in-
formaron fuentes vinculadas al caso. 
El fiscal que pidió estas detenciones, 
Pedro Simón, solicitó además las in-
dagatorias de más de dos docenas de 
personas del entorno de ambos diri-
gentes del fútbol, entre quienes figuran 
los dueños formales de la fastuosa 
quinta de Pilar que está bajo inves-
tigación judicial, el monotributista 
Luciano Pantano y su madre, la ju-
bilada Ana Conte. 

La investigación revisa cómo el 
dinero de los clubes migró desde las 
arcas de la AFA hasta empresas ligadas 
al tesorero Toviggino. 

Como parte de la investigación fue 
alcanzada, entre otras muchas com-
pañías, TourProdEnter, la empresa 

contratada por la AFA para que re-
caude su dinero en el exterior, que 
de acuerdo a la investigación de LA 
NACION desvío al menos US$42 mi-
llones a cuatro sociedades constituidas 
en Estados Unidos que no tienen em-
pleados, ni registra actividad comer-
cial. También se menciona a Real 
Central SRL., la sociedad de la jubilada 
Conte y el monotributista Pantano, 
que es propietaria de la quinta y mu-
chos de los autos de alta gama en-
contrados allí. 

El pedido del fiscal Simón, que in-
cluye otras medidas de pruebas, como 
allanamientos, recayó sobre un juez 
subrogante de Catamarca, Guillermo 
Díaz Martínez, informaron fuentes de 
la causa. El caso complejiza el frente 
de tormenta que se cierne sobre la 
AFA en el terreno judicial. Tapia y 
Tovigino fueron procesados recien-
temente en la causa que investiga un 
millonario incumplimiento fiscal de 
la casa matriz del futbol argentino, 
que tramita en el fuero Penal Econó-

mico. Allí, junto a otros dirigentes del 
futbol argentino, presidente y tesorero 
fueron procesados por el juez Diego 
Amarante por dos clases distintas de 
“apropiación indebida de tributos”, 
un delito que contempla penas que 
van de los dos a los seis años de pri-
sión. Luego, el fiscal del caso, Claudio 
Navas Rial, pidió ampliar y agravar 
las acusaciones. 

Otro brazo judicial que investiga 
a la AFA es la causa por la quinta 
en Villa Rosa, en el municipio de 
Pilar. La propiedad está a nombre 
de Conte y Pantano, pero la sos-
pecha, alimentada por varias prue-
bas halladas en el lugar por la Jus-
ticia, es que los dueños reales son 
las autoridades de la AFA. 

El caso tramita en la Justicia de 
Campana, bajo la órbita del juez 
Adrián González Charvay, pero la 
Casación aún debe resolver el des-
tino final del expediente, que po-
dría volver a Comodoro Py o al 
fuero Penal Económico. 

 
 

Fiscal federal pide la detención  
de Claudio Tapia y Pablo Toviggino
Lo solicitó un fiscal federal de Santiago del Estero; la causa nació en diciembre 
y alcanza a la empresa TourProdEnter y a los dueños de la quinta en Pilar.

El juez federal Ariel Lijo dispuso 
una serie de medidas de prueba para 
determinar si existieron contrata-
ciones entre organismos del Estado 
nacional y empresas vinculadas a la 
esposa del jefe de Gabinete Manuel 
Adorni, Bettina Angeletti. 

En ese marco, el magistrado re-
quirió copia íntegra de expedientes 
administrativos y documentación 
anexa vinculada a distintos proce-
sos de contratación, explicaron a 
Infobae fuentes del caso.Entre ellos, 
documentos relacionados con la 
provisión de herramientas de co-
municación directa y seguimiento; 
la contratación de servicios de envío 
masivo de SMS; provisión de men-
sajería SMS; implementación y so-
porte técnico de herramientas 
Jira/Confluence; servicios de correos 
transaccionales; y la concesión de 
uso para la explotación comercial 
del predio de Tecnópolis. 

Además, Lijo solicitó a la Inspec-
ción General de Justicia (IGJ) que re-
mita los legajos societarios completos 
de las firmas AREA TECH S.A., ATX 
S.A., MOVILGATE S.R.L., LUGALU S.A., 
EQUILA S.R.L., TSOFT INFORMÁTICA 
S.A.S. y TECNOSOFTWARE S.A., con 
el objetivo de analizar su composición 
y posibles vínculos. Por otra parte, 
se requirió a la Oficina Nacional de 
Contrataciones, dependiente de la 
Jefatura de Gabinete de Ministros, 
que informe si las empresas DATCO 
S.A., National Shipping S.A. y FOGGIA 
GROUP S.A. registran contrataciones 
con el Estado nacional. En caso afir-
mativo, se pidió que se acompañen 
todas las actuaciones correspon-
dientes a los procesos en los que ha-
yan resultado adjudicatarias. 

Las medidas se ordenaron tras 
un pedido del fiscal federal Carlos 
Stornelli, luego de una denuncia de 
la diputada Marcela Pagano.

Investigan si la esposa  
de Adorni es contratista  
encubierta del Estado

La investigación sobre el manejo 
de fondos de la Asociación del Fútbol 
Argentino (AFA) sumó en las últimas 
horas un nuevo capítulo con deri-
vaciones internacionales. Según se 
pudo saber, fiscales de Washington 
buscaron entablar contacto con la 
abogada de Juan Pablo Beacon, ex 
mano derecha de Pablo Toviggino, 
en el marco de una causa por pre-
sunto lavado de dinero y evasión 
impositiva. Según se supo, se habrían 
realizado al menos cuatro reuniones 
entre los fiscales y la abogada de 
Beacon. El interés norteamericano 
por la causa se explica en las trans-
ferencias desde Tourprodenter a fir-
mas supuestamente fantasmas ra-
dicadas en Estados Unidos. 

El dato surge en paralelo a la causa 

que se tramita en la Argentina, en 
donde se intenta determinar si hubo 
un desvío de dinero desde la com-
pañía de Faroni a un grupo de firmas 
fantasma.  

Fuentes consultadas señalaron 
que Beacon buscaría algún tipo de 
resguardo judicial en el exterior.  

El nombre del abogado cobró no-
toriedad tras la difusión de un su-
puesto audio atribuido a él, donde 
describe con detalle una supuesta 
maniobra para desviar dinero de la 
AFA. “Acá lo que hay específicamente 
es una ruta muy concreta de dinero 
que implica defraudaciones, lavado 
de activos y violación a la ley cam-
biaria en la época de la brecha”, se lo 
escucha decir en ese mensaje de voz 
que ya está en manos de la Justicia.

CASO AFA 

Un exaliado clave del  
tesorero rompe el silencio 
ante la Justicia de EE.UU.

Juan Pablo Beacon, junto al tesorero de AFA, Pablo Toviggino.
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La titular de la Dirección General 
de Cultura y Educación (DGCE) de la 
provincia de Buenos Aires, Flavia 
Terigi, pidió a los docentes y direc-
tivos de las escuelas que actúen con 
“serenidad” ante las amenazas y 
agresiones que vienen proliferando 
en los establecimientos educativos 
bonaerenses (así como en los de otras 
provincias) a poco de la muerte del 
pequeño Ian Cabrera en un ataque 
en una escuela de Santa Fe. 

La DGCE elaboró un comunicado 
con orientaciones para actuar ante 
este tipo de situaciones, que fue en-
viado a la Dirección de Inspección 
General y a las jefaturas regionales 
y distritales para que sea distribuido 
en todas las escuelas. 

El objetivo de este material es 
“acompañar a las comunidades edu-
cativas en un contexto de preocu-
pación, para sostener la convivencia 
institucional y priorizar el cuidado 
de estudiantes, docentes, auxiliares, 
directivos y familias, y evitar la re-
producción o viralización de los men-

sajes, con el fin de no amplificar el 
temor ni generar nuevos episodios”, 
explicó la dependencia educativa. 

Los lineamientos elaborados por 
la DGCE pueden leerse aquí. 

“Frente a situaciones que gene-
ran gran preocupación, es funda-
mental que las escuelas cuenten 
con orientaciones claras y actúen 
con serenidad, priorizando siempre 
el cuidado de la comunidad edu-
cativa”, explicó Terigi. 

“Es importante no amplificar es-
tos hechos ni contribuir a su cir-
culación. El trabajo conjunto entre 
escuelas y familias es clave para 
sostener la convivencia y acompa-
ñar a las y los estudiantes en este 
contexto”, destacó la funcionaria 
del gobierno de Axel Kicillof. 

La DGCE resaltó “la importancia 
de sostener espacios de diálogo en 
cada institución, involucrando a 
toda la comunidad educativa, y pro-
moviendo prácticas que fortalezcan 
los acuerdos de convivencia y el 
respeto mutuo”.

Educación envió protocolos  
a directivos para enfrentar  
mensajes de violencia escolar

Desde España, Kicillof alerta 
sobre el desplome económico 
y cuestiona el modelo de Milei
Así lo expresó el gobernador de Buenos Aires, quien da sus primeros 
pasos en la carrera presidencial con una gira europea. 

El gobernador de la provincia de 
Buenos Aires, Axel Kicillof, advirtió 
este viernes sobre el crítico panorama 
que atraviesa el país bajo la gestión 
de Javier Milei, según su parecer en 
el marco de la segunda jornada de 
su gira por España. 

Luego de visitar Madrid, el man-
datario bonaerense se trasladó a Bar-
celona y desde allí afirmó que los 
extranjeros perciben una situación 
de extrema fragilidad: “Se ve un des-
plome de la economía argentina, con 
caída de la demanda y ausencia total 
del Estado”. 

En declaraciones a una radio, Ki-
cillof destacó el contraste entre las 
políticas europeas y el rumbo na-
cional: “Mientras acá se discute re-
ducir la jornada laboral y fortalecer 
el salario mínimo, en Argentina el 
gobierno de Milei quita derechos y 
desmantela la industria”. 

De acuerdo a lo que accedió la 
Agencia Noticias Argentinas, el man-
datario provincial subrayó la preo-
cupación que le transmitieron re-
presentantes de diversos sectores 
productivos.  

"Ya casi nadie se cree la propa-
ganda de éxito y estabilidad de Milei. 
Los empresarios ven que la inversión 
extranjera es negativa y que el con-
sumo se hundió", explicó. Asimismo, 
criticó la "ignorancia teórica" del 
Presidente respecto a la inflación: 

"Cambia de teoría como de campera 
para acomodarse a cada fracaso". 

Finalmente, Kicillof lamentó el 
aislamiento internacional que, a su 
juicio, promueve la Casa Rosada al 
maltratar a líderes estratégicos de 
la región y el mundo.  

El gobernador insistió en la ne-
cesidad de mantener vínculos sólidos 
con mandatarios como Lula da Silva, 
Claudia Sheinbaum y Pedro Sánchez: 
“Milei nos mete en conflictos ajenos 
por sus anteojeras ideológicas y eso 
es una locura que nos pone en peli-
gro”. 

Ayer, Kicillof se reunió en el Ayun-
tamiento de Barcelona con el alcalde 
local, Jaume Collboni, para fortalecer 
los vínculos y diseñar acciones de 
asistencia y cooperación conjunta, 
se informó. 

Durante el encuentro se abordaron 
cuestiones vinculadas al impacto del 
sector turístico como industria y a 
las políticas en materia de seguridad 
llevadas adelante en la provincia de 
Buenos Aires y en Barcelona, en tanto 
que se coincidió en la necesidad de 
avanzar en un acuerdo de herma-
namiento entre los distritos para 
afianzar la cooperación. 

Estuvieron presentes también el 
ministro de Gobierno, Carlos Bianco; 
la asesora de Asuntos Institucionales, 
Cecilia Nicolini; la comisionada de 
Asuntos Europeos del Ayuntamiento 
de Barcelona, Mar Jiménez; su par 
de Relaciones Ciudadanas y Diver-
sidad Cultural y Religiosa, Richard 
Sánchez; y el director de Servicios 
de Relaciones Internacionales de 
Barcelona, Felip Roca.

Kicillof junto a Yolanda Díaz, titular del Ministerio de Trabajo y Economía Social.

Los gremios y sindicatos enrolados 
en el Frente de Unidad Docente Bo-
naerense (AMET, SUTEBA, UDOCBA) 
harán un cese de actividades y se 
movilizan a las sedes de ANSES en 
toda la provincia, bajo la consigna 

"En defensa de nuestra jubilación" 
para reclamar por una supuesta deu-
da de más de $2 billones del Gobierno 
Nacional con el IPS y la defensa del 
sistema previsional provincial. 

La jornada de paro será este lunes 

20 de abril de 2026 siendo uno de 
los motivos la exigencia de la trans-
ferencia de fondos previsionales re-
tenidos por el Gobierno Nacional a 
la Provincia de Buenos Aires. 

Como se sabe, esta iniciativa no 
solo incluye a los maestros de la 
provincia, sino que a todos los tra-
bajadores de la administración pú-
blica. Esta medida se realiza en un 
contexto de debate y polémica por 
el desfinanciamiento que está re-
alizando el presidente Javier Milei 
con el Estado provincial, incluyendo 
por supuesto la baja suba de los 
salarios y el precario sistema pre-
visional provincial. 

Así las cosas, los docentes para y 
movilizan por salarios dignos y ju-
bilaciones de calidad en la previa de 
un paro nacional convocado por ATE 
para el 21 de abril. 

 

No habrá clases en la provincia el próximo lunes

La titular de la DGCE de la provincia de Buenos Aires, Flavia Terigi.
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SUPERCLÁSICO  
Preocupa  
el césped del 
Monumental  

En las horas previas al River-Boca, 
la preocupación por el estado del campo 
de juego del Monumental alcanzó su 
punto máximo. El césped del Monu-
mental continúa muy afectado, con ba-
ches de arena y desparejo, tal como se 
vio en el duelo ante Carabobo por la 
Copa Sudamericana. 

Pese a los trabajos contra reloj que 
iniciaron en Núñez ni bien se completó 
el triunfo en la Copa Sudamericana, ya 
es un hecho que los tiempos no dan para 
que el domingo a las 17 el terreno de juego 
se encuentre en forma para el cotejo con 
Boca. El césped no estará bien para el Su-
perclásico, ya que las proyecciones de 
mejora significativa, considerando los 
daños que sufrió por los tres recitales de 
AC/DC más el desgaste posterior del partido 
contra Carabobo, recién se estiman para 
dentro de tres o cuatro semanas. 

El plan de River no salió como estaba 
ideado. Se adelantaron trabajos de re-
sembrado que estaban previstos para 
mayo con la intención de aprovechar la 
fecha FIFA, pero, como expresa el ama-
rillento color del terreno de juego, esto 
salió mal, en gran parte por las funciones 
de AC/DC, que con su escenografía, equi-
pos y el salto de miles de fanáticos, ter-
minaron de empeorar más todo. 

Equipo Pts. PJ 
Los Andes 15 6 
La Emilia 14 6 
Regatas 13 6 
Gral. Rojo 10 6 
Paraná 10 6 
San Martín 10 6 
Social 10 6 
Somisa 9 6 
Belgrano 8 6 
Defensores 8 6 
12 de Octubre 8 6 
El Fortín 7 6 
Matienzo 4 6 
Conesa 4 6 
Argentino 1 6 
Fútbol SN 1 6 

Posiciones

De la redacción de EL NORTE 
deportes@diarioelnorte.com.ar  

 
Esta tarde se pondrá en marcha 

la séptima fecha del torneo Aper-
tura “Jorge Piaggio” de la Liga Ni-
coleña, que se acerca a la mitad 
de su fixture y empieza a definir 
cuestiones importantes. La lucha 
de arriba está al rojo vivo entre 
Los Andes, La Emilia y Regatas, 
en tanto que detrás de ellos vienen 
9 equipos separados por apenas 
3 puntos, con la clasificación a la 
Liguilla entre ceja y ceja. 

El partido de la fecha será el 
que protagonizarán esta tarde en 
Pérez Millán San Martín y el líder 
Los Andes, desde las 19.00 y con 
arbitraje de Daniel Asenjo. El Verde 
de Villa Ramallo escaló a lo más 
alto de la tabla al ganarle el “mano 
a mano” por el liderazgo a Regatas, 
en un partido en el que demostró 
una vez más la madurez que al-
canzó el equipo pese a tener en 
su nómina a muchos juveniles.  

Estando abajo ante un Náutico 
que venía mostrando pocas fisuras; 
los de Bordi lo dieron vuelta con 
las apariciones de dos de sus gran-
des figuras en ataque: el colom-
biano Carlos Rivas y Catriel Servín. 
Hoy no podrá contar con su capi-
tán, Gustavo Amarillo, expulsado 
ante Regatas.  

El General no tuvo un buen arran-
que en cuanto a resultados, pero 
ganó tres de los últimos cuatro par-
tidos y se metió en el lote de los que 
tienen 10 puntos. Después de golear 
a Rojo 6 a 1, ratificó la levantada al 
derrotar a Belgrano como visitante 
y llega entonado al partido de hoy, 
en el que buscará acercarse al lote 
de punta. Yaworski hoy no tendrá a 
disposición al “Chango” José Gómez, 
que recibió dos fechas tras ver la 
roja ante Belgrano.  

Más partidos 
El sábado de fútbol comenzará 

en Soler y América, donde 12 de Oc-
tubre y El Fortín buscarán un triunfo 
que los acerque a la zona de Liguilla. 
Ambos aparecen lejos del fondo de 
la tabla con 8 y 7 puntos, respecti-
vamente, pero necesitan sumar 
puntos importantes para ilusionarse 
con entrar entre los ocho de arriba. 
El Albinegro afrontará este partido 
con muchas bajas (incluida la del 

DT, Adrián Juárez), tras las expul-
siones de Kevin Quiroga, Gastón 
Sandoval y Jonathan Tarragona la 
semana pasada frente a Defensores, 
y por las cuales les dieron dos fechas 
a todos. Doce viene de sumar un 
triunfo importante ante Argentino 
Oeste y hoy tendrá una buena opor-
tunidad de seguir de racha frente 
a un rival directo.  

En Conesa, en tanto, la Academia 
buscará el triunfo que necesita para 
salir de abajo, frente a un Social que 
ya dejó atrás el Torneo Federación 
y ahora se enfocará únicamente en 
pelear arriba en el Apertura. Con 10 
puntos, los de Perico Martínez buscan 
su mejor forma para meterse entre 
los ocho y dar batalla en los cruces. 

TORNEO APERTURA 

Los Andes defiende la  
punta en Pérez Millán
El Verde visitará a San Martín desde las 19.00, en uno de los tres encuentros que darán 
inicio a la séptima fecha del Apertura “Jorge Piaggio”, de la Liga Nicoleña. También se 
miden hoy 12 de Octubre vs. El Fortín y Conesa vs. Social. 

Nahuel Ponce de León, uno de los puntos altos del Verde de Villa Ramallo.  DEPORTE EN FOCO  
Hoy:  
16.30 12 de Octubre vs. El Fortín  
                                      (Florencia Zalazar) 
17.00 Conesa vs. Social  
                                    (Leonel Marchione) 
19.00 San Martín vs. Los Andes  
                                            (Daniel Asenjo) 
 
Domingo:  
14.00 Regatas vs. Argentino  
                                          (Germán Volker) 
14.00 Defensores vs. Paraná  
                                            (Blas González) 
14.00 Matienzo vs. Belgrano  
                                              (César Castro) 
14.00 Somisa vs. Gral. Rojo  
                                     (Fabricio Estévano) 
15.00 Fútbol SN vs. La Emilia  
                                                (Juan Crocce) 

El programa

LIGA PROFESIONAL 
Buen triunfo de  
Newell’s en Santa Fe 

La Lepra revalidó su mejoría en el 
Torneo Apertura y derrotó 3-2 a Unión, 
en el comienzo de la jornada 15. El Ta-
tengue se adelantó con un gol de Mar-
celo Estigarribia, prácticamente desde 
el vestuario. Sin embargo, Newell’s lo 
igualó rápidamente con un tanto en 
contra de Matías Mansilla, tras el llamado 
del VAR. Más adelante, tanto Jerónimo 
Russo (38’) como Ignacio Ramírez (76’) 
anotaron el segundo y el tercero, res-
pectivamente. Lucas Menossi, a falta 
de tres minutos para el final, descontó 
para el local.  Los rosarinos lograron 
su segunda victoria seguida como vi-
sitante y se ubican en el decimotercer 
puesto de la Zona A con 13 puntos. El 
elenco de Leonardo Madelón, por su 
lado, perdió su quinto partido en el tor-
neo y quedó sexto con 19 unidades. 

 
Hoy, cuatro partidos 
La jornada sabatina se iniciará en 

La Plata, donde Gimnasia recibirá a Es-
tudiantes de Río Cuarto a las 15.00. A 
las 17.15, Instituto enfrentará a Estu-
diantes en Córdoba; a las 19.30, Inde-
pendiente recibirá a Defensa y Justicia, 
en tanto que a las 21.45, Argentinos Ju-
niors será local de Atlético Tucumán.

En la continuidad de la quinta fecha de la 
zona 1 del Federal A, esta tarde el 
Granate tendrá un compromiso de ries-
go al visitar a Independiente de 
Chivilcoy, que está segundo detrás de 
Douglas y trae dos victorias en fila, una 
de ellas con un contundente 3-0 sobre 
Gimnasia en el clásico de la ciudad. Defe 
arrancó el torneo con dos triunfos, y 
luego sumó un punto de los seis que 
siguieron. Hizo un muy buen partido en 
Pergamino ante Douglas y la fecha 
pasada rescató un agónico 1 a 1 en casa 
ante Sportivo Belgrano. El equipo de 
Pieralisi mostró dejó un balance positi-
vo en los cuatro partidos que jugó 
hasta el momento, y la de hoy será una 
prueba de fuego ante un rival siempre 

protagonista, más aún en su casa.  
 
Douglas imparable 
El Fogonero clavó su quinta victoria con-
secutiva en el torneo al derrotar como 
visitante a Sportivo Belgrano de San 
Francisco por 1 a 0, con gol de Marcos 
Giménez. La jornada comenzó el jueves 
con el triunfo de Gimnasia de Chivilcoy 
sobre visitante ante Escobar, y se cerra-
rá mañana con Las Parejas vs. Gimnasia 
de Concepción del Uruguay (13.00) y El 
Liqueño vs. 9 de Julio de Rafaela.  
Posiciones: Douglas Haig 15; 
Independiente 9; Defensores, 9 de 
Julio y Gimnasia (Ch) 7; Sp. Belgrano 
y El Linqueño 6; Sp. Las Parejas 2; 
Gimnasia (CdU) y Atl. Escobar 1.

FEDERAL A  
Defensores visita al escolta
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Se presentaron anoche con suerte 
dispar los cinco representantes de la 
Asociación de Básquetbol de San Nicolás 
que compiten en el Prefederal Bonae-
rense. En el marco de la segunda fecha 
del Grupo C, dos de ellos se enfrentaron 
en Villa Ramallo, en donde Los Andes 
(18 puntos de Cruz, 17 de Ingrata y 10 de 
Ferraris y de Acuña) superó por 84 a 73 
a Riberas (20 de Gutiérrez, 18 de Saucedo 
y 15 de Filanti Aseff). Por su parte, como 
local, La Emilia (13 de Valentini y 10 de 
Viale) cayó 77 a 57 con Argentino de Per-
gamino (21 de Cichillitti, 11 de González 
y 10 de Zapillon). En tanto, en suelo per-
gaminense, Defensores (27 de F. Porta, 
15 de Natalini y de Salazar, 13 de Dignani 
y 12 de S. Hanglin) derrotó por 106 a 76 
a Gimnasia (18 de Rolón, 11 de Galán y 
10 de Abdo), mientras que Sacachispas 
(17 de Garrone, 11 de Soldarini, Méndez 
y Luna) cayó por 71 a 63 con Comunica-
ciones (16 de Paget, 12 de Bolívar y 10 
de Corroquer). 

PRIMERA LOCAL  
Llega la  
quinta fecha 

En la continuidad de la quinta fe-
cha del torneo correspondiente a la 
Primera local, mañana domingo ha-
brá dos partidos. Desde las 20.00 en 
Villa Ramallo se medirán Los An-
des-Automóvil, en tanto que a partir 
de las 20.30 jugarán en Villa Cons-
titución Sacachispas-Belgrano. 

La actividad se inició el miércoles 
en el “Socios Fundadores”, en donde 
Somisa B (26 de N. Fiorio y 16 de 
Cámpora) superó por 97 a 56 a Re-
gatas B (12 de I. Manzano y de Centeno 
y 11 de M. Ríos). El lunes a las 21.00 
chocarán La Emilia-Regatas A y el 
martes en el mismo horario lo harán 
en Villa Constitución Riberas-Defen-
sores. Libre quedó Somisa A.

EQUIPO                          Pts. PJ   PG    PP 
Belgrano                        13 7     6       1 
Regatas                          12 7     5      2 
Somisa                           12 7     5      2 
Estudiantes (LP)            11 7     4      3 
Atenas (LP)                    10 7     3      4 
Campana                        9 7     2      5 
San Fernando                9 7     2      5 
At. Pilar                           8 7      1       5

En el transcurso de la semana 
que pasó se disputó la tercera fecha 
del torneo Apertura de la categoría 
apta para mayores de 45 años co-
rrespondiente a la Liga Máster –
antes Maxibásquet– organizada por 
la Asociación de Básquetbol de San 
Nicolás. El líder con puntaje ideal 
sigue siendo Automóvil Club, que 
en esta oportunidad venció a Riberas. 
En cambio, Belgrano Amarillo perdió 
su invicto al caer con Belgrano Rojo. 
Además, ganaron Regatas y Mitre 
de San Pedro, ante Don Bosco y So-

misa, respectivamente. 
 

Resultados y goleadores 
Somisa 54 (16 de Zivkovich y 10 de Bosani) 
Mitre 55 (13 de Terré y de Morales y 11 de 
Vaccari) 
Riberas 52 (15 de Gasanea, 14 de 
Clementelli y 13 de Quagliatto) 
Automóvil Club 63 (17 de Brog, 13 de 
Porcel y 12 de Tartabini) 
Regatas 73 (15 de Spurio y 12 de Ríos)-
Don Bosco 41 (10 de Gallo) 
Belgrano Rojo 82 (20 de López y 14 de 
Escudero y de Laserna 
Belgrano Amarillo 77 (28 de Aseff y 11 de 
Colacilli)

MAXIBÁSQUET 

Se disputó la tercera jornada en +45 años

Regatas buscará dejar atrás la 
derrota sufrida en el clásico ante 
Belgrano por la Liga Federal de Bás-
quet cuando esta noche, desde las 
21.00, se enfrente en “La Ribera” 
con San Fernando, en el inicio de 
la segunda rueda de la Subzona B 
de la Conferencia Sudeste. El Náu-
tico está invicto jugando ante su 
gente y ostenta una marca de cinco 
triunfos y dos caídas; por lo que 
comparte el segundo puesto del 
grupo con Somisa, al que venció 
por 92 a 77 en casa. En su cancha, 
los regatenses vienen de superar 
a Atlético Pilar por 90 a 45. Y tam-
bién ganaron ante Atenas de La Pla-
ta por 91 a 67 en su debut en la 
competencia.  

Al rival de hoy, Regatas le ganó 

EQUIPO Pts. PJ PG PP 
Automóvil 6 3 3 0 
Belgrano Rojo 5 3 2 1 
Mitre 5 3 2 1 
Belgrano Amarillo 5 3 2 1 
Somisa 4 3 1 2 
Riberas 4 3 1 2 
Regatas 4 3 1 2 
Don Bosco 3 3 0 3 

Posiciones

Próxima fecha (4ta):  
Somisa-Regatas, Don Bosco-Belgrano 

Rojo, Mitre-Automóvil Club y Belgrano 

Amarillo-Riberas.

EQUIPO                        Pts.    PJ     PG   PP 
Somisa A                       8       4       4     0 
La Emilia                       7       4       3      1 
Regatas A                     7       4       3      1 
Belgrano                       7       4       3      1 
Somisa B                       7       5       2     3 
Defensores                   5       3       2      1 
Los Andes                     5       4        1      3 
Sacachispas                 4       2       2     0 
Regatas B                     4       4       0     4 
Riberas                          3       3       0     3 
Automóvil                     3       3       0     3

Posiciones

en reducto ajeno en un duelo sin 
equivalencias por 108 a 79 el 3 de 
este mes, con 23 puntos de Cantón, 
19 de Levato, 12 de Basulado, 11 de 
De Felipe y 10 de Contrera. Del lado 
del dueño de casa, los más produc-
tivos en ofensiva fueron Agustín 
Agüero con 27, Fabrizio Guttelsohn 
con 16 y Martín Melo con 13. 

El conjunto dirigido por Pablo 
Dastugue tendrá que recuperarse 
tras el golpe que le causó el traspié 
del lunes con Belgrano, que en el 

“Fortunato Bonelli” lo doblegó por 
80 a 73, al inclinar la balanza a 
su favor en el último cuarto, el 
cual ganó por 30 a 19. Antes de 
ese pasaje favorable al Rojo, en 
el tercer segmento Regatas había 
llegado a colocarse diez arriba en 
el tanteador (50-40). 

En lo que va del certamen, Re-
gatas tiene como goleadores a Can-
tón (promedia 15.1 puntos por juego), 
Levato (13.3), Manzano (11.7), Fe-
rreyra (11.1) y Basualdo (10.6). Sus 

LIGA FEDERAL DE BÁSQUET 

En el inicio de la segunda rueda, 
Regatas recibe a San Fernando 
Esta noche, desde las 21.00, el Náutico buscará dejar atrás la derrota sufrida en el clásico ante Belgrano cuando se 
enfrente en “La Ribera” con San Fernando, en el inicio de la segunda rueda de la Subzona B de la Conferencia Sudeste. 

Próximos partidos:  
Hoy:  
21.00, Regatas-San Fernando;  
Lunes: 21.00, Ciudad de Campana-
Belgrano;  
Martes: 21.30, Estudiantes (LP)-Atenas (LP);  
Jueves: 20.30, San Fernando-Ciudad de 
Campana;  
Sábado 25: 21.30, Belgrano-Somisa; 
Domingo 26: 20.30: Ciudad de Campana-
Atenas (LP);  
Martes 28: 20.30, Atenas (LP)-Atlético Pilar;  
Miércoles 29: 21.00, Somisa-Regatas.

Posiciones

líderes reboteros son Repetti (8.9), 
Basualdo (8.7) y Cantón (6.7), mien-
tras que en el rubro asistencias se 
vienen destacando especialmente 
Basualdo (2.6) y Cantón (2.3). 

Por el lado de San Fernando, que 
como visitante se impuso en La 
Plata sobre Atenas por 78 a 71 para 
luego perder en sus siguientes cua-
tro compromisos, cuenta con el go-
leador de la zona, Agüero (22.6 de 
media), a quien secundan en ataque 
Melo (12) y Fabrizio Guttelsohn (11). 

PREFEDERAL BONAERENSE  
Jugaron los cinco 
equipos locales

Posiciones  
Los Andes y Comunicaciones 4 puntos; 
Defensores, Gimnasia, Sacachispas y 
Argentino 3; La Emilia y Riberas 2. 
Próxima fecha (3era.):  
Argentino (P)-Comunicaciones (P), 
Sacachispas-Los Andes, Defensores-
La Emilia y Riberas-Gimnasia (P).
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fúnebres

Ayer, alrededor de las 17:00, un 
motociclista fue trasladado al hospital 
tras protagonizar un accidente de 
tránsito con un automóvil en Avenida 
Morteo y Pellegrini. 

Según pudo saber este medio, 
personal policial se hizo presente en 
el lugar tras un llamado al 911 y cons-
tató que, por causas que aún se in-

vestigan, una motocicleta Motomel 
DLX 110 cc, conducida por un joven 
de 25 años, colisionó con un auto-
móvil Chevrolet Sonic LTZ, que era 
guiado por un chico de 18 años. 

En el lugar se hizo presente una 
ambulancia del CEM, que trasladó al 
conductor del rodado menor al hos-
pital para su atención médica. 

SAN NICOLÁS 

Un motociclista fue hospitalizado tras 
impactar con un auto en Morteo y Pellegrini

Ayer a la madrugada ocurrió en 
Rosario un episodio de violencia 
confuso: una mujer de 22 años fue 
hallada sin vida en el departamento 
de su novio de 3 de Febrero al 2400. 
Tenía un corte en el cuello. El mu-
chacho, según se reconstruyó en la 
investigación preliminar, se dirigió 
luego a la casa de una amiga, dejó 
una carta manuscrita y se arrojó des-
de allí al vacío, desde el octavo piso. 
Falleció poco después en el Hospital 
de Emergencias Clemente Álvarez 
(HECA). En principio, Fiscalía enmarcó 
el incidente en una muerte dudosa 
seguida de suicidio. No se descarta 
un posible femicidio. 

Cerca de las 4:20 de ayer, Valentín 
A., también de 22 años, llamó a la 
policía para avisar que su novia, Sofía 
S., se habría cortado el cuello. El joven 

se dirigió después a un departamento 
de 3 de Febrero al 1100, donde vive 
una amiga. Allí se tiró al vacío. Mal-
herido, lo llevaron hasta el HECA, 
donde cerca de las 8:00 informaron 
que había fallecido. 

Durante la mañana, la fiscal Carla 
Ranciari, a cargo de la investigación, 
señaló que la joven fue encontrada 
en la primera de las viviendas, en la 
cama, con un corte en el cuello y un 
cuchillo de cocina en su mano. 

El joven había llamado al 911 desde 
la casa de su amiga para avisar, según 
dijo, que su pareja se había suicidado. 
Después, escribió una carta de des-
pedida y se arrojó al vacío. 

La investigación está en las pri-
meras etapas. La fiscal dijo que se 
peritarán los teléfonos celulares de 
los dos integrantes de la pareja. Hasta 
el momento, agregó, la carátula del 
caso respecto a la joven es «muerte 
dudosa». 

Mientras se reanudan progresiva-
mente las clases tras el asesinato de 
un estudiante en una escuela de San 
Cristóbal, la policía confirmó este vier-
nes que crecieron las denuncias de 
amenazas de ataques a tiros en esta-
blecimientos educativos de Santa Fe 
–varias en instituciones de Rosario– 
y el temor al "efecto contagio" se ex-
tiende a Córdoba y otras provincias, 
según indicaron fuentes oficiales. 

El caso más relevante en el depar-
tamento Rosario derivó en el arresto 
de un adolescente por una denuncia 
realizada el último miércoles en Pérez. 
De acuerdo con la versión preliminar, 
un alumno había advertido a través 
de WhatsApp que iba a llevar un arma 
de fuego al colegio. 

Luego del aviso al Ministerio Público 
de la Acusación (MPA), la Policía de 
Investigaciones (PDI) detuvo a un joven 
de 16 años para esclarecer lo ocurrido 
en el Complejo Educativo Nuestra Se-
ñora de Luján. Además, la Fiscalía or-
denó un allanamiento en busca de 
evidencia vinculada al episodio. 

 
El efecto contagio  
de San Cristóbal se extiende  
a 10 provincias 
Según fuentes oficiales, el jueves 

se acumularon una decena de denun-
cias de pintadas con amenazas de ata-
ques en escuelas de Rosario y Villa 
Gobernador Gálvez. A primera hora 
de la jornada siguiente, la secretaria 
de Gestión Institucional del Ministerio 
de Justicia y Seguridad de Santa Fe, 
Virginia Coudannes, advirtió: "Son 10 
provincias que están preocupadas por 
esta situación". A nivel local, el mensaje 
de WhatsApp que encendió la alerta 
en Pérez tuvo repercusiones inme-
diatas. La policía fue a vigilar la Escuela 
N.º 3038 Nuestra Señora de Luján y 
la jornada comenzó sin inconvenientes. 
Los directivos del colegio privado ha-
bían resuelto continuar con el dictado 
de clases con las medidas previstas 

dentro del protocolo definido por la 
cartera de Educación provincial. 

Frente al inusual aumento de las 
denuncias que parecen ser un eco del 
homicidio de Ian Cabrera (13) en San 
Cristóbal, la vocera del Gobierno san-
tafesino indicó que existe una "preo-
cupación generalizada" en varios pun-
tos del país por las réplicas del caso. 
"Esto es un delito de intimidación, no 
es una broma. Tiene consecuencias", 
remarcó. Coudannes destacó la vo-
luntad de avanzar en las investiga-
ciones de las amenazas en escuelas 
y apuntó que la Central de Emergencias 
911 trabaja con una demora de 5 o 6 
minutos para responder ante cualquier 
eventualidad. Si bien planteó que el 
Estado está presente para brindar res-
puestas contra la violencia y la inse-
guridad, también puso el foco en la 
"importancia de poner esta proble-
mática sobre la mesa en la familia".

Efecto contagio del ataque  
en la escuela de San Cristóbal: 
detuvieron a un adolescente

PARTICIPACIÓN 

 
+Mucilli, Héctor (q.e.p.d.) Los alum-
nos de la Promoción 1992 de la Escuela 
de Enseñanza Media Nº 1 de General 
Rojo despiden con profundo dolor a 
quien fuera su esmerado y querido pro-
fesor, quien nos dejó innumerables en-
señanzas de vida. Elevamos una oración 
para que descanse en paz su alma y 
acompañamos a su familia en este triste 
momento. 

El homicidio en San Cristóbal repercutió 
en otros colegios de la provincia. 

ROSARIO

Hallan a una joven muerta con  
un corte en el cuello y su pareja  
falleció tras arrojarse al vacío
En la madrugada de ayer, un hombre llamó a la policía para avisar, según dijo, 
que su novia se había autoinfligido una herida cortante en el cuello. Luego, fue 
al departamento de una amiga y allí se arrojó al vacío, desde un octavo piso. 
Lo trasladaron grave hasta el HECA, donde falleció poco después.



farmacias

DOMINGO 
 

Mínima: 17º Máxima: 25º
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LUNES  

Mínima: 17º Máxima: 23º

el clima

Mínima: 15º 
Máxima: 27º

HOY

Algo  
nublado.

Lluvias aisladas.

Lluvias aisladas.

el sol

Salida: 
7:26

Puesta: 
18.36
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río Paraná
Rosario                              2.24 C. 
Villa Constitución               1.70 C. 
San Nicolás                       1.50 C. 
Ramallo                             1.33 C. 
San Pedro                        1.05 B.    
Baradero                            0.90 B. 
Formosa                           3.35 C. 

Fuente:  Prefectura San Nicolás

Andresito                          0.02 C. 
Iguazú                          7.70 B. 
Posadas                           9.93 C. 
Corrientes                     2.59 C. 
Paraná                               2.52 B. 
Santa Fe                          2.79 C. 
San Lorenzo                      2.43 C. 

Menguante 
9/5/26

la luna

Nueva 
17/4/26

Llena 
1/5/26

Creciente 
23/4/26

   quiniela nacional nocturna

  quiniela nacional vespertina

  quiniela nacional matutina

    quiniela Bs.As. matutina

loterías/quinielas

    quiniela Bs.As. vespertina

LAS AGENCIAS 
DE LA CIUDAD

   quiniela Santa Fe nocturna

  quiniela Bs.As nocturna

  1)  . . . .5860 
  2)  . . . . .1074 
  3)  . . . .4759 
  4)  . . . .5764 
  5)  . . . .5702 
  6)  . . . .3605 
  7)  . . . .0024 

  8)  . . . . .1558 
  9)  . . . .0226 
10)  . . . .4909 
11)  . . . . . .6531 
12) . . . . .4633 
13)  . . . . .1089 
14) . . . . .5248 

15) . . . . .3242 
16)  . . . .0260 
17)  . . . .3900 
18)  . . . .0233 
19)  . . . . .4012 
20)  . . . .1976

   quiniela Córdoba nocturna
  1)  . . . . .3101 
  2)  . . . . .5312 
  3)  . . . .6339 
  4)  . . . .2898 
  5) . . . . .1760 
  6)  . . . .5923 
  7)  . . . .5259 

  8)  . . . .6447 
  9) . . . . .3170 
10)  . . . .8230 
11)  . . . . .5606 
12) . . . . .3859 
13)  . . . .6263 
14)  . . . .0635 

15)  . . . . .7754 
16) . . . . .8723 
17)  . . . . .9881 
18)  . . . .9486 
19)  . . . . . .4117 
20)  . . . .9702 

  1) . . . . .8186 
  2)  . . . .9695 
  3)  . . . .2344 
  4)  . . . .4960 
  5)  . . . . .3194 
  6)  . . . .6095 
  7)  . . . .8839 

  8) . . . . .5510 
  9)  . . . .7999 
10)  . . . .6870 
11)  . . . . .0245 
12)  . . . .3964 
13)  . . . . .7652 
14) . . . . .2463 

15)  . . . . .7798 
16)  . . . .9853 
17) . . . . .2226 
18)  . . . .6069 
19)  . . . .3560 
20) . . . . .7291

  1)  . . . .0743 
  2)  . . . .8548 
  3)  . . . .8388 
  4) . . . . .9134 
  5)  . . . .0303 
  6)  . . . .3980 
  7)  . . . . .7133 

  8)  . . . .2020 
  9)  . . . .7525 
10)  . . . . .5331 
11)  . . . . .0799 
12) . . . . .3284 
13) . . . . .5562 
14)  . . . . .8735 

15)  . . . . .2770 
16)  . . . .2002 
17)  . . . . .3786 
18)  . . . . .1633 
19) . . . . .7623 
20)  . . . . .7113

  1)  . . . .2425 
  2) . . . . .9168 
  3)  . . . .0306 
  4)  . . . .4365 
  5)  . . . .5208 
  6) . . . . .0127 
  7)  . . . .4797 

  8) . . . . .7210 
  9)  . . . .8487 
10)  . . . . .3167 
11)  . . . . .5895 
12)  . . . . .5721 
13)  . . . . .7593 
14) . . . . .9947 

15)  . . . . .6735 
16)  . . . .6760 
17)  . . . . .1796 
18)  . . . . .1736 
19) . . . . .5542 
20) . . . .0529

  1)  . . . . .6185 
  2)  . . . . .5817 
  3)  . . . .3734 
  4) . . . . .9150 
  5)  . . . . .2351 
  6) . . . . .1438 
  7)  . . . .3720 

  8)  . . . .4362 
  9) . . . . .1394 
10)  . . . . .0271 
11) . . . . . .3891 
12)  . . . . .5451 
13)  . . . .8956 
14) . . . . .3945 

15) . . . . .9255 
16) . . . . .2352 
17)  . . . . .2245 
18)  . . . .8035 
19)  . . . .7003 
20) . . . .3889

  1)  . . . .3055 
  2)  . . . . .1739 
  3)  . . . .6603 
  4) . . . .6060 
  5)  . . . .4594 
  6) . . . . .4051 
  7) . . . . .5737 

  8)  . . . .0765 
  9)  . . . .6861 
10) . . . . .9779 
11) . . . . . .4105 
12) . . . . .2267 
13)  . . . . .5160 
14)  . . . .8822 

15) . . . . .8822 
16)  . . . . .1285 
17)  . . . . .1089 
18)  . . . . .5917 
19) . . . . .6372 
20) . . . . .5175

  1) . . . . .1434 
  2)  . . . . .8712 
  3)  . . . . .3161 
  4) . . . . .7081 
  5) . . . . .4310 
  6) . . . .6004 
  7)  . . . .0462 

  8)  . . . .5254 
  9)  . . . .6509 
10)  . . . . .3105 
11)  . . . . .5023 
12) . . . . .9344 
13)  . . . . .1752 
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Bolsa de trabajo

Cuidado de personas

Servicio doméstico
El precio del petróleo registró una 

caída abrupta tras el anuncio de Irán 
sobre la apertura temporal del es-
trecho de Ormuz durante el alto el 
fuego pactado con Estados Unidos. 
La cotización del crudo Brent des-
cendió con fuerza, mientras los fu-
turos del West Texas Intermediate 
(WTI) también mostraron un retro-
ceso significativo, en un contexto 
marcado por negociaciones diplo-
máticas y expectativas de distensión 
en Oriente Medio. 

Ayer, los mercados internacio-
nales observaron un comportamiento 
volátil luego de que Irán comunicó 
que el estrecho de Ormuz, un corre-
dor esencial para el comercio mun-
dial de hidrocarburos, permanecerá 
habilitado para la navegación mien-
tras dure el cese de hostilidades. La 
noticia generó reacciones inmediatas 
en los precios de referencia mundial, 
con caídas de en torno al 10%. El 
Brent cerró en 89,43 dólares por ba-
rril, con una baja de 8,77 dólares y 
un retroceso del 8,93%. Por su parte, 
el WTI finalizó la jornada en 81,53 
dólares, perdiendo 11,65 dólares res-
pecto al día anterior. 

Esta tendencia bajista reflejó la 
expectativa de los inversores acerca 
de un posible acuerdo entre Estados 
Unidos e Irán. La posibilidad de ne-
gociaciones durante el fin de semana 
y la entrada en vigor de un alto el 
fuego de diez días entre Líbano e 
Israel reforzaron el optimismo en 
los mercados sobre una posible re-

solución del conflicto en la región. 
El presidente de Estados Unidos, 

Donald Trump, expresó confianza 
en que las conversaciones con Irán 
se encuentren cerca de un desenlace 
favorable. “Veremos qué pasa. Pero 
creo que estamos muy cerca de llegar 
a un acuerdo con Irán”, aseguró 
Trump a la prensa frente a la Casa 
Blanca, declaración recogida por 
Reuters. El mandatario estadouni-
dense también utilizó sus redes so-
ciales para pedir a Hezbollah que 
actúe “bien” durante este periodo 
crítico y, en un evento en Las Vegas, 
afirmó que la guerra progresa “swim-
mingly” y anticipó que podría ter-
minar pronto, según consignó The 
Wall Street Journal. 

A pesar de las bajas registradas 
en los últimos días, el petróleo todavía 
se mantuvo cerca de los 90 dólares 
por barril, después de que en marzo 
subiera un 50%. 

El contexto geopolítico en Oriente 
Medio se mantiene como factor de-
terminante para la variación de los 
precios. El alto el fuego entre Israel 
y Líbano, aunque temporal, contri-
buyó a aliviar la presión sobre los 
mercados y abrió la puerta a nego-
ciaciones más amplias. La naturaleza 
transitoria del cese de hostilidades 
y la persistencia de objetivos mili-
tares por parte de Israel hacia el ré-
gimen iraní mantuvieron cierto nivel 
de soporte en los valores del crudo. 
Además, las perspectivas de reaper-
tura del estrecho de Ormuz de ma-

nera permanente siguen siendo li-
mitadas, lo que restringe una mayor 
reducción en el precio del barril. 

Por otro lado, la reacción bursátil 
de las compañías energéticas acom-
pañó la tendencia de los precios in-
ternacionales. Las acciones de Che-
vron bajaron 1,3% y las de Exxon Mobil 
cedieron 1,6% en la preapertura del 
mercado estadounidense, mientras 
que ConocoPhillips experimentó un 
descenso del 1,8%. El descenso en los 
precios del crudo impactó de inme-
diato en los papeles del sector, atentos 
a cualquier novedad diplomática o 
militar en la región. 

Durante la semana, los precios del 
WTI acumularon una baja del 14%, 
aunque el saldo anual siguió mos-
trando una suba del 51%. Los contratos 
de WTI registraron su menor cierre 
desde el 23 de marzo y permanecieron 
debajo de los 100 dólares por octava 
jornada consecutiva, cifra que superó 
la marca de seis días por encima de 
ese nivel alcanzada previamente. 

En el ámbito de los mercados fi-
nancieros, los futuros del S&P 500 y 
del Nasdaq mostraron indicadores 
positivos en la apertura del viernes, 
tras una racha de doce jornadas con-
secutivas en alza para el índice tec-
nológico, el mayor período de subidas 
desde 2009. Este comportamiento 
bursátil se vinculó a la expectativa 
de un desenlace favorable en las ne-
gociaciones diplomáticas y una posible 
estabilización en el suministro global 
de petróleo.

Histórica caída del crudo tras el fin  
del bloqueo en el estrecho de Ormuz
El reciente permiso temporal para el tránsito marítimo en una vía clave y la tregua en Medio 
Oriente influyen en los valores del barril y los mercados energéticos.

La baja en la cotización del crudo se reflejó en las principales bolsas y empresas energéticas del mundo.
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SE OFRECE SEÑORA  cuidado de 
personas en clínica con experiencia 
y referencias. Tel.: 3364213580

/ofrecidos

SE OFRECE SEÑORA para cuidado de 
personas por la tarde o la mañana y lim-
pieza. Con referencias. Tel.: 3364671553

SE OFRECE Auxiliar de  Enfermería 
para cuidados de enfermos. Dama 
de compañia. Tel.: 154535873

SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-
mo ayudante de herrería y albañilería. 
Con referencias. Tel. 3364178735

SE OFRECE JOVEN DE 37 AÑOS para 
tareas de limpieza. Tel. 154535873

SE OFRECE HOMBRE para trabajar co-
mo ayudante de albañilería y herrería. 
Tel. 3364196016

SE BUSCA EMPLEO limpieza, acom-
pañante de persona mayor, atención 
al público, niñera. Con muy buenas 
referencias. Tel.: 2477-201335

SE OFRECE SEÑORA para cuidado 
de abuelos y limpieza, solo por la 
mañana. Tel. 3364115665
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SE OFRECE SEÑORA para cuidado 
de abuelos y limpieza. Teléfono. 
3364631580. 

SE OFRECE SEÑORA para servicio do-
méstico y/o cuidado de personas con 
referencias. Teléfono. 154681771. 

SE OFRECE MUJER para trabajo do-
méstico, acompañante de persona 
mayor con cama adentro y atención 
al público. Tel. 2477201335

SE OFRECE SEÑORA para dama de com-
pañía de abuelas de martes a sábados 
con referencias. Tel. 3364623540
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Científicos de la Universidad Me-
tropolitana de Osaka descubrieron 
cómo el pan y otros alimentos ricos 
en carbohidratos pueden generar un 
aumento de peso sin añadir calorías 
extra. Un grupo liderado por el pro-
fesor Shigenobu Matsumura demos-
tró que los alimentos ricos en car-
bohidratos influyen en el metabo-
lismo y la masa grasa sin que exista 
incremento en la ingesta calórica. 

Un estudio realizado por inves-
tigadores de la universidad japonesa 
de referencia identificó un meca-
nismo por el cual el pan y otros pro-
ductos ricos en carbohidratos afectan 
el procesamiento metabólico. De 
acuerdo con los datos difundidos 
por la institución, la “preferencia por 
el pan, el arroz o el trigo conduce a 
mayor ganancia de peso y acumu-
lación de grasa”, incluso cuando el 
consumo total de calorías no au-
menta. El equipo investigador ob-
servó que los ratones alimentados 
con pan, harina de trigo o arroz des-
arrollaban una clara predilección 
por los carbohidratos y relegaban su 
dieta estándar. 

Los científicos también detec-
taron un gasto energético menor; 
es decir, una reducción en la can-
tidad de energía gastada por el or-
ganismo. Este descenso del gasto 
energético ayuda a explicar por qué 
el aumento de peso ocurre a pesar 
de “no comer en exceso”. El menor 
gasto energético tras consumir 
grandes cantidades de carbohidra-
tos permite que el cuerpo almacene 
más grasa, a pesar de mantener el 
mismo nivel de calorías ingeridas. 

 
Cambios experimentales  
y hallazgos metabólicos 
El análisis metabólico reveló ni-

veles elevados de ácidos grasos en 
sangre, una disminución de amino-
ácidos esenciales y una mayor acu-
mulación de grasa en el hígado. Asi-
mismo, se detectó mayor actividad 
de genes relacionados con la síntesis 
de ácidos grasos y el transporte de 
lípidos, lo que refuerza la hipótesis 
de que los carbohidratos alteran la 
eficiencia energética más allá del 
simple conteo calórico. 

El estudio subraya que esta pre-
ferencia por los carbohidratos y su 

efecto sobre la acumulación de gra-
sa no está limitada a un alimento 
concreto: tanto el pan como el arroz 
y el trigo generaron respuestas si-
milares en los ratones. La dieta alta 
en grasas, en contraste, produjo un 
patrón de aumento de peso distinto 
al de los carbohidratos. Al eliminar 
la harina de trigo de la dieta, los 
ratones recuperaron el peso cor-
poral normal y mejoraron los pa-
rámetros metabólicos, lo que apoya 
la idea de que una alimentación 
equilibrada es indispensable para 
regular el metabolismo. 

La investigación incorporó téc-

nicas de calorimetría indirecta y aná-
lisis de gases respiratorios. Los re-
sultados indicaron que el principal 
factor del aumento de peso era “el 
gasto energético menor” tras con-
sumir carbohidratos, por encima del 
aumento en la cantidad de comida. 
Esta singularidad explicaría por qué 
algunos individuos suben de peso, 
aunque no superen las recomenda-
ciones calóricas. 

Los autores destacan que el me-
tabolismo responde de manera dis-
tinta según el macronutriente pre-
dominante, lo que influye tanto en 
la tendencia a acumular grasa como 

en la eficiencia con la que el orga-
nismo utiliza la energía. 

 
Implicancias nutricionales  
y futuras investigaciones 
Las conclusiones del estudio abren 

nuevas preguntas para el campo de 
la nutrición humana. Si bien los ex-
perimentos se realizaron en ratones, 
los científicos visualizan la necesidad 
de revisar las recomendaciones sobre 
el consumo diario de carbohidratos 
en las personas. El equipo planea 
nuevos ensayos en humanos con el 
fin de determinar si los cambios me-
tabólicos identificados se replican 
con la misma intensidad y en qué 
condiciones específicas. 

Se prevé investigar cómo inciden 
los cereales integrales, la fibra die-
tética y la combinación de carbohi-
dratos con proteínas y grasas, así 
como el papel del procesamiento in-
dustrial y el horario de consumo de 
los alimentos. Cada uno de estos ele-
mentos podría alterar la respuesta 
metabólica, lo que permitiría per-
feccionar las pautas para controlar 
el peso y prevenir la obesidad. 

El abordaje integral de la preven-
ción y tratamiento del sobrepeso y 
enfermedades metabólicas depende 
de comprender en profundidad cómo 
los alimentos afectan el gasto ener-
gético y el patrón de acumulación 
de grasa corporal. Los datos publi-
cados refuerzan la necesidad de una 
educación alimentaria adecuada, li-
neamientos nutricionales sustenta-
dos en la evidencia y el desarrollo 
de productos alimenticios que prio-
ricen la salud.

CIENCIA 

El inesperado hallazgo científico que desafía  
las creencias sobre el pan y el control de peso 
Una investigación japonesa revela nuevas claves metabólicas que podrían transformar las recomendaciones alimentarias 
tradicionales y replantear el enfoque sobre los cereales en la dieta diaria.

La investigación japonesa observó que la preferencia por carbohidratos provocó un aumento de peso y 
alteraciones metabólicas. 


