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Condenaron a Brenda Leguizamón  
y a parte de la banda narco rosarina  
“Las Diablas” a seis años de prisión 

99 AÑOS

El Tribunal Criminal N° 1 dio a conocer la pena impuesta a Brenda Leguizamón 
y a otros siete acusados de integrar la organización narco de origen rosarino 
conocida como la banda de “Las Diablas”. La jueza Laura Fernández, en 
consonancia con lo pedido por Fiscalía, los sentenció a 6 años de prisión 
y al pago de una multa de casi dos millones de pesos. Judiciales 6

El Torneo Federal Amateur se puso en marcha ayer en Prado Español, donde el Náutico sacó adelante un partido 
durísimo ante el Pañero y se quedó con los tres puntos. Fue 1 a 0 para los de Barbieri, con gol de Flavio 
Ciampichetti. Vecchio tuvo su estreno en la categoría y jugó casi los 90 minutos. En el otro partido entre 
representantes de la Liga Nicoleña, San Martín derrotó a Paraná 3 a 0. Deportes 18

Tendencia: menos  
casamientos  
y más uniones 
convivenciales 

CRECIERON UN 43%

Crecieron 43% las uniones conviven-
ciales al cabo de los últimos cuatro 
años. De acuerdo a los datos del Re-
gistro Provincial de las Personas, en 
2021 se certificaron 326 uniones en 
este distrito, contra 478 de 2024. La 
tendencia se explica por la necesidad 
de proteger legalmente las relaciones 
de pareja no matrimoniales. Local 4

El dato surge del último informe del Indec sobre la situación del mercado laboral en el aglomerado urbano que integran San Nicolás 
y Villa Constitución, uno de los 31 que releva el organismo a través de la Encuesta Permanente de Hogares. Sobre una población 
ocupada de 77.000 trabajadores, unos 7000 se encuentran en la búsqueda de un empleo que mejore el salario. O bien de un 
segundo ingreso. Esto sin contar a alrededor de 5000 subocupados que intentan sumar un segundo recurso. En foco 2

EN ESA SITUACIÓN ESTÁ EL 9% DE LAS PERSONAS QUE YA CUENTAN CON UNA OCUPACIÓN

Ingresos que no alcanzan: unos 7000  
trabajadores buscan un segundo empleo  
en San Nicolás y Villa Constitución 

CON EL DEBUT DE EMILIANO VECCHIO, REGATAS LE GANÓ A LA EMILIA  

Deportes 20

Argentina va por 
el título en la final 
ante Marruecos 

MUNDIAL SUB-20

Deportes 20

Después de cuatro 
derrotas, River  
volvió a festejar

LIGA PROFESIONAL
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El informe correspondiente al 

segundo trimestre de 2025 sobre 
Mercado de Trabajo que elabora el 
Instituto Nacional de Estadística y 
Censos (Indec) arrojó que en el aglo-
merado San Nicolás-Villa Constitu-
ción hay 77.000 personas ocupadas, 
sobre una población económica-
mente activa de 85.000 individuos. 

Del total de ocupados, unos 7000 
se encuentran en la búsqueda de 
un segundo ingreso o de un salario 
superior al que perciben actualmen-
te, lo que da cuenta de las dificul-
tades para afrontar el costo de vida. 
En tanto, en este aglomerado hay 
7000 personas subocupadas, de las 
cuales casi 5000 buscan sumar otro 
ingreso. 

Los analistas advierten que el plu-
riempleo es una de las tendencias 

que más se fortalece en el mercado 
laboral durante la era Milei. Se trata 
de personas que tienen trabajo y bus-
can una segunda fuente de ingresos 
para intentar llegar a fin de mes.  

«El fenómeno refleja que el pro-
blema no es la falta de trabajo, sino 
el tipo de empleo disponible, de baja 
calidad y escasa remuneración», 
enfatizó Ana Rameri, coordinadora 
del Instituto de Pensamiento y Po-
líticas Públicas (IPyPP). 

Este escenario adquiere especial 
relevancia en contextos de crisis, 
donde los hogares enfrentan ma-
yores dificultades para cubrir ne-
cesidades básicas con sus ingresos. 
El pluriempleo récord refleja fallas 
en la generación de empleo de ca-
lidad y en la protección social, con 
implicancias para el bienestar laboral 
y la productividad. 

El pluriempleo o multiempleo 
afecta a casi dos millones de per-

sonas en la Argentina, quienes 
combinan diversos trabajos (pú-
blico y privado, asalariado y mo-
notributista o autónomo) para sos-
tener sus ingresos. 

Por otra parte, el crecimiento 
del empleo asalariado privado ha 
sido alarmantemente lento, con un 
aumento de apenas 2% en nueve 
años, quedando muy por debajo 
del incremento poblacional (9,5%) 
y de la oferta laboral (14,8%).

AGLOMERADO SAN NICOLÁS-VILLA CONSTITUCIÓN 

Llegar a fin de mes: unos 7000 trabajadores 
en la búsqueda de otro empleo 
El dato surge del último informe del Indec sobre la situación del mercado laboral en el aglomerado San Nicolás-Villa Constitución. 
Sobre una población ocupada de 77.000 trabajadores, unos 7000 se encuentran en la búsqueda de un empleo que mejore el 
salario. O bien de un segundo ingreso. En tanto, alrededor de 5000 subocupados intentan sumar un segundo recurso. 
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Día de la Madre: ventas moderadas  
y un ticket promedio de $40.000 
Ante una caída en el consumo, las ventas por el Día de la Madre estuvieron “moderadas”, según confiaron desde la 
Federación de Comercio a EL NORTE. En cuanto a los regalos, los tickets promediaron los $40.000. 

De la Redacción de EL NORTE 
redaccion@diarioelnorte.com.ar  

 
A pesar de que los comercios ni-

coleños tuvieron bastante trabajo, 
desde la Federación de Comercio 
local manifestaron que hubo ventas 
“moderadas” por el Día de la Madre. 
Hoy se celebra esta fecha que busca 
agasajar a mamá, y el gasto prome-
dio por parte de los vecinos de nues-
tra ciudad rondó los $40.000. 

EL NORTE dialogó con el refe-
rente de Relaciones Institucionales 
de la Federación de Comercio local, 
Baltasar Schubert, quien detalló que 
“lo que tuvo que ver con el movi-
miento previo al Día de la Madre 
estuvo muy tranquilo; la verdad 
que hay mucha cautela, incertidum-
bre con respecto al futuro, así que, 
en ese marco, se está dando todo 
lo que tiene que ver con un consumo 
que viene en baja en la mayoría de 
los rubros”. 

“El sector comercial minorista 
es uno de los que más le pegó, de 
alguna manera, todo lo que tiene 

que ver con la situación recesiva 
que se da en muchos sectores, por-
que la industria en cierta medida 
también está teniendo una mala 
performance. Muchos de los sueldos 
de los empleados de San Nicolás, 
una gran parte, proviene de la rama 
industrial, que después consume 
el sector del comercio”, aseveró. 

Debido a esta fecha especial, mu-
chos comerciantes lanzaron promo-
ciones que, principalmente, contem-
plaban porcentajes de descuentos 
pagando en efectivo o transferencia, 
sino también algún tipo de finan-
ciación con tarjeta de crédito e incluso 
2x1 en determinados productos. 

 
Los regalos más elegidos 
A nivel general, los comerciantes 

consideran que la estabilidad de 
precios dentro de cada rubro ayudó 
a sostener la demanda. Si bien los 
artículos importados continúan 
con valores altos, los clientes prio-
rizan el equilibrio entre calidad y 
presentación. 

“El Día de la Madre es una fecha 

muy especial y esperada por todo 
el sector comercial, ya que histó-
ricamente marcó una alta intención 
de consumo; por eso es tan espe-
rada. Las pymes se preparan de la 
mejor manera para cubrir todo lo 
que necesiten los clientes como un 
recuerdo o un presente en este día 
tan especial”, afirmaron. 

Los precios promedio en indu-
mentaria varían entre 9000 y 
30.000 pesos. Por otra parte, en 
pastelerías oscilan entre 14.000 y 
32.000, mientras que en perfume-
rías el rango se mantiene entre 
35.000 y 60.000 pesos, dependien-
do de las marcas. Por último, en jo-
yerías los regalos parten desde 
10.000 pesos, con opciones de con-
juntos o pulseras, y aumentan según 
el tipo de metal elegido. 

Los perfumes y sets combinados 
se mantienen entre los productos 
más elegidos, junto con remeras, 
box de alfajores y conjuntos de jo-
yería. Las presentaciones visuales 
y los envoltorios personalizados ga-
naron protagonismo como parte del 

atractivo de la compra. 
Un perfume nacional que trae 

una cartera de regalo fue uno de 
los artículos más vendidos. En las 
tiendas de ropa, las remeras con-
tinúan siendo el producto más de-
mandado, seguidas por jeans y ac-
cesorios. También creció el uso de 
gift cards, una opción segura para 
quienes no conocen el talle o pre-
fieren dejar la elección a la persona 
que destinará el regalo. 

Por su parte, joyerías observaron 
un aumento en la venta de conjuntos 
de plata, pulseras y relojes. “El reloj 
sigue siendo un regalo clásico y 
presentable”, comentaron. La va-
riedad de estilos permite adaptarse 
a madres de distintas edades sin 
salir del presupuesto. 

Por el lado de las pastelerías, el 
fuerte fueron las cajas que prepa-
raron especialmente para esta fecha, 
aunque planean seguir con su venta 
habitual de alfajores, tortas y demás 
productos. 

Una tendencia que se repite en 
todos los rubros es la compra com-

partida. Muchos hijos se agrupan 
para realizar un único obsequio de 
mayor valor o adquirir varios regalos 
pequeños dentro de un mismo mon-
to. También es común que padres 
y niños elijan juntos el presente, 
guiándose por fotos o sugerencias 
en redes sociales. 

La combinación de ofertas, cre-
atividad y anticipación permitió 
sostener el movimiento comercial 
en la ciudad. Los locales confían en 
que el fin de semana marcará el 
punto más alto de ventas, consoli-
dando al Día de la Madre como una 
de las fechas más importantes del 
calendario económico nicoleño. 

 
Flores 
Como detalle adicional, la apuesta 

de los tradicionales ramos continúa 
firme para estas fechas especiales. 
En una recorrida realizada por este 
medio, pudimos consignar que el 
gasto rondó los $15.000 por persona 
en flores. Los ramos, no obstante, 
iban desde los $5000 hasta los 
$60.000.  
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En San Nicolás, crecieron 43%  
las uniones convivenciales al  
cabo de los últimos cuatro años 
De acuerdo a los datos del Registro Provincial de las Personas, en 2021 se certificaron 326 uniones en este distrito, contra 478 
de 2024. Se trata de una forma de vínculo legal que consolida una dinámica en aumento, puesto que en 2022 fueron 396 y al año 
siguiente, 452. Este escenario se explica por la necesidad de proteger legalmente las relaciones de pareja no matrimoniales.

De la redacción de EL NORTE  
redaccion@diarioelnorte.com.ar 

 
Desde la reforma del Código Civil 

y Comercial de la Nación en 2015, 
las parejas en Argentina pueden 
optar por formalizar su vínculo a tra-
vés del matrimonio o mediante una 
unión convivencial. Esta última forma 
de vínculo legal experimenta en San 
Nicolás una tendencia en crecimien-
to. Veamos: en 2021 fueron 326, 
mientras que en 2022 fueron 396. 
En 2023 se certificaron 452 uniones 
convivenciales, y 478 en 2024. Estos 
datos los releva el Registro Provincial 
de las Personas, que en 2020 for-
malizó 105 uniones convivenciales 
en San Nicolás, aunque este último 
registro no resulta oportuno tomarlo 
en cuenta, puesto que fue el año de 
pandemia, cuando los Registros Ci-
viles de todo el país se mantuvieron 
cerrados durante varios meses. 

Lo concreto es que las uniones 
convivenciales crecen principal-
mente por la necesidad de proteger 

legalmente las relaciones de pareja 
no matrimoniales, que reflejan un 
cambio social hacia la formalización 
de la cohabitación y el reconoci-
miento de diferentes modelos fami-
liares. Los motivos específicos in-
cluyen la búsqueda de seguridad ju-
rídica en aspectos como la vivienda 
familiar, la cobertura de obra social 
y la posibilidad de obtener una com-
pensación económica o pensión por 
fallecimiento, así como la adaptación 
a una realidad social en la que mu-
chas parejas conviven sin casarse.  

Las razones principales del 
crecimiento: 

Protección de la vivienda fa-
miliar: La inscripción de la unión 
permite impedir que un convi-
viente disponga de la vivienda fa-
miliar (venderla, hipotecarla) sin 
el consentimiento del otro. 

Beneficios de obra social: Una 
unión convivencial registrada per-
mite que un integrante incluya al 
otro en su obra social o que ambos 
sean titulares como grupo familiar. 

Derecho a pensión: En caso 
de fallecimiento del conviviente 
en actividad o jubilado, el que 
queda puede acceder a la pensión 
correspondiente. 

Compensación económica: Al fi-
nalizar la convivencia, se puede so-
licitar una compensación si la ruptura 
genera un desequilibrio económico 
para uno de los integrantes. 

Adaptación a nuevas realida-
des sociales: La legislación busca 
reconocer y proteger las formas de 
convivencia que reflejan un pro-
yecto de vida en común, más allá 
del matrimonio. 

Autonomía y no discriminación: 
El principio de que toda persona 
tiene autonomía para no casarse y 
el no discriminar a las familias por 
su estado civil son pilares funda-
mentales para este tipo de uniones. 

Asistencia y solidaridad: La ley 
reconoce la importancia de la soli-
daridad familiar, estableciendo prin-
cipios de asistencia mutua durante 
la convivencia.  

Diferencias  
con el matrimonio 
Es importante destacar que, a pe-

sar de las similitudes, las uniones 
convivenciales no otorgan los mis-
mos derechos que el matrimonio. 
Por ejemplo, los bienes adquiridos 
durante la convivencia no son con-
siderados "gananciales" y, en la ma-
yoría de los casos, no existen dere-
chos hereditarios directos entre los 
convivientes, a menos que así lo dis-
ponga un testamento, a diferencia 
de los cónyuges. Sin embargo, la ins-
cripción legal de la unión conviven-
cial sí crea derechos y obligaciones 
similares a los del matrimonio en 
ciertos aspectos, como la protección 
de la vivienda familiar. 

 
Cómo se registran 
Para registrar una unión convi-

vencial es imprescindible la presen-
cia física de ambos integrantes de 
la pareja, quienes deben ser mayores 
de 18 años y acreditar al menos dos 
años de convivencia previa. Entre 

los requisitos documentales, los so-
licitantes deben presentarse con dos 
testigos mayores de edad, los cuales 
deben facilitar una copia del DNI y 
el documento, respectivamente. La 
normativa establece que ambos con-
vivientes figuren con estado civil de 
solteros, viudos o divorciados. En caso 
de viudez, deberán presentar el acta 
de matrimonio anterior junto con el 
acta de defunción actualizada del 
cónyuge fallecido. Para las personas 
divorciadas, se exige una copia del 
acta de matrimonio anterior que in-
cluya la inscripción marginal de la 
sentencia de divorcio vincular debi-
damente actualizada. Además, aque-
llas personas que hayan finalizado 
una unión convivencial previa deberán 
esperar un plazo de dos años de nueva 
convivencia para poder registrar una 
nueva unión. El trámite de inscripción 
formaliza legalmente la relación de 
convivencia, otorgando a la pareja 
diversos derechos y obligaciones re-
conocidos por el Código Civil y Co-
mercial vigente. 
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HACIA LAS LEGISLATIVAS NACIONALES

Talerico: “Necesitamos resetear y 
restaurar el sistema político a partir  
de un pilar fundamental: la ética”
Primera candidata a diputada nacional por el espacio Potencia en la provincia de Buenos Aires, María Eugenia Talerico afirmó que en 
las listas libertarias no hay dirigentes “con la preparación suficiente” para enfrentar al kirchnerismo en el Congreso. “Potencia es la 
única alternativa que garantiza el rumbo de una Argentina que tiene que hacer reformas muy importantes”, aseveró a EL NORTE.

De la redacción de EL NORTE 
redaccion@diarioelnorte.com.ar   

 
De cara a las elecciones nacionales 

legislativas del próximo domingo, 26 
de octubre, el espacio político Potencia 
busca erigirse como una alternativa 
por fuera de la consabida grieta. En 
la provincia de Buenos Aires, que 
designará un total de 35 diputados 
nacionales, la lista es encabezada por 
María Eugenia Talerico: dirigente cer-
cana al economista Ricardo López 
Murphy (quien es primero en la lista 
de la Ciudad de Buenos Aires) y abo-
gada penalista especializada en in-
tegridad financiera, quien durante la 
presidencia de Mauricio Macri fue 
cuatro años vicepresidenta de la Uni-
dad de Información Financiera (UIF).  

“Potencia lo hicimos porque es-
taba, y está, la convicción de hacer 
algo distinto”, comentó Talerico a 
EL NORTE una semana antes de la 
elección. “Necesitamos restaurar, 
resetear el sistema político con un 
pilar fundamental, que para mí es 
la ética. La ética institucional, los 
valores, la decencia. Si no, toda la 
política se tuerce atrás del negocio, 
de defender algún interés corpora-
tivo. Entonces, las discusiones, en 
lugar de ser para la gente, son dis-
cusiones para los propios negocios 
de la política y los que siempre hacen 
los negocios acá: el establishment 
corporativo”, amplió la candidata. 

Confiada en la posibilidad de captar 
a exvotantes del Pro y Juntos por el 
Cambio, de electores desencantados 
de La Libertad Avanza, Talerico cues-
tionó el armado de la lista bonaerense 
del oficialismo nacional, nutrido –
advirtió– por elementos del “kirch-
nerismo y el menemismo reciclado” 
y aseguró que “hace falta tener la 
preparación suficiente para enfrentar 
en el Congreso al kirchnerismo”. 

“Vos tenés que enfrentar a Taiana, 
a Samid, a Palazzo, a Grabois, al hijo 
de Hugo Moyano. Cómo los conversos 
de la lista de La Libertad Avanza van 
a ir a ponerle un freno a ese kirch-
nerismo en el Congreso, que lo único 
que quiere es ponerte palos en la 
rueda. Por eso Potencia es la única 

alternativa que garantiza el rumbo 
de una Argentina que tiene que hacer 
reformas muy importantes para em-
pezar a ser competitiva y poner a 
trabajar a su industria. Porque no nos 
podemos olvidar de que se estabilizó 
la macro, que no tenemos inflación, 
pero que quedan muchas cosas por 
hacer. La industria sigue esperando, 
los jubilados siguen esperando, te-
nemos los salarios por debajo de la 
línea de pobreza”, diagnosticó Tale-
rico, quien encabeza la lista bonae-
rense de Potencia, seguida por los 
candidatos y candidatas Ricardo Inti 
Alpert, Sofía de Hagen, Fernando Pa-
blo Mascetti y Flavia Noelia Acuña. 

 
De Hagen en San Nicolás 
Por otra parte, este viernes estuvo 

en San Nicolás la tercera candidata 
de la lista. “Lo que nosotros venimos 
a aportar a la oferta electoral es un 
liberalismo republicano. Somos ante 
todo antikirchneristas; estamos hacia 
la derecha. Lo que nos diferencia de 
Milei en este contexto es que estamos 
en las reformas económicas y en que 
hay que avanzar en el achicamiento 
del Estado, pero hay que respetar las 
instituciones, la división de poderes 
y combatir la corrupción. No vamos 
a dar segundas oportunidades para 
los corruptos”, comentó a EL NORTE 
Sofía de Hagen, quien visitó la loca-
lidad de Conesa, el Santuario de la 
Virgen del Rosario y se reunió con 
autoridades de la Federación de Co-
mercio e Industria. 

Al referirse a la gestión del pre-
sidente Javier Milei, expresó: “Milei 
dijo que venía a terminar con la 
casta, pero en parte se rodeó de 
casta. Tenemos a Scioli, a Pareja, a 
Lule Menem, personajes que están 
en la política hace bastante tiempo. 
Consideramos que Milei no se supo 
rodear adecuadamente para poder 
llevar a cabo las reformas que ne-
cesita el país. Nosotros queremos 
que esas reformas se hagan, que 
Milei no se desvíe del camino que 
iba a hacer. Vamos a marcar la línea 
del respeto por las instituciones, la 
República y la reforma tributaria 
que debe hacerse”.

María Eugenia Talerico, primera candidata a diputada nacional de Potencia en la provincia de Buenos Aires. 
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La rosarina Brenda Leguizamón, 

conocida en el ámbito artístico del 
trap como Bren Legui, y en el mundo 
narco como parte de la banda de 
“Las Diablas”, finalmente fue con-
denada a seis años de prisión. La jo-
ven de 29 años, junto con otros in-
tegrantes de la organización, había 
acordado un juicio abreviado cuya 
audiencia se realizó el pasado 1° de 
septiembre. 

Esta semana la jueza Laura Fer-
nández, a cargo del Tribunal Oral en 
lo Criminal N° 1, dictó la sentencia 
que les impuso una pena de seis 
años de prisión y una multa de 45 
Unidades Jus (una suma cercana a 
los dos millones de pesos) como co-
autores penalmente responsables 
de comercialización de estupefa-
cientes agravada. La decisión alcanza 
a Brenda Danila Leguizamón, Ignacio 
Augusto Leguizamón y Nadin Nicole 
Albornoz (todos ellos hermanos) y a 
Juan Eduardo Casco, Leandro Antonio 
Jeremías Marcatelli, Alberto José Bo-
gado, Carlos Ávila Ramírez y Jeremías 
Marcelo Rueda. A este último se le 
sumó una pena anterior, por lo que 
se le dictó pena única de siete años 
de prisión y una multa de dos mi-
llones ciento setenta mil pesos. Por 
su parte, Brian Nacura, otro de los 

integrantes, recibió una pena de un 
año y seis meses de prisión por te-
nencia simple de estupefacientes. 
Los otros tres acusados, Patricia Gó-
mez, María Guerra y Héctor Antune, 
habían sido absueltos con anterio-
ridad, por lo que la Fiscalía apeló 
ante el Tribunal de Casación y este 
recurso se encuentra pendiente de 
decisión. 

En principio, Brenda Leguizamón 
había pedido ser juzgada a través de 
un juicio por jurados, pero finalmente 
eligió la modalidad abreviada.  

La causa investiga a doce personas 
acusadas de integrar la banda de 
“Las Diablas”, originada en Rosario 
y dedicada a la comercialización de 
drogas en la zona. Brenda Leguiza-
món está señalada como la líder del 
grupo.  La mujer, detenida en San 
Nicolás, fue vinculada junto a sus 
hermanas en varias oportunidades 
con el clan de “Los Monos” (recono-
cidos narcos también rosarinos). La 
detención de los doce sujetos se 
había realizado el 25 de abril de 2023 
durante varios allanamientos reali-
zados en nuestra ciudad en los que 
se incautaron casi 3 kilos de cocaína, 
más de 5 kilos de marihuana, 46 
pastillas de éxtasis y numerosas ar-
mas de fuego, entre otros elementos.  

 
Los hechos 
La fiscal Verónica Marcantonio 

acusó a los detenidos de que “desde 
el mes de diciembre de 2022 hasta 
el 25 de abril de 2023, día en que se 
efectuaron los allanamientos y las 
detenciones, todos los acusados, so-
cios en la actividad ilícita, comer-
cializaron estupefacientes. Traían 
cocaína y marihuana desde Rosario 
y las distribuían bajo la modalidad 
de delivery. En los allanamientos 
encontraron 2974 gramos de cocaína 
(parte compacta y parte fraccionada 
en 115 envoltorios listos para la venta), 
5508 gramos de marihuana (parte 
en ladrillos y parte fraccionada en 
35 envoltorios), 46 pastillas de éxtasis, 

anotaciones, balanzas, recortes y nu-
merosas armas, entre ellas las lla-
madas “tumberas”. 

Días antes habían capturado en 
nuestra ciudad, por comercialización 
de estupefacientes, a Diana Micaela, 
otra de las hermanas. Durante la 
instrucción del sumario, los funcio-
narios judiciales habrían establecido 
que, después del ataque mortal en 
el casamiento de Brisa (también her-
mana), Brenda Leguizamón decidió 
mudar sus operaciones a San Nicolás, 
manteniendo conexiones con Ro-
sario, desde donde se abastecían de 
la droga. Trajo con ella a Ignacio y 

Nadin Albornoz, quienes también 
son sus hermanos. 

La joven de 29 años, conocida como 
cantante de trap, alquiló un local donde 
vendía ropa, en Gerónimo Costa y Mo-
reno de nuestra ciudad, para ocultar 
su actividad ilícita. Comenzó su carrera 
musical subiendo sus temas y videos 
a su canal de YouTube. 

En tanto, Micaela «la Diabla» Le-
guizamón, otra de las hermanas, es 
apuntada por investigaciones judi-
ciales por sus vínculos con Máximo 
Ariel «Guille» Cantero. En ese sentido, 
los investigadores consideran que 
la organización pudo establecerse 
en San Nicolás con el visto bueno 
del jefe de Los Monos. 

La familia Leguizamón apareció 
con fuerza en las crónicas policiales 
durante enero de 2022 luego del tri-
ple crimen de Ibarlucea, en el que 
fueron asesinados el narco Iván Gi-
ménez, su pareja Érica Vanesa Ro-
mero y la hija de ambos, Elena, de 
un año. Las víctimas fueron embos-
cadas a balazos a la salida del casa-
miento de Brisa Leguizamón y Es-
teban «Pinky» Rocha, ambos inves-
tigados por narcotráfico. 

Luego del triple crimen, Legui-
zamón y Rocha escaparon y estu-
vieron prófugos, hasta que un año 
después fueron detenidos en Asun-
ción, en el lujoso edificio Miami ubi-
cado en la capital paraguaya.

SENTENCIA DE JUICIO ABREVIADO 

Condenaron a Brenda Leguizamón  
y a parte de la banda narco rosarina  
“Las Diablas” a seis años de prisión 
El Tribunal Criminal N° 1 dio a conocer la pena impuesta a Brenda Leguizamón y a otros siete acusados de integrar la organización narco de origen 
rosarino conocida como la banda de “Las Diablas”. La jueza Laura Fernández, en consonancia con lo pedido por Fiscalía, los sentenció a seis años 
de prisión y al pago de una multa de casi dos millones de pesos por tenencia de estupefacientes agravada con fines de comercialización. 
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La Universidad Tecnológica Na-

cional (UTN) Regional San Nicolás 
será sede de la nueva edición de In-
geniar 3D, un certamen destinado a 
estudiantes de escuelas secundarias 
que se llevará a cabo del 20 al 22 de 
octubre. La competencia tiene como 
objetivo promover el diseño, la cre-
atividad y el trabajo colaborativo a 
través de la creación de prototipos 
mecánicos mediante el uso de he-
rramientas tecnológicas, como el 
modelado en 3D y la impresión 3D. 

Los participantes tendrán la opor-
tunidad de aprender a manejar soft-
wares de diseño 3D, imprimir piezas 
en plástico y realizar escaneos en 
tres dimensiones. Durante el cer-
tamen, los equipos deberán des-
arrollar soluciones a problemas o 
necesidades planteadas, transfor-
mando sus ideas en prototipos fun-
cionales que serán fabricados con 
la tecnología de impresión 3D. 

El propósito central de Ingeniar 
3D es permitir que los estudiantes 
se enfrenten a desafíos reales de la 
ingeniería, estimulando su capacidad 
de resolución de problemas me-
diante el uso de tecnologías inno-
vadoras. "El objetivo del certamen 
es trabajar en equipo con sus com-

pañeros para proponer el mejor di-
seño posible para solucionar un pro-
blema o necesidad. La solución se 
logrará creando un prototipo me-
cánico, utilizando herramientas in-
formáticas, conocimientos técnicos 
y creatividad", explicó el Departa-
mento de Mecánica de la UTN San 
Nicolás. 

 
Educación  
y compromiso ambiental 
La competencia no solo busca 

destacar la destreza técnica, sino 
también fomentar el compromiso 
social y ambiental de los partici-
pantes. En este sentido, los pro-
yectos serán evaluados en función 
de tres criterios fundamentales: 

originalidad, funcionalidad y su 
impacto en la comunidad y el me-
dioambiente. Se espera que los 
proyectos no solo sean innovadores 
y prácticos, sino que también pro-
muevan una visión más respon-
sable y sostenible del diseño y la 
ingeniería. 

Los equipos interesados en par-

ticipar deben registrarse previa-
mente a través del correo electró-
nico ingeniar3d@frsn.utn.edu.ar 

La inscripción está abierta a to-
dos los estudiantes de nivel secun-
dario de la región que deseen poner 
en práctica sus conocimientos y 
habilidades en el campo del diseño 
mecánico y la tecnología. 

Durante los tres días de com-
petencia, los estudiantes tendrán 
acceso a las herramientas nece-
sarias para desarrollar sus proto-
tipos, con el apoyo de los docentes 
y tutores de la UTN San Nicolás. 
Al finalizar el certamen, se pre-
miarán las soluciones más inno-
vadoras y eficaces, brindando a 
los jóvenes participantes la opor-
tunidad de mostrar sus talentos 
y, al mismo tiempo, adquirir ex-
periencia en el ámbito de la in-
geniería y la tecnología. 

Con esta iniciativa, la UTN San 
Nicolás refuerza su compromiso 
con la formación de futuros pro-
fesionales y su vinculación con la 
comunidad educativa regional. La 
competencia no solo busca inspirar 
a los estudiantes a explorar el mun-
do de la ingeniería, sino también 
promover el trabajo en equipo y el 
desarrollo de soluciones creativas 
que puedan tener un impacto po-
sitivo en la sociedad. 

EDUCACIÓN

La UTN San Nicolás anuncia  
la tercera edición de Ingeniar 3D  
para estudiantes secundarios
La nueva edición del certamen de impresión 3D busca fomentar el trabajo en equipo, la creatividad y la innovación en el ámbito de la ingeniería. 
Se llevará a cabo del 20 al 22 de octubre, en la sede de la Facultad Regional San Nicolás. La inscripción está abierta a todos los estudiantes de nivel 
secundario de la región que deseen poner en práctica sus conocimientos y habilidades en el campo del diseño mecánico y la tecnología.

Se espera que los proyectos no solo sean innovadores y prácticos, sino que también promuevan una visión más responsable 
y sostenible del diseño y la ingeniería.
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911 – Emergencias.  
107 – Ambulancia.  
104 – Violencia.  
102 - Niñez. 
144 - Información, asesoramiento y 
contención, las 24 horas, todo el año. 
WhatsApp 1127716463 o mail li-
nea144@capitalhumano.gob.ar. 
- Hospital Zona Oeste: José Hernán-
dez y Bergantín 25 de Mayo. 
- Hospital Zona Norte: Illia 1131.—
Hospital San Felipe: Moreno 31 – 336 
4451479. 
- Comisaría de la Mujer y la Familia: 
Rivadavia 848 – 336 4439480.  

-Juzgados de Familia 1, 2 y 3: Av. 
Savio 182 - 336 4522207.  
-Ministerio Público Fiscal: Colón 86, 
denuncia virtual 
https://seguridad.gba.gob.ar. 
-Centro de Asistencia a la Víctima: 
336 4659098.  
-Secretaría de Violencia de Género 
y Familia: 336 4400187 – 336 
4505200.  
-Secretaría de Violencia (Defensoría 
Oficial): 336 4516402.  
-Ministerio de Trabajo de la Provincia 
de Buenos Aires: Bolívar 107, 336 
4421972. - 

-Colegio de Abogados:  336 
4434795 
httos://consultorio.colproba.or
g.ar/index.php/consultorio_we
b/consulta.  
-ACASE (Asociación contra el abu-
so sexual contra niños, niñas y ado-
lescentes): 336 4318303.  
-Dirección Municipal de Género y 
Diversidad: 336 4342905.  
-Defensoría del Pueblo: 336 424460 
– 336 4530646. 
-Multisectorial de Mujeres de San 
Nicolás. 336 4668457 – 221 
4973631. 

-Campaña por la Emergencia Nacio-
nal en Violencia contra las Mujeres 
SN @emergenciaenviolencia.sn 
-Las Mariposas @las_mariposassn 
-Chanas – Socorristas en Red SN 
(brindan información y acompañan 
‘abortos libres, seguros y feministas’) 
WhatsApp 336 4186868 - @socorris-
tas.chanassn 
-Ni un pibe y piba menos por la droga. 
Espacio gratuito de orientación psi-
colegal. Casa de Atención y Acom-
pañamiento Comunitario. Miguel Ro-
jas 1159 – 336 4399478. Miércoles 
de 9.30 a 11.30. 

98 AÑOS ORGANISMOS Y CONTACTOS ÚTILES 

EL INFORME DE 'PLAN INTERNATIONAL' FUE IMPULSADO JUNTO A UNA CAMPAÑA EN EL DÍA DE LA NIÑA

Cada año, 12 millones de niñas se casan antes de cumplir los 18 años; 480.000 de ellas tienen menos de 15 años. Es "una violación de 
derechos de gran alcance", que está "impulsada por la pobreza y por normas de género profundamente arraigadas, y que además ha 
resultado extremadamente difícil de erradicar", señala la organización humanitaria y de desarrollo. 

Cada tres segundos una niña  
es forzada a casarse en el mundo

De la Redacción de EL NORTE 
diarias@diarioelnorte.com.ar 

 
Cada tres segundos una niña es forzada 

a casarse en el mundo. Se trata de una re-
alidad que persiste bajo la clandestinidad 
y normalidad, pese a que cada vez más 
países deciden prohibir esta práctica vio-
lenta. El informe ́ Déjame ser una niña, no 
una esposa  ́–de la organización humanitaria 
y de desarrollo Plan Internacional– recoge 
los testimonios de 250 niñas que fueron 
casadas en Bangladesh, Camboya, Indo-
nesia, Nepal, Etiopía, Mozambique, Uganda, 
Zambia, Colombia, República Dominicana, 
Guatemala, Ecuador, Nigeria, Níger y Togo, 
y pone en evidencia que los matrimonios 
y las uniones infantiles tempranas y forzadas 
siguen siendo una de las mayores amenazas 
para las niñas a nivel mundial. De acuerdo 
a cifras de Plan International, cada año, en 
el mundo, 12 millones de niñas se casan 
antes de cumplir los 18 años; 480.000 de 
ellas tienen menos de 15 años. 

Es "una violación de derechos de gran 
alcance", que está "impulsada por la po-
breza y por normas de género profunda-
mente arraigadas, y que además ha re-
sultado extremadamente difícil de erradicar", 
señala la organización. El Convenio de Es-
tambul, el tratado internacional más com-
pleto que existe sobre violencias machistas, 
reconoce los matrimonios forzados como 
un tipo de violencia machista con graves 
consecuencias para las menores, aunque 
su ámbito es solo europeo. 

 
IMPACTO 
Menos de una de cada cinco niñas 

casadas permanece en la escuela des-
pués del matrimonio, según datos del 
informe.  

Además, se les priva de derechos 
fundamentales, incluidos la salud y los 
derechos sexuales y reproductivos, y 
están expuestas a un mayor riesgo de 

violencia de género.  
"El aislamiento social y la imposibilidad 

de interactuar libremente con sus pares 
o de participar en la fuerza laboral in-
tensifican la angustia psicológica y otros 
problemas psicosociales", se añade en 
la investigación. 

SIN PROTECCIÓN 
Muchas de estas uniones forzadas 

son ilegales o informales, lo que deja a 
las niñas sin protecciones legales rela-
cionadas con la propiedad, manutención 
conyugal o herencia. Las que se convierten 
en madres enfrentan barreras adicionales 

cuando tienen que reclamar la custodia 
de sus hijos o la pensión alimenticia, lo 
que hace más difícil que abandonen el 
matrimonio. 

"Las uniones informales van en au-
mento, con el riesgo de que el matrimonio 
infantil sea más difícil de rastrear y la 
práctica se vuelva menos visible", advierte 
la organización. 

 
EL PAPEL DE LAS 
REDES SOCIALES 
Los matrimonios y las uniones infan-

tiles forzadas están cada vez más con-
dicionadas por las relaciones digitales, 
revela el informe. 

"La tecnología no cambia los com-
portamientos. En línea, los hombres ma-
yores pueden seguir explotando la vul-
nerabilidad emocional y económica de 
las niñas, presentando el matrimonio 
como una salida a la dificultad. El matri-
monio infantil ya no es únicamente una 
práctica tradicional basada en arreglos 
familiares", agrega el documento. En Asia 
y América Latina, las niñas reportaron 
de manera consistente haber conocido 
a sus futuros esposos a través de plata-
formas de redes sociales. Incluso cuando 
se casan "por amor", las niñas terminan 
adoptando roles de género establecidos 
como parejas normalmente subordinadas, 
madres y trabajadoras domésticas. "Mu-
chas expresan arrepentimiento y todas 
rechazan el matrimonio infantil para sus 
propias hijas o hijos". ´Niñas Libres de 
Uniones Forzadas´ es una campaña de 
Plan International por el 11 de Octubre: 
Día Internacional de la Niña.

Una niña sostiene un sartén con el mensaje: 'Las niñas no se tocan' (Guatemala). EFE
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En menos de una semana se 

registraron nueve femicidios en 
Argentina, y los casos continuaron 
ascendiendo. La situación alerta 
ante el agravamiento de la prob-
lemática que desde enero de 2025 
ya se cobró más de 195 víctimas 
fatales. En octubre, hubo un femi-
cidio cada 28 horas. Diversas orga-
nizaciones solicitan declarar la 
emergencia frente a los crímenes 
ligados a la violencia de género. 

La ola de femicidios que se reg-
istra en Argentina impulsó un pedi-
do de la organización MuMaLá -el 
movimiento feminista Mujeres de la 
Matria Latinoamericana- para que 
se declare de manera urgente la 
Emergencia Nacional en Violencia 
de Género para impulsar medidas 
que permitan frenar las muertes. 
“No son casos aislados: son el refle-
jo de una violencia estructural que 
el Estado sigue sin erradicar. Nos 
matan por ser mujeres. Exigimos 
justicia, políticas reales de preven-
ción y compromiso urgente para 
frenar este genocidio vinculado al 
género”, manifestaron desde la 
Multisectorial de Mujeres de San 
Nicolás. Según la Asociación Civil 
por la Igualdad y la Justicia, en el 
proyecto oficial de Presupuesto 
2026, los programas destinados a 
prevenir y atender la violencia de 
género caen un 89% en compara-
ción con 2023.  

 
CONSECUENCIAS DE 
MENSAJES DE ODIO 
En el documento expuesto por 

MuMaLá, la organización advierte: 
"Elevamos nuestra voz para exigir al 
Poder Ejecutivo Nacional que 
asuma la gravedad de la situación 
que atravesamos las mujeres y 
LGBTIQ+. Por tercera vez pre-
sentaremos en el Congreso de la 
Nación la Declaración de la 
Emergencia Nacional en Violencia 
de Género en todo el territorio 
argentino". También señala que el 
caso del femicida uruguayo Pablo 
Laurta -integrante de la organi-
zación machista Varones Unidos 
que mató a su expareja y a la madre 

de ella- "evidencia una alarmante 
premeditación y motivación 
política de extremismo de 
derecha y masculinismo 
supremacista" y denunció que 
son "las consecuencias de los 
mensajes de odio de género que 
emanan las jerarquías guberna-
mentales". 

 

ÚLTIMOS CASOS 
La publicación se inscribe en 

plena ola de femicidios a nivel 
nacional. Entre los últimos 
tomaron mayor repercusión el 
triple narcofemicidio de Florencia 
Varela, donde mataron a Lara 
Gutiérrez, Brenda del Castillo y 
Morena Verdi, y el más reciente 
en Córdoba, donde Laurta 
asesinó a su expareja Luna 
Giardina y a su exsuegra Mariel 
Zamudio. En las últimas semanas 
también se lamentaron los 
asesinatos en contexto de violen-
cia de género de Gabriela Arací 
Barrios en Chaco, de Adriana 
Velázquez y su hija Mariana 
Bustos en Bahía Blanca y el de 
Daiana Mendienta en Entre Ríos, 
entre otros. 

MuMaLá da a conocer este 
tipo de datos desde 2015, año de 
la primera marcha del colectivo 
Ni Una Menos. En los últimos 10 
años, desde el 1º de junio de 

aquel año y el 30 de mayo de 
2025, se sufrieron 2589 femi-
cidios, femicidios vinculados y 
trans/travesticidios.  

En otro documento previo 
elaborado por el Observatorio 
Nacional "Mujeres, Disidencias, 
Derechos" y publicado a fines de 
septiembre, se contabilizaron 182 
femicidios en lo que va del año y 
758 intentos de femicidios. Solo 
el 14% de las víctimas fatales 
denunciaron anteriormente a su 
agresor. Este estudio también 
destacó que el 73% de los femi-
cidios fueron cometidos por la 
pareja o expareja de la víctima y 
que el 70% de las víctimas 
mujeres, lesbianas, travestis y 
trans fueron asesinadas en sus 
domicilios. Por estos crímenes 
120 niños y adolescentes se 
quedaron sin sus madres. 

 
NECESIDAD 
DE POLÍTICAS 
La directora ejecutiva de la 

Mesa Federal de MuMaLá, 
Gabriela Sosa, detalló -en diálogo 
con el medio Página 12- nuevas 
situaciones de violencia machista 
que no solo ocurren en el interior 
de los hogares: "el desarrollo de 
la narcocriminalidad" que se visi-
bilizó con el triple femicidio de 
Florencio Varela y el último caso 

del femicida Laurta en Córdoba, 
en el que "algunos sectores anti-
derechos, antimujeres y antifemi-
nistas pasaron a la acción y conc-
retaron este asesinato". 

En la declaración de la emer-
gencia, MuMalá también exige "que 
se restituyan las políticas de género 
que fueron eliminadas" y que, junto 
con el Gobierno nacional, definido 
por Sosa como "negacionista en 
violencia de género", también 
tomen responsabilidades los gob-
iernos provinciales.  

 

“EL ESTADO DESALIENTA 
LAS DENUNCIAS” 
Por el cese de las tareas del 

Estado Nacional en violencia de 
género, Sosa alertó sobre una 
fuerte baja en las denuncias de 
las víctimas de violencia de 
género contra sus agresores 
antes de que estos las asesinen. 
"Es evidente que hay un aliento a 
no concurrir al Estado a partir de 
la desaparición de las políticas de 
género", notó.  

Dentro de la última década, en 
algunos meses, esta estadística 
llegó al 25% de denuncias previas 
a los agresores femicidas, aunque 
oscilaba y podía estar entre el 20 
y el 22%. Sin embargo, en los últi-
mos meses descendió al 13%. 
"Hay una relación directa entre 

los momentos donde hemos 
tenido mayor presencia de políti-
cas públicas en contraposición 
con la falta de políticas públicas", 
analizó Sosa. 

"Es muy dura esta situación, 
genera mucha angustia y mucho 
enojo, pero hay una sociedad 
activa y sensible pidiendo al 
Estado políticas que aborden la 
situación de desigualdad. Hay 
que organizarse, reclamar y visi-
bilizar cada una de estas situa-
ciones para poner en el centro los 
derechos humanos de las 
mujeres", concluyó. 

“DESPROTECCIÓN  
DE LAS VÍCTIMAS” 
Mujeres de la Matria 

Latinoamericana analizó: “El ries-
go aumenta. El contexto político 
agrava dramáticamente la 
desprotección de las víctimas: El 
Gobierno nacional ha eliminado y 
desfinanciado áreas clave de pre-
vención, asistencia y protección. 
Programas esenciales como el 
Acompañar o el fortalecimiento 
de la Línea 144 han sufrido reduc-
ciones presupuestarias drásticas 
(con recortes que llegaron hasta 
el 79%), dejando a miles de 
mujeres y diversidades sin asis-
tencia psicológica y económica 
para romper el círculo de la vio-
lencia. Asimismo, destruyó toda 
institucionalidad de género: el 
cierre del ex Ministerio de las 
Mujeres, Géneros y Diversidad y 
el desmantelamiento de la 
Subsecretaría de Protección con-
tra la Violencia de Género (y de 
hasta 13 programas de género), 
junto con el intento de eliminar la 
figura del femicidio, envían un 
mensaje de abandono estatal e 
impunidad a los agresores. Por su 
parte, el Impacto Territorial del 
Ajuste con la paralización de la 
obra pública y el recorte general 
en las provincias, que ha 
´destrozado las economías 
regionales´ y deteriorado las 
condiciones de vida, impacta 
directamente en la autonomía 
económica de las mujeres, 
volviendo más difícil la posibili-
dad de dejar hogares violentos”. 

“VIOLENCIA ESTRUCTURAL QUE EL ESTADO NO ERRADICA”, MARCÓ LA MULTISECTORIAL DE MUJERES LOCAL

Frente a la ola de femicidios que se registra en Argentina, MuMaLá adelantó su informe mensual y anticipó 
que reclamará en el Congreso por tercera vez. Según la Asociación Civil por la Igualdad y la Justicia, en el 
proyecto oficial de Presupuesto 2026, los programas destinados a prevenir y atender la violencia de género 
caen un 89% en comparación con 2023.

Un femicidio cada 28 horas en octubre: 
organizaciones reclaman declaración  
de emergencia en violencia de género 
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La comisión directiva del Club 
Independiente de Ramallo inició a 
fines de agosto las gestiones para 
recuperar las instalaciones de su 
camping, luego de que venciera la 
concesión que habilitaba a un ter-
cero a explotar el predio. Según afir-
maron sus dirigentes, el contrato 
finalizó el último día de ese mes, 
por lo que los bienes debían regresar 
al club. Sin embargo, el concesio-
nario —o exconcesionario, algo que 
deberá determinar la Justicia— se 
negó a entregar el lugar y continuó 
utilizándolo. 

Este viernes, integrantes de la 
comisión, acompañados por un mó-
vil de la Policía Comunal Ramallo 
Primera, se presentaron en los dos 
predios involucrados: uno ubicado 
antes del arroyo Las Hermanas y 
otro donde antiguamente se reali-
zaban carreras de caballos. En am-

bos sitios, colocaron carteles donde 
se informa el cierre temporal y can-
dados en las tranqueras, en un in-
tento por retomar la administración 
del patrimonio institucional. 

No obstante, poco después de 
que los dirigentes se retiraran, el 

concesionario regresó al lugar junto 
a otra persona y rompió los canda-
dos y el cartel recientemente colo-
cado, dejando visible solo una parte 
del antiguo letrero que identificaba 
el sitio bajo su gestión. El hecho fue 
advertido por personal policial que 

aún permanecía en el área, quienes 
actuaron de inmediato y procedie-
ron a la aprehensión de ambas per-
sonas, que fueron trasladadas a la 
comisaría local. 

Los implicados fueron imputados 
por los delitos de usurpación y daño, 

mientras continúa el proceso judicial 
para determinar la situación legal 
del predio. 

Desde la comisión directiva de 
Independiente indicaron que el con-
cesionario mantenía deudas por 
más de seis millones de pesos y 
que desde hace meses se encontraba 
en incumplimiento de sus obliga-
ciones contractuales. “Hace tiempo 
que veníamos teniendo problemas. 
La concesión ya estaba caída y no 
querían retirarse. Ahora esperamos 
que la Justicia actúe y podamos re-
cuperar lo que es del club”, seña-
laron. El conflicto, que combina as-
pectos legales, económicos y pa-
trimoniales, se mantiene en des-
arrollo mientras la institución busca 
restablecer el control total sobre 
sus espacios recreativos y garantizar 
su uso en beneficio de los socios y 
la comunidad. 

El dirigente político ramallense 
Ricardo Emir “Cacalo” Gorostiza, 
actual presidente del Partido Jus-
ticialista de Ramallo, permanece 
internado en estado crítico en la 
República Dominicana.  

Desde el pasado 1° de octubre, 
el referente justicialista se encuen-
tra en terapia intensiva tras sufrir 
una descompensación mientras 
disfrutaba de unas vacaciones en 
Punta Cana junto a un grupo de 
amigos. 

De acuerdo con la información 
brindada por allegados, Gorostiza 
continúa bajo estricta supervisión 
médica debido a la gravedad de su 
cuadro. En las últimas horas, su 
estado se complicó a raíz de una 
fuerte baja de presión arterial, lo 
que obligó al equipo médico a re-

alizarle una transfusión sanguínea 
para estabilizarlo. Luego del pro-
cedimiento, los profesionales de-
cidieron volver a conectarlo a una 
máquina de diálisis, tratamiento 
que se mantendrá hasta el domin-
go, cuando se evaluará si los riño-
nes comienzan a funcionar por sus 
propios medios. 

El cuadro sigue siendo muy de-
licado y requiere monitoreo per-
manente por parte del personal de 
salud. La familia, que permanece 
en contacto constante con los mé-
dicos, agradeció las muestras de 
apoyo recibidas desde Ramallo y 
de distintos puntos del país. 

Dirigentes de distintos espacios, 
amigos y vecinos expresaron pú-
blicamente su acompañamiento y 
deseos de pronta recuperación. 

Ricardo “Cacalo” Gorostiza  
continúa en estado crítico  
en República Dominicana

El Colectivo de Familias del barrio 
Costa Pobre y los vecinos autocon-
vocados del Partido de Ramallo ex-
presaron públicamente su apoyo al 
proyecto de ordenanza que propone 
declarar al lugar Patrimonio Turístico, 
Ambiental, Ecológico, Histórico, Cul-
tural y Paisajístico. La iniciativa, ac-
tualmente en tratamiento en el Con-
cejo Deliberante, busca preservar 
un área de gran valor natural y social 
para la comunidad ramallense. 

El documento, acompañado por 
521 firmas de vecinos, también ma-
nifiesta un enérgico repudio a las 
acciones intimidatorias de la empresa 
Oramac S.A., cuyo titular, Carlos Mar-
celo Bauzá, fue mencionado por el 
diputado nacional Martín Soria en 
la Cámara de Diputados en febrero 
de este año, en el marco de presuntos 
vínculos con actividades ilícitas. 

Los vecinos señalaron que la em-
presa habría enviado una carta do-
cumento al Concejo Deliberante con 
tono amenazante, “imponiendo con-
diciones que preanuncian posibles 
acciones violentas contra nuestras 
familias”.  

En ese sentido, el colectivo calificó 
el accionar de Oramac S.A. como 
“malicioso y absolutamente falaz” y 
reafirmó que las familias de Costa 
Pobre habitan el lugar desde hace 
más de 40 años, de manera pacífica, 
pública e ininterrumpida. 

“Desconocemos expresamente la 
supuesta condición de apoderado o 
propietario de Oramac S.A. sobre los 
terrenos”, sostuvieron los vecinos, 

quienes advirtieron que, de produ-
cirse actos de violencia o daños a 
sus bienes, realizarán las denuncias 
penales correspondientes. 

El comunicado también cuestiona 
declaraciones de funcionarios mu-
nicipales que sostienen que el Estado 
no puede legislar sobre Costa Pobre 
por tratarse de una propiedad pri-
vada. “Esa afirmación es absoluta-
mente falsa —afirman—. La propie-
dad puede ser privada, pero el uso 
del suelo lo regula el Estado.” 

En respaldo a su posición, los ve-
cinos recordaron que la Ordenanza 
7001/24, refrendada por una reso-
lución provincial, define zonas de 
Protección Ambiental y Bosques Na-
tivos en las que no están habilitados 
los usos industriales ni portuarios. 
Además, mencionaron que el lugar 
ya fue declarado de interés municipal 
en 1994 mediante la Ordenanza 
1209/94, lo que evidencia el reco-
nocimiento histórico de su valor co-
munitario. Los habitantes de Costa 
Pobre también exigieron que cesen 
las acusaciones de “usurpadores” 

hacia sus familias. “No somos usur-
padores porque nunca ejercimos 
violencia al constituirnos como pro-
pietarios. Poseemos nuestras vivien-
das de manera legítima y con el de-
recho que nos otorga la posesión 
veinteñal”, señalaron. 

El documento presentado por el 
colectivo invoca diversas normas 
que amparan su situación, entre ellas 
la Ley Nacional 27.453 de Integración 
Socio Urbana, que reconoce a Costa 
Pobre como barrio popular; la Ley 
Provincial 14.449 de Acceso Justo al 
Hábitat; y el artículo 14 bis de la 
Constitución Nacional, que garantiza 
el derecho a una vivienda digna. 

Finalmente, los vecinos remar-
caron que el proyecto de ordenanza 
“se encuadra en el inciso 3 del artí-
culo 27 de la Ley Orgánica de las 
Municipalidades, que faculta al HCD 
a conservar paisajes y valores locales 
de interés turístico e histórico”. A 
través de esta declaración, buscan 
preservar un entorno que consideran 
esencial para la identidad y el futuro 
de Ramallo. 

Vecinos respaldan el proyecto que declara 
al barrio Patrimonio Turístico y repudian 
las amenazas de la empresa Oramac

Independiente intenta recuperar el camping y el concesionario termina detenido
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La Plaza de la Constitución es el 
escenario del Encuentro de Artesanos 
“Chaná Timbú” especial por el Día 
de la Madre. La feria se desarrolla 
desde el viernes 17 y hasta hoy do-
mingo 19 de octubre. 

La invitación reza: “El lugar perfecto 
para buscar el regalo para mamá, algo 
hecho por artesanos locales y de la zona 
y con mucho cariño. Los esperamos”. 

Sonia Tomasi, integrante de la 
asociación de artesanos y produc-
tores “Chaná Timbú”, confirmó que 
el evento es el segundo encuentro 
anual de la asociación.  

Tomasi destacó que llegaron ferian-
tes de diferentes ciudades y provincias 
aledañas, por lo que la comunidad 
puede conocer lo que realizan y, además, 

llevarse el regalo para mamá. 
Además, subrayó el valor de los pro-

ductos que se ofrecen. “Como decimos 
siempre, lo que hace un artesano o un 
productor es siempre muy particular 
y es único”, recalcó. La feria contará 
con una amplia mayoría de rubros, 
entre los que se encuentran joyería, 
marroquinería, tejidos y plantas. 

La asociación realiza estos encuen-
tros en fechas comerciales de trascen-
dencia, como el Día del Padre (este año 
debió posponerse y se concretó en 
agosto), el Día de la Madre y para Na-
vidad, ya que son fechas claves para 
la venta. La invitación finalizó con un 
llamado a la comunidad: “Que vengan, 
que nos conozcan, que participen y que 
pasen un lindo rato también”.

Encuentro de Artesanos  
“Chaná Timbú” 

En la Sala San Martín se llevó a 
cabo la 76ª edición del reconoci-
miento al “Mejor Compañero”, una 
de las ceremonias más queridas y 
esperadas que organiza cada año el 
Rotary Club de Villa Constitución. 
En esta oportunidad, 122 estudiantes 
de unas 30 instituciones educativas 
—entre escuelas primarias, secun-
darias, profesorados, academias de 
idiomas y la universidad Siglo XXI— 
fueron distinguidos por sus propios 
pares, en reconocimiento a su soli-
daridad, respeto y empatía. 

El encuentro tuvo lugar gracias a 
la colaboración de la Sociedad Es-
pañola y su representante Rebeca, 
quienes ofrecieron generosamente 
el espacio para que este tradicional 
acto volviera a realizarse en un marco 
de emoción y alegría compartida. 

 
Una tradición que atraviesa  
generaciones 
Virginia Colombo (presidenta del 

Rotary Club) y Delia Manzano (pro-
tesorera y referente de relaciones 
públicas) contaron que la distinción 

“es un trabajo de meses” y que su 
origen se remonta a 1948, cuando se 
llevó adelante la primera entrega. 

“Creemos que el primero en re-
cibirla fue Aldo Ramini”, recordaron, 
y destacaron que, pese al paso de 
los años, el espíritu del reconoci-
miento sigue intacto. 

“El compañerismo no es compli-
cidad —expresaron—, sino estar pre-
sente cuando el otro lo necesita. Es 
un valor que se mantiene más allá 
del tiempo y que debemos cuidar, en 
la escuela, en el trabajo y en la vida”. 

El reconocimiento se entrega a 
un estudiante por cada división de 
los últimos años, elegido por sus pro-
pios compañeros. A cada distinguido 
se le otorga un diploma y una me-
dalla, y durante la ceremonia se efec-
túan sorteos con premios donados 
por comercios y colaboradores lo-
cales. Este año, los alumnos parti-
ciparon por relojes donados por In-
mobiliaria Di Marzio, una pelota de 
vóley aportada por la presidenta del 
club y otros obsequios especiales. 

 

El valor de la comunidad 
 y el trabajo solidario 
Más allá de la emoción que genera 

la entrega del “Mejor Compañero”, 
el evento también refleja la fortaleza 
de una institución que ha sabido sos-
tenerse en el tiempo, pese a los des-
afíos económicos actuales. 

“Venimos trabajando muy bien, 
con mucho esfuerzo —explicó Co-
lombo—. Tal vez no podamos hacer 

donaciones tan grandes como en 
otras épocas, pero seguimos presen-
tes con acciones concretas: entrega 
de leche, ropa y alimentos, colabo-
raciones con escuelas de las islas y 
otras instituciones locales”. 

El Rotary Club de Villa Constitución 
cuenta actualmente con 18 socios ac-
tivos, número que lo posiciona entre 
los clubes más sólidos de la región. 

“Hay Rotarys que han tenido que 

cerrar por falta de socios —comentó 
Manzano—, pero nosotros seguimos 
firmes gracias al compromiso de 
cada integrante y al apoyo de la co-
munidad”. 

 
Compromiso, compañerismo  
y servicio 
La organización de un evento co-

mo el “Mejor Compañero” demanda 
meses de trabajo y coordinación. 
Desde las primeras comunicaciones 
con las escuelas hasta la confección 
de los más de 120 certificados, todo 
el proceso está sostenido por el com-
promiso de los socios, la Rueda Fe-
menina, el Rotaract y colaboradores 
externos. 

“Es un trabajo que no siempre se 
ve, pero que refleja lo que es Rotary: 
servicio, compañerismo y vocación 
solidaria”, remarcaron. 

Además, el club recibe apoyo del 
senador Germán Giacomino y del 
Municipio de Villa Constitución, sin 
cuyo acompañamiento económico 
“sería muy difícil sostener esta ce-
remonia”, señalaron las referentes. 

 

76ª edición del “Mejor Compañero”, un 
homenaje a los valores que perduran 
La institución distinguió a 122 estudiantes de Villa Constitución, reafirmando los valores del compañerismo, la amistad y el servicio. 
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efemérides 
1913 - VINICIUS DE MORAES. Na-
ce en la ciudad brasileña de Río 
de Janeiro el poeta, cantante y 
compositor Vinicius de Moraes 
(Marcus Vinícius da Cruz de Melo 
Moraes), una de las grandes fi-
guras de la música popular del 
Brasil y autor de la célebre can-
ción Garota de Ipanema. 
1928 - DANTE QUINTERNO. En 
una tira del diario porteño Crítica, 
aparece por primera vez el ca-
cique tehuelche Patoruzú, creado 
por el historietista y editor Dante 
Quinterno como personaje se-
cundario de una serie que tuvo 
corta vida. Patoruzú obtuvo luego 
su propia historieta que en 1936 
daría origen a la revista homó-
nima, uno de los grandes hitos 
del humor gráfico en Argentina. 
1960 - DWIGHT EISENHOWER. 
El presidente de Estados Unidos, 
Dwight Eisenhower, anuncia en 
Washington el bloqueo econó-
mico, comercial y financiero con-
tra Cuba, el más prolongado de 
la historia moderna. 
1962 - EVANDER HOLYFIELD. 
Nace en la ciudad de Atmore 
(Alabama, EE.UU.) el exboxeador 
Evander Holyfield, campeón 
mundial en las categorías de pe-
so pesado y crucero. Una de las 
anécdotas más recordadas de 
su carrera es la de la pelea en 
la que Mike Tyson le arrancó a 
mordiscos parte de una oreja. 
Holyfield ganó por nocaut técnico 
esa pelea, librada en la ciudad 
norteamericana de Las Vegas 
con una recaudación de 99 mi-
llones de dólares. 
1975 - CÁTULO CASTILLO. Muere 
en Buenos Aires, a la edad de 
69 años, el poeta y compositor 
de tangos Cátulo Castillo, autor 
de clásicos del género como 
María, La última curda y El úl-
timo café. 
1976 - MARIO AMAYA. A la edad 
de 41 años, muere el diputado 
radical Mario Amaya en la cárcel 
de Devoto, en el barrio porteño 
homónimo, a causa de las tor-
turas infligidas por represores 
durante la última dictadura cívi-
co-militar. 
2007 - SODA STEREO. Unos 
70.000 fans asisten al primero 
de los seis conciertos que la ban-
da de rock Soda Stereo realizó 
en el estadio de River Plate en 
la gira «Me verás volver» por 
varios países latinoamericanos 
y la ciudad estadounidense de 
Los Ángeles. 

  87 año  junto al pros goductor arr gentino A ANORAAT      

Por monseñor Hugo Norberto Santiago 
Obispo de la Diócesis de San Nicolás 

 
 «Jesús enseñó con una parábola 

que era necesario orar siempre sin 
desanimarse: “En una ciudad había 
un juez que no temía a Dios ni le im-
portaban los hombres; y en la misma 
ciudad vivía una viuda que recurría 
a él diciéndole: ‘Te ruego que me hagas 
justicia contra mi adversario’. Durante 
mucho tiempo el juez se negó, pero 
después dijo: ‘Yo no temo a Dios ni 
me importan los hombres, pero como 
esta viuda me molesta, le haré justicia 
para que no venga continuamente a 
fastidiarme’. Y el Señor dijo: ‘Oigan lo 
que dijo este juez injusto. Y Dios, ¿no 
hará justicia a sus elegidos, que cla-
man a Él día y noche, aunque los haga 
esperar? Les aseguro que en un abrir 
y cerrar de ojos les hará justicia. Pero 
cuando venga el Hijo del hombre, ¿en-
contrará fe sobre la tierra?’”». Palabra 
del Señor. 

 
¿Dónde está Dios? 
En determinadas circunstancias 

hay creyentes y no tan creyentes 
que se enojan con Dios porque no 
hace justicia con los violentos, los 
ladrones, los corruptos, los poderosos, 
que no tienen miedo a una justicia 
divina y para los cuales parece no 
existir la justicia humana. En esas 
circunstancias, el estado de ánimo 
de estas personas decepcionadas 
con Dios se expresa de esta manera: 
“¿Dónde está Dios si en el mundo 
hay tantas atrocidades impunes y 
tantos inocentes que sufren?”. O “Si 
Dios fuera Dios, no permitiría que 
ocurran tantas injusticias”. Si ni Dios 
ni la justicia humana intervienen 
ante tantas injusticias, la decepción 
y la tentación de hacer justicia por 
mano propia parecen ser la única 
opción realista. 

Fuente de toda razón  
y justicia 
Sin embargo, los que creemos sa-

bemos que la justicia humana puede 
fallar, pero la justicia de Dios nunca 
falla. Dios es nuestro Creador y Padre 
bueno, y porque es bueno es justo. 
Aunque a veces, desde nuestro punto 
de vista, Dios parece ausente ante 
la injusticia, ante Él, tarde o temprano, 
ninguna injusticia queda impune. 
Dios conoce el momento mejor y tie-
ne la modalidad más efectiva de ha-
cer justicia, siempre con una inten-
cionalidad clara: corregirnos, edifi-
carnos, no destruirnos, porque es 
Padre. He leído algún escrito sobre 
el tema donde el autor, no sin un 
sentido tragicómico, dice: “Dios, 
cuando quiere corregirte, te pone 
una ‘piedrita’, pero en el ojo”. Cier-
tamente, no debe haber cosa más 
molesta que una basura en el ojo; 
irrita la vista, no nos deja ver y, desde 
luego, no quedamos en paz hasta 

que un oculista nos la extrae. Otro 
escritor utiliza la imagen del boxeo 
y dice: “Dios, cuando quiere corre-
girnos, usa la mano izquierda, que 
es la de la caricia, y si no hace efecto, 
utiliza el gancho al hígado y te deja 
nocaut”. Algo de esto empleamos en 
la educación de nuestros hijos; para 
llamarles la atención y corregirlos, 
solemos ir de lo más leve a lo que 
más les duele; no con el propósito 
de dañarlos, sino para que adviertan 
lo que están haciendo mal y lo co-
rrijan. Hay en nosotros una pedagogía 
que lleva tiempo y paciencia; igual 
ocurre con Dios.  

 
Orar sin desanimarnos 
Jesús dice en el Evangelio de 

este domingo: “Si el juez injusto 
terminó haciendo justicia al menos 
para que dejen de molestarlo, 
¿cuánto más Dios no hará justicia 
a sus elegidos, que claman a Él día 
y noche, aunque los haga esperar?”. 

Clamar a Dios, incluso interpelarlo, 
quejarnos ante Él y perseverar en 
la oración para que intervenga y 
haga justicia es lo correcto. El Salmo 
73 plantea en La Biblia el tema del 
justo que sufre y el injusto que, 
aparentemente, la pasa bien. Al fi-
nal, Dios ilumina al que se queja 
delante de Él, de modo que el hom-
bre concluye: “Para mí lo bueno es 
estar junto a Dios porque los que 
se alejan de Ti, se pierden”. Después 
de haber hecho todo lo que estaba 
a nuestro alcance en el trabajo por 
la justicia sin lograr el objetivo, hay 
que vencer la tentación de hacer 
justicia por mano propia y confiar 
en que Dios, tarde o temprano, no 
dejará nada impune; es el camino, 
también para construir la paz; de 
lo contrario, el resultado es una so-
ciedad cada vez más violenta. Que 
Dios te bendiga, en el nombre del 
Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 
Buen domingo.

HE VENIDO PARA QUE TENGAN VIDA 

“¿Justicia por mano propia?” 
Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo según san Lucas (Lc 18, 1-8) 
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Luego de que se conociera un 
descenso en septiembre de las ventas 
minoristas pyme, un estudio relevó 
una caída del 4,4% interanual del 
consumo masivo, determinado por 
una reducción de la actividad en su-
permercados de cadena (-4,4%) y en 
farmacias (-1,8%). Una importante 
firma anunció medidas de ajuste en 
tres provincias. 

El relevamiento fue difundido en 
el último informe de la consultora 
especializada Scentia, que también 
indicó que septiembre del 2025 tuvo 
un saldo negativo con respecto a 
agosto del mismo año: una caída del 
3,7% en un mes, nuevamente con 
una fuerte incidencia del retroceso 
en supermercados, en torno al 5,9%. 
Aún así, los primeros nueve meses 
del año tuvieron un crecimiento del 
1,8% si se los compara con el mismo 
período del 2024. 

El aspecto positivo continúa sien-
do el incremento de la actividad en 
e-commerce, que refleja la migración 
en los hábitos de consumo. El incre-
mento interanual en este segmento 

es del 14,7%, mientras que la suba 
mensual fue del 1,1%. En la compa-
rativa entre septiembre del 2025 y 
el mismo mes del 2024 también re-
flejó crecimiento en la actividad de 
autoservicios independientes (8,6%) 
y mayoristas (8,5%). 

 
Caída del consumo minorista 
Las ventas minoristas pymes en 

septiembre registraron una variación 
interanual de -4,2% a precios cons-
tantes, mientras que, en la compa-
ración mensual desestacionalizada, 
la variación fue de -2%. En lo que 
va del año, acumulan un incremento 
interanual del 5%. 

En el análisis publicado por la 
CAME, la situación fue homogénea, 
con caídas interanuales en todos los 
sectores. Los más afectados fueron 
Textil e indumentaria (-10,9%) y Ba-
zar, decoración, textiles para el hogar 
y muebles (-6,2%). En la comparación 
intermensual, la tendencia fue si-
milar, salvo en Perfumería, que re-
gistró un crecimiento del 1,4% res-
pecto del mes anterior, y en Ferre-

tería, materiales eléctricos y de la 
construcción, que mantuvo los mis-
mos niveles de ventas. 

En síntesis, septiembre cerró con 
un retroceso generalizado en las 
ventas minoristas pymes, reflejando 
la fragilidad del consumo interno y 
el impacto de la incertidumbre eco-
nómica y política. Si bien todos los 
rubros mostraron caídas interanuales, 

Perfumería logró un leve repunte 
mensual en contraste con los des-
censos de Textil e indumentaria y 
Bazar y decoración, los más afecta-
dos. La pérdida de poder adquisitivo, 
el endeudamiento de los hogares y 
la falta de estímulos comerciales 
condicionaron la demanda, en un 
escenario donde predominan la pru-
dencia y la expectativa de estabilidad 

de cara a los últimos meses del año. 
En relación con la situación eco-

nómica de los comercios, el 55% in-
dicó que se mantuvo igual al año pa-
sado. Sin embargo, el 38% advirtió 
un empeoramiento, tres puntos por-
centuales por encima de agosto, lo 
cual se reflejó en la reducción del 
porcentaje de comerciantes que per-
cibió una mejora (7,2%). 

 
 

Por baja de ventas en supermercados, cayó 
4,4% el consumo masivo de septiembre 
También se contrajo la actividad en farmacias. En contrapartida, hubo un buen desempeño del e-commerce y autoservicios independientes. 

Los supermercados continúan sufriendo la reducción del consumo.
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En una encendida defensa de su 
gestión, el presidente Javier Milei ase-
guró que, de no haber asumido el po-
der, Argentina se encaminaba hacia 
una catástrofe sin precedentes con 
un índice de pobreza que «hubiera 
trepado hasta 90 o 95%», lo que hu-
biese convertido al país en la nación 
con mayor pobreza del mundo. 

Durante una entrevista con el 
periodista Gabriel Anello, el man-
datario pintó un escenario apo-
calíptico heredado de la gestión 
anterior, con una inflación que, 
según él, viajaba a un ritmo del 
«uno y medio diario» y se enca-
minaba a un «15.000 o 20.000 
por ciento» anual. 

«El número es aberrante, ahora, 
la realidad es que cuando nosotros 
llegamos (la pobreza) estaba en 57 
y hubiera trepado hasta 90 o 95% 
con lo que nos dejaron plantados», 
afirmó Milei. En contraposición, sos-
tuvo que su gobierno logró revertir 
esa tendencia de manera drástica: 

«Sacamos a 12 millones de personas 
de la pobreza. O sea, la dirección es 
la correcta: hay seis millones que 
salieron de la indigencia». 

El Presidente ubicó la pobreza 
actual en el 30%, un nivel similar 
al de 2017, y prometió que la infla-
ción, que hoy viaja al 30% anual, 
«para mitad del año que viene no 
va a haber más». 

 
¿Cuáles son los países  
más pobres del mundo? 
La afirmación de Milei sobre un 

hipotético 95% de pobreza colocaría 
a la Argentina en una situación de 
miseria extrema, superando por un 
amplio margen a las naciones que 
actualmente lideran los rankings de 
pobreza a nivel global. 

Según datos del Banco Mundial 
y organismos internacionales, los 
países con las tasas de pobreza 
más altas del mundo, aunque con 
mediciones que varían, se concen-
tran en África Subsahariana y zonas 

de conflicto. Las cifras de estos 
países, aunque devastadoras, no 
alcanzan el 95% mencionado por 
el Presidente. 

Sudán del Sur: Considerado 
uno de los países más pobres, con 
estimaciones de pobreza que su-
peran el 80%. 

Burundi: Con una tasa de pobreza 
que ronda el 75%. 

República Centroafricana: Con 
niveles de pobreza que también se 
sitúan por encima del 70%. 

Somalia: Cerca del 70% de su po-
blación vive por debajo de la línea 
de pobreza internacional. 

República Democrática del Con-
go: Con más del 60% de su población 
en la pobreza. 

 
Críticas al kirchnerismo  
y defensa del rumbo 
Milei también aprovechó la en-

trevista para cargar contra la opo-
sición, a la que acusó de ser «los en-
deudadores y empobrecedores». Se-

gún sus cifras, desde que los Kirchner 
llegaron al poder, «el 83% de la deuda 
que se tomó la tomaron los kirch-
neristas». Afirmó que al asumir había 
una deuda de 500.000 millones de 
dólares y que su gestión ya pagó 
50.000 millones. 

Finalmente, defendió su agenda 
de reformas estructurales, la baja de 
impuestos y los resultados en materia 
de seguridad, destacando que los pi-
quetes bajaron «de 9.000 por año a 
cero» y que se alcanzó un «récord 
de incautación de drogas». 

 

“Si no asumía, la pobreza hubiera trepado al 95%”, dijo Milei 

La pobreza habría caído al 30,7% entre abril y septiembre, según la 
Universidad Di Tella.

La situación económica de las fa-
milias argentinas se encuentra en 
un punto crítico, con casi uno de 
cada cuatro hogares (23,4%) viéndose 
forzado a endeudarse simplemente 
para poder «llegar a fin de mes» du-
rante el primer trimestre de 2025. 
Este dato, extraído de un informe 
del Instituto Argentina Grande (IAG), 
es solo la punta del iceberg de una 
crisis marcada por la caída del poder 
adquisitivo, tasas de interés «pro-
hibitivas» y un cambio en la com-
posición de la deuda que muestra 
una mayor dependencia del sistema 
financiero formal. 

El estudio, basado en datos de la 
Encuesta Permanente de Hogares 
(EPH), revela que si bien el porcentaje 
de hogares endeudados para cubrir 
gastos básicos es apenas inferior al 
pico registrado durante el macrismo 
(25%), la estructura de esa deuda ha 
cambiado drásticamente. Desde el 
cambio de gestión, la cantidad de 
familias que recurren a entidades 
financieras para llegar a fin de mes 
aumentó un 24%, mientras que un 
alarmante 61% se ve obligado a re-
currir a ambas fuentes simultánea-

mente: bancos y préstamos de fa-
miliares o amigos. 

 
Salarios que no alcanzan  
y deudas que crecen 
El informe del IAG subraya un 

peligroso desacople: mientras el 
monto total adeudado por las per-
sonas a bancos y entidades finan-
cieras creció un 69% en términos 
reales desde noviembre de 2023, 
el salario real del sector privado re-
gistrado cayó un 2,5% en el mismo 
período. Esta divergencia plantea 
serias dudas sobre la capacidad de 
pago de la población. 

Hoy, el 30% de los argentinos, 
lo que equivale a más de 15 millo-
nes de personas, mantiene deudas 
con el sistema financiero. El en-
deudamiento ya no es solo una vía 
para acceder a bienes durables, si-
no que se ha convertido en una 
«estrategia para complementar in-
gresos porque no alcanza». 

 
Tasas de interés  
«prohibitivas» que  
ahogan a las familias 
El «apretón monetario» imple-

mentado por el gobierno para con-
tener la presión sobre el tipo de cam-
bio ha encarecido drásticamente el 
crédito, según el análisis del IAG. Las 
tasas de interés para el financia-
miento con tarjeta de crédito (87,4% 

TNA) o para préstamos personales 
(81,6% TNA) se encuentran más de 
50 puntos porcentuales por encima 
de la inflación anualizada, que se 
ubica en el 28,3%. 

Este encarecimiento del crédito 

agrava el círculo vicioso del sobre-
endeudamiento, haciendo cada vez 
más difícil para los hogares salir de 
la espiral de deudas. 

 
Inflación y pérdida  
de poder adquisitivo 
El poder de compra de los salarios 

se ve constantemente erosionado. 
Si bien la inflación general acumulada 
desde el cambio de gestión es del 
233%, los salarios del sector público 
nacional son los grandes perdedores, 
con un aumento de solo el 115%, lo 
que implica una caída real del 32% 
en su poder de compra. 

Los servicios públicos son los 
que más han impactado en el bolsillo 
de los argentinos, con aumentos 
muy por encima de la inflación, 
mientras que el precio de bienes 
como la carne y la leche han tenido 
subas más moderadas. Con la ac-
tualización de los ponderadores del 
INDEC a partir del próximo año, don-
de los servicios tendrán más peso, 
se estima que la inflación acumulada 
desde el inicio de la nueva gestión 
sería aún mayor, alcanzando el 247% 
en lugar del 233% actual. 

Un cuarto de los hogares argentinos  
se endeudan para llegar a fin de mes  
y las tasas de interés se disparan 
Un informe del Instituto Argentina Grande revela que el 23,4% de las familias tuvieron que pedir préstamos en el primer trimestre. 

 Cada vez se endeudan mas argentinos para llegar a fin de mes.
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Durante la recta final de la cam-
paña electoral y con la mirada puesta 
en el nuevo Congreso que asumirá 
el próximo 10 de diciembre, el pre-
sidente Javier Milei ya define los ejes 
de tres reformas estructurales: la-
boral, tributaria y previsional. Su ob-
jetivo, según adelantó, es modernizar 
el marco normativo argentino y “fa-
cilitar el paso al trabajo formal, re-
ducir la industria del juicio y fomentar 
la inversión privada”. 

“Si la mitad de los trabajadores 
está en el sector informal, algo anda 
mal, las leyes laborales argentinas 
son anacrónicas”, afirmó el jefe de 
Estado. Para avanzar en esos cam-
bios, el Gobierno necesitará acuerdos 
con otras fuerzas políticas en ambas 
cámaras del Parlamento. 

Milei cuenta con el respaldo del 
PRO, parte de la UCR y algunos blo-
ques provinciales. Además, mantiene 

acuerdos electorales con los gober-
nadores radicales Alfredo Cornejo 
(Mendoza) y Leandro Zdero (Chaco). 
Con ese punto de partida, la Casa 
Rosada deberá construir mayorías 
legislativas en un Congreso que ten-
drá una nueva composición tras las 
elecciones del 26 de octubre. 

“El Gobierno deberá trabajar con 
la dinámica que se le dio al debate 
de la Ley Bases, permitiendo cons-
truir números de mayorías”, le dijo 
a TN el diputado radical libertario 
Pablo Cervi, presidente del bloque 
Liga del Interior. El legislador propuso 
además designar enlaces entre el 
Congreso y el Poder Ejecutivo “para 
consensuar los proyectos, escuchan-
do a los actores de la economía”. 

El 28 de junio de 2024, la Cámara 
de Diputados sancionó la Ley Bases 
con 147 votos a favor, 107 en contra y 
dos abstenciones. En ese momento, los 

libertarios apenas contaban con 37 di-
putados y siete senadores nacionales. 

 
Reforma laboral  
El Gobierno trabaja en una 

reforma laboral que elimine con-
venios colectivos rígidos y unifor-
mes, con la idea de “premiar la efi-
ciencia y el esfuerzo individual del 
trabajador”. El secretario de Trabajo, 
Julio Cordero, será el encargado de 
defender el proyecto. 

En el coloquio de IDEA, Cordero 
advirtió que “no hay un solo tema 
laboral que no vaya a ser puesto so-
bre la mesa” en la discusión con 
empresarios y sindicatos. 

Desde la UCR de Corrientes, el 
candidato a diputado Diógenes Gon-
zález, del espacio Provincias Unidas, 
sostuvo que “la reforma laboral te-
nemos que discutirla, pero con los 
trabajadores adentro”. 

El plan del Gobierno para avanzar con la reforma 
laboral y tributaria en el nuevo Congreso 

El empresario Martín Varsavsky, 
quien ha compartido cenas con el 
presidente Javier Milei, salió a acla-
rar la fuerte polémica generada en 
redes sociales en torno a una su-
puesta reforma laboral que buscaría 
extender la jornada de trabajo a 13 
horas diarias. Según el inversor, 
la información no es precisa y se 
trata de una propuesta opcional y 
negociable, no de una imposición. 

A través de sus redes sociales, 
Varsavsky explicó que un borrador 
de reforma laboral que circula en 
el Gobierno, inspirado en el reciente 
«modelo griego», contempla la po-
sibilidad de extender la jornada 
hasta 13 horas, pero siempre de 
forma «negociable entre emplea-
dores y empleados». 

«No es preciso afirmar que Ja-
vier Milei ‘quiere poner’ una jor-
nada laboral obligatoria de 13 ho-
ras», matizó el empresario. La 
propuesta, según detalló, se en-
marcaría en un tope semanal de 
60 horas y se podría aplicar un 
máximo de 37 días al año, con el 
objetivo de «optimizar la pro-
ductividad». 

Esta idea forma parte de un pa-
quete de «modernización» laboral 
más amplio que el propio Milei 

anunció el pasado 11 de octubre en 
San Nicolás. Dicha reforma, según 
los borradores que han trascendido, 
incluiría cambios drásticos como: 

Eliminación de las indemniza-
ciones por despido, que serían re-
emplazadas por un fondo de cese 
laboral (similar al de la UOCRA). 

Creación de un «banco de ho-

ras» para compensar las horas 
extra con tiempo libre en lugar 
de pagarlas. 

Habilitación para firmar con-
tratos en cualquier moneda, inclu-
yendo dólares. 

Flexibilización de las vacacio-
nes, donde el empleador podría 
decidir los días y las fracciones 

en que se toman. 
El Gobierno argumenta que estas 

medidas son necesarias para re-

ducir la informalidad laboral, que 
afecta al 50% de los trabajadores, 
y para terminar con la «industria 
de los juicios». 

 
Alerta sindical y debate  
en redes 
La sola mención de una jornada 

de 13 horas, aunque sea opcional, 
ya puso en alerta a los sindicatos 
como la CGT, que temen un retro-
ceso en derechos laborales histó-
ricos. En las redes sociales, el tema 
se viralizó rápidamente, con miles 
de usuarios calificando la idea co-
mo un intento de imponer un «es-
clavismo moderno». 

Varsavsky insistió en que es solo 
«una idea en borrador, no una po-
lítica confirmada ni forzada», pero 
reconoció que está alineada con la 
agenda de mayor flexibilidad laboral 
que impulsa el gobierno libertario. 
El futuro de esta y otras propuestas 
se definirá en el Congreso, donde 
el oficialismo deberá negociar con 
la oposición y los gremios. 

 

Un empresario que cenó con Milei 
deslizó que la jornada laboral argentina 
puede ser de 13 horas: “Negociable” 
Explicó que es una idea de un borrador de reforma laboral, inspirada en un modelo griego, que sería “negociable” entre empleados y empleadores. 

Javier Milei, Martín Varsavsky y la hija del empresario.
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Se abre una disputa judicial por el escrutinio 
provisorio: Fuerza Patria exigirá cambiar  
la forma de presentar los resultados
Los apoderados irán a la Cámara Electoral y presentarán amparos en 12 provincias. Es porque la principal coalición que compite 
contra el oficialismo reunirá solo los votos de los espacios que llevan ese nombre en las provincias.

La presentación de los resultados 
de las elecciones del domingo 26 
de octubre abrió un fuerte debate y 
una inminente batalla judicial. Los 
apoderados de los partidos que in-
tegran Fuerza Patria se presentarán 
el lunes ante la Cámara Electoral y 
12 juzgados federales de provincias 
para exigir cambios en la forma de 
presentar los resultados de los co-
micios, según se informó. 

La decisión se tomó ayer luego 
de que en el simulacro general que 
realizó la Dirección Nacional Elec-
toral se confirmó que Fuerza Patria, 
la principal coalición que compite 
contra el oficialismo de La Libertad 
Avanza, reunirá solo los votos de 
los espacios que llevan ese nombre 
en las provincias. 

La disputa judicial se inicia por-
que el peronismo no logró unificar 
un solo sello partidario para competir 
en las 23 provincias y la Ciudad de 
Buenos Aires, a diferencia de La Li-
bertad Avanza que sí va con un mis-
mo nombre en todo el país. 

Es una discusión que tiene un 
peso político de enorme importancia: 
en el peronismo no quieren que la 

noche del domingo aparezca un re-
sultado de La Libertad Avanza muy 
por encima del peronismo, que pelea 
en la mitad de las provincias con 
un sello y en la otra con distintos 
nombres. 

Fuentes oficiales aclararon que 
la decisión sobre cómo presentar 
los resultados todavía no estaba de-
finida, pero que la idea que prima 
en el Gobierno es reunir los votos 
en aquellas provincias donde la fuer-
za opositora lleva el mismo nombre. 
Portavoces calificados de Fuerza 
Patria anticiparon que se presentarán 
ante la Cámara Nacional Electoral 
para reclamar que el domingo 26 
de octubre los votos del peronismo 
sean contados juntos en todas las 
provincias. 

Incluso, anticiparon que estaban 
dispuestos a hacer una denuncia 
penal contra la titular de la Dirección 
Nacional Electoral, Luz Landívar. 

Según se pudo saber, en la pre-
sentación que harán los apoderados 
del Partido Justicialista, del Frente 
Renovador y del Frente Patria Gran-
de reclamarán que los resultados 
se presenten por provincias y no 

con una cuenta sola nacional. 
“El único frente nacional que 

competirá en las elecciones es La 
Libertad Avanza. En cada una de las 
provincias hay frentes locales. Si 
presentan un número único están 
haciendo trampa”, indicaron las 
fuentes de Fuerza Patria. 

Y agregaron que “el Gobierno bus-
ca simular una foto de triunfo con 
una trampa de nombres”. Es que 
consideran que contabilizando solo 
las fuerzas con el mismo nombre, 
dejan fueran del escrutinio provi-

sorio al peronismo en nueve pro-
vincias. Con ese recuento, Gildo Ins-
frán (Formosa), Gerardo Zamora 
(Santiago del Estero), Adán Bahl y 
Guillermo Michel (Entre Ríos), Os-
valdo Jaldo (Tucumán), Natalia de 
la Sota (Córdoba), Sergio Leavy (Salta), 
Carlos Rivarola (Jujuy) y Juan Pablo 
Luque (Chubut), entre “otros que-
darían fuera del recuento global para 
poder mostrar un resultado para el 
mercado”. 

Ante este escenario, el peronismo 
decidió preparar el desarrollo de 

una app que va a mostrar los resul-
tados de las fuerzas nacionales pero 
con una particularidad. Unificará 
los votos de Fuerza Patria con el de 
otras expresiones peronistas que 
son parte de la coalición, pero que 
en la elección utilizarán un sello 
provincial. En la aplicación que se 
está desarrollando los resultados se 
van a presentar agrupados por gran-
des espacios: Peronismo, La Libertad 
Avanza, Izquierda, Provincias Unidas, 
Frentes Locales y Otros. 

En el caso del peronismo se con-
tabilizarán las listas de Fuerza Patria 
más las listas que expresan el mismo 
proyecto político, como es el caso 
de Defendemos La Pampa, Defen-
demos La Rioja, Justicialista de Men-
doza, Fuerza Santacruceña, Fuerza 
San Juan, Tucumán Primero y el 
Frente para la Victoria en Formosa. 
Pero irán a la Justicia para evitar 
una foto que pueda mostrar un re-
sultado que beneficie a La Libertad 
Avanza por unificar en el escrutinio 
provisorio los votos de todas las pro-
vincias y separar los sufragios del 
peronismo, según la mirada de Fuer-
za Patria.

De cara a las Elecciones Legisla-
tivas del próximo domingo, la direc-
tora nacional electoral, Luz Landívar, 
pidió “paciencia” a los votantes ante 
la puesta en marcha por primera vez 
en todo el país de la Boleta Única de 
Papel (BUP), y explicó los principales 
pasos del nuevo sistema que reem-
plaza al tradicional sobre y cuarto 
oscuro. “Es un cambio importante, 
y todos -autoridades de mesa y vo-
tantes- estamos aprendiendo”, se-
ñaló. Landívar explicó que el proceso 
“busca hacer el voto más simple, rá-
pido y transparente”, aunque admitió 
que la primera jornada puede ser 
más lenta de lo habitual.  

Entre los principales cambios, la 
funcionaria recordó que ya no habrá 
cuarto oscuro tradicional, sino ca-
binas de votación dentro del aula o 
del espacio designado. “El cuarto os-
curo como tal deja de existir. Ahora 
cada mesa de votación estará dentro 
de un aula y allí estarán las cabinas. 
En la provincia de Buenos Aires, por 

ejemplo, habrá una cabina grande 
de pie y otras dos más pequeñas que 
se colocan sobre los pupitres. En la 
Ciudad de Buenos Aires, casi todas 
serán las cabinas de pie”, detalló. 

Landívar remarcó que el único 
documento válido para votar es el 
DNI físico. “No se puede votar con 
el DNI digital del celular ni con el 
de la app Mi Argentina”, aclaró. 

El procedimiento será diferente: 
“En vez de recibir un sobre con la 
boleta del partido, el presidente de 
mesa va a desprender una boleta 
única del talonario, la firmará delante 
tuyo y te la entregará junto con una 
birome. Con eso vas a la cabina a 
hacer tu marca”, explicó. 

 
Cómo se vota 
La directora nacional electoral 

insistió en que los votantes deben 
prestar atención al momento de mar-
car su preferencia. “En la Ciudad de 
Buenos Aires, por ejemplo, hay que 
hacer dos marcas, una para sena-

dores y otra para diputados. Si te ol-
vidás de una, ese tramo queda en 
blanco. Y si hacés dos marcas en el 
mismo renglón, el voto se anula”, 
explicó. La marca puede hacerse con 
una cruz, tilde o círculo, siempre 
dentro del recuadro correspondiente 
al partido elegido. “Lo importante 

es que la intención del votante quede 
clara. Si la marca está entre dos co-
lumnas, puede haber dudas sobre a 
quién se quiso votar”, agregó. 

En caso de error, el elector podrá 
pedir una nueva boleta: “Si te equi-
vocás, salís con la boleta doblada, 
se la entregás al presidente de mesa 

y pedís otra. Esa boleta se guarda en 
un sobre especial que dice ‘boleta 
reemplazada’. No se mira el voto, y 
luego te entregan una nueva para 
que repitas el proceso”, explicó. 

 
Un proceso más ágil,  
pero con paciencia 
Según Landívar, en las provincias 

donde ya se utiliza la Boleta Única, 
como Santa Fe y Córdoba, el proceso 
de votación es más rápido y orde-
nado. “Con este sistema puede votar 
más de una persona por mesa al mis-
mo tiempo, y se evita buscar entre 
decenas de boletas. Hacés tu marca, 
doblás la boleta y la colocás en la 
urna”, dijo. 

Sin embargo, volvió a pedir com-
prensión: “Como todo cambio, va a 
llevar un poco más de tiempo al prin-
cipio. Es la primera vez que las au-
toridades de mesa trabajan con ta-
lonarios y las personas votan con 
este formato. Es importante ir tran-
quilos y con tiempo”. 

 

Piden “paciencia” ante la implementación de la Boleta Única: “Es un cambio importante"

La directora nacional electoral, Luz Landívar. 

La foto del simulacro general que hizo el Gobierno en la sede del Correo Argentino.
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La Secretaría Electoral de la pro-
vincia de Buenos Aires difundió las 
recomendaciones para un procedi-
miento ordenado de escrutinio, con-
forme al artículo 101 del Código Elec-
toral Nacional. El material de capa-
citación 2025 indica que el proceso 
comienza una vez finalizada la vo-
tación, con la participación del pre-
sidente de mesa, los vocales, fiscales 
y el Comando Electoral. 

El documento detalla que, tras el 
cierre de los comicios, la autoridad 
de mesa debe contar la cantidad de 
electores que votaron según el pa-
drón original, registrar ese número 
en el acta de escrutinio y guardar el 
padrón en el bolsín transparente. 
Luego se contabilizan las boletas so-
brantes, reemplazadas y las utilizadas 
durante la jornada. 

El escrutinio propiamente dicho 
inicia con la apertura de la urna, la 
extracción de las Boletas Únicas de 
Papel (BUP) y los sobres de identidad 
impugnada, que no deben abrirse. 

Cada voto se lee en voz alta, y al ha-
cerlo se marca la categoría corres-
pondiente en el borrador de conteo: 
voto para una agrupación política, 
voto en blanco o voto nulo. 

El instructivo aclara que los votos 
válidos se sellan con la leyenda “ES-
CRUTADO” en el reverso de la BUP y 
se vuelven a colocar en la urna. Si un 
voto es considerado nulo, se inscribe 

la palabra “NULO” para distinguirlo 
de los válidos y se lo registra en el es-
pacio correspondiente del borrador. 

Cuando un fiscal plantea una di-
ferencia de criterio sobre la validez 
o nulidad de un voto, se lo clasifica 
como voto recurrido. En ese caso, la 
autoridad de mesa debe colocar la 
BUP dentro del sobre de voto recu-
rrido junto con el formulario corres-

pondiente, consignando los datos 
del fiscal, la agrupación, el motivo 
del recurso y las firmas requeridas. 

El texto también establece que 
los sobres con votos recurridos deben 
guardarse en el “Sobre N°3”, el cual 
se coloca dentro del bolsín plástico 
transparente para su remisión a la 
Junta Electoral, que resolverá su va-
lidez en el escrutinio definitivo. 

Una vez finalizado el conteo, se 
suman los votos obtenidos por cada 
agrupación política, se calculan los 
totales y se transcriben los resultados 
en el acta de escrutinio color, en su 
copia blanco y negro, en los certifi-
cados y en el telegrama. Toda la do-
cumentación debe coincidir y estar 
firmada por autoridades y fiscales. 

El procedimiento de cierre incluye 
colocar las BUP utilizadas —válidas, 
nulas o en blanco— dentro de la urna, 
junto con el certificado de escrutinio 
firmado. Luego, se faja y se firman 
las cintas por las autoridades de 
mesa y los fiscales. Finalmente, el 
bolsín transparente se sella con el 
precinto rojo y se entrega el tele-
grama completo al personal del Co-
rreo, fuera de la urna. 

El material difundido busca ga-
rantizar transparencia y uniformidad 
en el desarrollo del escrutinio, re-
forzando la capacitación de las au-
toridades de mesa para las elecciones 
de 2025 en territorio bonaerense. 

 

Elecciones legislativas 2025: el paso a paso para el conteo de votos con la BUP 

 Se estrena la BUP. 

A poco más de una semana de las 
elecciones del próximo 26 de octubre, 
el candidato a diputado nacional de 
la Libertad Avanza (LLA), Diego San-
tilli, se despegó de las polémicas de-
claraciones de su compañera de lista, 
Karen Reichardt, quien comparó el 
voto a la lista de Fuerza Patria con 
una «enfermedad mental». En re-
ferencia a esto, el reemplazante de 
José Luis Espert opinó: «Me parece 
desafortunada esa expresión. Yo no 
estoy de acuerdo». 

La campaña de LLA sumó una 
nueva polémica en las últimas horas 
debido a los dichos de su segunda 
candidata en territorio bonaerense. 
Al analizar a que votante debía se-
ducir, Reichardt aseguró que debía 
ir por el electorado del PRO o quienes 
no participaron en las últimas elec-
ciones, pero no por quienes votan 
por la principal fuerza opositora de-
bido a que «el otro, de verdad, es 
una enfermedad mental». 

De manera contundente, durante 
una entrevista radial, Santilli se des-
pegó de los polémicos dichos de Rei-
chardt. El flamante candidato - que 
llegó para reemplazar a Espert, in-
volucrado en un escándalo por sus 
vínculos con Fred Machado - buscó 

así restarle importancia y reencausar 
el tramo final de la campaña de LLA. 

«Ha sido una campaña muy corta 
para mí. Me tocó asumir el primer 
lugar 18 días antes de que termine 
la campaña, me quedan quedan 4 o 
5 días», explicó Santilli quien agregó: 
«Lo único que tengo en mi cabeza 
es descontar los puntos en la pro-
vincia para que el Presidente pueda 
tener una elección nacional que nos 

permita ganar y nos permita llevar 
las reformas que planteamos». 

En este sentido, el principal can-
didato de LLA en territorio bonae-
rense detalló sus propuestas en tres 
grandes ejes: la inseguridad, la re-
forma fiscal y el trabajo. 

En referencia a lo sucedido con 
Espert y el rechazo a la reimpresión 
de las boletas, Santilli celebró el 
fallo de la Cámara Nacional Elec-

toral que dispuso que los afiches 
de LLA deben exhibir su imagen. 
«Estoy escalando el Himalaya en 
musculosa. Por lo menos en el fin-
che estamos». 

Sobre el slogan de LLA - «si que-
rés votar al colorado vota al pelado» 
- Santilli bromeó: «Soy colorado, 
sigo siendo colorado. Tuve que ha-
cer una campaña extraña, rara, por 
decirlo de alguna manera». 

Los polémicos dichos  
de Karen Reichardt sobre  
los votantes de la oposición 
El escándalo comenzó cuando, 

durante una entrevista radial, la 
candidata libertaria explicó que el 
objetivo de su fuerza es atraer a 
los votantes del PRO y a quienes 
se mantuvieron al margen de las 
últimas elecciones. “Porque el otro, 
de verdad, es una enfermedad men-
tal”, sostuvo, al justificar por qué 
considera difícil convencer a los 
electores que no simpatizan con el 
oficialismo. 

Ante la sorpresa de los periodis-
tas, que le preguntaron si no se tra-
taba simplemente de una diferencia 
ideológica, Reichardt profundizó en 
su postura: “No es que piensan dis-
tinto, es algo que tienen incorporado. 
Son personas que no tienen la ca-
pacidad de ver otra mirada”. Según 
la candidata, se trata de un “tema 
cultural” más que político. 

La referente libertaria ya había 
sido cuestionada días atrás por la 
difusión de antiguos mensajes en 
redes sociales con expresiones des-
pectivas hacia sectores populares, 
en los que hacía referencia a “ne-
gros”, “villeros” y “planeros”. 

 

Diego Santilli se despegó de los dichos de Karen 
Reichardt sobre una «enfermedad mental»  
en los votantes opositores: «Es desafortunado» 
La candidata libertaria había expresado que es una «enfermedad mental» el voto al peronismo de la provincia de Buenos Aires. El oficialismo 
afronta la etapa final de una campaña que presentó fuertes conflictos a raíz de la baja de la candidatura de José Luis Espert. 

Diego Santilli encabeza la lista de La Libertad Avanza, tras la renuncia de José Luis Espert. 
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El rosarino tuvo su debut en el 
Federal Amateur con un buen partido 
y casi 90 minutos en cancha. “Hacía 
tres meses que no jugaba, pero me 
sentí cómodo. Fue un partido duro, 
complejo”, remarcó el ex Racing y 
Rosario Central. “Nosotros intentamos 
jugar al fútbol, pero se dio de esta 
manera, y el equipo supo identificar 
que había que jugarlo así, que había 
que lucharlo. A pesar de que nos 
quedamos con 10 hombres, el equipo 
sacó mucha garra y pudo conseguir 
un triunfo que para nosotros era muy 
importante”, señaló luego. 

“Estos partidos son así, son fina-
les”, tiró el “10” regatense, que fue 
reemplazado pasados los 40 minutos 

del complemento por Sebastián Gon-
zález. “Estos torneos regionales son 
muy bravos y sabemos que cada 
punto vale oro. Arrancar con estos 
tres para nosotros es muy importante, 

e iremos al próximo partido a tratar 
de conseguir la victoria que nos dé 
la chance de estar más cerca del ob-
jetivo, que es clasificar, y después 
veremos qué pasa”, analizó.  

Sobre la rudeza con la cual se jugó 
el partido ante el Pañero, Vecchio 
resaltó que “es bravo”, pero que “está 
muy bien que así sea”. “Yo no tengo 
problemas mientras sea leal, sé bien 
a lo que me expongo”, señaló. 

“Tengo solo una semana de en-
trenamiento y pude jugar los 90 
minutos, ayudé al equipo en lo 
que pude y se ganó, que es lo más 
importante”, cerró el volante ofen-
sivo, que cumplió en su debut en 
la categoría.   

 

EMILIANO VECCHIO  

“Estos partidos son así, son finales” 

MARCELO SASSAROLI 
deportes@diarioelnorte.com.ar 

 
Regatas tuvo un feliz estreno 

en el Torneo Regional Federal 
Amateur. Por la zona 7 de la Re-
gión Pampeana Norte, doblegó a 
La Emilia por 1 a 0 en un partido 
intenso disputado en barrio Prado 
Español. 

El trámite fue equilibrado, con 
mucha lucha en mitad de cancha 
y pocas jugadas bien elaboradas, 
por lo que las llegadas de riesgo 
escasearon. 

El Náutico se plantó con un 4-
2-3-1, ubicándose Jonathan Ro-
dríguez y Mateo Ramos como do-
ble cinco, mientras que Emiliano 
Vecchio era el volante creativo, 
pero estuvo lejos de las expec-
tativas generadas en torno a él.  

El Pañero trataba de inquietar 
con la velocidad de sus delante-
ros, y llegó con un par de remates 
de media distancia. 

Al dueño de casa le costaba 
hilvanar jugadas ofensivas. Le 
anularon un gol a Varas por un 
offside polémico y, cerca del final 
de la etapa inicial, tras un des-
borde de Flavio Ciampichetti, 
Vecchio cabeceó apenas por en-

cima del travesaño. 
La segunda mitad comenzó 

con una complicación para el 
elenco de la ribera, porque ape-
nas iban 8 minutos cuando San-
tiago Mereles expulsó a Federico 

Gay por doble amonestación, por 
dos codazos en perjuicio de 
Anastasio.  

Sergio Barbieri tuvo que rea-
comodar el equipo bajando a Ra-
mos a la zaga central y retroce-

diendo Principiano para colaborar 
en la recuperación.  

El Pañero tuvo más la pelota, 
pero le faltaba claridad a la hora 
de atacar, por lo que careció de 
profundidad. 

Y el Náutico supo aprovechar 
su chance, desbordó por derecha 
Principiano y su centro fue ca-
pitalizado por Ciampichetti, quien 
con un cabezazo en el segundo 
palo batió a Riganti estableciendo 
el 1 a 0. 

A partir de ahí, el visitante 
procuró conseguir el  empate, 
pero se repitió en centros, faci-
litando la tarea defensiva del 
adversario. 

Sergio Barbieri apeló a los 
cambios para oxigenar al equipo, 
que aguantaba las embestidas 
del rival. 

Cerca del epílogo, Anastasio 
escapó a su marca y su remate 
cruzado pegó en el palo, desper-
diciando la ocasión más clara. 

Regatas consiguió una valiosa 
victoria y el próximo viernes vi-
sitará a Paraná F. C. de San Pedro, 
mientras que La Emilia quedará 
libre. 

EN PÉREZ MILLÁN 

San Martín  
venció 3 a 0  
a Paraná 

En el arranque de la zona 6 
del Federal Amateur, el General 
consiguió un valioso triunfo co-
mo local sobre el Celeste de 
nuestra ciudad. Fue 3 a 0 para 
los dirigidos por Diego Yaworski, 
que se pusieron en ventaja en 
el arranque del partido por in-
termedio de Alan Pérez, ayu-
dado por un desvío. En el com-
plemento, el visitante se quedó 
con 10 por la expulsión de Lara 
y San Martín perdió a Milton 
Bengochea, que debió ser tras-
ladado al Hospital Gomendio 
de Ramallo por una lesión que 
podría ser una fractura.  

Con uno más, San Martín 
logró ampliar la diferencia 
con un gol de Robertino Stoc-
cafisso y otro en contra en 
una de las últimas de la noche. 
Por este grupo, esta tarde se 
medirán los sampedrinos Mi-
tre e Independencia.  

 

Regatas 1  
La Emilia 0 
 
Cancha: Regatas 
Árbitro: Santiago Mereles (San Nicolás) 
Asistentes: Claudio Chapela y Felipe 
Monserrat (ambos de Totoras) 
Regatas: Nicolás Dorsmich; Salvador 
Martínez, Mauro Ressi, Federico Gay, 
Alejandro Nardi; Jonathan Rodríguez, Mateo 
Ramos, Lautaro Principiano, Emiliano 
Vecchio, Juan Cruz Varas; Flavio Ciampichetti. 
DT: Sergio Barbieri 
La Emilia: Gastón Riganti; Lorenzo Cuello, 
Kerly Merello, Fernando Godoy, Enzo 
Martínez; Bautista Colombi, Gabriel Ponce, 
Diego Brizuela; Nahuel Marnini, Juan Cruz 
Anastasio y Fausto Campiotti.  
DT: Rogelio Nardoni. 
Gol: 21m Ciampichetti (R). 
Cambios: ST 12m Elías Galván por Brizuela 
(LE), 24m Gabriel Serrano por Varas (R) y 
Jahaziel Argañaraz por Colombi (LE), 32m Blas 
Marchilli por Principiano (R), 40m Juan 
Demergasso por Cuello (LE), Jehiel Argañaraz 
por Ramos (R) y Sebastián González por 
Vecchio (R). 
Incidencia: 8m ST expulsado Gay (R).  
 

TORNEO REGIONAL AMATEUR

Regatas aprovechó su chance 
y ganó un partido complicado
Con gol de Flavio Ciampichetti, el equipo de la ribera debutó con éxito al derrotar a La Emilia como local por 1 a 0, jugando más 
de media hora con uno menos por la expulsión de Gay.
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TORNEO CLAUSURA

Belgrano derrotó a Boca 
en La Bombonera
El Pirata, con goles de Passerini de penal y Paredes en contra, se impuso al 
Xeneize por 2 a 1; descontó Exequiel Zeballos.

Boca perdió 2-1 con Belgrano 
de Córdoba, en condición de local, 
en el marco de la fecha 14 del Grupo 
A del Torneo Clausura de la Liga 
Profesional de Fútbol. 

En el partido disputado en el 
estadio La Bombonera, el delantero 
Lucas Passerini abrió el marcador 
a los 11 minutos del complemento 
y Leandro Paredes, en contra, am-
plió la ventaja a los 17. El delantero 
Exequiel Zeballos descontó a los 
20 minutos. 

Con este resultado, el equipo 
de Claudio Úbeda recaló al sép-
timo puesto del Grupo A con 17 
puntos y fue superado por Bel-
grano de Córdoba. En lo inmedia-
to, Boca visitará a Barracas Central 
el próximo lunes 27 desde las 16 
horas en el estadio Claudio Fabián 
Tapia por el partido pendiente de 
la fecha 12. 

Por su parte, los de Ricardo 
Zielinski escalan a la cuarta po-
sición con 18 puntos y, en la pró-
xima fecha, recibirán a Tigre en 
el estadio Julio César Villagra con 
horario y día a confirmar. 

En los primeros 15 minutos de 
juego, Boca y Belgrano de Córdoba 
estaban dando un intenso arran-
que de partido con ocasiones por 
ambos lados. 

El primero que amenazó el arco 
rival fue el defensor Gabriel Com-
pagnucci que, tras un rebote que 

dio el arquero Agustín Marchesín, 
remató alto y se erró la apertura 
de marcador para Belgrano. 

Minutos después, el uruguayo 
Miguel Merentiel recibió la pelota 
centímetros delante de la media-
luna del área de los cordobeses y 
remató recto, haciendo que el ar-
quero Thiago Cardozo se quede es-
tático y despeje la pelota. 

Sin embargo, el partido se fue 
estancando y friccionando, yéndose 
0-0 al entretiempo. 

Ya en el complemento, a los 8 
minutos, el árbitro Pablo Dóvalo 
recurrió al VAR y sancionó penal 
por un pisotón de Lautaro Di Lollo 
sobre Lucas Passerini dentro del 
área. El mismo Passerini transfor-
mó el penal en gol para abrir el 
marcador para Belgrano. 

A los 17 minutos, tras un tiro li-
bre de Lucas Zelarrayán desde el 
vértice derecho del área, la pelota 
cayó en el primer palo, donde Lucas 
Passerini la volvió a meter al punto 
penal y el mediocampista Leandro 
Paredes se la llevó puesta, anotó 
en contra y aumentó la ventaja 
para el ´Pirata´. 

El delantero Exequiel Zeballos 
descontó para Boca a los 20 mi-
nutos del complemento. Tras una 
gran habilitación del uruguayo Mi-
guel Merentiel sobre la derecha, 
el delantero Zeballos sacó un za-
patazo cruzado y recortó distancias 

en el marcador. 
De ahí en más, el local intentó 

llegar al empate, pero su búsqueda 
fue a puro centro, aunque sobre el 
final un cabezazo de Giménez se 
estrelló en el travesaño. 

Belgrano ganó y se metió entre 
los primeros ocho, mientras que 
el conjunto de la ribera podría que-
dar afuera de ese grupo selectivo 
cuando termine la fecha.  

 

Ciudad de Bolívar y Atlético 
Rafaela jugarán hoy desde las 
16.00 en el Estadio San Nicolás, 
que recibirá a ambas parciali-
dades, en la gran final del Tor-
neo Federal A.  

A un año de su descenso, el 
equipo santafesino t iene la 
oportunidad de volver a la Pri-
mera Nacional,  pero para eso 
deberá superar al Celeste, que 
viene de golear en la semifinal 
a Argentino de Monte Maíz.  

Bolívar demostró superiori-
dad a lo largo del campeonato 
y se posicionó constantemente 
como uno de los favoritos desde 
que ocupó el primer puesto en 

su zona, tanto en la primera fase 
como en la segunda.  

Por otro lado,  la  Crema no 
llegó con el mismo dominio, pe-
ro fue creciendo a medida que 
avanzó la competencia: clasificó 
como tercero de la Zona 4 y pos-
teriormente como segundo en 
la Zona B.  

Por los cruces de eliminación 
directa, eliminó a dos “pesados” 
como Olimpo y Sportivo Bel-
grano.  

El árbitro será Juan Nebietti 
y cada club contará con el apoyo 
de poco más de 5000 simpati-
zantes en las tribunas del esta-
dio de nuestra ciudad.  

 

FEDERAL A 

En San Nicolás se define hoy un  
ascenso a la Primera Nacional 

El Celeste se impuso por 1 a 
0 en el “Salomón Boeseldín” y 
bajó al Granate de la punta, que 
quedó en poder de Somisa.  

En un partido parejo, en el 
que el local manejó más la pe-
lota, fue el visitante el que tuvo 
la efectividad en el arco con-
trario para abrir el marcador a 
los 30 del complemento por in-
termedio de Santiago Quiroga 
de cabeza.  

Esta victoria llevó a Social a 
la línea de 22 puntos, muy cer-
ca de asegurar su clasificación 
para la Liguilla.  

La fecha 11 del Clausura, que 
comenzó el viernes con la vic-
toria de Somisa ante Regatas y 
e l  t r iunfo  de Belgrano sobre 
Paraná, tuvo ayer -además del 
clásico ramallense- otros tres 
partidos.  

En Conesa, la Academia su-
mó de a tres al derrotar a Ar-
gentino Oeste por 1 a 0 con gol 
de Leandro Viñale.  

En Ramallo, Matienzo y Los 
Andes repartieron puntos. Fue 
1  a  1 ,  con gol  de Alexis  Luna 
para el Albirrojo y de Nehemías 
Sosa para el Verde, que sigue 
peleando por  terminar  entre 
los ocho mejores.  

El otro encuentro fue goleada 
de General Rojo como visitante 
sobre Fútbol San Nicolás por 5 
a 0.  

La apertura del marcador pa-
ra los de César Vaioli  l legó a 
través de un gol en contra de 

Nicastro, y luego marcaron Eu-
genio Sabedra, Cristian Fornillo, 
Santiago Britos y Mateo Maffei.  
Ramiro Ressent y Bruno Arce 
fueron expulsados en el local.   

La fecha culminará el lunes 
con dos encuentros que comen-
zarán a las 20.30.  

En La Emilia, el Pañero re-
cibirá a 12 de Octubre con la 
oportunidad de alcanzar a So-
misa en la cima (dirige Santiago 
Fernández) ,  mientras que en 
Pérez  Mi l lán  San Mart ín  en-
frentará a El Fortín, con arbi-
traje de Gisela Bosso.  

 

FÚTBOL LOCAL 

Social se quedó con el 
clásico ante Defensores 

Boca 1 
Belgrano 2  
 
Estadio: Alberto J. Armando  
Árbitro: Pablo Dóvalo 
VAR: Fernando Espinoza 
Boca Juniors: Agustín Marchesín; Juan 
Barinaga, Ayrton Costa, Lautaro Di Lollo, 
Lautaro Blanco; Rodrigo Battaglia, Leandro 
Paredes, Carlos Palacios, Brian Aguirre; Milton 
Giménez y Miguel Merentiel.  
DT: Claudio Úbeda. 
Belgrano de Córdoba: Thiago Cardozo; 
Gabriel Compagnucci, Leonardo Morales, 
Lisandro López, Alexis Maldonado; Adrián 
Spörle, Rodrigo Saravia, Francisco González 
Metilli, Lucas Zelarrayán; Nicolás Fernández y 
Lucas Passerini. DT: Ricardo Zielinski. 
Goles en el segundo tiempo: 11m. Lucas 
Passerini (B); 17m. Leandro Paredes en contra 
(B); 20m. Exequiel Zeballos (BJ). 
Cambios en el segundo tiempo: 19m. 
Exequiel Zeballos por Brian Aguirre (BJ); 29m. 
Julián Mavilla por Nicolás Fernández (B), 
Gerónimo Heredia por Gabriel Compagnucci 
(B); 37m. Ramiro Hernandes por Lucas 
Zelarrayán (B); 44m. Ander Herrera por 
Rodrigo Battaglia (BJ), Kevin Zenón por Carlos 
Palacios (BJ) y Ulises Sánchez por Francisco 
González Metilli (B). 

Posiciones 
 

Equipos Pts.  PJ 

Somisa 25 11 

Defensores 24 11 

La Emilia 22 10 

Social 22 11 

Gral. Rojo 21 11 

Belgrano 20 11 

Regatas 18 11 

Los Andes 16 11 

Paraná 15 11 

San Martín 15 10 

Fútbol SN 10 11 

Conesa 9 11 

El Fortín 8 10 

Matienzo 7 11 

Argentino Oeste 5 11 

12 de Octubre 3 10 
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MUNDIAL SUB-20

Argentina va por otra estrella 
hoy ante Marruecos en Chile 
El equipo de Placente llegó con un andar perfecto y chocará ante la sorpresa 
del torneo, que viene de eliminar por penales a Francia.

De la Redacción de EL NORTE  
deportes@diarioelnorte.com.ar  

 
La ilusión de los pibes argentinos 

está más viva que nunca, con la chan-
ce histórica de lograr el séptimo título 
mundial en la categoría Sub-20. Esta 
noche desde las 20.00 en el Estadio 
Nacional Julio Martínez Prádanos, 
la Selección Argentina se enfrentará 
con Marruecos, en la que será la gran 
final del Mundial que se disputa en 
Chile. Con arbitraje del italiano Mau-
rizio Mariani, el encuentro será te-
levisado a través de Telefe y DSports. 

La Selección que es dirigida por 
Diego Placente arriba a este cruce 
con un andar prácticamente perfecto 
a lo largo de toda la competición. La 
“Albiceleste” terminó primera en el 
Grupo D con puntaje ideal gracias a 
los triunfos sobre Cuba (3-1), Australia 
(4-1) e Italia (1-0). Ya en los octavos 
de final pasó por arriba a Nigeria con 
un contundente 4-0, mientras que 
en los cuartos de final le ganó 2-0 
sin mayores inconvenientes a México 
y en las semis superó en un durísimo 
encuentro por 1-0 a Colombia gracias 
a un solitario gol de Mateo Silvetti. 

En caso de quedarse con el tan 
ansiado triunfo, la Argentina conse-
guirá su séptimo título en un Mundial 
juvenil, luego de los conseguidos en 
1979, 1995, 1997, 2001, 2005 y 2007, 

y se afianzará como la selección más 
ganadora de la categoría. Claro que 
ya son 18 años sin conquistas, por 
lo que la ansiedad será un enemigo 
importante para el conjunto de Diego 
Placente. Precisamente el entrenador 
argentino es otro de los protagonistas 
imporantes de la final, con una po-
sibilidad concreta de meterse en la 
historia grande del torneo: en 1997, 
Placente fue pieza clave del equipo 
que conducía José Pekerman y que 
se quedó con el título en Malasia 
1997, cuando venció 2-1 a Uruguay 
en la definición. En caso de victoria, 
será el primero en lograrlo como fut-
bolista y luego como entrenador. 

Marruecos, por su parte, sorpren-

dió al terminar primera en el Grupo 
C que compartió con México, España 
y Brasil, para luego eliminar 2-1 a 
Corea del Sur en los octavos de 
final, 3-1 a Estados Unidos (3-1) en 
los cuartos y 5-4 por penales a 
Francia en las semifinales, luego 
de haber empatado 1-1 en el tiempo 
reglamentario. 

Los marroquíes, que disputan un 
Mundial Sub-20 por cuarta ocasión 
en su trayectoria, quieren convertirse 
en los segundos campeones africanos 
en la historia de la competición, luego 
de que lo consiguiera Ghana en 2009. 
Claro que enfrente tendrá a un equipo 
con mucha historia y un gran presente 
como la Argentina de Placente. 

En un domingo que estará mar-
cado por la final del Mundial Sub-
20 de Chile entre la Argentina y Ma-
rruecos, continuará la 13º fecha del 
torneo Clausura con cuatro partidos 
que definirán tanto la clasificación 
para los octavos de final de la com-
petencia como la lucha por no perder 
la categoría. Resalta el clásico pla-
tense que desde las 15.00 jugarán 
Estudiantes y Gimnasia (TNT Sports 
Premium), el mismo horario en el 
que Sarmiento recibirá a Vélez en 
Junin (ESPN Premium). Mientras que 
a las 18.00 lo harán Rosario Central-
Platense (TNT Sports Premium) y 
San Martín de San Juan-Indepen-
diente (ESPN Premium). 

Gimnasia va muy tocado al estadio 
de su tradicional rival. Su campaña 
es deficiente, el lunes pasado debió 
renunciar su técnico Alejandro Orfila 

y de aquí al final del Torneo lo dirigirá 
Fernando Zaniratto, el entrenador 
de la reserva. Aunque matematica-
mente todavía tiene chances de cla-
sificación (está a dos puntos del oc-
tavo puesto de la zona B), el miedo 
mayor es que la actual mala racha 
(cuatro derrotas en las últimas cinco 
jornadas) lo lleve a volver a pelear 
el descenso en las últimas tres fechas 
(solo tiene por debajo en la tabla 
anual a Aldosivi y los sanjuaninos). 
Estudiantes figura quinto en la zona 
A y tratará de lograr ante su gente 
un triunfo que no solo ratifique su 
paternidad de los últimos tiempos 
sino que lo aproxime a las copas 
continentales del año venidero, ob-
jetivo que tiene a cuatro puntos. 

Aunque viene dar un gran golpe 
de autoridad al derrotar a River la 
fecha pasada en pleno estadio Mo-

numental, Sarmiento es otro de los 
que no puede regalar nada en cues-
tiones de descenso: está 23º en la 
tabla anual y 28º en la de los pro-
medios y en función de lo que pase 
este fin de semana, puede quedar 
muy complicado para las tres fechas 
faltantes. Además, no ha podido ar-
mar una localía fuerte y de eso puede 

llegar a aprovecharse Vélez, que per-
dió el sábado pasado con Central en 
Liniers, con 22 puntos está tercero 
en la zona B y que tambien necesita 
arrimarse a los puestos de ingreso 
copero (está siete puntos de Barracas, 
el último que entra por ahora) 

En San Juan, habrá más angustia 
que fútbol. San Martín se está yendo 

al descenso e Independiente no ha 
podido ganar en lo que va del torneo 
y casi ha descartado poder llegar a 
las copas de 2026. Por lo que un 
triunfo de cualquiera de los dos, 
aportará oxígeno a un presente me-
diocre sin remedio. En cambio, Cen-
tral recorre el extremo opuesto. Es 
el equipo que más puntos sumó en 
la temporada (56) y casi tiene ase-
gurado jugar la próxima Copa Liber-
tadores al igual que Platense que lo 
hará por haber ganado el título del 
Apertura. Los rosarinos están cuartos 
en la zona B, suman tres triunfos al 
hilo y también le apuntan a este tor-
neo. Platense, en cambio, ganó solo 
uno de los últimos seis partidos  y 
ya se habla de un posible reemplazo 
de su técnico Cristian "Kily"González 
si a fin de temporada, el equipo no 
levanta cabeza. 

Con cuatro partidos continúa la fecha 13 del Clausura 

La sangría perdedora de River se 
cortó en Córdoba. El equipo de Mar-
celo Gallardo se impuso por 2 a 0 a 
Talleres con goles de Gonzalo Montiel 
y Maximiliano Meza, y en la previa 
de la semifinal del viernes ante In-
dependiente Rivadavia por la Copa 
Argentina, volvió a ganar luego de 
cuatro derrotas consecutivas en el 
Torneo Clausura y seis en sus últimos 
siete partidos.   

River abrió la cuenta en la única 
llegada que tuvo en el primer tiempo: 
a los 37 m Quintero abrió la pelota 
para la subida de Casco por la iz-
quierda, el zurdazo del lateral dio 
en un palo y Montiel conectó de de-
recha para marcar el 1 a 0 previo re-
bote en el arquero Herrera. Antes, 
había alternado entre el toque lateral 
y sin profundidad y el pelotazo desde 
el fondo salteando a los volantes 
para habilitar a Driussi y Salas. 

Pero un hecho fortuito, (la salida 
por lesión de Rivero y el ingreso de 
Casco) le arregló los desarreglos a 
Gallardo: Lencina, al que el técnico 

lo había puesto insólitamente como 
lateral izquierdo, recuperó su lugar 
en el medio. Y con el juvenil más 
cercano a Quintero, River pudo ma-
nejar mejor la pelota. Talleres jugó 
a trabarlo a River en el medio y a 
punto estuvo de haber empatado so-
bre el final de la primera etapa. Pero 
el gol de Schott fue anulado por una 
milimétrica posición adelantada.   

Los ingresos de Botta y el colom-
biano Angulo por Ortegoza y Depietri 
de vuelta para la segunda etapa le 
dieron a Talleres la posesión y el 
control de territorio que antes no 
había tenido. Lo mismo que River 
perdió cuando salieron Lencina, 
Driussi y Quintero y entraron Ga-
larza Fonda, Colidio y Meza. Pero 
a los 22 minutos, Colidio le tiró un 
caño a Palomino y cuando lo cru-
zaba Baez, la puso al medio para 
que Meza anotara el 2 a 0 y cerrara 
el partido. De ahí hasta el final, Ta-
lleres bajó los brazos, se entregó a 
la derrota y River se hizo dueño de 
la noche y del triunfo. 

River volvió a sonreír  
en Córdoba con Talleres 
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FÓRMULA 1

Verstappen dio un golpe de 
autoridad ante los McLaren
Piastri y Norris se tocaron en una largada accidentada y abandonaron en el arranque de la Sprint. Y en 
la qualy, no pudieron con el Red Bull del campeón del mundo.

De la Redacción de EL NORTE  
deportes@diarioelnorte.com.ar  

 
Max Verstappen dejó en claro que 

si McLaren no afina la puntería, apro-
vechará todos los errores para seguir 
con chances de conseguir un nuevo 
título del mundo. A bordo de su Red 
Bull, el neerlandés mostró toda su 
personalidad para ganar la carrera 
Sprint del Gran Premio de los Estados 
Unidos y descontarle ocho puntos a 
Oscar Piastri y Lando Norris, que se 
tocaron en una accidentada largada 
que también dejó sin chances a Fer-
nando Alonso y Nico Hulkenberg. Y 
más tarde, dio otro golpe de autoridad 
al lograr la pole position superando 
por dos décimas a Norris y Charles 
Leclerc (Ferrari). 

El rendimiento de Verstappen y 
los errores de McLaren parecen com-
binarse para que el campeonato de 
pilotos esté mucho más abierto de 
lo que indican los números. Es que 
el neerlandés está aprovechando ca-
da resquicio para limar la diferencia 
y empezar a depender de sí mismo.  

El Sprint en el autódromo de Aus-
tin lo dejó en claro. Verstappen largó 
con autoridad y dejó que los McLaren 
se pelearan en la primera curva: Nor-
ris estiró el frenaje y Piastri, para no 
perder terreno, intentó cambiar la 

trayectoria y cortar por adentro. El 
problema es que por esa trayectoria 
venía Hulkenberg (y también Alonso), 
lo que derivó en un choque múltiple, 
con los dos McLaren y el español 
afuera y con el alemán muy retrasado 
después de entrar a los boxes para 
reponer el alerón delantero destruido. 
En la volteada cayó Franco Colapinto, 
que fue rozado por el Racing Bulls 
de Isack Hadjar y también tuvo que 
ingresar a los pits para cambiar un 
neumático pinchado. 

Sin los rivales directos en la pista, 
Verstappen dominó la prueba, más 

allá de un intento fallido de George 
Russell por superarlo. Y así se llevó 
un nuevo triunfo, por delante del in-
glés y de Carlos Sainz, que completó 
el podio con su Williams. Más atrás 
sumaron puntos Lewis Hamilton (Fe-
rrari), Charles Leclerc (Ferrari), Ale-
xander Albon (Williams), Yuki Tsu-
noda (Red Bull) y Kimi Antonelli 
(Mercedes). Pero más allá de la vic-
toria, lo importante para Verstappen 
fue que achicó ocho puntos en el 
campeonato, para llegar a 281 contra 
los 314 de Norris y los 336 de Piastri. 
Con el primer round ganado, Vers-

tappen repitió el dominio en la qualy 
y logró una nueva pole position, que 
le permite ilusionarse con seguir 
achicando la desventaja en la carrera 
que se largará desde las 16. Norris 
lo escoltará en la parrilla, bastante 
más adelante de Piastri, que apenas 
logró el sexto tiempo por detrás de 
Russell y la Ferrari de Hamilton. Ha-
brá que ver si la tendencia se acentúa 
o si los McLaren consiguen revertir 
la mala racha y, sobre todo, despejar 
todos los fantasmas que genera la 
imagen de Verstappen agrandándose 
en los espejitos. 

Verstappen ya se aleja, mientras los McLaren se chocaron en la primera curva. 

Franco Colapinto cerró la cla-
sificación del Gran Premio de 
Estados Unidos con sensaciones 
encontradas. 

El argentino finalizó en el décimo 
quinto puesto tras avanzar a la Q2 
gracias a la sanción a Alexander Al-
bon, que perdió sus tiempos por ex-
ceder los límites de pista. 

“No es que no tuve ritmo, no es-
tuve cómodo este finde con el auto. 
Me está costando ganar esa confianza 
que había conseguido en las últimas 
carreras”, analizó el piloto de Alpine 
tras la jornada. 

Colapinto explicó que la adapta-
ción al monoplaza continúa siendo 
un reto, especialmente en compa-
ración con su compañero Pierre 
Gasly, que finalizó decimocuarto: 

“Para Pierre creo que es un auto que 
se le hace mucho más fácil de ma-
nejar, a él le gusta así y está acos-
tumbrado, pero a mí me cuesta ser 
consistente y no cometer errores 
con un auto así de difícil. Ojalá que 

mañana sea un mejor día”. 
Más temprano, el argentino había 

tenido una Sprint Race complicada 
tras un toque múltiple en la primera 
curva que lo obligó a pasar por boxes 
con una goma pinchada: “Me tocaron 

COLAPINTO  

"No estuve cómodo con el auto" 
de atrás y me pincharon la goma, 
así que no sé bien qué pasó, pero 
había mucho lío y alguno me tocó”. 

El incidente condicionó toda su 
carrera, aunque logró llegar a la 
meta en el 14° lugar tras la sanción 
a Oliver Bearman. 

“Falta ritmo, no estamos rápi-
dos. Hay que tratar de entender 
para la qualy y estar un poco mejor 
porque nos está costando bastan-
te”, había expresado tras la Sprint, 
en la que ya anticipaba las difi-
cultades que luego se confirmarían 
en la clasificación. 

Con todo, Colapinto se muestra 
confiado en poder revertir el pano-
rama y cerrar el fin de semana con 
una actuación sólida en el Circuito 
de las Américas. 

BÁSQUET 
Derrotas de  
Los Andes  
y de Riberas en 
el Prefederal 
Bonaerense  

Por el Prefederal Bonaerense, con-
tinuó desarrollándose hoy la actividad 
en el marco de la fecha 9 de los grupos 
A, C y D y la décima del B. Por el A, en 
Villa Ramallo Los Andes (22 puntos de 
Saccani, 18 de Cruz y 11 de Feuillade y 
de Canca) volvió a ser competitivo pero 
perdió 74 a 71 con Porteño de Chacabuco 
(22 de Pujado, 17 de Ferraro, 12 de 
Acuña, 11 de Giraudo y 10 de Piuma) y 
se quedó sin chances de acceder a la 
Liga Federal. En tanto, en duelo de ju-
ninenses San Martín venció 62 a 60 
Los Indios. Y este domingo a las 19.00 
chocarán Defensores-Barrio Alegre de 
Trenque Lauquen. El Granate podría 
asegurarse un lugar entre los chicos 
cuatro primeros si gana. En el B, este 
domingo a las 21.00 Náutico de San 
Pedro-Juventud de Pergamino. 

Por otro lado, por el C,  en Villa Cons-
titución Riberas (19 de Artola, 14 de 
Santino Ferroni y 11 de Abbas) cayó 93 
a 67 con Platense de La Plata (20 de 
Sayar y 17 de Luppi). Y este domingo a 
las 20.00, en la misma ciudad, jugarán  
Sacachispas-Independiente de Zárate. 
Los de Juan Páez confirmaron su lugar 
en el repechaje por la victoria del líder 
Estudiantes de La Plata, que se impuso 
en Zárate por 104 a 75 sobre Náutico.  

Y en el D Banco Provincia batió a 
Costa Brava en General Rodríguez con 
lo justo 70 a 69. 

  
Posiciones 
GRUPO A 
EQUIPO Pts. PJ PG PP 
Los Indios 16 9 7 2 
San Martín (J) 16 9 7 2 
Porteño 14 9 5 4 
Defensores 12 8 4 4 
Los Andes 12 9 3 6 
Barrio Alegre 8 8 0 8 
 
GRUPO B 
EQUIPO Pts. PJ PG PP  
Somisa 16 8 8 0  
Belgrano 15 8 7 1  
Colón (Ch) 15 9 6 3  
Comunicaciones 12 8 4 4  
Argentino 12 9 3 6  
Juventud (P) 9 8 1 7  
Náutico (SP) 8 8 0 8  

 
GRUPO C 
EQUIPO Pts. PJ PG PP 
Estudiantes (LP) 17 9 8 1 
Independiente (Z) 14 8 6 2 
Sacachispas 12 8 4 4 
Platense 14 9 5 4 
Náutico (Z) 12 9 3 6 
Riberas 9 9 0 9 
 
GRUPO D 
EQUIPO Pts. PJ PG PP 
Regatas 18 9 9 0 
Atenas (LP) 15 9 6 3 
Banco Provincia (LP) 14 9 5 4 
Ciudad de Campana 13 9 4 5 
La Emilia 11 9 2 7 
Costa Brava 10 9 1 8 
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“Y hoy puedo decir que dejamos 
terapia. Te amo mi Catita”, escribió 
Javier Maglio en una historia de Ins-
tagram acompañada por una foto 
de su hija sonriendo. Esa breve pero 
conmovedora frase del padre refleja 
la alegría y el alivio de toda una fa-
milia tras conocer que Catalina salió 
de terapia intensiva y continúa su 
recuperación en una sala común 
del Hospital Garrahan, donde per-
manece internada. 

La niña de diez años había sido 
derivada de urgencia desde Perga-
mino al centro de salud pediátrico 
de la Ciudad Autónoma de Buenos 
Aires tras sufrir lesiones de extrema 
gravedad en el rostro y la cabeza por 
la explosión de una maqueta que si-
mulaba la erupción de un volcán du-
rante la feria de ciencias del Instituto 
Comercial Rancagua. 

 
Evolución favorable  
y sin asistencia respiratoria 
El último parte médico difundido 

por la Dirección del Hospital Garrahan 
confirmó que Catalina “se encuentra 
estable, respira por sus propios me-
dios y mantiene una buena evolución 
clínica”. La paciente ya no requiere 
asistencia respiratoria mecánica y 
continúa con seguimiento perma-
nente de los equipos de cirugía, neu-
rocirugía y cuidados intensivos. 

“Respondió muy bien al trata-
miento quirúrgico y a la medicación. 
El domingo se realizó una toilette 
quirúrgica y el martes se suturó toda 
la herida facial. Ya respira por sus 

propios medios y responde a órde-
nes simples”, precisó el jefe del 
área de Terapia Intensiva, doctor 
Daniel Buamscha, quien también 
destacó que la niña “se mantiene 
fuera de peligro, aunque con un es-
tricto control médico por la mag-
nitud del traumatismo”. 

Catalina fue intervenida durante 
más de once horas por un equipo 
multidisciplinario integrado por es-
pecialistas de siete áreas: Neuroci-
rugía, Cirugía Cardiovascular, Cirugía 
Plástica y Maxilofacial, Oftalmología, 
Odontología, Endoscopía Respiratoria 
y Anestesia. La compleja cirugía per-
mitió extraer un fragmento metálico 
que había ingresado por el maxilar 
superior izquierdo y se había alojado 
a solo dos milímetros de la arteria 
carótida. 

El jefe del servicio de Neurocirugía, 
doctor Javier González Ramos, explicó 
que “la cercanía del objeto a la ca-
rótida implicaba un riesgo vital ex-
tremo”, y valoró el trabajo coordinado 
de los equipos médicos que operaron 
en un día feriado, apenas horas des-
pués del arribo de la paciente. 

 
Agradecimiento de la familia 
Desde su derivación, los padres 

de la niña, Ángeles y Javier Maglio, 
permanecen junto a ella en el Hospital 
Garrahan. “Nos están atendiendo de 
maravillas”, expresó el padre, visi-
blemente emocionado. La madre 
también manifestó su agradecimien-
to: “Queremos agradecer al personal 
del hospital, que ha estado siempre 

a disposición y brindándonos todo”. 
El posteo de Javier en redes so-

ciales se viralizó entre familiares, 
amigos y vecinos de Pergamino, que 
desde el primer día acompañan con 
muestras de afecto y mensajes de 
apoyo la evolución de Catalina. 

 
La causa judicial 
El episodio ocurrido el jueves 9 

de octubre durante la feria de ciencias 
del Instituto Comercial Rancagua —
en el que se produjo la explosión de 
una maqueta que representaba una 
erupción volcánica— derivó en la 
apertura de una investigación penal 
a cargo del fiscal Fernando Pertierra, 
titular de la Fiscalía N° 1 del Depar-
tamento Judicial Pergamino. 

El hecho tuvo graves consecuen-
cias: además de Catalina, una mujer 
sufrió lesiones en el rostro y una ma-
no, y otras catorce personas resul-
taron con heridas leves. 

Durante una conferencia de pren-
sa brindada esta semana, el fiscal 
Pertierra explicó que la investigación 
continúa sin personas imputadas y 
que se trabaja sobre tres líneas prin-
cipales: la producción de pericias 
técnicas, el análisis de la normativa 
aplicable a este tipo de actividades 
escolares y el acompañamiento a las 
víctimas y sus familias. 

“Desde el primer momento dispu-
simos todas las medidas de prueba ne-
cesarias: pericias, recolección de rastros, 
toma de testimonios y relevamiento 

de la escena del hecho. La prioridad 
es determinar qué ocurrió y por qué”, 
señaló el funcionario judicial. 

 
Investigación técnica  
y normativa 
La Fiscalía solicitó informes al 

Ministerio de Educación bonaerense 
y al Colegio de Químicos de la pro-
vincia de Buenos Aires para deter-
minar qué reglamentaciones y pro-
tocolos de seguridad rigen en expe-
riencias de laboratorio o demostra-
ciones científicas en escuelas. 

“Cuando tengamos los resultados 
periciales y los informes técnicos y 
normativos completos, analizaremos 
la posible responsabilidad penal de 
quienes intervinieron en la organi-
zación del evento”, adelantó Pertierra, 
y subrayó que se trata de “un hecho 
muy grave que requiere prudencia 
y rigor técnico”. 

 
Un paso adelante 
en la recuperación 
A una semana del accidente, la 

evolución de Catalina Maglio repre-
senta un alivio esperanzador. Su sa-
lida de terapia intensiva marca un 
avance clave en el proceso de recu-
peración que continuará en los pró-
ximos días bajo cuidados médicos 
especializados. 

Mientras tanto, su familia y toda 
la comunidad pergaminense celebran 
este nuevo paso con la misma fuerza 
con la que vienen acompañando a 
“Cata” desde aquella trágica noche 
que conmovió a toda la ciudad. 

 

PERGAMINO 

Catalina Maglio salió de terapia intensiva 
y continúa su recuperación en  
una sala común del Hospital Garrahan 
Cata, quien resultó lesionada por la explosión de la maqueta en la feria de ciencias del Instituto Comercial Rancagua, ya no requiere cuidados críticos. 

Catalina Maglio continúa recuperándose.



   quiniela nacional nocturna

  quiniela nacional vespertina

  quiniela nacional matutina

    quiniela Bs.As. matutina

loterías/quinielas

    quiniela Bs.As. vespertina

LAS AGENCIAS 
DE LA CIUDAD

   quiniela Santa Fe nocturna

  quiniela Bs.As nocturna

  1)  . . . .2792 
  2)  . . . .6485 
  3)  . . . . .5517 
  4)  . . . .4947 
  5)  . . . .6007 
  6) . . . . .1043 
  7)  . . . .3923 

  8)  . . . .8432 
  9) . . . . .3201 
10)  . . . . .1691 
11)  . . . . .4574 
12)  . . . . . .2117 
13)  . . . .0480 
14)  . . . . .1935 

15)  . . . . . .5151 
16) . . . . .2270 
17) . . . . .8530 
18)  . . . . .2418 
19)  . . . .8072 
20)  . . . .2979

   quiniela Córdoba nocturna
  1)  . . . .6295 
  2)  . . . .7652 
  3) . . . . .4198 
  4)  . . . .6044 
  5)  . . . . .8513 
  6)  . . . .2663 
  7)  . . . .0795 

  8)  . . . .1260 
  9) . . . . .0571 
10)  . . . .6930 
11)  . . . . . .7181 
12)  . . . . .9877 
13)  . . . . .8801 
14)  . . . . .4776 

15) . . . . .3897 
16)  . . . .3864 
17) . . . . .5626 
18)  . . . .9305 
19) . . . . .9378 
20)  . . . .2001

  1)  . . . .6842 
  2)  . . . .3673 
  3)  . . . . .1914 
  4)  . . . . .5331 
  5) . . . . .1995 
  6) . . . . .1544 
  7)  . . . .9470 

  8)  . . . .6768 
  9) . . . . .8516 
10)  . . . .5082 
11)  . . . . .6703 
12)  . . . . .4619 
13) . . . . .6285 
14)  . . . .0099 

15)  . . . . .5188 
16)  . . . .0669 
17)  . . . . .3163 
18) . . . . .2768 
19)  . . . . .9641 
20)  . . . .5239

  1)  . . . .5226 
  2)  . . . . .9174 
  3)  . . . . .1037 
  4)  . . . .3563 
  5)  . . . .0809 
  6)  . . . .6258 
  7)  . . . . .4143 

  8)  . . . .0845 
  9)  . . . . .5341 
10)  . . . .5065 
11)  . . . . .3069 
12)  . . . .8658 
13)  . . . . .2189 
14)  . . . .9096 

15)  . . . . .7367 
16)  . . . .3226 
17)  . . . .0406 
18) . . . . .3422 
19)  . . . . .1066 
20) . . . . .1725

  1) . . . . .1035 
  2)  . . . .2468 
  3)  . . . . .3415 
  4)  . . . .0568 
  5)  . . . .6894 
  6)  . . . .7559 
  7)  . . . .3635 

  8)  . . . .2872 
  9)  . . . . .1353 
10)  . . . . .4915 
11)  . . . . .5767 
12) . . . . .6878 
13)  . . . .6226 
14)  . . . . . .1127 

15)  . . . . .1996 
16)  . . . . .7186 
17)  . . . . .2159 
18) . . . . .2657 
19) . . . . .6573 
20)  . . . .4846 

  1)  . . . .0232 
  2)  . . . .6234 
  3) . . . . .2461 
  4)  . . . .0896 
  5)  . . . . .4135 
  6)  . . . . .1991 
  7)  . . . .5246 

  8) . . . . .6251 
  9) . . . . .9451 
10) . . . . .7536 
11)  . . . . .7768 
12) . . . . .9852 
13)  . . . . .1467 
14)  . . . .3949 

15)  . . . .0398 
16)  . . . .8686 
17)  . . . . .8524 
18)  . . . .2386 
19) . . . . .2274 
20)  . . . .7954 

  1)  . . . .4396 
  2)  . . . .0980 
  3)  . . . .0366 
  4)  . . . .4375 
  5)  . . . .9223 
  6)  . . . .9210 
  7) . . . . .0156 

  8)  . . . .1905 
  9)  . . . .7026 
10)  . . . .5465 
11)  . . . . . .4172 
12) . . . . .3832 
13)  . . . . .4597 
14) . . . . .5978 

15)  . . . . .0391 
16)  . . . .0959 
17)  . . . . .0776 
18) . . . . .2783 
19) . . . . .6533 
20)  . . . .9283

  1)  . . . . .1122 
  2)  . . . . .7125 
  3) . . . . .3198 
  4)  . . . . .7431 
  5) . . . . .7190 
  6) . . . . .7108 
  7)  . . . .3676 

  8)  . . . .2234 
  9)  . . . .9382 
10)  . . . .4095 
11)  . . . . .4859 
12)  . . . .5688 
13)  . . . . .7243 
14)  . . . .9096 

15) . . . . .6443 
16)  . . . .5709 
17) . . . . .7306 
18)  . . . .8893 
19)  . . . . .7017 
20)  . . . . . .7111

farmacias

LUNES   
Mínima: 14º Máxima: 27º

administracion@diarioelnorte.com.ar

MARTES  

Mínima: 14º Máxima: 29

el clima

Mínima: 12º 
Máxima: 22º

HOY
Parcialmente 
nublado.

Parcialmente nublado.

Parcialmente nublado.

el sol

Salida: 
6.05

Puesta: 
19.11
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río Paraná
Rosario                              1.33 B. 
Villa Constitución               1.02 C. 
San Nicolás                       0.98 C. 
Ramallo                             1.00 C. 
San Pedro                        1.18 C.    
Baradero                            1.16 C. 
Formosa                           1.55 E. 

Fuente:  Prefectura San Nicolás

Andresito                          2.52 C. 
Iguazú                              12.00 E. 
Posadas                           10.06 C. 
Corrientes                     3.54 C. 
Paraná                               1.35 C. 
Santa Fe                          1.60 B. 
San Lorenzo                      1.38 B. 

menguante 
15/10/25

la luna nueva 
23/10/25

llena 
5/11/25

creciente 
29/10/25

clasificados

Bolsa de trabajo

Cuidado de personas

Servicio doméstico

El papa León XIV tiene en sus pla-
nes visitar Argentina y Uruguay en 
2026. Así lo confirmó el presidente 
uruguayo, Yamandú Orsi, luego de 
mantener un encuentro con el sumo 
pontífice en el Vaticano. 

Según reveló el mandatario, el 
papa manifestó su deseo de empren-
der un recorrido por el Río de la 
Plata, una región a la que su ante-
cesor, Francisco, había querido viajar 
sin llegar a concretarlo. 

“La intención la tiene. Me quedó 
claro que el año próximo piensa em-
pezar con ese peregrinar que suelen 
hacer los papas”, contó Orsi a la prensa 
tras la reunión. En ese sentido, señaló 
que León XIV mostró un especial in-
terés por visitar Buenos Aires y Mon-
tevideo, dos destinos que “la gente 
espera con entusiasmo”. 

El mandatario uruguayo recordó 
que durante el papado de Francisco 
existía una gran expectativa por una 
visita al Cono Sur, especialmente 

por su origen argentino. 
“En Uruguay hace tiempo que es-

tamos esperando. Teníamos mucha 
expectativa con Francisco, porque 
era de ahí, de Buenos Aires, pero no 
se dio. Este papa manifiesta toda su 
intenció-. Veremos. Tiene todo un 
mundo para recorrer también...”, re-
flexionó Orsi. 

El eventual viaje a la Argentina 
se sumaría a la agenda internacional 
que León XIV comenzó a delinear 
desde su asunción. A fines de no-
viembre, el pontífice realizará su 
primer desplazamiento fuera de Ita-
lia, con una gira por Turquía y el Lí-
bano que busca tender puentes en 
una de las regiones más afectadas 
por las guerras. 

El Vaticano confirmó que el viaje 
a Medio Oriente se desarrollará entre 
el 27 de noviembre y el 2 de diciem-
bre, en coincidencia con el aniversario 
del histórico Concilio de Nicea. 

En Turquía, el papa participará 

de actos conmemorativos y encuen-
tros interreligiosos, mientras que en 
el Líbano llevará un mensaje de re-
conciliación a un país que intenta 
reconstruirse tras la guerra entre Is-
rael y Hezbollah. 

Durante los preparativos de esta 
gira, León XIV aprovechó para emitir 
un fuerte mensaje a la comunidad in-
ternacional. En un discurso pronun-
ciado en la sede de la FAO en Roma, 
exhortó a los líderes del mundo a actuar 
frente al hambre y los conflictos. 

“No podemos seguir engañándo-
nos pensando que las consecuencias 
de nuestros fracasos afectan solo a 
quienes están lejos de nuestra vista”, 
advirtió el pontífice. 

Con este espíritu de compromiso 
global, el papa planea extender su 
misión pastoral a Sudamérica el pró-
ximo año. De concretarse, sería su 
primera visita a la región y la opor-
tunidad de retomar el vínculo directo 
entre el Vaticano y la Argentina. 

 

El papa León XIV podría cumplir  
el año próximo el deseo inconcluso 
 de Francisco: visitar la Argentina 
El pontífice le expresó al presidente uruguayo Yamandú Orsi su intención 
de recorrer el Río de la Plata en el 2026. La visita sería una manera de 
retomar el viaje que su antecesor, Francisco, no pudo concretar. 

El papa León XIV llegaría el año próximo a Argentina.

/ofrecidos

/pedidos

SE OFRECE SEÑORA  cuidado de 
personas en clínica con experiencia 
y referencias. Tel.: 3364213580

/ofrecidos

SE OFRECE SEÑORA para cuidado 
de personas por la tarde o la ma-
ñana y limpieza. Con referencias. 
Tel.: 3364671553

SE OFRECE HOMBRE para trabajar 
como ayudante de herrería y alba-
ñilería. Con referencias. Tel. 
3364178735

SE BUSCA EMPLEO limpieza, acom-
pañante de persona mayor, atención 
al público, niñera. Con muy buenas 
referencias. Tel.: 2477-201335

SE OFRECE SEÑORA para cuidado 
de abuelos y limpieza, solo por la 
mañana. Tel. 3364115665

/ofrecidos

SE OFRECE SEÑORA para cuidado 
de abuelos y limpieza. Teléfono. 
3364631580. 

SE OFRECE SEÑORA para servicio do-
méstico y/o cuidado de personas con 
referencias. Teléfono. 154681771. 

SE OFRECE MUJER para trabajo do-
méstico, acompañante de persona 
mayor con cama adentro y atención 
al público. Tel. 2477201335

SE OFRECE SEÑORA para dama de 
compañía de abuelas de martes a 
sábados con referencias. Tel. 
3364623540



comuníquese con esta sección: redaccion@diarioelnorte.com.ar

LA OTRA TAPA
EL NORTE domingo 19 de octubre de 2025 SAN NICOLAS

24

Ayer se celebró el Día Mundial de 
la Menopausia. Fue establecido por 
la Sociedad Internacional de Meno-
pausia en 2009 para concientizar so-
bre esta etapa y mejorar la experiencia 
de las mujeres de todo el mundo. 

Según la entidad, la menopausia 
suele presentarse entre los 45 y los 55 
años y es una etapa natural de la vida 
marcada por cambios hormonales que 
pueden afectar la calidad de vida y el 
riesgo de enfermedades crónicas. 

“Si bien no es una enfermedad, la 
transición a menudo requiere una aten-
ción individualizada y holística. La me-
dicina del estilo de vida —que abarca 
la alimentación saludable, la actividad 
física, el bienestar mental, evitar sus-
tancias de riesgo, un sueño reparador 
y relaciones saludables— ofrece una 
prometedora estrategia no farmacoló-
gica para optimizar la salud durante 
este período”, señaló la entidad. 

La menopausia tiene síntomas fí-
sicos, pero suele impactar de forma 
importante en el estado de ánimo y 
el humor. ¿Por qué ocurre esto? La 
doctora Alejandra Belardo, jefa de 
Endocrinología Ginecológica y de 
Climaterio del Hospital Italiano y 
profesora adjunta de la Universidad 
Hospital Italiano -en una publicación 
de Infobae- explicó: 

“La menopausia es la última mens-
truación, pero los cambios ocurren 
a lo largo del climaterio, cuando la 

mujer empieza con la transición a la 
perimenopausia o menopausia. Esta 
disminución de las hormonas, espe-
cíficamente del estrógeno que pro-
ducen nuestros ovarios, tiene una 
acción sobre las diferentes funciones 
del sistema nervioso central, entre 
otras, sobre la función cognitiva, me-
moria y estado de ánimo. Cuando 
esta hormona está francamente baja 
o fluctúa demasiado, puede afectar 
esta parte psíquica de la mujer y as-
pectos del sistema nervioso central». 

Y añadió: “Obviamente, esto tam-
bién está relacionado con lo que lla-
man niebla mental, que es la difi-
cultad para recordar palabras, y jus-
tamente está asociado a la acción 
que tiene el estrógeno a nivel de 
nuestro sistema nervioso central». 

 
¿Cuándo empieza  
la menopausia? 
La doctora Laura Maffei (MN 

62441), endocrinóloga y directora 
de Maffei Centro Médico e Investi-
gación Clínica Aplicada, explicó que 
la menopausia se caracteriza por 
la disminución progresiva de es-
trógenos y la interrupción de la 
menstruación. 

“Los síntomas más comunes in-
cluyen sofocos, sequedad vaginal, 
cambios en el ánimo y variaciones en 
el peso corporal. Cada mujer la expe-
rimenta de manera diferente y es im-

portante comprender que se trata de 
un proceso fisiológico normal y permite 
abordarlo con plenitud y conciencia”. 

Los sofocos, que pueden aparecer 
tanto de día como de noche, son uno 
de los síntomas más frecuentes. 
“También es habitual notar mayor 
sensibilidad emocional, cambios en 
el sueño, aumento de peso, altera-
ciones en la piel, disminución del 
deseo sexual y mayor sensibilidad 
al estrés”, destacó la experta. 

Y añadió: “La intensidad de es-
tos síntomas varía de mujer a mu-
jer: lo que experimenta una amiga 
puede servir como guía, pero no 
necesariamente se replicará de 
la misma manera”, aseguró la 

doctora Maffei. 
Más allá de lo biológico, la me-

nopausia tiene un componente cul-
tural y social, explicó la doctora Maf-
fei. “Representa un momento de 
consolidación del recorrido de vida, 
cuando las mujeres pueden conver-
tirse en referentes dentro de sus fa-
milias y comunidades, compartir 
conocimientos y derribar tabúes. 
También abre oportunidades para 
nuevos proyectos, dedicar tiempo 
a intereses postergados y enfocarse 
en la vida personal y profesional 
desde otra perspectiva”, señaló.  

 
Siete estrategias para  
sobrellevar los cambios  
hormonales 
La Sociedad Internacional de Me-

nopausia brindó estrategias de estilo 
de vida que funcionan en el abordaje 
de la menopausia: 

1. Practicar mindfulness, relaja-
ción o ejercicios de respiración para 
reducir estrés y sofocos. Mejoran 
las habilidades de afrontamiento, 
reducen el estrés y pueden disminuir 
los síntomas vasomotores. 

2. Usar técnicas de terapia cog-
nitivo-conductual para resignificar 
pensamientos negativos o llevar 
un diario personal que respalde 
el ánimo. 

3. Hacer ejercicio. “La actividad 
física es fundamental porque nece-

sitamos mantener nuestra masa 
muscular, la elasticidad, no perder 
movilidad, evitar el sedentarismo, 
cambiar los hábitos alimentarios, 
desterrar los alimentos procesados 
porque tienen químicos que también 
afectan a nuestra psiquis”, dijo la 
doctora Belardo. 

4. Utilizar dispositivos de segui-
miento físico o de sueño y fijar ob-
jetivos realistas para mantener la 
motivación. 

5. Involucrarse en actividades 
creativas, como arte o música, para 
manejar el estrés. La evidencia 
muestra que reducen el estrés en 
todas las etapas de la vida, incluida 
la mediana edad. Son eficaces para 
reducir el estrés percibido y mejorar 
el manejo de los síntomas. 

6. Un buen descanso y el apoyo 
social también facilitan la gestión 
del estrés. 

7. Para prevenir los problemas 
de memoria: dormir y ejercitarse lo 
suficiente, comer alimentos salu-
dables y no fumar. También es im-
portante permanecer socialmente 
activo. La interacción social puede 
ayudar a retrasar la pérdida de me-
moria y prevenir enfermedades co-
mo la demencia y el alzhéimer. Hacer 
actividades mentales como cruci-
gramas, tomar un curso o adquirir 
un nuevo conocimiento, como un 
idioma extranjero.

SALUD 

Bienestar mental y menopausia: 
estrategias para sobrellevar  
los cambios hormonales 
Malhumor, problemas de sueño y depresión son algunas de las alteraciones en el ánimo que pueden presentarse en esta 
etapa. Por qué se producen y cómo transitarla con mayor plenitud y satisfacción, según tres expertos. 

La disminución de estrógenos en la 
menopausia puede causar niebla 
mental, dificultando la memoria y la 
capacidad para recordar palabras. 
 


