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98 ANOS Suba del délar oficial: el impacto
en la venta de indumentaria
se notaria en unas semanas

Los comerciantes del sector aseguraron que las listas no tuvieron modificaciones
POR UNA MEJOR ARGENTINA en los.ulti[nos dias. j‘S.i’aEJmenta.ran los precios, se venderia menos que ahorg y se

complicaria la reposicion”, coinciden. Los proveedores no comunicaron cambios en
las dltimas horas, aunque el panorama es de incertidumbre. Local 3
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Javier Milei, entre las 100 personas
mas influyentes de 2025. Nacionat 15

El consumo en supermercados
cayo 5,4% en marzo . Nacional 8

Alberto Fernandez expreso su
apoyo a Axel Kicillof. nacionatn

@ INFORME DE LA PROCURACION PROVINCIAL

La tasa de homicidios dolosos subio
14% interanual durante 2024 en el
Departamento Judicial San Nicolas

La jurisdiccion que comprende a este distrito y los partidos de Arrecifes, Baradero, Capitan Sarmiento, Ramallo y San Pedro registré en 2024 un total de
16 causas iniciadas por homicidios dolosos, dos mas que el afio anterior. En comparacion con 2020, el afio pasado hubo 10 episodios menos. En cuanto a
nuestra ciudad se produjo un marcado descenso desde 2022, afio en que se contabilizaron 10 muertes dolosas contra 5 de 2024. Policiales 5

Tras previo aviso y en cumplimiento del Cédigo de Convivencia, en la mafiana de ayer se llevé a cabo un operativo mediante el cual efectivos policiales procedieron
a desalojar a familias que ilegalmente habian construido viviendas precarias en la parte posterior de barrio Las Mellizas. Maquinas del municipio derribaron las
edificaciones para evitar que vuelvan a ser habitadas. Prodenya se hizo presente para garantizar que los menores tuviesen un lugar donde ser derivados. En foco 2

VIOLENCIA EN ESCUELAS
Ramallo: alumno
de 14 aiios hirio

a un compaiiero
con un cuchillo

El hecho ocurri6 a la salida de la escuela
ubicada en Lavalle y Zampa. Un joven
de 14 afios extrajo un cuchillo y le oca-
siond cortes en el brazo a un compafiero
con el que se peleaba. Ramallo 7

DIA 3 SIN CEPO
El dolar oficial
cerré a $1160

Tras la devaluacion del lunes, el bi-
llete mayorista perdié 65 pesos y se
vendié a $ 1135. La tendencia contagio
a todos los segmentos cambiarios.
En el Banco Nacion el oficial cerrd
a $ 1160. Nacional 9

SENADO

Francos hizo una
férrea defensadela
politica econémica

Elministro coordinador realizé su exposicion
destacando los logros econémicos del
gobierno de Javier Milei. No respondié
sobre el caso SLIBRA, pero aseguré que
aclarara todas las dudas sobre ese tema
la semana que viene. Nacional 10

nueva programacion

GNORTE RadiOy Streaming > diarioelnortesn y FM 89.9
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OPERATIVO POLICIAL CON APOYO DEL MUNICIPIO

Desalojaron a varias familias
que usurpaban terrenos en un
sector de barrio Las Mellizas

Tras previo aviso, en la mafiana de ayer se llevé a cabo un operativo mediante el cual efectivos policiales procedieron a desalojar a familias
que ilegalmente habian construido viviendas precarias en la parte posterior del barrio ubicado en zona norte. Maquinas del municipio
derribaron las edificaciones. Prodenya se hizo presente para garantizar que los menores tuviesen un lugar donde ser derivados.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

En las primeras horas de ayer,
personal policial procedi6 a desalojar
a personas que, segtin informacién
a la que accedié EL NORTE, se en-
contraban habitando de manera ilegal
unos terrenos en el sector posterior
de barrio Las Mellizas, en la zona
norte de la ciudad. Los usurpadores
habian construido viviendas preca-
rias en el lugar, que fueron derribadas
por maquinarias de la Municipalidad
de San Nicolds.

Seguin pudo saber este medio, el

operativo se realizé por orden de la
titular del Juzgado de Convivencia
y Faltas, Marianela La Fratta, en aten-
cién a que las personas que estaban
habitando este campo no contaban
con autorizacién para edificar alli.

En el lugar se hizo presente Pro-
denya (Servicio de Promocién y Pro-
teccién de los Derechos de Nifios,
Nifias y Adolescentes) para asistir a
quienes no contaran con un lugar
para vivir tras el desalojo. Cabe des-
tacar que se habia dado aviso de este
procedimiento, para que las familias
desalojadas pudieran llevarse sus
pertenencias.

Los efectivos policiales presentes
delimitaron un perimetro enla zona
para mantener el correcto desarrollo
de la orden de demolicién por in-
cumplimiento a la ordenanza de
obras privadas de la Municipalidad
de San Nicolas.

“Lo que hicimos fue labrar un
acta, y presentarnos en dos oportu-
nidades para informarles que debian
desarmar esas construcciones porque
no podian estar ahi”, le explicé La
Fratta a EL NORTE. “Ademas, habi-
amos recibido muchas denuncias”,
afiadio la funcionaria.

“Trabajamos en conjunto con Ac-

cién Social, con la gente de Promo-
cion a la Comunidad, porque si hay
menores, se los ubica en lo de algun
familiar. En los casos en los que no
cuentan con familiares cercanos,
esos menores son ubicados en ho-
gares”, aclar6 La Fratta.

Qué dice la legislacion

El articulo 235 del Cédigo de
Convivencia y Faltas establece que
«por inicio de obra sin permiso y
en contravencion al reglamento
de edificacién y codigo urbano am-
biental, se aplicard una multa de
10 a 10.000 médulos. Asimismo,

de acuerdo a la gravedad de la falta
el juez podrd imponer accesorias.
El constructor, y/o profesional de
la construccién, y/o empresa cons-
tructora y/o propietario son soli-
dariamente responsables del pago
de la multa». En tanto el articulo
251 establece: «En todos los casos
que estén regulados en este capi-
tulo como en los casos no contem-
plados explicitamente cuando la
gravedad de la infraccién y/o pe-
ligrosidad para los vecinos lo haga
necesario, el Juez de Faltas podra
disponer la paralizacién y/o de-
molicién de la obra».
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ASi LO ASEGURAN COMERCIANTES LOCALES, QUE NO REGISTRAN SUBAS DE PRECIOS POR EL MOMENTO

Fin del cepo al délar en indumentaria: el impacto
de la medida se notaria en unas semanas

En un recorrido de EL NORTE por negocios de ropa, aseguraron que las listas no tuvieron modificaciones en los ultimos dias.
“Si aumentaran los precios, se venderia menos que ahora y se complicaria la reposicién”, coinciden. Los proveedores no
comunicaron cambios en las ultimas horas, aunque el panorama es de incertidumbre. “No deberian aumentar los precios,
pero no sabemos qué incidencia tendra la resolucién del Gobierno en concreto ni cémo evolucionard”, agregaron.

De la Redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

El fin del cepo al délar presenta
interrogantes con relacién a si la
medida incidird en los precios en
diversos rubros. Uno de ellos es el
de indumentaria. En un recorrido
de EL NORTE por negocios de ropa,
aseguraron que las listas no tuvie-
ron modificaciones en los tultimos
dias. Por el momento no se registran
subas de precios, aunque el pano-
rama es de incertidumbre por tra-
tarse de una resolucién reciente.
Los comerciantes indican que el
impacto se conocerd en unas se-
manas.

“Ayer hubo un parate, y el sdbado
el mensaje era comprar stock, con
un claro sentido de especulacién.
Por el momento los proveedores
no movieron los precios. También
es cierto que con la oferta y de-
manda se puede elegir y de nuestra
parte, ofrecer distintos valores”,
expresaron en uno de los locales.

En comin, destacaron que “si
se suben los precios, no se ven-
de”. “Tampoco se podria volcar
un aumento en este momento,
si hubiera. Si aumentaran los
precios, se venderia menos que
ahora y se complicaria la repo-
sicién”, sumaron.

“Puede haber cambios”

“Hicimos compras de temporada
con anterioridad, pero puede haber
cambios. Hay que esperar para poder
hacer una evaluacién, para ver cémo
evoluciona todo. Un aspecto a tener
en cuenta es la carga impositiva que

W gy ) ) L

5}1 J /

SN EY
) k=

es lo que pesa en muchos casos, no
se puede competir con otros negocios FELAR

-.'" by
/ )
\ ' Ak | q ,

que no la tienen”, indicaron.

Por otra parte, entre los factores
que sefialaron en materia de ventas
son “los sueldos que quedaron pa-
rados” y que el pais “resulta caro en
relacion con otros de la region”.

“Cierta inestabilidad se puede
notar en un tiempo. Hasta ahora
no hay aumentos, pero si los ma-
yoristas aplicaran algin movimien-
to, lo tendremos que hacer tam-
bién”, consideraron.

Valores en alza
En otro orden, el precio de laropa
habia aumentado antes de la rebaja

Por el momento no se registran subas de precios, aunque el panorama es de incertidumbre por tratarse de una resolucién reciente. IARA CERASI/EL NORTE

de impuestos para importar dispuesta
por el Gobierno. En materia estadis-
tica, «Prendas de vestir y calzado»
trep6 en marzo por encima del IPC,
luego de dos meses en los que se
mantuvieron muy por debajo del ni-
vel general.

El rubro subié por encima del IPC,
al trepar 4,6% el mes pasado y acu-
mulé un alza del 41,9% interanual.
En febrero, habia subido 0,4% y habia
bajado 0,7% en enero. Uno de los
factores que pueden incidir en esta

suba son las cuestiones estacionales:
ademads del cambio de temporada,
el comienzo de clases puede impulsar
la demanda de prendas para los me-
nores. Lo cierto es que, luego de dos
meses, el precio de la ropa se aceleré.
Aunque su incidencia es menor que
la de los alimentos, también pesé en
el IPC y aporté a su aceleracién.

Baja de aranceles
de importacion
Justamente el tiltimo dia de marzo,

el Gobierno nacional dispuso la re-
duccioén de los aranceles de impor-
tacién de productos textiles, calzado,
hilados y telas que habian sido fijados
por el Mercado Comuin del Sur (Mer-
cosur) hace 18 afios.

Esta medida -se espera- pue-
de ayudar si no a bajar los pre-
cios de la indumentaria, al menos
a mantenerlos, dado que la Ar-
gentina se ubica muy por encima
de otros paises de la regién. En
una comparativa con nueve pa-

ises con PBI per cdpita medio-
alto (Inglaterra, Espafia, México,
Uruguay, Estados Unidos, Fran-
cia, Brasil y Chile), Argentina es
el pais con la indumentaria mas
cara en la zona.

A través del Decreto 236/2025,
se redujeron los aranceles de ropa
y calzado, que pasaran del 35% al
20%; de telas de 26% a 18%; y los
distintos tipos de hilados de 18%
a 12, 14 y 16%, volviendo a los
aranceles previos a 2007.
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Se conocieron los ganadores del concurso
“Proyectos que Transforman la Comunidad”

En el marco del programa «Academia de Desarrollo Institucional» que impulsa Ternium en conjunto con la Municipalidad
de San Nicolas, este miércoles se dieron a conocer los ganadores del concurso “Proyectos que Transforman la Comunidad”.
Las presentaciones que ganaron fueron las de UTN — FRSN Centro Cultural, Hogar San Hipélito y Movilizarte.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

La 22 edicion de la convocatoria
promovié la presentacién de pro-
yectos de instituciones locales que
se originen en problemadticas reales
y que fueran relevantes para la co-
munidad. El compromiso de Ternium
fue financiar por un total de
$18.000.000 a tres instituciones que
presentaran iniciativas locales de
alto impacto social.

La primera edicién de la convo-
catoria de la Academia de Desarrollo
Institucional fue en el 2024, donde
se recibieron 17 proyectos. En la edi-
cion de este afio, se recibieron 21
proyectos de las OSC (Organizaciones
dela Sociedad Civil), los cuales fueron
evaluados por un comité integrado
por representantes de distintas are-
as de Ternium, del drea de Rela-
ciones con la Comunidad de la Or-
ganizacién Techint, la Municipali-
dad de San Nicolas y la Asociacién
Civil Aportes de Gestién para el
Tercer Sector. Esta ultima, ademas,
fue la facilitadora del taller “Ges-
tionando Proyectos: Presupuesto
y Sustentabilidad Financiera para
0SC” que se realiz6 en el marco de

la Expoagro y del cual participaron
50 representantes de OSC.

Los aspectos descriptos en las
Bases y Condiciones y que se tuvie-
ron en cuenta al momento de la eva-
luacioén fueron los siguientes:

Que provengan de organizaciones
formalmente constituidas de las co-
munidades de San Nicolds o Ramallo;

Que respondieran a necesidades
que tengan impacto social y se tra-
duzcan en mejoras concretas y sos-
tenibles en el tiempo;

Que promuevan la educacion, la
salud, el arte y la cultura, el deporte
o la inclusién social;

Que provengan de participantes
con experiencia en la tematica;

Que construyan conocimientos
que dejen capacidad instalada;

Que articulen entre varias orga-
nizaciones de la comunidad;

Que cuenten con fondos adicio-
nales propios o de terceros.

Los ganadores

* UTN — FRSN Centro Cultural: Es-
pacio Interactivo Sensolab. Despertando
la curiosidad de nifios de barrios vul-
nerables a partir de juegos con la Elec-
trénica: espacio de experimentacion
mediante la creacién de juegos inter-
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Proyectos que
Transforman la Comur
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El compromiso de Ternium fue financiar por un total de $18.000.000 a tres instituciones que presentaran
iniciativas locales de alto impacto social.

activos utilizando software de Arduino
y diferentes sensores. Estos juegos ayu-
daran a los nifios/as a aprender sobre
la electrénica y la programacion de
manera entretenida, explorando de
forma practica y despertando su cu-
riosidad.

* Hogar San Hipdlito. Cuidadores
Cuidadose: talleres de capacitacién iti-
nerantes orientados al staff de institu-
ciones de cuidado de infancias (Hogar

San Hipdlito — El Amanecer - Centros
de Dia: La Casita de Tati — Casa del Nifio
— El Alero -Envién).

Enlos mismos se abordaron tema-
ticas como crianza respetuosa, limites,
abordajes territoriales para las infancias,
modos de relacién con comunidades
de referencia y familias extensas de
nifios, nifias y adolescentes.

* Movilizarte: Experiencia artistica
educativa MOV. “Historias que Inspiran™:

Muestra interactiva con integracién de
estaciones de realidad aumentada y
virtual creando un entorno inmersivo.
Realizacién de talleres para estudiantes
y docentes que lleven al conocimiento
de referentes histéricos dando lugar a
la reflexién y la creacién de su propia
historia. Cada uno de ellos recibird la
suma de $6.000.000 para ser utilizados
en gastos predeterminados en el pro-
yecto presentado.

Semana Santa: cientos de fieles participaran

de las actividades en la Iglesia Catedral

En capillas, parroquias, iglesias y el
Santuario de Maria del Rosario de San
Nicolds se desarrollaran numerosas
actividades por Semana Santa, que
serdan acompafiadas por cientos de
fieles de nuestra ciudad y la region.

Hoy Jueves Santo, a las 9.00 en la
Unidad Penal 3, el obispo Hugo Santiago
procedera al lavatorio de pies de los
internos. Alas 10.00 en la Iglesia Catedral
se celebrara la entrada de Cristo” junto
alos nifios de la catequesis. Alas 19.00
serd la misa de la institucion de la eu-
caristia, ofrenda de alimentos para
quienes mas lo necesitan y adoracién
al Santisimo Sacramento hasta la me-
dianoche. En el Santuario, el cronograma
prevé: a las 8.00 laudes, a las 11.30
misa, alas 19.00 misa vespertina de la
Cena del Sefior y lavatorio de pies y a
las 20.30 Adoracion del Santisimo.

En el Viernes Santo, se presenta co-
mo actividad central la representacién
del Via Crucis. Alas 19.00, se desarrollara
con salida desde la Parroquia San Ca-
yetano hasta la Iglesia Catedral. En el
Santuario, se organizé: alas 8.00 laudes,
alas11.00 Via Crucis de los Peregrinos,
a las 15.00 Coronilla de la Divina Mi-
sericordia y a las 16.00, Celebracién
Litdrgica de la Pasion del Sefior.

ElSabado Santo, enla Catedral alas
19.00 serad la Vigilia Pascual — bendicién
del fuego y del cirio en la esquina de
Guardia Nacional y Mitre. Procesion.
Santa Misa. En el Santuario habra: alas
8.00 laudes, a las 11.00 meditacién de
los dolores de la Virgen y a las 20.00
Solemne Vigilia Pascual.

Durante el Domingo de Pascua, alas
9.00 se celebrard la Santa Misa de Re-
surreccion en la Capilla San Felipe del

Hospital. Alas11.00 y alas 19.00, habra
misas en la Catedral. En el Santuario, las
misas serdn a las 8.00, 10.00, 12.00,
15.00y17.00.Y alas19.00, la Santa Misa
presidida por el obispo Hugo Santiago.

Otras propuestas para

el fin de semana largo

Por su parte, la Municipalidad de
San Nicolas recordé en sus redes so-
ciales diversos puntos de la ciudad que
son atractivos para el encuentro en
este fin de semana largo, como el Teatro,
el EcoParque, el centro y la Costanera,
bares, 1a Plaza Mitre, el Puente de los
Deseos y las inmediaciones del San-
tuario. “El fin de semana es una opor-
tunidad perfecta para ponerte al dia
con amigos, visitar a la familia, desco-
nectar entre la naturaleza o redescubrir
ala ciudad con otros ojos. San Nicolas

y el Santuario

Hoy Jueves Santo, a las 9.00 en la Unidad Penal 3, el obispo Hugo Santiago
procedera al lavatorio de pies de los internos. ARCHIVO

tiene todo para desconectar y recargar
energias”, invité el Municipio.
El intendente mantuvo un en-

cuentro con referentes del sector
hotelero local, para potenciar a la
ciudad como destino turistico.
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La tasa de homicidios dolosos subio
14% interanual durante 2024 en el
Departamento Judicial San Nicolas

Lajurisdiccion que comprende a este distrito y los partidos de Arrecifes, Baradero, Capitan Sarmiento, Ramallo y San Pedro contabilizé en 2024
un total de 16 causas por homicidios dolosos, dos mas que el periodo anterior. En comparacion con 2020, el afio pasado hubo 10 episodios
menos. Nuestra ciudad registré un marcado descenso desde 2022, afio en que se computaron 10 muertes dolosas contra 5 de 2024.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

El Departamento de Control de
Gestion de la Procuracién General
bonaerense emitio los resultados del
relevamiento de homicidios dolosos
registrados en suelo provincial en
2024. Elinforme indica que en total
en la provincia de Buenos Aires se
iniciaron 1896 causas por crimenes
de este tipo. De ellos, 814 (42,9%) se
consumaron y el resto quedaron en
grado de tentativa. Casi el 10% fueron
cometidos por menores de edad. En
las 814 instrucciones iniciadas en el
afio pasado, se consignaron 848 vic-
timas fatales, lo que determina que
la tasa de homicidios en la Provincia
para ese periodo se ubicé en el orden
del 4,76 cada 100.000 habitantes.

Del total, 94 instrucciones (apenas
el 11,5%) corresponden al interior
provincial, es decir, sin contabilizar
el conurbano, La Plata y Mar del
Plata. En comparacién con el afio
2023, este sector registré un des-
censo en la cantidad de homicidios
de 10,6%.

Respecto del Departamento Ju-
dicial San Nicolas conformado por
nuestro distrito y los partidos de
Arrecifes, Baradero, Capitan Sar-
miento, Ramallo y San Pedro durante
el afio 2024, se iniciaron 16 instruc-
ciones por homicidios dolosos, dos

mads que en 2023, es decir que hubo
un incremento de 14,3%. Respecto
de afios anteriores, se informé que
hubo 26 muertes por este tipo de
delito en 2020, 21 en 2021 y 13 en
2022. Entre los crimenes ocurridos
en 2024, se reportaron tres femicidios
y se consigno que la mayoria de las
victimas conocian a sus atacantes.
La tasa de homicidios dolosos para
este departamento fue de 3,82 en
2023 y 4,61 en 2024 cada 100.000
habitantes.

Las tentativas, es decir, homicidios
dolosos no consumados, en esta mis-
ma jurisdiccién ascendieron a 16 en
2023y 18 en 2024.

Homicidios en la ciudad

En cuanto a la cantidad de homi-
cidios cometidos en la ciudad, se re-
gistré un marcado descenso en los
altimos tres afios. En 2022 la vio-
lencia en San Nicolas alcanzé uno
de sus picos mds preocupantes con
diez homicidios. En 2023 se produ-
jeron cuatro y en 2024 se registraron
cinco asesinatos.

El primero de los hechos que con-
mociono a la ciudad el afio pasado
ocurrié en marzo en barrio San Jorge
araiz de una disputa entre dos familias
residentes en esa franja barrial de la
zona norte. Resulté muerto Ignacio
Franco, quien recibié un balazo mortal
alaaltura del pecho que le ingresé por
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Cristian Monsalves, una de las victimas fatales de los homicidios dolosos ocurridos en San Nicolas.

la axila. El segundo hecho registrado
fue el femicidio de Florencia Comas,
la joven de 27 afios, que desapareci6
el 12 de septiembre pasado luego de
dejar a su hija en el jardin de infantes
y tomar un colectivo de linea.

Su cuerpo fue hallado envuelto y

atado en un descampado al dia si-
guiente. El tercer homicidio fue el del
pequefio Noah Emir Romero, de 3 afios,
que murié cuando jugaba en la vereda
de su casa alcanzado por una bala dis-
parada por dos sujetos que se trasla-
daban en moto. El cuarto hecho ocurrié

en noviembre en la costanera de la
ciudad cuando dos sujetos mataron
con un unico disparo a Genaro San-
doval, de 16 afios, y a Cristian Mon-
salves, de 20, mientras circulaban en
moto presuntamente motivado en un
ajuste de cuentas.
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efemérides

1919 - CHAVELA VARGAS. Nace en
San Joaquin (Costa Rica) la cantante
mexicana Chavela Vargas, quien
se convirtié en un simbolo de la
musica ranchera. Grabé mds de
30 discos y actud en filmes de Pe-
dro Almodévar y Wermer Hergoz.
1938 - ASOC. D. ATENAS. Se funda
en Cordoba la Asociacién Deportiva
Atenas, que actualmente es el club
mds ganador en la historia de la
Liga Nacional de Basquet. Ademas,
leyendas como Marcelo Milanesio,
Héctor “Pichi” Campana y Fabricio
Oberto, entre otros, vistieron su
camiseta.

1951 - FUNDACION IAA. Mediante
el decreto presidencial 7338/1951,
se crea el Instituto Antdrtico Ar-
gentino con el fin de controlar y
desarrollar la actividad cientifica
argentina en el continente austral.
1960 - BAHIA COCHINOS. Unos
1200 insurgentes cubanos finan-
ciados por la agencia de espionaje
estadounidense CIA desembarcan
en la playa Girén de Cuba con el
fin de derrocar al gobierno de Fidel
Castro. Los invasores de Bahia Co-
chinos fueron derrotados dos dias
después, con lo que se afianzo la
Revolucién cubana del 12 de enero
de 1959.

1983 - DIEGO A. MARADONA. El
Diez marca por primera y unica
vez tres goles para el Barcelona.
Lo consiguio en la goleada por 7 a
2 ante la Unién Deportiva Las Pal-
mas en el estadio Camp Nou de
Barcelona.

2014 - GARCIA MARQUEZ. A sus
87 afios muere en la Ciudad de
México el escritor y periodista co-
lombiano Gabriel Garcia Mdrquez,
quien fue premio nobel de literatura
en 1982. Las novelas Cien afos de
soledad, El otofio del patriarca y
El amor en los tiempos del cdlera
son sus obras mas destacadas del
cultor del “realismo magico”.
2016 - LIONEL MESSI. La Pulga
anota el gol nimero 500 de su
carrera. Lo hizo en la derrota de
Barcelona por 2-1 ante la visita
del Valencia en el estadio Camp
Nou. Del total de goles anotados
por Messi hasta ese momento,
450 los habia marcado para el
equipo culé.

¢Es mejor estudiar de dia o de noche?:
la explicacion cientifica

Expertos en neurociencia muestran cémo los picos de productividad y retencién varian segun el ritmo biolégico.

Aprender es un proceso continuo
alolargo dela vida, pero la manera
en que cada persona estudia y retiene
informacién puede variar segin el
momento del dia.

De acuerdo con la London School
of Business and Finance (LSBF), el
aprendizaje efectivo estd estrecha-
mente relacionado con el estado men-
tal, fisico y emocional del estudiante.

En este sentido, la eleccién del
horario de estudio es clave. Para
aquellos que eligen estudiar por la
mafiana, existen ventajas notables.
Luego de una buena noche de suefio
y un desayuno completo, el cerebro
se encuentra en un estado éptimo
de alerta y eficiencia.

La exposicién a la luz natural tam-
bién contribuye positivamente, ya
que fortalece las retinas y mejora la
salud visual, ademds de facilitar la
concentracion.

Este periodo es especialmente
util para comprender nuevos con-
ceptos tedricos y abordar contenidos
complejos, porque el entorno suele
ser mas silencioso y el cuerpo se en-
cuentra alineado con el ritmo circa-
diano natural.

Este enfoque es respaldado por
investigadores de la Universidad de
Putra, en Malasia, quienes destacan
que muchos estudiantes experimen-
tan una mayor claridad mental y
energia en las primeras horas del dia.

En el estudio afirman que resolver
problemas matemadticos y retener
informacién es mas sencillo para
quienes se sienten revitalizados tras
dormir bien.

Ademas, sefialan que implementar
rutinas de estudio en la mafiana ayu-
da a mantener el ciclo del suefio re-
gulado, lo cual influye directamente
en el rendimiento académico.
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El mejor momento para estudiar depende de habitos, energia y objetivos.

Sin embargo, no todos los estu-
diantes responden igual a los estimulos
matutinos. Algunas personas descu-
bren que su nivel de concentracion,
retencion y creatividad se eleva por
la tarde o incluso por la noche.

En ese sentido, LSBF también ex-
plica que los horarios ideales para
estudiar varian entre individuos, y
que lo importante es detectar los
momentos personales de mayor pro-
ductividad.

Segun esta institucion, el cerebro
alcanza un alto nivel de alerta entre
las 10:00 y las 14:00, y vuelve a ac-
tivarse entre las 16:00 y las 22:00.

Por otra parte, aquellos que bus-
can un nivel de enfoque profundo
pueden encontrar su mejor momento
en la franja entre las cuatro y las
siete de la mafiana, un intervalo que

permite practicar el llamado “deep
learning”.

Por su parte, la Universidad de
Nevada-Reno, en un estudio publi-
cado en Frontiers in Human Neu-
roscience, presenté evidencia em-
pirica que contradice la creencia co-
mun de que estudiar temprano es
siempre mejor.

Analizando los habitos de estu-
diantes de primer y segundo afio, se

descubri6 que los picos de aprendi-
zaje mas efectivos ocurren entre las
11:00 y las 21:30.

Segtin Mariah Evans, profesora
asociada de sociologia y coautora
del estudio, el modelo tradicional de
clases en el que comienzan a las 8
a. m. no se ajusta al ritmo cognitivo
real de los jévenes universitarios.

El estudio concluye que quienes
estudian durante las horas ves-
pertinas y nocturnas tienden a pro-
cesar y retener informacién de ma-
nera mas eficaz.

Esta conclusién se ve reforzada
por investigaciones de la Universidad
de Putra, que reconocen a los “night
owls” como aquellos estudiantes
cuya productividad se incrementa
después del atardecer.

Segun sus hallazgos, estudiar en
la noche presenta ciertos beneficios
particulares: el entorno suele ser
mds silencioso, hay menos interrup-
ciones y se facilita la concentracién.

Ademads, dormir poco después
de estudiar ayuda a consolidar la
memoria y reforzar el aprendizaje.
No obstante, advierten que para
obtener resultados positivos bajo
esta modalidad es fundamental
dormir entre ocho y nueve horas
por noche.

El descanso adecuado es clave
para evitar el deterioro cognitivo a
largo plazo.

JUEVES VERDE ZONA CENTRO
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Regularizacion de catastro

en la ciudad de Ramallo

Desde la Direccién de Habitat y
Catastro se llevé adelante una jor-
nada de trabajo de campo en la
manzana 38 correspondiente al ba-
rrio La Ribera, con el objetivo de
confeccionar el plano de mensura
a favor del estado municipal, como
parte del proceso de regularizaciéon
dominial.

Esta intervencién beneficiara
a unas 28 familias, algunas de las
cuales viven en el lugar desde
hace mas de 50 afios sin haber po-
dido acceder atin a la escritura de
su vivienda.

En algunos casos, los registros
de titulos corresponden a escrituras
del siglo XIX o principios del siglo
XX. Son titulos muy antiguos y cos-
tosos de regularizar por la via pri-
vada, lo que hace que las familias
no puedan avanzar por sus propios
medios. Ante esa situacion, se in-
terviene para normalizar la situacion
de los propietarios.

El procedimiento incluye la con-
feccién y aprobacién del plano de
mensura y, posteriormente, la ela-
boracién del expediente con toda
la documentacién respaldatoria que
se eleva a la Escribania General de

Gobierno. Este organismo es el en-
cargado de armar las escrituras.
Luego el Municipio les devuelve los
terrenos a los vecinos en caracter
de donacién.

Estos expedientes deben llevar
la aprobacién del Concejo Delibe-
rante, quien los trata en sesién or-
dinaria para su reglamentacion. Al
momento ya fueron regularizados
titulos en distintos puntos del dis-
trito, luego de que los vecinos tran-
sitaran los pasos de regularizacion,
que finalizan en la obtencién del
titulo de propiedad.

Alarma por la difusiéon

de video de una pelea entre
alumnos que terminé con un
joven herido de arma blanca

Si bien el hecho ocurri6 dias atrds,
el martes pasado se hizo viral en redes
sociales un video del ataque y a raiz
de eso se iniciaron actuaciones de oficio.
La publicacién daba cuenta de una
agresion sufrida por un joven de 14
afios que recibié una pufialada de parte
de un compafiero de escuela.

Traslas averiguaciones correspon-
dientes, se logrd identificar a la victima,
quien brindé testimonio asistido por
sumadre. Segtin relatd, el hecho ocurrié
el viernes 11 de abril alrededor de las
12:00, al salir de la Escuela Secundaria
N° 4, ubicada en la interseccién de calles
Lavalle y Zampa, cuando mantuvo una
rifia con un compafiero de salén de su
misma edad. Durante el enfrentamiento,
el agresor extrajo un cuchillo y le pro-
vocoé cortes en el brazo izquierdo.

El conflicto, segun trascendio, se
habria originado por diferencias per-
sonales entre los menores. El médico
interviniente determind que las lesiones
eran de cardcter leve y la victima no
inst6 la accién penal. No obstante, se
dio intervencion a la Fiscalia del Joven
de San Nicolds, que dispuso la cardtula

de “lesiones leves enrifia” y la notifi-
cacién del articulo 36 del Cédigo Pro-
cesal Penal al imputado. Interviene en
la causa la UFI del Joven del Departa-
mento Judicial San Nicolds.

Por su parte, desde la conduccién
de la escuela mencionada se pronun-
ciaron ante este hecho. Tras la difusion
enredes sociales de un video que mues-
tra a un joven arremetiendo con un
arma blanca contra otro, la escuela
emitié un comunicado oficial para llevar
tranquilidad a las familias y aclarar la
situacion.

Desde la institucién informaron que
el hecho ocurrié dias atrds, fuera del
horario escolar y en un dmbito rural,
ajeno al establecimiento. Apenas se to-
mo conocimiento de lo sucedido, se
convoco a las familias involucradas y
se iniciaron espacios de didlogo y acom-
pafiamiento con los estudiantes.

En el texto, las autoridades lamen-
taron la circulacién de versiones err6-
neas que desinforman y perjudican el
trabajo cotidiano del equipo docente,
que se desempefia con compromiso y
responsabilidad.

Impulsan en Villa Constitucion
la creacion de una fiscalia
de microtrafico

Las autoridades buscan una herramienta judicial especifica para abordar
el microtrafico, un delito grave cuyas consecuencias se manifiestan en
hechos cotidianos pero constantes, como robos menores.

La ciudad de Villa Constitucién podria
contar en el futuro con una fiscalia es-
pecializada en microtrafico. La iniciativa,
impulsada por autoridades locales,
apunta a dar una respuesta mas eficaz
frente a un fenémeno que preocupa
cada vez mds a los vecinos: la venta
minorista de estupefacientes y las muil-
tiples consecuencias que genera.

Lejos de tratarse de un delito aislado,
el microtrafico se revela como el origen
de una serie de hechos cotidianos que
alteran la tranquilidad de los barrios.
Robos de pequefia escala pero cons-
tantes y molestos son parte del paisaje
urbano. Canillas, mangueras, reposeras,
bicicletas, motos y cualquier objeto que
se encuentre al alcance de los delin-
cuentes se convierte en un posible
botin. En la mayoria de los casos lo
que se roba no es mucho, pero lo su-
ficiente para ser intercambiado por
dosis de droga. Segun lo establecido
por diversas investigaciones policiales,
algunos comercializadores de estupe-

facientes aceptan objetos robados como
forma de pago, alimentando asi un cir-
cuito delictivo que se retroalimenta.

Mas alld del impacto vecinal, hay
un problema estructural que vuelve
urgente la creacién de una fiscalia es-
pecializada. Desde la implementacion
del nuevo sistema procesal penal en
Santa Fe, en febrero de 2014, el depar-
tamento Constitucién cuenta apenas
con dos fiscales —actualmente las doc-
toras Analia Saravalli y Eugenia Las-
cialandare— para atender todas las
causas penales de los 19 distritos que
lo conforman. La carga de trabajo es
enorme y las fiscales estdn desbordadas
por ladiversidad y volumen de causas
que ingresan constantemente.

Nueva ley

El escenario se volvi6 atin mds com-
plejo luego de que entrara en vigencia
la Ley de Microtrafico, que permite a
la Justicia y a la Policia provincial in-
tervenir en casos de narcomenudeo,

antes exclusivos de la o6rbita federal.
En ese marco, el 29 de diciembre de
2023 entr6 en vigencia la Ley provincial
N© 14.239 de Adhesion a la Desfede-
ralizacién Parcial de la Competencia
Penal en Materia de Estupefacientes.
A partir de esa norma, aprobada por la
Legislatura provincial, el Ministerio Pu-
blico de la Acusacién (MPA) asumi6 en
toda Santa Fe la investigacién penal
de este tipo de delitos. En este contexto,
y segun trascendi6 en el ambito policial,
la Unidad Regional VI estaria dispuesta
a crear una brigada especial de investi-
gacién y combate al microtrafico, con
personal yadisponibley, sobre todo, con
el aval del propio jefe de la unidad, el di-
rector general de policia Sebastidn Igonet.
Esta propuesta ya le fue planteada al in-
tendente Jorge Berti, para que gestione
ante el Gobierno provincial los pasos ne-
cesarios que permitan concretar la creacion
delafiscalia. Por ahora, todo estd en etapa
de conversaciones y gestiones prelimi-
nares, pero la iniciativa esta en marcha.
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El consumo masivo cayo 5,4% en marzo
y ya suma 16 meses consecutivos en rojo

En el primer trimestre del afio el consumo en supermercados y autoservicios cayé un 8,6%.

El consumo masivo en supermer-
cados y autoservicios continuia en
terreno negativo, habiendo registrado
en marzo una caida del 5,4% inter-
anual y acumulando un retroceso
del 8,6% en el primer trimestre de
2025, segun reveld un informe de
la consultora Scentia. También se
destaca que el consumo encadena
16 meses consecutivos en rojo.

Elreporte reflejé que el derrumbe
en las ventas fue mayor en las cadenas
de supermercados, ya que tuvieron
una merma del 7,1% en el tercer mes
del afio frente al mismo periodo de
2024 mientras que en los comercios
de barrio la caida alcanzé el 3,7%.

Al comparar la dinamica del con-
sumo en el Area Metropolitana de
Buenos Aires (AMBA) y en el interior
del pais, se observa que en los co-
mercios de cercania el descenso en
las ventas fue menor en la region
metropolitana al caer un 3,1% inter-
anual, mientras en el resto del te-
rritorio nacional la baja fue del 4,1%.

En el caso de las grandes cadenas,
se produjo el escenario inverso en
marzo, ya que en el AMBA la caida
trepo al 7,4% interanual, mientras

que en el interior del pais la merma
alcanzo el 6,8%. Asimismo, enla com-
paracion trimestral, el consumo en su-
permercados y almacenes de manera
conjunta exhibi6 una caida mas profunda
en el AMBA (-9,4%) que en el interior (-
8%) respecto al comportamiento regis-

Caputo celebré la medida dispuesta
por los supermercadistas

Las grandes cadenas de super-
mercados comenzaron a rechazar
listas de precios con fuertes aumentos
por parte de grandes fabricantes.

Asilo asegur6 el ministro de Eco-
nomia, Luis Caputo, quien dijo que
rechazaron productos de grandes
empresas alimenticias con aumentos
de precios de hasta 12%.

Algo similar ocurri6 con las listas
presentadas por empresas lideres
en consumo masivo, que incluian
alzas del 9%.

Con la flexibilizacién del cepo
cambiario y el nuevo esquema de
flotacién entre bandas de $1.000 a
$1.400, la presién inflacionaria se
veia venir.

Caputo dijo que «los supermerca-
dos grandes rechazaron la mercaderia
con lista de precios nueva de Unilever
y Molinos, con subas de 9% a 12%».

Segtin trascendi6, el funcionario rei-
terd a los fabricantes que la gente «no
vaa convalidar aumentos de precios».

Por su parte, el presidente Javier
Milei consideré que no hay necesidad
de trasladar el nuevo precio del délar
a los precios.

«Los precios determinan los cos-

Luis Caputo.

tos, y no los costos los que determi-
nan los precios», sostuvo Milei, y al
advertir sobre la posible reaccién de
empresarios frente a la liberacion
cambiaria, agregé: «Que se metan
los productos en el orto. Es una muy
buena explicacion».

En este escenario de pelea contra
la inflacién, Caputo consideré “un
gran dato” que los precios mayoristas
hayan subido solo 1,5% en marzo,
segun informé el INDEC.

trado en el mismo periodo del 2024.
El relevamiento evidencia que
los argentinos contindan restrin-
giendo sus consumos aunque se
profundiza la tendencia de desace-
leracién de la caida que se viene
dando desde septiembre del afio
pasado y que se ahondé en los pri-

meros meses del afio, ya que en
enero la merma fue del 10,6% frente
al 18% de diciembre y en febrero el
descenso llegé al 9,7% para final-
mente en marzo registrar una baja
menor al 5%.

En los sectores analizados la caida
el mes pasado fue generalizada. E1

mayor retroceso se dio en Bebidas
con alcohol (-18%), seguido de Be-
bidas sin alcohol (-16%) y de Impul-
sivos (-15,6%). Por detrds aparecen
los descensos en el consumo de los
rubros Higiene y cosmética (-3,3%),
Limpieza de ropa y hogar (-2%), y
Desayuno y merienda (-1,5%).

Los supermercados rechazan
las listas de precios con aumentos

En medio del nuevo esquema cam-
biario, los supermercados rechazaron
las listas de precios con aumentos y
escala la pelea con las alimenticias.
Por la propia oscilacién del sistema,
los primeros dias se atraviesan con
mucha expectativa hasta que se al-
cance cierto punto de equilibrio en el
valor del tipo de cambio, lo que llevé
la discusién al terreno de los precios.

Los supermercados recibieron en
las ultimas horas nuevas listas con
subas de hasta 12% en aceites, hari-
nas, productos de limpieza e higiene
personal, entre otros bienes de pri-
mera necesidad. “Estamos resistien-
do, pero no aceptamos la lista”, se-
fialaron a TN fuentes del supermer-
cadismo y aseguraron que atraviesan
“una pulseada” con las empresas de
consumo masivo.

La Asociacién de Supermercados
Unidos publicé un comunicado en
el que reconoci6 la situacién: “Nues-
tro firme propdsito es no aceptar lis-
tas de nuestros proveedores que
contengan aumentos desmedidos
y/o especulativos. Reiteramos que

nuestro objetivo es hacer llegar al
publico productos de la maxima ca-
lidad y al mejor precio. Nuestros ma-
yores esfuerzos estdn orientados a
obtener ese objetivo”.

Consultada por este medio, una
de las empresas alimenticias justifico
las subas de los valores: “Se presen-
taron algunos ajustes de precio es-
pecialmente por algunas materias
primas dolarizadas como el trio, gi-
rasol. Eso implica un aumento fuerte
en los costos y se traté de trasladar
parte de eso a los precios”.

“Ante la dificultad de los super-
mercados de vender, presentaron

oposicién a esa lista de precios y lo
que va a ocurrir naturalmente es que
la semana que viene se tendrdn que
negociar los ajustes”, describi6.

“Algunos aumentos de precios
corresponderan, otros no, y eso es
una negociaciéon comercial que habra
que llevarla adelante con prudencia
en un contexto nuevo en donde el
délar abre un dia a un valor y al otro
dia a otro. En funcién de eso, los au-
mentos de costos y los aumentos de
precios se tendrdn que discutir y ne-
gociar con mayor periodicidad que
antes”, detall6 y aclaré que por ahora
no habra ningtin aumento.
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Tercer dia sin cepo: el délar bajo
fuerte y cerro a 1160 pesos

La moneda estadounidense sigue fluctuando su cotizacion y en los principales bancos perdio terreno contra el peso.

En el tercer dia sin el cepo el délar
oficial bajé 70 pesos y cerré la jornada
en 1160 pesos para la venta. En tanto,
el délar blue operé a 1.260 pesos
parala venta, unos 25 pesos menos
que el cierre del martes.

El Banco Nacidn, la entidad que
marca el andar del resto de los ban-
cos, cotiz6 la moneda norteamericana
en 1110 para la compra y 1.160 pesos
parala venta. El délar tarjeta o ahorro
se ubico en 1.508 pesos.

Las primeras 72 horas del nuevo es-
quema cambiario, es decir, tras la salida
del cepo al délar, la moneda estadou-
nidense subi6 62,5 pesos o un 5,7%.

La divisa en su mercado informal
tuvo una pérdida aun mayor: 120
pesos 6 8,7%, desde el viernes cuando
aun existian restricciones para ac-
ceder al mercado de cambios. Este
miércoles, el blue cerré en 1.250 pe-
sos para la venta.

Asilabrecha entre el délar oficial
y el blue se achicé a un 10%, mientras

que la distancia entre el MEP vy el
informal hay un 3%. El délar MEP,
herramienta que permiti6 a los ar-
gentinos dolarizarse legalmente pese
a las restricciones cambiarias, re-
trocede $53,65 y aparece en las pan-
tallas a $1165,93.

El precio del délar en el Banco
Nacién, 1.160 pesos para la venta,
marca el ritmo del resto de las en-
tidades bancarias que ofrecen la di-
visa a un precio cercano para com-
petir en el mercado. Asi, entre los
bancos mas caro se ubican el Piano
y el Patagonia, que ofrecen la divisa
21190 pesos para la venta. Un poco
mas atras, el Marco y Credicoop tie-
nen la moneda a 1180 pesos.

Fin del cepo al délar

El Banco Central de la Republica
Argentina (BCRA) anunci6 que per-
mitird la libre flotacién del tipo de
cambio dentro de los limites esta-
blecidos, interviniendo tinicamente

Los bancos registran un aumento en la demanda de délares tras el fin del cepo.

para moderar volatilidades inusuales
o con fines de acumulacién de re-
servas internacionales. Esta medida
busca estabilizar el mercado cam-
biario y fortalecer las reservas del
BCRA, que han sufrido una merma

significativa en los udltimos meses.
La eliminacién del cepo cambiario
implica que las personas fisicas ya
no tendran restricciones para la com-
pra de divisas, aunque se mantienen
ciertas limitaciones para las empre-

sas, especialmente en lo referente
al giro de utilidades al exterior, que
se habilitara a partir de 2025. Esta
flexibilizacién busca incentivar la
inversién y mejorar la competitividad
de la economia argentina.

Javier Milei asegur6 que el Banco Central solo comprara dolares para
sumar reservas si el tipo de cambio llega al piso de 1000 pesos

El presidente Javier Milei aseguré
que el Banco Central no comprard divisas
hasta que el tipo de cambio unificado
toque el piso de la banda de flotacion.

“No se va a intervenir hasta que
toque el piso de la banda. Esto es,
hasta $1.000 no se compra”, aseguré
el jefe de Estado desde su cuenta de
X. El Banco Central implementé un
régimen de flotacién cambiaria ad-
ministrada dentro de una banda mévil

que fue anunciada el viernes pasado
como parte de la tercera etapa del
plan econémico acordado con el FMI.

El tipo de cambio oficial puede
fluctuar libremente entre un piso de
1.000 pesos y un techo de 1.400 pesos
por délar, con una ampliacién men-
sual del 1% en ambos extremos. Este
esquema busca combinar mayor fle-
xibilidad cambiaria con estabilidad
nominal, respaldado por un BCRA

sin emisién para financiar el déficit
fiscal ni para remunerar pasivos.

El documento del Banco Central
que explico las caracteristicas del
nuevo plan mencioné que la politica
de intervencién del BCRA se define
de forma explicita segun el posicio-
namiento del tipo de cambio dentro
de la banda:

En el limite inferior ($1.000 ajus-
tado mensualmente): el BCRA compra

dolares para sostener ese nivel y
acumular reservas. Estas compras
no se esterilizan, permitiendo que
los pesos emitidos permanezcan en
circulacién para acompafiar una ma-
yor demanda de dinero.

En el limite superior ($1.400 ajus-
tado mensualmente): el BCRA vende
délares para evitar que el tipo de
cambio lo supere. Las ventas tampoco
se esterilizan, contribuyendo a ab-

sorber liquidez y controlar potenciales
excesos monetarios.

Dentro de la banda: el tipo de cam-
bio flota libremente segtin la oferta
y la demanda. E1 BCRA se reserva la
posibilidad de intervenir comprando
o vendiendo divisas en funcién de
sus objetivos de acumulacién de re-
servas o para moderar episodios de
volatilidad inusual, aunque siempre
sin esterilizar la intervencion.

Mas de 30 anos creciendo junto a la ciudad
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Cristina Kirchner: “jQué creativos
los gorilas inventando nombres
para disfrazar las estafas!”

Cristina Fernandez de Kirchner.

Cristina Kirchner apunté contra
el presidente Javier Milei y el ministro
de Economia, Luis ‘Toto’ Caputo, por
el acuerdo con el Fondo Monetario
Internacional (FMI): “jQué creativos
los gobiernos gorilas, siempre in-
ventando nombres para disfrazar las
estafas!”, asegur6 desde sus redes
sociales.

“Disculpame que te escupa el asa-
do en la previa de semana santa,
¢pero me querés decir qué festejabas
vos y el Toto Caputo sacdandose fotos
y saltando como chicos en cumple-
afios? Porque si es por el préstamo
del Fondo, junto al del Banco Mundial
y el BID, te quiero recordar que (Fer-
nando) De la Rua también tuvo uno
igual por 39.700 millones de délares.
Le pusieron el marketinero nombre
de ‘blindaje’”, manifesté la ex man-
dataria.

En la misma linea, recordé que
el préstamo que pidi6 al ex presidente
De la Rua, fue aprobado por el Di-
rectorio del FMI, un 18 de diciembre
de 2000” y, un afio después, “el pais
volé por los aires y es literal”.

Por otra parte, indicé que “si el
festejo” se debia a que las reservas
del Banco Central subieran a 36.799
millones de délares, mencioné que
a Mauricio Macri, luego del “mega
préstamo del fondo”, llegé a tener
reservas por mas de 70.000 millones
de délares: “Para ser mas precisos
76.794 millones de ddlares un 16 de
abril como hoy, del 2019, afiadié.

“Asi que baja a tierra, hermano,
que aca abajo esta todo muy mal
después de la devaluacién y tu acuer-
do con el FMI. Como siempre se pro-
fundizé la disparada de la inflacién,
laremarcacién de precios no paray
la gente cada vez esta peor. Aunque
la verdad es que ayer, por la tarde,
me di cuenta que el ‘festejo’ del lunes
no era por el préstamo. Se sacaban
fotos para la gilada. Lo que vos, y
muy especialmente el Toto Caputo,
estaban festejando era la resolucion
que el martes publicé el BCRA au-
torizando a inversores no residentes
a acceder al mercado unico y libre

de cambios (MULC), sin conformidad
previa y con una permanencia mi-
nima de apenas 6 meses. Es decir,
hasta las elecciones... jMira vos que
casualidad los plazos para que in-
gresen délares como capitales es-
peculativos!”, sentencié.

Para finalizar, Ferndndez de Kirch-
ner, sostuvo que “el subconsciente
siempre aflora” porque en el parrafo
final del comunicado del BCRA, anun-
ciando la vuelta del CARRY TRADE
y la pisada de importaciones con bo-
reales expresa que las medidas estan
enmarcan en la Fase 3 del programa
econémico que tiene el Gobierno
Nacional: “O sea, tercera fase del
carry trade. te lo dije, Freud nunca
falla, y con esta gente... menos”, agre-
g6. Ironizando, la ex presidenta cla-
sificé este escenario social y econé-
mico como si fuera una serie y la
llamé ‘Blindaje - segunda temporada’.
Y afiadi6: “Lastima que no es en Net-
flix, sino en Argentina”.

“Milei no pards de acumular millas
para ser el Cipayo de Oro. Cuando
te escuché darle la razén a (Donald)
Trump, y su estuipida guerra comer-
cial contra el mundo en la ‘Declara-
cién Conjunta’ que hiciste vos como
presidente, senti vergiienza ajena.
Pero me sirvié para entender clarito
la groseria del presidente de EEUU,
cuando dijo ‘Me llaman para besarme
el culo’. Igualmente, y para parafra-
searlo, Trump viene reculando en
chancletas, igual que vos con el prés-
tamo del FMI, cuando en la tele de
panelista siempre decias que los go-
biernos que fracasan van al Fondo.
Y, yarecibido de politico y diputado,
votaste en contra del acuerdo con
el FMI en 2022. ;Te acordds cuando
el 2 de marzo de este afio te dije que
habias dado vuelta el reloj de arena?
JY del 27 del mismo mes te acordas,
cuando sefialé que empezaba el pri-
mer dia de tu desgobierno, ante el
anuncio del Toto de un nuevo prés-
tamo con el Fondo? Fijate herma-
1no.. porque vos no aguantds un ar-
chivo y los salarios y las jubilaciones
no aguantan mas ajuste”, concluyé.

Francos defendio el plan
economico, nego que el Gobierno
haya devaluado y no contesto
preguntas sobre $Libra

El jefe de Gabinete brindé su informe de gestion en la Camara de Diputados,
pero la semana que viene debera volver para dar explicaciones sobre el
escandalo cripto. Aseguré que Argentina llegé a un acuerdo con el FMI
porque el plan econémico “ha tenido éxito”.

Eljefe de Gabinete, Guillermo Fran-
cos, se present6 este miércoles en la
Camara de Diputados para brindar su
informe mensual de gestion, tal como
manda el articulo 101 de la Constitucion
Nacional. El funcionario evité contestar
preguntas sobre el caso $Libra, pero
adelant6 que aclararia todas las dudas
sobre ese tema la semana que viene,
cuando debera presentarse nueva-
mente para ser interpelado por la opo-
sicién. Francos comenz6 su discurso
con un llamado a todos los espacios
politicos para reglamentar mediante
unaley los informes que el Jefe de Ga-
binete debe presentar ante el Congreso.
“El articulo 101 de la Constitucién es-
tablece que el Jefe de Gabinete debe
concurrir al Congreso, pero no fue re-
glamentado. Creo que no es razonable
esto de recibir 4.000 preguntas. Esun
mecanismo que implica para la admi-
nistracion central una tarea enorme”,
explicé ante las quejas opositoras por
la poca antelacién que tuvieron para
leer el informe oficial.

“En este casi afio y medio que lle-
vamos en el gobierno demostramos
que un cambio de rumbo es posible
en el pais. Por décadas el Estado no
hizo mas que asfixiar al contribuyente
y ahuyentar las inversiones. Pero ini-
ciamos un proceso que puso fin a ese
estado elefantidsico”, dijo Francos. Y
agreg6: “Bajamos la inflacién, termi-
namos con el cepo, eliminamos el dé-
ficit fiscal. También redujimos la po-
breza y la desocupacién. Y lo hicimos
conla actividad econémica y el trabajo
enalza”.

La primera parte de la exposicion
estuvo dedicada a enumerar los logros
economicos del Gobierno como la caida
de la inflacién, el aumento de los sa-
larios privados y la reduccién de la
pobreza.

“Los nimeros del primer semestre
de 2024 (52,9% de pobreza, el nivel
mas alto de los ultimos 20 afios, y 18,1%
de indigencia) reflejaron la irrespon-
sabilidad e inoperancia de la gestién
anterior. En el segundo semestre de
2024, constatamos una reduccion con-
siderable de la pobreza e indigencia
enla Argentina que lleg6 a valores del
38,1% y el 8,2%, respectivamente. En
tan solo un afio de gestién, logramos
disminuir 14,8 puntos porcentuales el

indice de pobreza y casi 10 puntos el
de indigencia”, detall6.

El ministro coordinador también
defendié el reciente acuerdo con el
FMI y los préstamos contraidos con el
Banco Mundial y el BID. “Demostramos
que este es un gobierno que honra sus
compromisos, ya sea con el Banco
Central o con el Fondo Monetario. Hoy
la ciudadania tiene la certeza de que
cada peso que integra la base monetaria
estd debidamente respaldado. Al ro-
bustecerse el balance del Banco Central,
nuestra moneda se fortalece, el cre-
cimiento econémico toma impulso y
se establecen condiciones que pro-
mueven mayores inversiones en el
pais”, dijo.

“Hoy nos encontramos con un es-
cenario macroecondmico sano, con
orden fiscal, monetario y cambiario”,
resumi6 Francos.

Luego ampli6 la respuesta y aseguré
que ir al FMI “no siempre es un fracaso”
yaque “depende de las circunstancias”.
“Nosotros hemos sobrecumplido las
metas del programa y ahora vamos a
mejorar el balance del Banco Central.
Hemos ido porque tenemos €xito”, re-
sumio.

En ese sentido, también rechazé
las acusaciones de que el Gobierno
devalud la moneda y planteé que ahora
hay un “movimiento libre del délar
entre bandas”. Francos destacé que
durante la jornada los délares finan-
cieros volvieron a bajar y el oficial
cerr6 a $1.160.

Por otro lado, recordé que el ofi-
cialismo también tiene iniciativas pen-
dientes que deben pasar por el Con-
greso. Francos pidi6 acelerar el trata-
miento del proyecto para bajar la edad
de imputabilidad y puso especial foco
en lareforma laboral, que tomé nuevo
impulso tras el endurecimiento de la
CGT.

“Debemos dar una discusion res-
pecto al régimen laboral que desde
hace muchos afios no hace mads que
impedir la generacién de empleo ge-
nuino, empujando a millones de ar-
gentinos a la informalidad. En nuestro
pais, el empleo privado no crece desde
hace 15 afios. Necesitamos una legis-
lacién acorde alos tiempos que corren,
que acompaiie a un mercado laboral
cada vez mds dinamico, empujado a
su vez por una economia ordenada y
en crecimiento”, sefialé.

Ante repetidas consultas, el Jefe de
Gabinete aseguré que el Gobierno con-
sidera las retenciones al agro como un
“pésimo impuesto” y ratificé la inten-
cién del presidente Javier Milei de eli-
minarlas o reducirlas progresivamente
durante su gestion.

“Todos estamos de acuerdo que es
un pésimo impuesto”, expreso Francos,
quien explicé que la reduccién temporal
de las retenciones se implement6 como
una medida ante la falta de liquidacién
de divisas.

Diputados de la oposicién pregun-
taron sobre los cambios previstos en
la metodologia que utiliza el INDEC
para medir lainflacién. En su informe
escrito, desde Jefatura de Gabinete in-
formé que “en el mes de marzo de
2025 todos los desarrollos técnicos y
metodolégicos del nuevo IPC, asi como
también las consultas y testeos técnicos
del nuevo indice para su implemen-
tacion”.

“El titular del Indec planteé hace
unos meses atras la necesidad de cam-
biar algunos ponderadores y el presi-
dente dijo: 'No cambien nada porque
si lo hacemos ahora van a decir que
los hacemos para modificar la inflacién,
esperemos a que la situacion esté es-
table, esa es larazén por la que todavia
no se ha hecho, agregé Francos.

El funcionario no contesté ninguna
pregunta sobre el caso $Libra porque
serd interpelado el martes de la semana
que viene sobre la presunta estafa
cripto.

“Estamos ante una oportunidad his-
térica para avanzar con decision en
los cambios estructurales que liberaran
anuestro pais de las ataduras del pa-
sado y nos permitirdn proyectar un
futuro marcado por la confianza y el
optimismo”, finalizé.
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Kicillof reunio a intendentes de todos los
colores para entregar el Fondo de Seguridad

El gobernador y el ministro Javier Alonso encabezaron un acto para que contintie el desembolso de fondos para que los distritos adquieran nuevos
patrulleros. Un intendente de La Libertad Avanza abandoné el acto cuando Kicillof criticé a Milei.

Para darle continuidad al giro de
fondos para fortalecer la seguridad
en los distritos de la Provincia, el go-
bernador bonaerense Axel Kicillof en-
cabez6 un acto en La Plata junto al
ministro de Seguridad, Javier Alonso,
donde intendentes de todos los par-
tidos politicos firmaron el convenio
para recibir el Fondo de Fortaleci-
miento de la Seguridad.

Con presencia de integrantes del
Ejecutivo bonaerense, funcionarios
municipales e intendentes de dieciocho
municipios, el Gobernador dio conti-
nuidad al acto realizado en Berazategui
el pasado 26 de marzo, donde la gran
mayoria de las comunas pusieron el
gancho para recibir el desembolso.

En su intervencion, el ministro Javier
Alonso expreso: “Para nosotros es la
continuidad del acto que se produjo
semanas atrds. Estamos sumando efec-
tivos, mds moéviles, mds inversion, de
mas de 170 mil millones de pesos para
fortalecer la politica de seguridad. Es
imposible pensar la politica de seguridad
por fuera de cada uno de los gobiernos
locales. Trabajamos de igual manera
con todos los signos politicos”.

“Tenemos que trabajar todos juntos
porque sabemos que si a algiin vecino
de la Provincia le roban o lo matan, no

o

El gobernador se rodeé de intendentes.

le preguntan a quién votaron. Nosotros
tenemos que hacer lo mismo, trabajar
mancomunadamente. Tenemos una
politica provincial de seguridad, 135
planeslocales de seguridad que tienen
que integrarse con los distritos circun-
dantes. El afio pasado logramos construir
unos indicadores de seguridad donde
logramos tener el segundo afio con
menos homicidios de los tltimos 25
afios”, afiadio el titular de la cartera de
Seguridad. Firmaron el convenio los
intendentes de Ayacucho, Emilio Cor-
donnier; de Balcarce, Esteban Reino;
de Bolivar, Marcos Pisano; Campana,
Sebastidn Abella; Capitdn Sarmiento,
Florencia Astorino; Castelli, Francisco
Echarren; Coronel Pringles, Lisandro
Matzkin; General Alvarado, Sebastian
Ianantuoni; General Guido, Carlos Rocha;
General Pinto, Alfredo Zavatarelli; Hur-

lingham, Damian Selci; Junin, Pablo
Petrecca; Olavarria; Maximiliano Wes-
ner. También pusieron el gancho los
intendentes de Ramallo, Mauro Poletti;
de Tordillo, Héctor Olivera; Tres de Fe-
brero, Diego Valenzuela; Veinticinco
de Mayo, Ramiro Egiien y de Vicente
Lépez, Soledad Martinez; y de Saavedra,
Matias Nebot.

Luego de las firmas de los inten-
dentes llego el turno del discurso del
Gobernador: “Nos sacaron desde el go-
bierno nacional fondos que estaban
especificamente dirigidos ala cuestién
de la seguridad. Se hizo de manera
ilegal, por eso estamos reclamando que
el gobierno nacional (y lo estamos ha-
ciendo en la Corte Suprema de Justicia),
nos reintegre los fondos destinados a
las compras de patrulleros y equipa-
miento de 1a policia. Ese fondo de se-

Alberto Fernandez advirtio:

“Pegarle

a Kicillof es un suicidio politico”

En medio de su situacién judicial,
el ex presidente Alberto Fernandez
reaparecio en los medios con decla-
raciones que no pasaron desaper-
cibidas. En didlogo con Antonio Fer-
nandez Llorente en el programa “Sin
corbata” por Radio Splendid (en don-
de paradéjicamente todos usan cor-
bata), ademads de referirse a la de-
nuncia de violencia de género im-
pulsada por la ex primera dama Fa-
biola Yafiez —a quien él mismo de-
nuncio por falso testimonio agrava-
do—, el ex mandatario dej6 una con-
tundente defensa hacia el actual go-
bernador bonaerense Axel Kicillof.

Con un tono critico hacia ciertos
sectores del peronismo, Fernandez
comparo los ataques actuales que
recibe el gobernador con los que él
mismo sufrié durante su presidencia.
“Yo veo lo que le pasa ahora a Kicillof.
Y todos me dicen: ‘Le estan haciendo
a Kicillof lo que te hacian a vos’. Bue-
no, pero ustedes me hacian a mi lo

que le hacen a Kicillof, ¢no?”, expreso,
visiblemente molesto con la repe-
ticién de ciertas practicas internas.
El ex presidente no esquive el te-
ma y fue tajante al advertir sobre
las consecuencias de debilitar poli-
ticamente a Kicillof: “Yo creo que es
un suicidio pegarle a Kicillof”.
Lejos de una defensa tibia o di-
plomatica, Fernandez pidi6 abier-
tamente que se respalde al manda-
tario bonaerense, quien a su juicio
encarna un proyecto politico que to-
davia tiene sentido para el campo
nacional y popular. “Los que somos
peronistas no estamos de acuerdo
con este gobierno. Y los que creemos
realmente en la idea de que la Ar-
gentina necesita un sistema progre-
sista y demds, realmente tenemos
que cuidarlo a Kicillof”, remarcé.
Elrespaldo del ex presidente llega
en un momento donde Axel Kicillof
es blanco de muiltiples cuestiona-
mientos, tanto desde el oficialismo

libertario como desde sectores del
propio peronismo.

Las tensiones internas, especial-
mente con el “Cristinismo”, y el re-
acomodamiento del espacio politico
tras la derrota de 2023 colocan al
gobernador en el centro del tablero.
Para Fernandez, que quien haya sido
uno de los pocos dirigentes que se
mantuvo al frente de una provincia
clave como Buenos Aires en medio
del derrumbe electoral del peronis-
mo, merece otra actitud del resto del
espacio. “Lo estan matando. Pero te-
nemos que cuidarlo, tenemos el de-
ber objetivo de cuidarlo. Como te-
nemos el deber objetivo de cuidar a
nuestros gobernadores”, afirmé.

Sus palabras, si bien sirven como
respaldo a Kicillof, también funcionan
como un tiro por elevacién hacia
otros referentes del espacio que, en
su opinién, se enredan en internas
estériles en lugar de pensar una es-
trategia comun.

guridad correspondia a un porcentaje
de la coparticipacién”.

“La provincia de Buenos Aires, por
hechos histéricos que nos anteceden,
fue discriminada en materia de copar-
ticipacién y la problemdtica que esto
genera estd a la vista, asi como queda
muy claro cual es la discrepancia entre
lo que la provincia aporta y lo que recibe
luego de que los impuestos se recaudan.
Es una injusticia histérica”, afiadi6 el
mandatario.

Enunanueva embestida contra Mi-

lei, Kicillof explicé que “si se toma la
masa tributaria que se genera en todas
las provincias argentinas, también en
la nuestra, aportamos el 40%, pero
cuando vemos lo que nos llega, del
100% es solo el 7. Porque hay dos mo-
mentos en los que se pierden recursos
en detrimento de una distribucién, que
es légico y razonable que exista, pero
no en estas proporciones”.
“Retuvieron ilegalmente 750 mil
millones de pesos de un fondo de se-
guridad que era obligatorio distribuirlos
por el presupuesto nacional. Por eso
vamos a la Corte Suprema de Justicia,
que es el lugar donde originariamente
hay que discutir los referendos de este
tipo entre las provincias y el gobierno
nacional”, afiadié el mandatario.
Allilanz6 el cuestionamiento hacia
Milei: “Aca no hay referendo, hay robo
aplenaluz del dia. Y casi dicho expli-
citamente: ‘los voy a fundir, les voy a
sacar los recursos’, aun siendo ilegal”.

NUESTRO MENU SUGERENCIA

Sorrentinos de caprese
con salsa de echalotte y crema

Crumble de manzana
con crema de americana

Precio por persona

Hace tu reserva
previa al
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HOCKEY SOBRE PATINES

Comenzo la Escuelita
en el Club Ciclista

Bajo la direccién técnica de Eduardo “Gato” Aspiazd, se inici6 el sabado en la
entidad del barrio Pezzi, la ensefianza de esa disciplina deportiva, en el amplio

playon con que cuenta el predio de calle Carlos Gardel 652.

OSCAR RUBEN TELLO
secciondeportes@yahoo.com.ar

El anuncio del comienzo de la ac-
tividad de la escuelita de hockey so-
bre patines en el Club Ciclista estaba
realizado desde tiempo atras y fue
entonces que EL NORTE concurrio
al predio del club, donde en horas
de la tarde del sdabado, y bajo la di-
reccion técnica de Eduardo “Gato”
Aspiazy, se iniciaron las clases de
la escuelita del hockey sobre patines.
Ellugar fue el playén con que cuenta
la entidad del barrio Pezzi y poco
después de las primeras instruccio-
nes a las jévenes personas presentes,
EL NORTE pudo conversar en el po-
pular “Gato” Aspiazu, un profesor
que a través de los afios ha venido
impartiendo conocimientos sobre la
actividad a numerosos deportistas
de ambos sexos. Y este fue el didlogo:

EL NORTE: Después de un
tiempo inactivo, regresas a tu acti-
vidad de profesor.

Eduardo Aspiazi: “Asi es.
Fueron dos afios, después de haber
pasado a través del tiempo por el
Colegio Don Bosco, El Fortin, algu-
na vez por Belgrano y por ultimo en
el Club San Nicolas, en donde estu-
vimos muchos afios y hoy nos toca
ser parte de esta familia del Club
Ciclista, por decisiones que he
tomado en lo personal y para la
formacién de nuevos jugadores.”

EN: En Club San Nicolds podian
aprender, practicar y jugar en can-
cha cerrada y bajo techo y aqui
cuentan con un playén a cielo
abierto. ¢Cémo se adaptardn a ese
cambio?

EA: “Es mas cémodo en el
sentido de poder practicar
durante mas dias a la semana
cuando se arme un grupo madas
numeroso. Mds allda de que la
cancha del Club San Nicolas era
bajo techo y fue el "hogar” del
hockey sobre patines en la ciu-
dad durante muchos afios, no
contaba con las medidas regla-
mentarias de 40 m x 20 m., o en
su defecto de 36 m x 18 m como
minima, lo que no nos permitia
concretar partidos oficiales,
aunque para amistosos o enfren-
tamientos zonales o regionales
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n el Club Ciclista, los partic
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con el prof. Aspiazu abajo con gorra. EL NORTE

no teniamos problemas”.

EN: ;Y decidieron dejar esas
instalaciones?

EA: “La gente del Club San
Nicolas se porté de maravillas
siempre con nosotros y nos ‘ban-
caron” muy bien, pero las cosas
con el tiempo van cambiando y
es por eso que decidimos trasla-
dar la actividad a otro lugar para
ensefiar a los chicos y no pensar
solamente en quienes fuimos
jugadores, y fue entonces que
dimos con el Club Ciclista y con
su presidente Manuel Coronel. El
y los demas directivos me cono-
cen desde siempre, porque mi
padre fue socio fundador y ciclis-
ta toda la vida. Tanto es asi, que
existe una pefia en la entidad
denominada con el nombre de mi
padre Juan ‘Aguila’ Aspiazii”.

EN: ¢Utilizaran entonces el pla-
yo6n de hormigén?

EA: “Si. Alguna vez también
quisimos probar la actividad en
este lugar, pero no funcioné por
cuestiones econémicas, ya que el
hockey sobre patines, que no se
ha convertido atin en deporte
olimpico, en sus comienzos es
caro en cuanto al costo de los
patines y demads implementos
para la seguridad como rodille-
ras, canilleras y guantes.
También se debe poseer el palo
llamado “stick™".

EN: :Qué medidas tiene este pla-
yon? ¢Y es apto para la actividad?

EA: “Tiene aproximadamente 50
m x 30 m, pero para patinar se
necesita una superficie netamente
lisa y el piso, que es un hormigén
rustico, no nos sirve porque no es el
adecuado. No obstante, que en
aguardo de alguin “milagro” lo utili-
zaremos para aprender y entrenar”.

EN: ¢Has tenido alguna promesa
de apoyo?

EA: “Si. Con motivo de la
apertura de esta escuelita, tuve
una llamada del presidente de la
Confederacién Argentina de
Hockey sobre Patines que nos
propuso darnos una mano; nos
prometié proveernos materiales
y ayudarnos para que podamos
desarrollar el deporte en San
Nicolas”.

EN: ;:Qué costo tendran las clases,
cuando serdn y qué elementos ten-
dran que traer quienes concurran?

EA: “Por el momento, las clases
van a ser totalmente gratuitas los
sabados a partir de las 15:00. Algunos
pocos elementos serdn facilitados,
pero no contamos con demasiados,
por lo que los interesados deberan
traer cualquier clase de patines, que
pueden ser un roller, uno tradicional o
inclusive de juguete y pueden ser
nifios desde los 3 afios en adelante,
porque personas de cualquier edad
pueden aprender a patinar”.

COPA ARGENTINA

Goleada de Argentinos

Argentinos Juniors se impuso
por 3 a 0 a Central Norte de Salta
en el estadio Ciudad de Caseros y
avanzé a los dieciseisavos de final
de la Copa Argentina donde se en-
frentard ante Excursionistas.

El encuentro se abrié para el
"Bicho" con el gol en contra del
guardameta del elenco saltefio.

Sobre la izquierda, el delantero
Herrera quedé en soledad ante el
arco de los saltefios, sacé un po-
tente remate raso que pego6 en el
palo, reboté en la espalda de Lo-
onardo Rodriguez y terminé in-
flando la red.

En el complemento, a los 4 mi-
nutos, Roman Vega envié un gran
centro desde la izquierda y Tomas
Molina se tiré de palomita cruzado
para dejar sin posibilidades al ar-
quero rival y marcar asi el 2-0
para el equipo de La Paternal.

El "Bicho" cerr6 la goleada a los
23 minutos con el tanto de José
Maria Herrera, quien aproveché
un rebote que dejé el guardameta
del elenco saltefio, tras un cabe-
zazo de Ismael Sosa. Con este re-
sultado, Argentinos Juniors avanzé
a los dieciseisavos de final del cer-
tamen federal por novena vez en
su historia, seis de las cuales pudo
pasarlas y en dos de ellas logré su
mejor actuacién al llegar a las se-
mifinales (2013/2014 y 2019/2020).
Por su parte, Independiente de Ri-
vadavia superé por 1-0 a Estu-
diantes (BA) por los 32avos de final
de la Copa Argentina y se medira
ante Platense en la siguiente ins-
tancia de la competencia.

En unos primeros minutos en

donde el partido no mostré emo-
ciones para ninguno de los dos
equipos, fue el lateral derecho Ale-
jo Osella quien, a los 17 minutos,
marco el 1-0 de cabeza para rea-
lizar el unico gol del encuentro
que le dio la clasificacién al equipo
mendocino. Y por la noche Bel-
grano de Cérdoba dio el primer
paso en la Copa Argentina 2025
al derrotar a Real Pilar por 3-1, en
un encuentro que se disputé en
el estadio de Atlético de Rafaela.

El Pirata resolvié el partido ante
el equipo de la Primera B Metro-
politana en el primer tiempo y
ahora espera en 16avos de final
por Barracas Central o Defensores
de Belgrano. A los 14 minutos de
la etapa inicial, Gabriel Compag-
nucci se encontré con la pelota
después de un remate desde afuera
del drea que se desvio y la clavé
junto al palo derecho.

Luego, llegaria el doblete de
Uvita Fernandez -la figura de la
noche- para empezar a sentenciar
el encuentro: a los 23, armé una
buena jugada individual que cerré
con una muy buena definicién al
palo izquierdo, mientras que a los
34 solamente tuvo que empujarla
luego de un rebote largo que dio
el arquero Santiago Sanchez tras
un remate de Franco Jara.

En inicio del segundo tiempo,
Real Pilar lleg6 al descuento des-
pués de un error de Manuel Vi-
centini: el arquero de Belgrano le
err6 al pufietazo luego de un tiro
de esquina, la pelota siguié su cur-
so, le pegé a Facundo Quignén y
se metié en el arco.

LIGA DE CAMPEONES

Inter y Arsenal avanzaron

a semifinales

De la Redaccion de EL NORTE
deportes@diarioelnorte.com.ar

Inter hizo valer el 2-1 conseguido en
Allianz Arena, empat6 2-2 con Bayern
Munich en el Estadio Giuseppe Meazza
y se clasificé para la semifinal de la UEFA
Champions League. El elenco bavaro se
puso en ventaja a través de Harry Kane,
pero Lautaro Martinez y Benjamin Pavard,
en una rafaga, lo dieron vuelta para el
Nerazzuro. La igualdad de Eric Dier no
alcanz6 y los locales avanzaron a la pré-
xima ronda, donde se mediran con Bar-
celona, que viene de dejar afuera a Bo-
russia Dortmund.

Por su parte, Arsenal venci6 2-1a Real
Madrid en el Santiago Bernabéu, tras su

victoria por 3-0 en Londres. A los 11 mi-
nutos Courtois le atajé un penal a Buyako
Saka, quien la habia picado. Los goles lle-
garon en el segundo tiempo, Saka metié
ellaOparalos “gunners” con estupenda
definicién luego de una combinacién
centralizada de Rice y Martin @degaard.

Posteriormente el merengue igual6
90 segundos mds tarde. Raya le cedid la
pelota a William Saliba, pero Vinicius se
larob6 y definié ante la intitil corrida del
arquero para recuperar su posicion.

El envién madrilefio se diluy6 rapi-
damente. Para cerrar el éxito de los an-
glosajones, Gabriel Martinelli se escapé
de contraataque y estampé el 5-1 en el
global. En semis se mediran ante el PSG,
que dejo en el camino al Aston Villa.
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LIGA FEDERAL DE BASQUET

Una reiida fase regular
en la Conferencia Sudeste

El Grupo A tiene las cosas bastante claras, con San Martin de Junin, All Boys de Santa Rosa e Independiente de
General Pico peleando por el pase directo a los play-offs de conferencia. En el B, todo puede pasar, inclusive

con Somisa y Belgrano, que deberan definir su suerte en el torneo como visitantes.

De la Redaccion de EL NORTE
secciondeportes@yahoo.com.ar

En la Conferencia Sudeste de la
Liga Federal, el Grupo B, el cual in-
tegran Belgrano y Somisa, en medio
de una notable paridad, lejos esta
de tener su tabla definida a poco del
cierre de la fase regular. Por el mo-
mento los somiseros estan primeros
y el Rojo se ubica tercero, aunque
cualquier cosa podria suceder con
ellos. Y también con los restantes
cinco participantes. Quedaran por
jugarse nueve partidos, tras los cuales
se confirmardn los dos clasificados
directos a los play-offs de conferen-
cia, los cuatro equipos que deberan
disputar la Reclasificacién y el que
se despedira del torneo. De cara a
una refiida definicién, al menos, So-
misa tiene ventaja en eventuales
desempates con Belgrano, Indepen-
diente de Zarate, Independiente de
Tandil y Centro Basko de Necochea.
Ahora al conjunto dirigido por Diego
Alba le quedaran por disputar dos
encuentros "en la ruta", ambos en
La Plata, contra Atenas y Estudiantes.
También Belgrano deberd presen-
tarse dos veces en suelo platense
con los mismos adversarios que So-
misa, para luego completar su par-
ticipacién en Zarate frente a Inde-
pendiente. Vale apuntar que ninguno
de los representantes de San Nicolas
pudo ganar hasta el momento como vi-
sitante, lo que necesitaran hacer en lo
que viene para no complicar su situacion.

Por otro lado, la zona de la que sur-
giran los rivales de los nicolefios tiene

las cosas bastante claras, con San Martin
de Junin, All Boys de Santa Rosa e In-
dependiente de General Pico peleando
por el pase directo a los play-offs de
conferencia. A la instancia reclasificatoria
ird uno de ellos, mas Ferro de General
Pico, Colén de Chivilcoy y Los Indios.
All Boys depende de si mismo para ser
primero, lo que conseguira si obtiene
dos victorias en las ultimas dos pre-
sentaciones, ambas en casa. San Martin
tendrd que ganar el unico juego que le
queday aguardar por al menos un traspié
de All Boys, ante el que tiene ventaja
por los choques entre si. Si pierde con
Independiente en Pico, necesitard que
All Boys sufra dos caidas. En cuanto a
Independiente, debera ganar todo lo
que le queda y, al mismo tiempo, aguar-
dar porque All Boys no gane, por lo que
su panorama no es favorable.

Lo que queda en el Grupo A

Jueves: Independiente (GP) vs.
San Martin (])

Sdbado: Independiente (GP) vs.
Los Indios y All Boys (SR) vs. Ferro

(Gral. Pico)
Miércoles 23: Ferro (GP) vs. Los Indios
Jueves 24: Colén (Ch) vs. Inde-
pendiente (GP) y All Boys (SR) vs.
Los Indios

Lo que queda en el Grupo B

Sabado: Atenas (LP) vs. Belgrano y
Centro Basko vs. Independiente (Z)

Domingo: Estudiantes (LP) vs. Bel-
grano e Independiente (T) vs. Indepen-
diente (2)

Lunes: Atenas (LP) vs. Somisa

Martes: Estudiantes (LP) vs. Somisa

Sabado 26: Centro Basko vs. In-

dependiente (T)

Domingo 27: Independiente (Z)
vs. Belgrano y Estudiantes (LP) vs.
Atenas (LP)

Los play-offs

Vale recordar que los clasifi-
cados 1° y 2° de cada zona avan-
zaran a los play-offs de la confe-
rencia. En tanto, los que se ubi-
quen tercero, cuarto, quinto y sex-
to jugardn una fase de Reclasifi-
cacién en series previstas al mejor
de tres encuentros ante los equi-
pos que ocuparon las mismas po-
siciones del otro grupo, cruzan-
dose de la siguiente forma:

P13°zona A vs. 6° zona B

P2 4° zona A vs. 5° zona B

P3 3° zona B vs. 6° zona A

P4 4° zona B vs. 5° zona A

Play-offs de Conferencia

1° zona A vs. ganador P4

2° zona A vs. ganador P3

1° zona B vs. ganador P2

2° zona B vs. ganador P1

* Los cuatro ganadores clasifican
para los play-offs interconferencia.

((Posiciones

Grupo A Grupo B

EQUIPO Pts. P PG PP  EQUIPO Pts. P PG PP

San Martin () 5 9 6 3 lSodmlsa T }g ‘g g ;"

ndependiente

,'L:\ll BO\(/(SSP) :3 : i ‘21 Belgrano 14 9 5 4
erto Centro Basko 14 10 4 6

Colon (Ch) 129 3 6 Independiente (T) 14 10 4 6

Independiente (GP) 11 7 4 3 Atenas (LP) 13 9 4 5

Los Indios 8 7 1 6 Estudiantes (LP) 13 9 4 5

BASQUET FEMENINO

Nueva victoria
de Regatas
en la Rosarina

Regatas y Nautico Sportivo Avellaneda
siguen perfectos en su labor enlamaxima
categoria femenina de la Rosarina tras la
cuarta fecha Ndutico logré su cuarta victoria
consecutiva al derrotar como visitante a
Rosario Central por 86 a 54 con 20 de Na-
tasha Spiatta y 17 de Sofia Gonzdlez. Para
las locales anot6 14 Nadia Grazziani y 13
sumo Valentina Gonzdlez. En tanto, Regatas
llegé a su tercer triunfo en igual cantidad
de compromisos tras imponerse a Tem-
perley en el Morosano por 69 a 58 con no-
tables tareas de Julieta Molina (18) y Roberta
Perazo (21 y 12 rebotes). En el local se des-
tacaron Menecier (16) y Cardini (12).

Ademds, Sport Cafiadense superé
en Arroyo Seco a Unién por 68 a 40 con
12 de Brunela Chialvo (en las locales 12
de Micaela Stéfano y 11 de Gina Ruiz).

En el restante duelo de la jornada,
Maciel se anot6 un triunfazo ante Talleres
de Villa Gobernador Galvez por 59 a 45
con 17 de Aldana Biancotti y 15 de Camila
Zelada (en la visita 13 Lucia Stenta).

En la B perdié Riberas

Enla Primera B, Unién de Arroyo
Seco B super6 en Villa Constitucién
a Riberas del Parand por 86 a 54 en
el marco de la jornada nimero 2.
Recién el 21 a las 19.30 se medirdn
Newell’s con Sacachispas.

Récords Primera A

Nautico 4-0 Regatas 3-0
Talleres 2-2 Ben Hur 2-1
Central 2-2 Temperley 1-3
Sport 1-2 Maciel 1-2

Unién de Arroyo Seco 0-4

Récord Primera B Femenina
Provincial 2-0 Paganini 2-0

Adeo 1-1 Unién 1-1
Sacachispas1-0  Calzada 0-2
Riberas 0-2 Newell's 0-1
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Aprehendieron a un joven de 20 afios en San Nicolas
por un caso de grooming tras una alerta internacional

El procedimiento se realiz6 en una vivienda del barrio Virgen de Lujan, tras una alerta internacional por actividades sospechosas en la web.

De la redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

Un joven de 20 afios fue apre-
hendido ayer en el barrio Virgen de
Lujan de San Nicolas, acusado del
delito de grooming, en el marco de
una investigacion iniciada a partir
de una alerta internacional.

Seguin confirmaron fuentes vin-
culadas a la oficina de cibercrimen
y evidencia digital, la detencién se
produjo tras una serie de labores in-
vestigativas llevadas adelante por
la Delegacion Departamental de In-
vestigaciones (DDI) local, en cola-
boracion con la Comisaria Segunda
de la ciudad. La alerta surgi6 a partir
de un aviso emitido por la organi-
zacién Missing Children International.
La entidad habia advertido sobre ac-
tividades sospechosas vinculadas a
delitos informaticos en portales pu-
blicos, cuyas direcciones IP derivaban

a un domicilio en la zona sur de la
ciudad.

La investigacion

se inici6 el 7 de abril

El allanamiento se concreto6 en
una vivienda ubicada en calle Gu-
tiérrez al 1000, donde residian varias
personas. Alli se revisaron disposi-
tivos tecnolégicos en el momento,
bajo autorizacién judicial. Si bien se
encontraron varios elementos, solo
se incaut6 el celular del joven final-
mente aprehendido, ya que el andlisis
inicial de la evidencia digital lo vin-
culé de manera directa con los he-
chos indagados.

La investigacién se encuentra
a cargo de la Unidad Funcional
de Instruccién N2 15 del Depar-
tamento Judicial San Nicolds, que
venia trabajando desde el 7 de
abril sobre las pistas digitales.
Tras el allanamiento y la revisién

v

Aprehendieron a joven por un caso de grooming.

del teléfono incautado, se reco-
lect6é material probatorio suficien-
te para solicitar l1a conversién de
la aprehensién en detencién for-
mal. Ahora serd el juez de Garan-
tias quien deberd resolver si hace
lugar a ese pedido.
Qué dice la Justicia

y como sigue la causa

El operativo fue avalado por el
fiscal Patricio Leveratto y se encuadra
en el articulo 128 del Cédigo Penal.
La causa continuda en etapa investi-
gativa.

Desde la Justicia reiteraron la im-
portancia de realizar denuncias ante

Liberaron a una mujer que estaba encerrada en la casa
gracias a la intervencion de las docentes del hijo

El martes pasado, las educadoras
de una institucién de modalidad es-
pecial de gestion estatal se contac-
taron con la mama de un nifio que
manifesté que el padrastro habia in-
tentado agredirla con un cuchillo.

Enla comunicacién telefénica, la
mama se quebro y le conto el calvario
que estaba sufriendo desde hace
mas de 24 horas dentro de un de-
partamento.

La mujer, de 35 afios, les dijo a
las encargadas de la educacién de
su hijo que su pareja la habia apu-
fialado en su brazo izquierdo y no

la dejaba salir.

Las trabajadoras del sistema edu-
cativo provincial activaron un pro-
tocolo de emergencias poniendo en
conocimiento de lo ocurrido a la Po-
licia. Los agentes del Comando de
Patrulla se desplegaron en varios
moviles policiales a la casa, donde
la mujer se encontraba privada de
la libertad mediante una coercién
psicolégica.

Los uniformados irrumpieron en
la morada familiar y constataron las
lesiones cortopunzantes en el brazo
izquierdo, sufridas durante la jornada

anterior y que no recibieron cura-
ciones en un centro de salud.

El agresor no solo la atacé, sino
que luego le prohibid salir de la casa
ni siquiera para recibir asistencia
médica en la lesién provocada con
un arma blanca. Las amenazas ver-
bales fueron de tal magnitud que in-
fundieron un gran temor en la vic-
tima, quien no necesité que el indi-
viduo se encontrara manteniéndola
encerrada para que ella se aislara y
No escapara pese a que este ser vio-
lento estuviera fuera de la casa.

La coercion psicoldgica, las ame-

nazas y la agresién con un arma
blanca son factores que ayudan a
dar sustento al agravante de violencia
de género.

El fiscal Nelson Mastorchio en-
cabeza la instruccién judicial por la
calificacion de lesiones agravadas
por el ataque de un hombre contra
una mujer.

Los instructores judiciales Sebas-
tidn Labbate y Victoria Passaglia in-
corporaron la evidencia para indagar
al sujeto e imputarle los delitos pe-
nales por los cuales se lo investiga
en el proceso judicial iniciado.

cualquier situacién sospechosa que
involucre a menores en entornos di-
gitales.

éQué es el grooming?

El grooming es un término utili-
zado para describir las acciones de
un adulto que, a través de medios
digitales, busca ganarse la confianza
de un menor con la intencién de ex-
plotarlo sexualmente. Este proceso
puede incluir el intercambio de men-
sajes, regalos o contenido que poco
a poco fomente una relacién de de-
pendencia o secrecia entre el agresor
y la victima. Aunque no siempre estd
relacionado con la creacién o dis-
tribucion de material pornografico
infantil, el grooming puede estar vin-
culado a este tipo de contenido, ya
que los agresores pueden manipular
a los menores para que produzcan
y compartan material explicito. La
denuncia y prevencién de estos casos
es esencial para proteger a los me-
nores de posibles abusos sexuales.

PARTICIPACION

*+ Sandrini, Ernesto Victor (q.ep.d)
Fallecié en San Nicolas de los Arroyos
el dia 15 de abril de 2025 a los 88
afios de edad. Familiares, amigos y
demads deudos participan a sus re-
laciones el fallecimiento. Sus restos
fueron cremados en el Cementerio
Privado de Villa Constitucion ayer a
las 12.00. Servicio velatorio: Balcarce
175 de 8:00 a 11:30. Servicio contra-
tado por Mutual Euroamericana.

Servicio Exequial Service S.A. - Co-
cheria San Nicolds - Casa Lasalle.
Tel.: (0336) 4425500/ 4421627/
4428817 www.exequialservices.net

- EXEQUIAL SERVICE CASA CENTRAL: Av. Falcon 375. - SALAS VELATORIAS: Francia 321 - Balcarce 175: 4425500 / 4421627 - www.exequialservicesa.net - exequialservice@gmail.com
- FUNDACION ACERO GRAL. MANUEL N. SAVIO: Francia 356 Tel. 4428597
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ANTE LO INMINENTE, TODO RESUELTO
SERVICIO INTEGRAL DE SEPELIO
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NIVEL NACIONAL ENROLADAS EN FADAF
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FEDERACION ARGENTINA DE
ABOCIACIONES FUNERARIAS

CREMACIONES - TANATOESTETICA - TRASLADOS A CUALQUIER PUNTO DEL PAIS
AV. FALCON 377 / TEL. 4425500 - 4421627 - 4428817 - 4423138
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o clasificados

Cuidado de personas

SE OFRECE SENORA para cuidado
de personas por la tarde o la ma-
fiana y limpieza. Con referencias.
Tel.: 3364671553

SE OFRECE SENORA cuidado de per-
sonas en clinica con experiencia y
referencias. Tel.: 3364213580

SE OFRECE SENORA para cuidado
de personas en clinicas o particular.
Tel. 3400 661515

SE OFRECE SENORA para cuidado
de abuelos y limpieza, solo por la
mafiana. Tel. 3364115665

Servicio doméstico

SE OFRECE SENORA para cuidado
de abuelos y limpieza. Teléfono.
3364631580.

SE OFRECE SENORA para limpieza
o cuidado de personas. Teléfono.
154217320.

SE OFRECE SENORA para trabajo
doméstico, nifiera o atencién al pu-
blico, con referencias. Teléfono:
2477-201335.

Bolsa de trabajo

SE OFRECE SENOR con carnet pro-
fesional para camiones, operar equi-
pos de gruas, puentes, camiones hi-
dros. Conocimiento en mecanica in-
dustrial, mecdnica fina. Construccién
y pintura. Tel.: 3364677819

Sr. RESPONSABLE SE OFRECE para
cuidado de casa, campo. Realiza todo
tipo de trabajos. Cuchillos, herramien-
tas. Cel. 336-4061766

SE OFRECE JOVEN RESPONSABLE

Javier Milei fue elegido por la revista
Time entre las 100 personalidades
mas influyentes del mundo

El presidente argentino integra la seccion “lideres mundiales”, junto a Donald
Trump, Claudia Sheinbaum y Keir Starmer. El listado, ademas, lo integran
Elon Musk, Mark Zuckerberg, Ed Sheeran y Giséle Pelicot.

El “influyente” presidente de Argentina, Javier Milei.

El presidente Javier Milei integra
la lista de las 100 personas mds in-
fluyentes del mundo que confecciona

fluyentes con un breve articulo fir-
mado por Ian Bremmer, uno de sus
editores. “En 2023, el candidato Milei

que Milei estd controlando la inflacién
con medidas de austeridad que pesan
mucho sobre los pobres, pero también

o farmacias

Desde las 8:30
hasta 8:30
dia siguiente

ALMADA, Maip(y J. B. Justo
CATALAN, Almafuerte 442
DE LA TORRE, Avda. lllia 643
GIRARDI, Av. Savio 1634

HENRICH, 9 de Julio 63
TONON, Garibaldi 692

“ENVIE UN SMS CON LA PALABRA
FARMA.S.N. AL 8008 Y CONOZCA
LAS FARMACIAS DE TURNO™
[COLEGIO DE FARMACEUTICOS]

e loterias/quinielas
LAS AGENCIAS

DE LA CIUDAD

@ quiniela nacional matutina
8) ....5094 }5)) ..... 7681

6) ...4480 |13).....2657 | 20) ...
731 [14) ) o461

® quiniela Bs.As. vespertina

K : . . . . L . ... 8234 8) ....4369 15) ... 1326
para trabajos varios. Ayundante deal-  1a reconocida revista Time. El jefe  seofrecié alos votantes como elrayo  se han equivocado en ese frente: la 5 357> o) orrr | 16). 6657
3)....6044 | 10) ....7096 | 17).....5883

bafiileria y herreria. Con referencias.
Cel. 336-4178735

Edictos judiciales

EDICTO. El Juzgado de Primera Instancia
en lo Civily Comercial N® 4, de San Nicolds,
Prov. de Bs. As., citay emplaza a herederos
y acreedores del causante NESTOR ARRIO-
DANTE PERETTI, para que dentro del plazo
de treinta dias lo acrediten (art. 2340 C.C.
y CN). San Nicolas, marzo de 2025.
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de Estado integra la seccién de “li-
deres mundiales”, junto a Donald
Trump y Claudia Sheinbaum, los pre-
sidentes de Estados Unidos y México,
respectivamente, y el primer ministro
britanico, Keir Starmer.

El selecto listado, ademas, lo in-
tegran los empresarios Elon Musk y
Mark Zuckerberg; el cantante Ed She-
eran y la actriz Scarlett Johansson,
entre otras personalidades. También,
Sandra Diaz, una cientifica argentina
que fue distinguida con un prestigioso
premio internacional por sus estudios
sobre la biodiversidad, y Gisele Pe-
licot, 1a mujer francesa que denuncié
a su exmarido por reiteradas viola-

de luz antiestablishment que Argen-
tina necesitaba para controlar la in-
flacién cronica y la disfuncién del
gobierno. Veinte meses después, los
escépticos -yo era uno de ellos- estan
en retirada”, planteé en el texto.
“Desde que Milei entré en la Casa
Rosada como Presidente, los votantes
han castigado a los lideres electos y
a los partidos gobernantes en India,
Sudafrica, Francia, Gran Bretafia, Ja-
pon, Alemania y Estados Unidos, en
parte porque los precios han subido.
Milei es el lider del G-20 que ha asu-
mido los mayores riesgos para en-
derezar el rumbo de su pais... y estan
dando sus frutos. La inflacién anual

tasa nacional de pobreza cay6 del
52,9% en la primera mitad de 2024
al 38,1% en la segunda mitad”.

Para completar, el columnista in-
dicé: “El sistema politico de Argentina
lleva décadas maltrecho. Resulté
que necesitaban a alguien que re-
almente lo arreglara”.

Una vez conocida la publicacién,
el propio Milei hizo una referencia
en sus redes sociales: “Fenémeno
barrial, lloren mandriles inmundos”.

La prestigiosa publicacién dividié
su lista entre artistas, iconos, lideres,
titanes, innovadores y pioneros. Junto
a Milei, y ademas de Trump, Shein-
baum, Sheinbaum y Musk, fueron
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Time argument? la presencia de
Milei entre las 100 personas mas in-

en febrero de 2025”, agregé.
A su vez, sostuvo: “Los criticos dicen

al régimen de Nicolds Maduro en
Venezuela.
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Por quée los organos pueden tener
relojes circadianos autonomos y
perder la sincronia con el cerebro

Cientificos del Instituto Weizmann de Israel descubrieron que los ciclos dia-noche de los 6rganos periféricos como el corazén y los
pulmones no siempre siguen el mandato cerebral, lo que podria tener implicaciones en trastornos metabdélicos y en la salud general.

Por Instituto Weizmann
de Ciencias*

Hasta hace varios afios, los cientificos
creian que el reloj maestro del cerebro
era un director tiranico que ponia en
orden a todas las secciones de la or-
questa, desde la cabeza hasta los pies.
Sin embargo, en los ultimos afios, es-
tudios han demostrado que los relojes
de los 6rganos periféricos (es decir,
todos los érganos excepto el cerebro)
aveces estan desfasados con el del ce-
rebro, pero estos relojes se consideraban
colectivamente un grupo uniforme. Un
estudio del Instituto Weizmann de Cien-
cias revela que existen ritmos cruzados
incluso dentro de ese grupo. Un equipo
de investigacién dirigido por el profesor
Gad Asher, del Departamento de Cien-
cias Biomoleculares, ha demostrado
que estos relojes pueden, en determi-
nadas condiciones, comportarse mas
como una banda de jazz, en la que los
diferentes instrumentos marcan sus
propios ritmos: algunos sintonizan con
el patrén ritmico dominante, otros lo
ignoran por completo y otros marcan
un compads sincopado.

Los relojes circadianos del cuerpo
responden a diferentes sefiales (luz,
alimento, niveles de oxigeno, estrés),
pero todos dependen de una maquinaria
molecular similar: una red autorregu-
ladora de varios genes que se desactiva
cuando su expresion génica supera
cierto nivel. Estos relojes, a su vez, con-

trolan la expresion ritmica de los genes
en los 6rganos relevantes, lo que permite
que estos optimicen su funcién en di-
ferentes periodos del ciclo dia-noche.

Alimentacion

En el nuevo estudio, el estudiante
de doctorado Gal Manella dirigi6 ex-
perimentos para evaluar cémo los re-
lojes circadianos de diferentes tejidos
y 6rganos periféricos responden a la
misma sefial circadiana: la comida. Los
investigadores alimentaron a ratones
en horarios inusuales —durante el dia,
en lugar de por la noche, su horario
habitual de alimentacién— y monito-
rizaron la expresion de todos sus genes
para observar cémo respondian sus
relojes y ritmos periféricos a los dife-
rentes horarios de alimentacién. En
particular, querian comprobar si el reloj
hepatico, un érgano fundamental en
el procesamiento de nutrientes, regulaba
los relojes y ritmos de otros tejidos pe-
riféricos. Para ello, utilizaron ratones
transgénicos que carecian del reloj he-
patico y compararon los hallazgos de
estos ratones con los de ratones no
modificados.

El estudio revel6 que la alimentacién
diurna desencaden6 una serie de ritmos
desfasados en los relojes periféricos
de los ratones no modificados. El reloj
hepatico se desfasé exactamente doce
horas, en consonancia con el cambio
en el horario de alimentacién, al igual
que el del tejido adiposo. Sin embargo,

en general, el reloj hepatico no marcé
el ritmo de los demds 6rganos. Por lo
tanto, el reloj pulmonar siguié funcio-
nando con normalidad, sin reaccionar
en lo mas minimo al cambio enlos ho-
rarios de alimentacion.

Los relojes del corazén y los ri-
fiones se mantuvieron en un punto
intermedio, marcando un ritmo
sincopado: desfasando su fase en-
tre cuatro y ocho horas.

“Tiene sentido que los relojes peri-
féricos en varios 6rganos del cuerpo
funcionen de manera auténoma hasta
cierto punto porque responden a di-
ferentes sefiales del entorno, depen-
diendo de la funcién de ese 6rgano;
por lo tanto, no hay razén para que los

relojes, por ejemplo, en los pulmones,
respondan a los cambios en el horario
de las comidas”, dice Asher.

Sorprendentemente, sin embargo,
los cientificos descubrieron que el reloj
hepatico si afectaba los ritmos de ex-
presion génica en otros tejidos, aunque
sin controlar sus relojes periféricos.
Por lo tanto, concluyeron que el reloj
hepatico servia como un mecanismo
amortiguador que protegia a varios 6r-
ganos de las alteraciones nutricionales,
sin conexién con sus relojes.

Al parecer, lo hacia liberando glucosa
cuando sus niveles descendian de forma
impredecible debido a la inversién de
los horarios de alimentacién, lo que a
su vez ayudaba a mantener ritmos re-

gulares. En ratones sin reloj hepatico,
este ajuste preciso no se produjo, y los
niveles de glucosa experimentaron al-
tibajos mas pronunciados, alterando
los ritmos en ciertos 6rganos periféricos.
“Nuestros hallazgos arrojan nueva luz
sobre las interacciones entre los pro-
cesos ritmicos en diferentes tejidos”,
afirma Manella. Los hallazgos del estudio
podrian ser relevantes para diversas
situaciones en las que se altera la inter-
accién entre los relojes periféricos y
otros ritmos corporales.

Por ejemplo, comprender a fondo
estas interacciones podria ayudar a es-
clarecer las causas del aumento de la
incidencia de enfermedades en traba-
jadores por turnos, cuyos patrones de
trabajo alteran sus relojes circadianos.

También podria contribuir a des-
entrafiar los efectos de las dietas que
alteran el horario de las comidas, como
el ayuno intermitente. Ademads, podria
proporcionar informacién sobre en-
fermedades metabdlicas caracterizadas
por la alteracién de la comunicacién
entre los 6rganos: hiperglucemia, obe-
sidad y otros trastornos conocidos co-
lectivamente como el «sindrome me-
tabélico».

*El equipo de investigacion incluyo
ala Dra. Elizabeth Sabath, la Dra. Rona
Aviram, Vaishnavi Dandavate, Saar
Ezagouri, la Dra. Marina Golik y la Dra.
Yaarit Adamovich, todos del Departa-
mento de Ciencias Biomoleculares de
Weizmann.
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