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Cada 15 de junio se conmemora en Argentina el Dia del Bioquimico en

homenaje al nacimiento del Dr. Juan Antonio Sanchez, promotor y mentor de

la carrera de Bioquimica con bases cientificas y profesionales. “El - 152602022
bioquimico dejd de tener como eje central la técnica analitica para pasaraun N ORTE
eje centrado en el paciente”, seiialo el Presidente del Circulo Bioquimico de

San Nicolas, Daniel Tonello. SUPLEMENTO ESPECIAL.
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60 aitos trabajando junto a ustedes
A todos nuestros asociados
MUCHAS GRACIAS y FELICIDADES




2

[ Dia del Bioguimico ]

comuniquese con esta seccion: redaccion@diarioelnorte.com.ar

/// SUPLEMENTO ESPECIAL ///

EL NORTE miércoles 15 de junio de 2022 SAN NICOLAS

FECHA ESPECIAL

Hoy se celebra el Dia del Bioquimico

Es en homenaje al hacimiento del Dr. Juan Antonio Sanchez, promotor y mentor de la carrera de Bioquimica con bases cientificas y profesionales.
La fecha fue instituida en una asamblea de la Confederacion Bioguimica Argentina, en 1961. El bioguimico forma parte del equipo de salud y hoy
en dia aproximadamente el 70% de los diagndsticos tienen base en los estudios de laboratorio.

De la Redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

Cada 15 de junio se conmemora
en Argentina el Dia del Bioquimico
en homenaje al nacimiento del Dr.
Juan Antonio Sanchez, promotor y
mentor de la carrera de Bioquimica
con bases cientificas y profesiona-
les. La fecha fue instituida en una
asamblea de la Confederacion
Bioquimica Argentina, en 1961.

En la actualidad, el bioquimico
forma parte del equipo de salud y
resulta ya impensable imaginar un
equipo de atencion de la salud sin la
presencia del bioquimico. Hoy en
dia, aproximadamente el 70% de los
diagnosticos tienen base en los
estudios de laboratorio.

La Bioquimica clinica es una de
las herramientas mas precisas que,
a través de los analisis clinicos,
suministra informacion para la pre-
vencion, diagnostico, prondstico y
tratamiento de las enfermedades.

Como en otras areas de la cien-
cia, el avance del conocimiento, la
tecnologia, la informatica y la comu-

mejora de diagnosticos, asi como en
la recopilacion de informacion epi-
demiologica para que los sistemas
de salud puedan interactuar en el
cuidado de la poblacion.

Hechos fundamentales

Como se desataca en la pagina
oficial de la Asociacion Bioquimica
Argentina lo que hoy conocemos
como “bioquimica” practicamente
no era ni siquiera nombrada en los
inicios del siglo veinte, pues se
considera que esta ciencia nacio
con el descubrimiento de la amilasa
en 1893. De ahi la tremenda impor-
tancia que tuvo la creacion del doc-

La Bioquimica clinica es
una de las herramientas
Mas precisas que, a través
de los andlisis clinicos,
suministra informacion
para la prevencion,
diagnostico, pronostico
y tratamiento de las
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torado de Bioquimica y Farmacia en
1919, por la vision del Profesor Juan
Sanchez. Pero también, los profesio-
nales bioquimicos resaltan otro hito
trascendental en su origen.

“Un hecho que marca el naci-
miento de la unién entre la
Medicina y la Bioquimica en nues-
tro pais es que el 21 de noviembre
de 1919, el Consejo Directivo de la
Facultad de Ciencias Meédicas
resolviod la creacion del Instituto de

Lo que hoy conocemos
como “bioguimica”
practicamente no era ni
siquiera nombrada en los
inicios del siglo veinte,
pues se considera que
esta ciencia nacio con el
descubrimiento de la

Alberto Houssay, con las catedras
de Fisiologia y de Quimica y Fisica
biologicas.

Quienes cursasen el Doctorado
en Bioquimica y Farmacia cursari-
an, asimismo, Fisica y Quimica

Biologicas en el Instituto de
Fisiologia que dirigia Houssay. De
la union de un profesor visionario
y un futuro Premio Nobel surgiria
la marca de nacimiento de la

Ciencia y Profesion Bioquimicas en

nicacion empodero la profesion, por enfermedades. Fisiologia bajo la direccion del amilasa en 1893. la Argentina”, refiere también la
su contribucion en la busqueda y Profesor de Fisiologia, Bernardo pagina oficial de la ABA.
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DANIEL TONELLO

“La Bioguimica es clave para la
prestacion de alta calidad en salud”

El Presidente del Circulo Bioguimico de San Nicolas dialogd con EL NORTE sobre el presente v futuro de la actividad. “La profesion biogquimica en general viene
mostrando, cada vez mas notoriamente, aristas y enfoques que denotan cambios en el paradigma central de nuestra profesion. Esto no es de ahora, sino que
ya comenzo hace méas de una década. El bioguimico dejo de tener como eje central la técnica analitica para pasar a un eje centrado en el paciente”.

De la Redaccion de EL NORTE
redaccion@diarioelnorte.com.ar

Con motivo del Dia del
Bioquimico, EL NORTE consulto
al presidente del Circulo
Bioquimico de San Nicolas,
Daniel Tonello, quien hizo una
recorrida por los avances de la
profesion, la incidencia y apren-
dizajes que provoco la emergen-
cia de la pandemia, asi como los
desafios venideros.

“Hoy es un dia en el que se
celebra a todos los bioquimicos
de nuestro pais. Vaya, desde la
Comision Directiva de nuestro
Circulo, un saludo muy grande a
toda la comunidad bioquimica
de nuestro medio”, marcé ini-
cialmente el entrevistado.

“La profesion bioquimica en
general viene mostrando, cada
vez mas notoriamente, aristas y
enfoques que denotan cambios
en el paradigma central de nues-
tra profesion. Esto no es de aho-
ra, sino que ya comenz6 hace
mas de una década. El bioquimi-
co dejo de tener como eje central
“la técnica analitica” para pasar
a un eje centrado en “el pacien-
te”. Esto implica darle un nuevo
sentido al avance tecnologico en
lo analitico, para ponerlo al ser-

vicio de los pacientes y de la
poblacion”, considero.

Al tiempo que defini6o a la
atencion bioquimica como “la
realizacion de analisis clinicos,
seguida de la interpretacion de
los datos analiticos, para prove-
er la informacion cientifica, res-
ponsable y objetiva al médico, a
fin de prevenir o detectar a
tiempo una enfermedad; para
acompanar eficazmente el trata-
miento de una dolencia diagnos-
ticada; o para mantener a traveés
de controles periodicos los nive-
les de salud de las personas lo

LABORATORIO BIOQUIMICO
DRA. MARCELA HORMAZABAL

ANALISIS CLINICOS - HORMONALES
MICROBIOLOGICOS
O Alvarez 65 - San Nicolas de los Arroyos
@ 0336-4423132

@ 336 4 564723
@ laboratoriomhormazabal@gmail.com
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Daniel Tonello, Presidente del Circulo Bioquimico de San Nicolas. e norte

profesionales, distribuidos en Conesa y Ramallo.
43 laboratorios, incluyendo las

localidades de La Emilia, Rojo,

mas alto posible”.
El Circulo Bioquimico de San
Nicolas agrupa actualmente a 50

Sigue en pagina 4
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iSaludamos a nuestros colegas!

Bolivar 248 - Esq. Juan B. Justo
Tel.: (0336) 4420020 - San Nicolas | (& 336 4180184
www.belemelaboratorio.com.ar
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También pertenecen al Circulo
local profesionales bioquimicos de
San Pedro y Baradero.

Pandemia y aprendizajes

El1 COVID trajo complicaciones
en la sociedad y también impacto en
todos los rubros dedicados a la
salud. Acerca de los aprendizajes
que se pueden destacar de dicha
experiencia, Tonello sostuvo: “Una
pandemia que nos deja, al dia de hoy,
mas de 500 millones de contagios
con mas de 6 millones de fallecidos,
nos cambio6 la vida para siempre. Y
estas cifras alarmantes nos mues-
tran lo fragiles que somos como
seres humanos, lo fragil de nuestra
sociedad y lo fragil que son los siste-
mas de salud en todo el mundo.
Desde nuestro lugar en el equipo de
salud, hemos propiciado la incorpo-
racion de nuevas herramientas
diagnosticas, y nos convertimos en
los mas so6lidos comunicadores de
todas las técnicas de diagnostico y
de seguimiento del COVID-19.

Sin embargo, a mi entender, el
papel central de los profesionales
bioquimicos ha pasado desaperci-
bido en algunas organizaciones de
la salud y en una gran parte del
publico en general. Y esto se debe
a que nuestro trabajo se lleva a
cabo dentro del laboratorio y el
contacto con los pacientes es
mucho menos frecuente en compa-
racion con otros profesionales de
la salud. A pesar de ello, no pode-
mos negar que la Bioquimica es el
impulsor clave para la prestacion
de alta calidad en salud, ya que
proporciona datos objetivos para

“La Bioquimica es el impulsor clave para la prestacion de alta calidad en salud, ya que proporciona datos
objetivos para respaldar la toma de decisiones clinicas basadas en evidencias”, dijo Tonello. wustracion

respaldar la toma de decisiones
clinicas basadas en evidencias”.

Desafios

En cuanto a los desafios de la pro-
fesion, el titular del Circulo local
advirtio que “sin duda el desarrollo
de la bioquimica esta condicionada,
en gran parte, por la bio-ingenieria y
la tecnologia de los equipamientos
utilizados en nuestros laboratorios, la
cual esta en un constante y continuo
avance tecnologico”.

Aunque también senial6 que apa-
recen como fundamentales otras
areas y otros aspectos que desafian
al bioquimico en su trabajo cotidia-
no, a saber: la informacioén analiti-
ca integral, que tiene que ver con la
interpretacion de los resultados y
la integracion de esa informacion a
la situacion clinica de cada pacien-
te; la gestion y el aseguramiento de
la calidad de los resultados de los
analisis clinicos; la informacion
comunicada en forma responsable

al médico y al paciente; en el area
de investigacion, el papel preponde-
rante que asumio el bioquimico en
el desarrollo de nuevas pruebas
diagnosticas, el desarrollo de vacu-
nas y las nuevas opciones terapéu-
ticas; y la incorporacion de sus
conocimientos a otras areas de la
ciencia como la alimentacion, la
salud sexual y reproductiva, la
ecologia, los agrotoxicos, etc.

“La ejecucion de todas estas
tareas son los grandes desafios a
los que nos enfrentaremos y sobre
todo a los que se enfrentaran los
jovenes profesionales a lo largo de
su vida laboral”, asevero.

Institucionalmente destacé la
labor “incansable” de la Federacion
Bioquimica (FABA), que asiste a
todos los colegas con el apoyo de los
10 Distritos distribuidos en toda la
provincia y que se nutren de los cir-
culos de las diferentes localidades.
También marco la “importante”
tarea que cumple la Fundacion

Bioquimica Argentina en lo que res-
pecta a errores congénitos, control
de calidad y capacitacion permanen-
te de los colegas; asi como a la
EMSA que les permite la accesibili-
dad a todas las herramientas diag-
nosticas que existen en el mercado.

Reconocimiento y admiracion

Finalmente, Tonello dejo un sen-
tido mensaje a todos los que se abo-
can a la profesion bioquimica: “En
primer lugar, hacer un profundo
reconocimiento y admiracion a
aquellos que siempre estuvieron en
primera linea, poniendo a nuestra
profesion en el lugar que merece
estar. Y en segundo lugar, motivarlos
a continuar en la lucha cotidiana, en
el trabajo incansable, la capacita-
cion permanente y con un vinculo
cada vez mas estrecho con nuestros
pacientes. Simplemente, porque es
nuestra vocacion, simplemente por-
que es nuestra forma de entender la
ciencia y la virtud humana”.

Cursos de
formacion
profesional

Dentro de las actividades del Circulo
Bioquimico local, y con el objetivo de
acceder a una formacion permanente
ante los avances cientificos para mejo-
rar la calidad de las prestaciones en
beneficio de los pacientes, se estan orga-
nizando diversas capacitaciones.

Con la vuelta a la presencialidad, la
Comision de Cursos —integrada por la
Dra. Adriana Tron, Dra. Nancy Lopez,
Dra. Marcela Hormazabal y la Dra.
Marcela Rubianes- programo para este
mes una charla sobre “Automatizacion
en Hematologia y control de calidad”, a
realizarse el proximo 24 de junio.
También habra un curso denominado
“El laboratorio en la insulino resisten-
cia y el riesgo cardiovacsular” que se
preve para el mes de agosto. El ciclo de
charlas y cursos continuara durante el
segundo semestre.

Comision Directiva
del Circulo
Bioquimico de
San Nicolas

Presidente Tonello, Daniel
Vicepresidente: Podesta,

Juan Luis

Secretario: Ravagnan, Pablo
Prosecretario: Martin, Pablo
Tesorero: Caceres, Mauro
Protesorero: Piernabieja, Miguel
Vocal Titular: Podests,

Ma. Virginia

Vocal Titular: Lopez, Nancy

Vocal Titular: Tron, Adriana

Vocal Suplente: Rubies, Marcelo
Vocal Suplente: Hormazabal, Marcela.

FNSR

Fundacién Nuestra Sefiora de’ Rosario

Saludamos a todos los bioquimicos en su dia,
en especial a nuestro staff.

El 70% de los diagnosticos esta basado
en algun tipo de estudio por laboratorio.

MITRE 594 - SAN NICOLAS - PROVINCIA DE BUENOS AIRES
CENTRAL TELEFONICA: 336-4458100 - INTERNOS (1) TURNOS MEDICOS (2) DIAGNOSTICO POR IMAGENES
(3) SERVICIO DE GUARDIA - (4) OFICINA DE INTERNACION - (5) LABORATORIO.




